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ユん:こちは赤ちやん犀瑚劉 (学L児家庭全戸訪FF5事業)力ゞ

覺

「こんにちは赤ちゃん事業Jは、生後4か月までの赤ちゃんのしヽるすべ

て仰ご家庭を訪聞し、子育て支援4青報鍮提供、育児相談に対応す

る事業です。生まれですくに゙、子育ての応援となる情報を提供するこ

とで、安心して育児をしてしヽただけるように支援してもヽきます。

お手さんが生まれたら、母子手帳に添付されている出生連絡票を忘れ

ずにご提出してくださしヽ。

平成量2年9月生まれ以降のお子さんのいらっしゃるご家庭へご連絡じ

ます。



記事に指定がある場合を除き、各記事の担当部署へ郵送する場合は、「〒250-8555 小田原市○○課（室）」で届きます。 2

募
集

相
談
／
税
金
・
補
助

イ
ベ
ン
ト

こ
ど
も

ス
ポ
ー
ツ

健
康

市役所への郵便物

お
知
ら
せ

3

お
知
ら
せ

募
集

相
談
／
税
金
・
補
助

イ
ベ
ン
ト

こ
ど
も

ス
ポ
ー
ツ

健
康

申込申込方法のルール

お
知
ら
せ

地区計画案の縦覧

下堀地区の地区計画案の縦覧を次の
とおり行います。
なお、この案にご意見のあるかたは、
縦覧期間中に意見書を提出することが
できます。
縦覧・意見書の提出
期１０月１日F～１５日F８：３０～１７：１５
　※土・日曜日、祝日を除く。
場都市計画課

都市計画課　☎３３-１５７１

米トレーサビリティ制度が
始まります

レストランや弁当などで使われたり、スー
パーなどで売られたりしている、米の取
引情報が分かる記録の作成や保存、
産地情報の伝達を義務づける、「米ト
レーサビリティ制度」が始まります。
●取引の記録の作成・保存
　平成２２年１０月１日から
●産地情報の伝達　
　平成２３年７月１日から

神奈川農政事務所　☎０４５-２１１-１３３４

小規模修繕業者登録制度

市が発注する小規模な修繕工事の受
注を希望するかたを対象とした登録制
度が始まりました。
対市内に本店を有する法人事業者、ま
たは住所を有する個人事業者で競
争入札参加資格のないかた

対象工事　１件３０万円以下の修繕工事
申管財契約課へ直接。※随時受付。
※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

管財契約課　☎３３-１３２４

平成２３・２４年度
競争入札参加資格認定申請

継続して認定を希望するかたは、期間
中に必要な手続きをしてください。また、
新規に申請するかたは、仮ＩＤとパスワー
ドを取得し、手続きをしてください。
受付期間　１０月１日F～１１月３０日C
認定期間
平成２３年４月１日～平成２５年３月３１日
申「かながわ電子入札共同システム」
の資格申請システムにより申請

ホhttp://nyusatsu.e-kanagawa.lg.jp

管財契約課　☎３３-１３２６

子ども手当の申請は
お済みですか？

子ども手当を受給するには申請が必要
です。申請がお済みでないかたは、９月
３０日までに申請してください。
また、４月１日以降の出生や転入などで
申請をされるかたは、市役所、支所・
連絡所、マロニエ、いずみ住民窓口
（アークロード市民窓口、各窓口コー
ナーを除く）で直接申請してください。
子ども手当コールセンター
☎３３-１

育児に

９２２

子育て支援課　☎３３-１４５３

公的年金からの
住民税（市県民税）の特別徴収

平成２１年４月３日～２２年４月２日に６５歳
になられたかたを対象に、１０月支給分の
公的年金から、住民税の特別徴収（天
引き）が始まります。これは法令に基づく
納付方法の変更で、年税額が増えるも
のではありません。また、特別徴収され
る税額は、公的年金などにかかるものです。
対象となる年金は、老齢または退職を支
給事由とする年金（老齢基礎年金または
老齢年金・退職年金など）です。

市民税課　☎３３-１３５１

固定資産税に関するお知らせ

土地や建物に変更が生じた場合は、
来年度の税額が変わる可能性がありま
すのでご連絡ください。
●建物（車庫や物置を含む）を取り壊し
た場合
●土地・建物の使い方を変更した場合
例：畑から駐車場に変更した、店舗
から住宅に変更した　など

資産税課（家屋評価担当）☎３３-１３７１
（土地評価担当）☎３３-１３６５

排水設備工事責任技術者試験と
更新講習会

❶更新講習会　日平成２３年１月１９日
D・２０日E　場関内ホール

❷責任技術者試験　日平成２３年２月
１６日D　場國學院大學たまプラー
ザキャンパス

費❶❷ともに５,２００円
申１１月３０日Cまでに、申込書指定の
場所へ郵送。

※詳しくは、ホームページをご覧ください。
ホhttp://www.jswa-kanagawa.jp/

下水道総務課　☎３３-１６１４

市役所駐車場をご利用のかたへ

市庁舎車庫棟の太陽光発電システム
設置工事が、今月より始まります。
工事期間中は、安全のため市庁舎お
よび生涯学習センターけやきの駐車場
で一部通行止めや公用車の仮駐車場
の設置をします。
駐車場を利用されるかたにはご迷惑を
お掛けしますが、ご協力をお願いします。

管財契約課　☎３３-１３２０

小船森土地区画整理地内の
住宅地を販売しています

販売箇所は現地でご覧になれます。
詳しくは区画整理会社までお問い合わ
せください。市ホームページでも情報提
供しています。
面積　１３０㎡（約３９坪）～３３８㎡（約１０２坪）
価格　１,４２０万円～３,５５０万円
交通　国府津駅または二宮駅下車、

バス約１１分、徒歩約２分

申込小船森土地区画整理㈱ ☎４３-４７５５
都市計画課 ☎３３-１５９２

史跡小田原城跡本丸・二の丸植
栽管理計画の説明会

史跡小田原城跡本丸・二の丸植栽管
理計画について、現地見学会と説明
会を行います。
日９月２６日A
●１３：３０～１５：００　現地見学会
集合　城址公園馬出門前

●１５：３０～１７：００　説明会
場郷土文化館

申９月２２日Dまで。

申込文化財課　☎３３-１７１５

１０月１日は国勢調査です

５年に一度の国勢調査が全国一斉に
行われます。１０月１日現在、日本に住
んでいるすべての人が調査の対象です。
９月下旬から調査員が各世帯を訪問し、
調査票を配布しますので、ご記入をお
願いします。
ご記入いただいた調査票は、封筒に入れ、
封をした上で調査員に渡していただくか、
郵送で直接、市に提出してください。

総務課　☎３３-１２９５
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お知らせ
 記号一覧    日日時　期期間　時時間 
場場所 　 内内容　 対対象　 定定員
費費用（記載のないものは無料）   
持持ち物　出出演　交交通　任任期
選選考　　額支給額・謝礼 　　講講師
申申し込み（期限があるものは必着）
E Eメール  ホホームページ     主主催
問問い合わせ  

国民年金保険料は「早割」で

国民年金保険料を口座振替で納付さ
れる場合、通常は翌月末の引き落とし
となりますが、「早割」をお申し出いた
だきますと、当月末の引き落としとなり、
月額５０円が割り引かれます。
早割制度の利用には、お申し込みが必
要です。口座振替を希望する口座の
預金通帳、金融機関お届け印、年金
手帳をご持参の上、年金事務所、金
融機関または市役所までお越しください。

小田原年金事務所　☎２２-１３９１

火災警報器購入費の一部を
助成します

高齢者がご自宅に火災警報器を設置
する場合、購入費の一部を助成します。
対次のすべてに該当する世帯主
❶住民税非課税世帯❷６５歳以上
の高齢者のみの世帯❸ご自宅に火
災警報器が設置されていない世帯

額上限３,０００円
※必要書類は、お問い合わせください。
※火災警報器補助金は平成２２年度限
りで終了します。

高齢介護課　☎３３-１８４１

敬老行事　高齢者に感謝をこめて

多年にわたり社会に尽くしてこられた高
齢者を敬愛し、長寿を祝いましょう。
自治会や民生委員児童委員協議会、
地区社会福祉協議会などがいろいろな
敬老行事を行います。
市からのお祝い
●８８歳、９９歳、１００歳のかた…祝金
●１００歳のかた…額縁
●最高齢の男女…記念品
●長寿夫妻（結婚６０年・７０年を迎えた
夫妻）…祝状と額縁

高齢介護課　☎３３-１８４１

共同募金運動にご協力を

今年も全国的に共同募金運動が実施
されます。赤い羽根募金は、県内の
高齢者や子どもたちの施設などに、年
末たすけあい募金は、市内の認知症や
寝たきりの高齢者を介護している世帯
や障害者地域作業所、市民主体の地
域福祉活動支援などに役立てられます。
期１０月１日F～１２月３１日F

共同募金会小田原市支会
（社会福祉協議会内）　☎３５-４０００

就学時健康診断を受けましょう

平成２３年４月に小学校へ入学するお
子さん（平成１６年４月２日～平成１７年
４月１日生まれ）は、１０月下旬～１２月
上旬に行う就学時健康診断を必ず受け
てください。
就学時健康診断通知書は、１０月中旬
にお子さんの住民登録地あてに届きます。
転居後に住民登録を変更していないか
たは、ご注意ください。

学校教育課　☎３３-１６９１

都市計画マスタープラン地域別説明会を開きます

都市計画マスタープランは、都市の将来像や目標を分かりやすく示し、まちづくりの基
本的な方向を明らかにするもので、第５次小田原市総合計画の策定に併せて見直し
作業を行っています。皆さんぜひご参加ください。なお、詳細については、１０月１日
号の広報で案内します。

対象地域 開催場所 日時
川東南部地域 マロニエ １０月  ８日F１９：００～２１：００
片浦地域 片浦小学校 １０月１３日D１９：００～２１：００

川東北部地域 梅の里センター １０月１５日F１９：００～２１：００
富水・桜井地域 尊徳記念館 １０月１８日B１９：００～２１：００
中央地域 小田原市役所 １０月２０日D１９：００～２１：００
橘地域 こゆるぎ １０月２１日E１９：００～２１：００

都市計画課　☎３３-１５７１

全国都市交通特性調査にご協力を

全国の都市交通の特性や経年変化を
把握するため、国土交通省と本市をは
じめとする全国７０市６０町村とが協力し
て、人の動きに関する交通実態調査を
実施します。
市内から無作為に抽出した約２,６００世
帯のご家庭に調査票を１０月から１１月ご
ろ郵送しますので、ご協力をお願いします。

国土交通省関東地方整備局
企画部広域計画課　調査実施本部
☎０１２０-６２４-６２０

補装具の巡回更生相談

身体障害者の補装具の巡回更生相談
を行います。希望者は事前にご連絡く
ださい。
日１０月２５日B、１１月８日B、１２月１３日
B、平成２３年１月１７日B、２月１４日
B、３月１４日B
全て１３：００～１４：００

場いそしぎ
対肢体不自由なかた（装具、車いす、
歩行器、杖などの相談）

障害福祉課　☎３３-１４６７

●北條ポケットパーク
９月１７日F
１０：３０～１２：００、１３：００～１６：００
●イトーヨーカドー
９月１９日A・２３日_、１０月９日G
１０：００～１２：００、１３：００～１６：００
●ロビンソン小田原店
１０月１１日_
１０：００～１２：００、１３：００～１５：００

健康づくり課　☎４７-０８２０

献血

小田原市民文化祭メイン事業

無尽蔵プロジェクト「市民による芸術文
化創造」で企画提案する文化祭メイン
事業は、「笑」をテーマとして、市民に
よる新しい芸術文化の創造を目指し、
シンポジウムや子ども参加ワークショップ、
白秋ミニコンサート、笑顔のペイント、パ
フォーマンスや展示などを実施します。
日１０月９日G・１０日A
場ダイナシティウエスト（ロビンソン小田
原店）１階キャニオン

※展示は１０月７日E～１０日A。

文化交流課　☎３３-１７０９
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学校給食臨時栄養士の登録

学校給食臨時栄養士の登録を行います。
登録者には、必要になり次第、随時連
絡をします。
対栄養士の資格をお持ちのかた（経験
者歓迎）

勤務条件　週５日勤務（１日７時間４５分）
額時給９５０円
申履歴書に必要事項を書いて、郵送で。
〒２５０-０８６３　小田原市飯泉１２４８
学校給食センター

学校教育課 ☎３３-１６９３
学校給食センター ☎３６-７５１２

公立保育園臨時保育士の登録

選考の上、必要になり次第任用します。
対保育士資格をお持ちのかた
勤務条件
常　勤：週５日勤務（ローテーション勤

務有り）
非常勤：週３～４日勤務、週５日短時間勤務
 （７：３０～１２：３０、１４：００～１９：００）
額常勤：時給９５０円、非常勤：時給９００円
申子育て支援課または市ホームペー
ジにある申込書に必要事項を書いて、
直接または郵送で。

子育て支援課　☎３３-１８７４

来年度の幼稚園・保育所の入園者

●市立幼稚園
対次の項目のすべてに当てはまること。
❶平成１８年４月２日～平成１９年
４月１日に生まれた４歳児❷入園を
希望する市立幼稚園の通園区域
に住んでいるか、来年３月３１日ま
でに住む予定❸公私立保育所・
私立幼稚園などに在園していない
❹公私立保育所・私立幼稚園な
どに入園願書を提出していない

（幼稚園）学校教育課　☎３３-１６８２　　（保育所）子育て支援課　☎３３-１４５１

施設名 所在地 電話番号 施設名 所在地 電話番号
新 玉 幼稚園 栄町４-６-５ ２２-４０６０富 水 幼稚園 飯田岡９２ ３６-２６４１
御濠端幼稚園 城内２-１６ ２３-２９５８花 園 幼稚園 南町２-２-４５ ２２-８７０２
鴨 宮 幼稚園 上新田１３０ ４７-４２５１みみづく幼稚園 城山４-１９-８ ２２-２０９８
こゆるぎ幼稚園 永塚３８７-５ ４２-５６６７友 愛 幼稚園 北ノ窪１７６ ３５-１５１２
城 山 幼稚園 城山２-１-３ ３４-２８００れんげ幼稚園 東町３-１２-２３３４-４５３８

施設名（定員／学区） 所在地 電話番号
酒 匂 幼稚園（１０５人／酒匂・富士見小） 酒匂６-８-２６ ４７-３６６１
東富水幼稚園（  ７０人／富水・東富水小） 中曽根３５５-５３６-３６０６
前 羽 幼稚園（  ３５人／前羽小） 前川５１０ ４３-０８３１
下 中 幼稚園（  ７０人／下中小） 小船１７４-１ ４３-０６１２
矢 作 幼稚園（  ７０人／下府中・矢作・豊川小） 矢作２３１ ４８-４５１５
報 徳 幼稚園（  ３５人／桜井・報徳小） 柳新田１２９-３３７-０５８５
※酒匂幼稚園では延長保育を実施（４歳児１５人程度、１４：００～１６：００）。要問い合わせ。

●私立幼稚園（県認可）
対平成１８年４月２日～平成２０年４月
１日に生まれた３歳児と４歳児
願書　１０月１５日Fから入園希望の

幼稚園で配布。
受付　１１月１日Bから入園希望の幼

稚園で。必ず事前に各園に
お問い合わせください。 ※満３歳に達した幼児の願書の配布と受け付けは随時行っています。

（仮称）おだわら障がい者基本計画
の市民意見（パブリックコメント）

（仮称）おだわら障がい者基本計画の
策定にあたって市民意見を募集します。
申９月３０日Eまでに直接、郵送、ファ
クスまたはホームページの投稿フォー
ムから。
※計画書と意見用紙は、障害福祉課、
支所・連絡所、タウンセンターまたは
市ホームページにあります。

ホトップページ左側の「市政への参加・
市民意見の募集」をクリック。

障害福祉課　☎障害福祉課　☎障害福祉課 ３３-１４６１　5３３-１３１７

願書　１０月１５日F～２２日F９：００～１６：３０（土・日は除く）に入園希望の幼稚園で配布。
受付　１１月１日B・２日C１４：３０～１６：３０に入園希望の幼稚園で。多数抽選。

●公立・民間保育所
対保護者（同居の祖父母も含む）が、
次の項目のどれかに該当し、家庭
内での保育ができない状態にあること。
　❶家庭の内外で仕事をしている❷
妊娠中や出産後、間もない❸病気
やけが、心身に障害がある❹親族
などを常に介護する必要がある❺
災害の復旧に当たっている❻❶～
❺に類すると市長が認めた場合

申公立・民間ともに子育て支援課で
配布する申込用紙に必要事項を
書いて、１０月１日F～１１月３０日
C８：３０～１７：００（土・日曜日、祝
日は除く）に直接。市内在住で市
外の保育所を希望する場合も同じ
です。
※みどりの家愛児園は平成２２年４月
１日から認定こども園になりました
ので、直接みどりの家愛児園にお
申し込みください。

【公立保育所】　※上府中保育園は運営を民間に委託しています。
施設名 所在地 電話番号 施設名 所在地 電話番号

下曽我保育園 曽我原３４７ ４２-０９５１江之浦保育園 江之浦３２８-１２９-０２７１
曽 我 保育園 下大井１０４ ４２-２８５２早 川 保育園 早川２-３-１３ ２２-２７１０
上府中保育園 千代６９４-１ ４２-１６４２桜 井 保育園 曽比２１５３-２ ３６-０７１０
豊 川 保育園 成田６５４-５ ３６-４７５４城 山 乳児園 城山２-１-５ ３４-３２２７
【民間保育所】　※平成２３年度のおおとり保育園の募集は２歳児からです。

施設名 所在地 電話番号 施設名 所在地 電話番号
小田原愛児園 浜町１-３-８ ２２-３５２３おおとり保育園 酒匂６-６-３０ ４９-４１２７
小田原乳児園 浜町１-２-１５ ２２-３５２３城前寺保育園 曽我谷津５９２４２-０１４０
クレヨンの森保育園 板橋５４４ ２４-１３５２富 水 保育園 栢山１９４６ ３６-０５３１
足 柄 保育園 扇町２-１７-２ ３４-２５２８西大友保育園 西大友４８５-２３６-４３７８
みゆき愛児園 本町４-６-１８ ２２-３７２２下府中保育園 中里１８４-６ ４７-８２９４
中 島 保育園 中町２-１３-４８２２-４３５９春 光 保育園 鴨宮４４４ ４８-５１６２
山 王 保育園 東町１-３０-３０３４-０３８０報 徳 保育園 栢山８８０ ３６-０２７２
久 野 保育園 久野１５５０ ３５-２２５３たんぽぽ保育園 府川１３９-２ ３５-６５０５
五百羅漢保育園 扇町５-７-３５ ３４-３２４７桃 重 保育園 小八幡４-１-１３４８-６７７０
螢 田 愛児園 蓮正寺７８３ ３６-１９１４
荻 窪 保育園 荻窪５４２-５ ３４-４５９６
国府津保育園 国府津３-１１-２５４７-３３５５認定こども園
石 塚 保育園 国府津２７６９ ４７-３３６７みどりの家愛児園 中町１-１５-１１２３-２８６６
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 記号一覧    日日時　期期間　時時間 
場場所 　 内内容　 対対象　 定定員
費費用（記載のないものは無料）   
持持ち物　出出演　交交通　任任期
選選考　　額支給額・謝礼 　　講講師
申申し込み（期限があるものは必着）
E Eメール  ホホームページ     主主催
問問い合わせ  

普通救命講習Ⅰ

ＡＥＤの使用方法、心肺蘇生法などを
学びます。
日１０月２４日A９：００～１２：００
場消防署南分署　
対市内在住・在勤・在学の中学生以
上のかた２０人・先着順

申９月２４日F９：００から電話で。
　その後、１０月１５日Fまでに申請書
を最寄りの消防署へ直接。
※公共の交通機関をご利用ください。

申込警防課　☎４９-４４４６

女性のエンパワーメント講座
（後期）

女性ならではの意見を市政に反映させ
たい！子育て中だからこそ社会に参画し
たい！地域や学校での活動を充実させ
たい！など、あなたの力を生かすための
ヒントがいっぱいの講座です。
❶「サクサク・コミュニケーションの知恵
と技～会議バージョン～」
日１０月８日F・１５日F１８：３０～２０：３０
　（全２回）

❷「ニュースにチャレンジ～分かりやす
い新聞の見方～」
日１０月１９日C１０：００～１１：３０

❸「ワークライフバランス～世の中の動
きと企業の取り組み～」
日１０月２２日F１８：３０～２０：３０

❹「参加のまちづくり～事例をもとに～」
日１０月３０日G１３：３０～１５：００

場けやき
対市内在住・在勤・在学の女性。
　❷❸❹は男性の受講も可。
定各回２０人程度・先着順
※託児あり（事前申込制、おやつ代ほ
か１００円）。

申込地域政策課　☎３３-１７２５

健康増進教室

❶「ココロもカラダも健康に！今からで
きる快眠術！！」
心地よい眠りは、こころとからだ両方
の健康につながる大切なものです。
睡眠についてもう一度考えてみませ
んか。
日１０月２１日E１３：３０～１５：３０
（受付１３：００～）
講快眠セラピスト　三橋美穂さん
申１０月２１日E１２：００までに。
❷「子宮がん講演会～あなたに知って
ほしい　子宮がんのこと～」
子宮がんの中でも、子宮頸

けい

がんの発
症率が増加しています。
医師の話を聞いて子宮がんについて
学んでみませんか。
日１１月１０日D１３：３０～１５：３０
（受付１３：００～）
講小田原医師会　小杉一弘医師
申１１月１０日D１２：００までに。
❶❷共通
場保健センター
対市内在住のかた
持筆記用具

申込健康づくり課　☎４７-０８２０
小田原女子短期大学
市民公開講座

日１０月２６日～１２月７日の毎週火曜日
（１１月２３日を除く）１３：００～１４：３０
または１４：４５まで（全６回）

内「心で奏でるシンフォニー～音楽体験
で心と身体をリフレッシュ～」

定５０人・先着順
費１,０００円（教材費、保険料）
申１０月６日Dまでに往復はがきに郵便
番号、住所、氏名（フリガナ）、年齢、
性別、電話番号を書いて郵送で。

　※受講者１人につきはがき１枚。
〒２５０-００４５　小田原市城山４-５-１
小田原女子短期大学

小田原女子短期大学　☎２２-０２８５
文化交流課 ☎３３-１７０３

家族介護者交流会

日場
❶１０月２１日E梅の里センター
❷１１月１７日Dいずみ
❸１２月１５日D市民会館
❹平成２３年１月２０日Eけやき
❺平成２３年２月１６日Dマロニエ
いずれも１３：３０～１５：００（受付１３：１５～）
内「なるほど！在宅介護」～高齢者がか
かりやすい症状、在宅介護の中で何
を気を付けたらいいの？～
対市内在住の要介護（支援）認定を受
けた家族を介護している介護者

講宙（コスモス）訪問介護ステーション
秋山千恵美さん

申各開催の１週間前までに。

申込高齢介護課　☎３３-１８２５

アリーナ貯
ちょ

筋
きん

教室参加者
（初心者コース）

運動が苦手なかたや初心者にお勧めです。
日１０月１２日～１２月２１日（予定）の
　毎週火・木曜日　１０：４５～１２：００
場小田原アリーナ
対市内在住の６５歳以上のかた２０人・
多数抽選

費１,５００円（保険料）
申９月２７日Bまでに。
※医師から運動を止められているかた、
参加経験者は参加できません。

申込高齢介護課　☎３３-１８７５

介護予防のための食生活講習会
「きちんと食べよう！栄養キッチン」

日１０月１９日C・２６日C（全２回）
　１０：００～１２：３０
場マロニエ
対市内在住のおおむね６５歳以上のか
た２０人・先着順

費１,０００円（材料費）
講管理栄養士

申込高齢介護課　☎３３-１８６４

あなたの学びを市が認定するシステ
ムです。対象事業は､記事中に （必
修）または （自由）と表示していま
す。生徒手帳は、けやき、尊徳記念館、
マロニエ、いずみなどで購入できます。

キャンパスシティおだわら
けやき　☎33-1711

＜ＯＮ ＡＩＲ情報＞
議会総務課　☎３３-１７６１

●小田原ケーブルテレビ
地デジ１１ｃｈ、デジタル１１１ｃｈ
アナログ９ｃｈ・１５ｃｈ
「議会放送（９月定例会一般質問）」
９月２５日G・２６日A９：００～（予定）



記事に指定がある場合を除き、各記事の担当部署へ郵送する場合は、「〒250-8555 小田原市○○課（室）」で届きます。 6
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きらめき☆おだわら塾　後期連続講座（１０～３月開催）

「市民による市民のための生涯学習」を目指す、生涯学習ボランティア活動「きらめき☆おだわら塾」では、後期の連続講座を開きます。
場け…けやき、マ…マロニエ、い…いそしぎ、国…国府津学習館、尊…尊徳記念館、し…しみん学習フロア、★…複数会場
申講座開始２週間前までに、電話または電子申請で。多数抽選。
※Ｎｏ.１は女性限定講座。※持ち物・費用は、公共施設にあるちらしをご覧ください。
Ｎｏ 講座名《市民教授名》・定員（人） 日時 会場
１ 楽しく役に立つ「アロマ・テラピー講座」《黒川 聿子》・２５ １０/２３・３０、１１/１３・２７、１２/１１　１３：３０～１５：３０ 尊
２ 若石健康法（足裏健康法）《川野 輔利》・１５ １０/１５・２２・２９、１１/５・１２・１９　１４：００～１６：００ け

３ マジックで心もウキウキ・ワクワク・フレッシュに
！

《小田原奇術クラブ》・１５
１０/２１、１１/４・１８、１２/９、１/１３・２７、２/１０・２４
１４：００～１６：００ け

４ 龍馬のやった剣道にふれて心身をたくましくしよう
！

《小山田 大和》・１０
１０/１５・２２、１１/１３・２３
１０：００～１２：００（１０/１５・２２のみ１８：００～２０：００） マ

５ 草月流いけ花《穂坂 梅楽》・１０ １１/２・３０、１２/１４・２８、１/１１・２５、２/８　９：３０～１１：００ い

６３０分で作る行事のアレンジメント《鈴木 あさみ》・１０ １１/２、１２/１４・２６、１/１１、２/８・２２
１１：００～１２：００（２/２２のみ１０：３０～１２：００） け

７ ＨＡＰＰＹ明樹フラワープリザーブドアレンジ《大内 明子》・１０１０/１９、１１/１６、１２/２１、１/２５、２/１５、３/１５９：５０～１２：００ マ

８ おしゃれなフラワーアレンジメント《齊藤 敦子》・１２ １０/２１、１１/２５、１２/９、１/２７、２/１７、３/２４　９：４５～１２：００ マ
９ 中国茶入門～歴史から淹れ方まで～《岩田 暖子》・８ １０/２１・２８、１１/１１・１８、１２/２・１６、１/６・２７　１０：００～１１：３０ け

１０チェアマットを創る《ダネラの会》・１０ １０/１５・２２・２９、１１/５・１２
９：３０～１２：００（１１/１２のみ９：００～１２：００） マ

１１大理石モザイクアート＆やさしいステンドグラス《杉山 高行》・２０１０/２３、１１/１３・２７、１２/１１、１/２８、２/１８・２６、３/１２１３：３０～１６：００（２/２６、３/１２のみ１３：００～１６：００） マ

１２蔓で編む《鈴木 美奈子》・１４ １０/１９、１１/２・１６・３０　１３：３０～１５：３０ マ
１３実用書道、かな書道《浅倉 晴美》・１５ １０/１６・２３・３０、１１/６・１３　１４：００～１６：００ け
１４書道《蓑宮 香代子》・１５ １/１５・２２・２９、２/１２・１９・２６　１０：００～１２：００ け
１５ハワイアン・リボンレイ《ＡＬＯＨＡ・ＭＡＮＡ》・１０ １０/２８、１１/１８、１２/２、１/１３、２/３　１０：００～１２：００ マ
１６第九「歓喜の歌」「ハレルヤコーラス」をうたう《大塚 正夫》・３０１０/３１、１１/７・１４・２８、１２/５・１２・１９　９：３０～１２：００ ★
１７目からウロコのパワーボイストレーニング＆うた講座《松丸 亞紀》・３０１１/９・３０、１２/８・２１、１/１２・２５　１０：３０～１２：００ け
１８友達と踊ろう！《渋谷 陽子》・２０ １１/２・９・１６・３０、１２/７・２１、１/１１　１４：００～１５：２０ け
１９初心者の為の詩吟教室《岳風流　相萩会》・２０ １０/２０、１１/２４、１２/１５、１/１９、２/１６、３/２３　１３：００～１５：００ 国
２０謡曲・仕舞の基礎講座《杉嵜 二郎》・１５ １０/１８、１１/１・８・１５、１２/６・１３　１３：３０～１５：３０ け
２１楽しい大正琴《内野 和子》・１０ １０/１９・２６、１１/２・９・１６・２３・３０　１３：００～１５：００ マ
２２「大吉方位」鑑定《浅野 守》・２０ １０/１７・２４、１１/２１、１２/１９、１/１６、２/２０、３/２０・２７　１３：３０～１５：３０ マ
２３中国語会話入門《曹 彦瑜》・１５ １０/２０、１１/１７、１２/１・８　１３：３０～１４：３０ マ
２４パソコンの資格を取ろう（ＰＣ検定４級）《ＣＵネット》・１５ １０/１５、１１/１９、１２/１７、１/２１、２/２５、３/１８　１８：３０～２０：３０ け
２５パソコンと友達に！～初めてのＥＸＣＥＬ～《ソレイユ》・１０ １０/２３、１１/１３、１２/１１、１/１５　１０：００～１１：３０ 尊

２６身体障がい者及び高齢者のためのパソコン講座《ＮＰＯ法人パソボラサークル》・１５ １０/２４、１２/５・２６、１/２３、２/２７、３/２７　１３：００～１６：００け

２７朗読～民話語り～《髙井 征子》・１０ １０/２０・２７、１１/３・１０・１７　１１：００～１２：００ け
２８楽しい絵本講座《楽しい絵本を広める会「子どもの本箱」》・２０１０/２２・２９、１１/５・１２　１０：００～１１：３０ 尊
２９初めての犬のしつけ方《夏目 真利子》・１０ １０/２１・２８、１１/４・１１　１０：００～１１：００ し
３０人と動物が共生できる社会に向けて《佐藤 桂子》・２０ １２/１７・２４、１/７・２８　１３：３０～１５：００ け

申込けやき　☎３３-１７１１

おだわらシルバー大学公開講座
「戦国時代の関東地方と北条五代」

北条五代をそれぞれの時代背景を解説
しながら、４回に分けて学びます。※１
回のみの受講も可。
日❶１０月５日C・❷１２日C・❸２６日C、
❹１１月２日Cいずれも１０：００～１２：００

場❶❸❹マロニエ、❷けやき
定❶❸❹６０人、❷３０人・先着順
講県立歴史博物館専門学芸員　鳥居
和郎さん

申込けやき　☎３３-１７１１

自然探究会「きのこを観察しよう」

秋の石垣山を歩きながら、野生のきの
こを観察しよう！
日１０月２３日G９：００～１４：３０　
　※雨天中止。
集合　入生田駅
解散　石垣山一夜城歴史公園
対小学生以上
※小学校低学年は保護者同伴。

定３０人・先着順
持昼食、新聞紙、ビニール袋、軍手
講きのこアドバイザー　木内信行さん

申込郷土文化館　☎２３-１３７７

「いこいの森」バードゴルフ大会

毎年恒例のバードゴルフ大会。日ごろ
の練習の成果を発揮しましょう。
ハンデもあるので初心者でも賞品獲得
のチャンスあり！
日１０月１６日G９：００～１４：００
※雨天中止。

場いこいの森バードゴルフ場
対３０人・先着順
費１,０００円（昼食代込み）
申１０月５日Cまでに。

申込いこいの森　☎２４-３７８５
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募
集

募集
 記号一覧    日日時　期期間　時時間 
場場所 　 内内容　 対対象　 定定員
費費用（記載のないものは無料）   
持持ち物　出出演　交交通　任任期
選選考　　額支給額・謝礼 　　講講師
申申し込み（期限があるものは必着）
E Eメール  ホホームページ     主主催
問問い合わせ  

きらめき☆おだわら塾「暮らしにきらめく☆ゆとり生活」

きらめき☆市民教授による展示・ミニ講座です。
日１０月２０日D～２２日F
場市役所
申電話または電子申請で（先着順）。
ＮＯ 日時 講座《市民教授名》・定員（人） 材料費・持ち物

１２０日１０：００～１２：００
プリザで作るモダンなハロウィンクラウン
《加藤智恵子》・１０

１,５００円・はさみ、持
ち帰り用袋

２２０日１３：００～１５：００指編みで作るマフラー《香川浩子》・１０８５０円

３
２１日
１０：００～１２：００

草月流いけ花《穂坂梅楽》・５ １,５００円・持ち帰り用袋
（包み紙可）

４ 細いひもで結ぶ来年の干支の根つけ
《中里洋子》・５

３００円・はさみ、筆記
用具、ものさし

５
２１日
１３：００～１５：００

和の携帯ストラップ《石井悠喜》・７ ５００円・裁縫道具（針・
糸）

６ ファンシー毛糸で作るコサージュ
《香川浩子》・１０

４００円・はさみ、並太
用とじ針（あれば）

７２２日
１０：００～１２：００

プリザーブド花材でおしゃれなアレンジ
《大内明子》・５

１,５００円・はさみ、持ち帰
り用袋、ピンセット（あれば）

８ プリザの秋色アレンジ《齊藤敦子》・１５１,５００円・はさみ、持ち帰
り用袋、ピンセット、ボンド９

２２日
１３：００～１５：００

プリザの秋色アレンジ《齊藤敦子》・１５

１０ 細いひもで結ぶ来年の干支の根つけ
《中里洋子》・５

３００円・はさみ、筆記
用具、ものさし

●作品展示
フラワーアレンジメント・いけ花・着物・和服をリメイクした洋服・小物・編み物作品など。

申込けやき　☎３３-１７１１

センター講座（成人学校）
「パソコンと友達になろう」

インターネットの利用を中心に、検索方
法などの基礎を学びます。
日場❶１０月１８日B・１９日C・２１日E・
 ２２日F１４：００～１６：１５

三の丸小学校
❷１１月１７日D・１９日F・２４日D・
　２６日F１４：００～１６：１５
足柄小学校

対１６歳以上のかた各１５人・多数抽選
費２,１００円（テキスト代含む）
講ＮＰＯ法人パソボラサークル
申❶１０月８日F、❷１１月５日Fまでに、郵
便番号・住所・氏名・電話番号・希望会
場を書いて、直接、郵送またはファクスで。
〒２５０-８５５５　生涯学習センターけやき
パソコン講座係
※今後は１月：大窪小学校、２月：国府津
小学校、３月：矢作小学校で開催予定。

けやき　☎３３-１７１１　5３５-５４４９

尊徳フォーラムほか参加者

尊徳記念館で行われる尊徳祭での催し
です。
【１０月１６日G】
●「金次郎と菜種油」ワークショップ
～当時の油の貴重さについて学ぶ～
時１４：３０～１６：３０
定２０人・先着順

【１０月１７日A】
● 尊徳フォーラム
　～尊徳の教えと事績を学ぶ～
講演会「尊徳の経済倫理」
時１３：３０～１５：００
定２００人・先着順
講新井恵美子さん

●尊徳くらし体験
　～尊徳のくらしを追体験する～
❶「親子で論語を読む」
時１１：００～１２：００
講岩越豊雄さん

❷ぞうり作り、やせうま背負い
時１３：００～１６：００

定各回とも親子２０組・先着順
※❶❷の個別申し込み可。

●尊徳食の体験
　～栢山の伝統料理を味わう～
時１１：００～１３：００
定２０食・先着順
費５００円

●二宮金次郎柴刈ウォーク（行程７ｋｍ）
　～金次郎の柴刈りの道を歩く～
集合　８：００大雄山線塚原駅
解散　１１：３０ごろ尊徳記念館
定１００人・先着順

申各イベントとも直接または電話で。

申込尊徳記念館　☎３６-２３８１

生涯学習サポーター養成講座

生涯学習の支援方法や、ボランティア
としての心得・知識を学び、実践につ
なげる講座です。
日１１月６日G・１４日A・２０日G・２４日D、
　１２月４日G・１２日A・１８日G
　１３：３０～１６：００（全７回）
※１１月２４日Dは視察のため１日の日
程。

場けやき
内市民主体の生涯学習、生涯学習ボ
ランティアとしての心構えと役割、市
民・地域との協働のあり方など

定２０人・多数抽選
費教材費など実費
講桜美林大学名誉教授　瀬沼克彰さ
ん、お茶の水女子大学教授　三輪
建二さん、雑誌「社会教育」編集長
近藤真司さん　ほか

申１０月１４日Eまでに、直接または電話で。

申込けやき　☎３３-１７１１

社協土曜手話クラブ　新規クラス 手話を習って耳の不自由なかたと手話でお話をしてみませんか。
日場１０月９日～平成２３年３月２６日の第２・４土曜日（１２月２５日、１月８日
を除く）１０：００～１１：３０（全１０回）・社会福祉センター

対手話を勉強している小・中学生１０人・先着順

申込社会福祉協議会　☎３５-４０００
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平成２２年度職員採用試験（後期）について

市民の最良のパートナーとなるのは君だ！～情熱を持ち、自ら考え、明るくチャレンジ精神のあるかたを求めます！！～

募集職種および受験資格
職種 受験資格 採用予定人員
保健師 昭和４５年４月２日以降に生まれ、保健師の資格を有する（取得見込みの）人 ２人程度

保育士・幼稚園教諭Ａ 昭和５９年４月２日以降に生まれ、保育士・幼稚園教諭両方の資格を有する（取
得見込みの）人 ５人程度

保育士・幼稚園教諭Ｂ 【育児休業代替任期付職員】昭和２８年４月２日以降に生まれ、保育士・幼稚園
教諭両方の資格を有し、職務経験が３年以上ある人 ３人程度

土木・化学 昭和５０年４月２日以降に生まれ、専門の科目を履修した人 各１人程度
栄養士 昭和４５年４月２日以降に生まれ、管理栄養士の資格を有する人 ２人程度
一般事務

【身体障害者対象】
昭和２６年４月２日以降に生まれ、身体障害者手帳を有し、自力による通勤と事
務作業が可能な人。（※活字印刷文による出題に対応できること。） ３人程度

消防職 昭和６１年４月２日以降生まれ、身長、体重、視力、聴力などの身体的条件を満
たす人。（※採用後、おおむね１時間程度で通勤できること。） １人程度

選第１次試験：面接、筆記試験【教養試験、専門試験（栄養士、一般事務、消防職を除く）、適性検査（消防職のみ）】
　※第１次試験合格者に対して、第２次試験（面接など）を行います（試験は第３次試験まで）。
※一般事務【身体障害者対象】、消防職は、中学校在学中（卒業見込みを含む）のかたは受験できません。

申市ホームページ上で、電子申請をした後、申込書などを直接または郵送で。直接の場合は９月２４日F１７：００まで、郵送の場合
は９月２２日Dの消印まで有効。

●第１次試験日
　【面接】１０月９日G、１０日A、１１日_、１６日Gのいずれか指定する日時
　【筆記試験】１０月１７日A
※詳しくは、職員課、総合案内、消防本部、マロニエ、いずみ、支所・連絡所および窓口コーナーで配布する「職員採用試験案内」
をご覧ください。市のホームページにも掲示します。

職員課　☎３３-１２４１

夢に挑戦！めざせ起業家！
起業家セミナー「創業塾」

創業をお考えのかた、事業について興
味のあるかたであればどなたでも受講い
ただけます。
日１０月１６日G・２３日G・３０日G・１１月６
日G・１４日A１０：００～１７：００（全５日）

場小田原箱根商工会議所
定４０名・先着順
費５,０００円（全５回分、資料代含む）
申９月３０日Eまでに、電話で。

申込小田原箱根商工会議所
☎２３-１８１１

フラワーガーデンの園芸教室

❶「木の実を使ったオリジナルマグネット
作り」
日１０月１０日A１４：００～１５：３０
講フルールＢｅｌｌ

❷「花あそび（額つき）」
日１０月２３日G１３：３０～１５：００
講日本レミコ押し花学院講師　関根
由美子さん　ほか

定各日とも１５人・先着順
費❷のみ２,０００円（教材費）
申❶１０月８日F、❷１０月２０日Dまで。

申込フラワーガーデン　☎３４-２８１４

短期労働講座

４月１日から労働基準法が改正され、時
間外労働に厳しい条件が課せられました。
仕事と生活の調和を大切に、労働基
準法の内容を専門の講師がわかりやす
く解説します。
日内
❶１０月１９日C「総論・労働契約」
❷１０月２１日E「賃金・賞与・退職金」
❸１０月２５日B「労働時間、休憩、休日
 及び年次有給休暇」
❹１０月２７日D「就業規則と次世代
 育成」
❺１１月  ２日C「定年・退職・解雇」
時各日１８：３０～２０：３０
場合同庁舎
定各日５０人・先着順
講❶❷関東学院大学教授　山下幸司
さん、❸❹❺桐蔭横浜大学准教授
勝亦啓

ひろ

文
ふみ

さん
申電話またはファクスで。
主県かながわ労働センター湘南支所・
小田原市・小田原箱根商工会議所

※５回連続講座ですが１回だけの受講
も可。

申込県かながわ労働センター湘南支所
☎０４６３-２２-２７１１（内２５１４）
5０４６３-２１-２８４８

省エネナビを貸し出します！

省エネナビを
使うと、家庭
の電気使用
量の「見える
化」を体験し
ていただけま
す。取り組
みによっては
平均１０％の光熱費の削減ができます。
この機会に省エネナビを使ってみませんか。
期冬期３カ月間（１２月～２月末）
対市内在住で、省エネに興味のあるか
た２０人・先着順
※電化製品の消費電力が調べられる、
ワットアワーメーターも貸し出してい
ます。

申込環境政策課　☎３３-１４７２
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募集
 記号一覧    日日時　期期間　時時間 
場場所 　 内内容　 対対象　 定定員
費費用（記載のないものは無料）   
持持ち物　出出演　交交通　任任期
選選考　　額支給額・謝礼 　　講講師
申申し込み（期限があるものは必着）
E Eメール  ホホームページ     主主催
問問い合わせ  

西湘地区障害者就職面接会

地元企業の人事担当者と面接できます。
日１０月１３日D１３：００～１６：００
　（開場１２：３０）
場小田原アリーナ
対仕事を探している障害者のかた
持障害者手帳（本体とコピー複数枚）・
履歴書（複数枚）など

申１０月１日Fまでに、電話またはファクスで。
主ハローワーク小田原、ハローワーク
平塚、ハローワーク松田

申込ハローワーク小田原
☎２３-８６０９　5２２-７５２９

知っておきたい
マイホーム購入の基礎知識

不動産の購入に必要な基本的知識に
ついての講習会を開きます。
場マロニエ
内❶１０月１１日_１３：３０～１６：３０

広告の見方、契約時の注意点、重
要事項説明、現地調査のポイントなど
❷１０月１３日D１３：３０～１５：３０
買ったとき売ったときの税金

定１００人・先着順
申直接または電話で。

申込暮らし安全課　☎３３-１３８３

犯罪被害者等理解促進公開講座
あったかサポートキャラバン ｉｎ おだわら

犯罪被害者の体験談を通して、温かく
支え合える地域づくりについて考えます。
日９月２８日C１３：３０～１６：３０
場けやき
定１００人・先着順
申事前に電話またはファクスでＮＰＯ法
人神奈川被害者支援センターまで。
☎０４５-３２８-３７２１／5０４５-３２８-３７２３

神奈川県くらし安全交通課
☎０４５-３１２-１１２１（内３４３２）
暮らし安全課　☎３３-１３８３

市民法律セミナー「くらしと法律」

日内
❶１０月１５日F「労働問題」
❷１０月１９日C「消費者問題」
❸１０月２９日F「高齢者の財産管理・

成年後見」
❹１１月  ５日F「不当要求」
❺１１月  ９日C「刑事事件」
時❶❷❸１８：３０～２０：００、
❹❺１４：００～１５：３０

場けやき
定各回とも７０人・先着順
講横浜弁護士会西湘支部弁護士
申直接または電話で。
※５回連続講座ですが１回だけの受講も可。

申込暮らし安全課　☎３３-１３８３

ウオーキングタウン小田原
各種イベント

国登録有形文化財・清
せい

閑
かん

亭の実験的
な活用に取り組むＮＰＯ法人小田原まち
づくり応援団が、各種イベントを開きます。
❶「邸

てい

園
えん

文化交流＋グルメ」のまち歩
きツアー
このツアーは「湘南邸園文化祭２０１０」
の一環として開かれます。
●政財界の邸園巡りと「小田原花
街」グルメツアー
日１０月３０日G１０：００～１５：３０
集合　ＪＲ小田原駅改札前
行程　老舗料亭見学、田中光

みつ

顕
あき

別邸（文学館）、黒田長
なが

成
しげ

別邸（清閑亭）　ほか
●政財界の邸園巡りと「邸主が愛し
た」グルメツアー
日１１月１４日A１０：００～１５：３０
集合　箱根板橋駅前
行程　松永安左ヱ門別邸（老

ろう

欅
きょ

荘）、大倉喜八郎別邸（山
月）、山

やま

縣
がた

有
あり

朋
とも

別邸（古
こ

稀
き

庵
あん

庭園）、清閑亭　ほか
共通
定各回３０人・先着順
費各回３,０００円（ガイド、資料、保
険料、昼食代込み）

※雨天決行。
❷清閑亭・秋のワークショップ
場清閑亭
●観月会
日９月２２日D１８：００～２０：００
内琴の調べを聴きながら仲秋の名
月をめでましょう。

定４０人・先着順
費１,０００円（資料、軽食代込み）

●季節のちりめん細工教室
日９月２４日F９：００～１２：００
内ちりめんで歳時記飾りを作ります。
９月のテーマは菊の花。先生の
作品も清閑亭内に展示中です。

定２０人・先着順
費２,０００円（材料、お茶・お菓子
代込み）

講安藤百合子さん
●和のお庭お手入れ講習会
日１０月１６日G、２３日G
９：３０～１２：００
内清閑亭の庭木を使って、秋の庭
のお手入れの仕方を教わります。

定２０人・先着順
費５００円
持軍手、剪

せん

定
てい

ばさみ
講長﨑務さん（一級造園技能士）

申❶❷とも１１：００～１６：００に電話また
はファクスで。

申込清閑亭　☎・5２２-２８３４

かながわ若者就職支援センター
「若者のための働き方相談」

若者のための働き方相談を小田原で実
施します。応募書類の添削や面接練
習も可能です。※求人紹介はしません。
日１０月８日F、１１月１２日F、１２月１０日
F、平成２３年１月１４日F、２月４日F、
３月１１日F
各日とも❶１０：００～、❷１１：００～、
❸１３：００～、❹１４：００～、❺１５：００～、
❻１６：００～（１人１時間）

場市役所
対３０歳代までのかた各日６人・先着順
申直接または電話で。

申込産業政策課　☎３３-１５１４

音楽教養講座「生誕２００'ｓ ショパン／シューマン・１５０'sマーラー」

❶１０月２４日A
シューマン：「子どもの情景」ほか
❷１０月３１日A
ショパン：ピアノ協奏曲第２番ほか
❸１１月  ７日A
ショパン：ピアノ協奏曲第１番ほか

申込かもめ図書館　☎４９-７８００

時１３：３０～１５：３０
定各日中学生以上１００人・先着順
講斉藤彌三郎さん
申直接または電話で。
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市民相談＜１０月＞

場市役所２階（土・日曜日、祝日を除く）

一般相談
休日を除く毎日
  ９：００～１１：００
１３：００～１６：００

心配ごと 毎週月曜日
１３：００～１５：３０

法律（予約制）毎週水曜日１３：３０～１５：３０
人権擁護 １２日C１３：００～１５：００
登記 １４日E１３：３０～１５：３０
税務 １９日C１３：３０～１５：３０
行政苦情 ２１日E１３：３０～１６：００
宅地建物取引２８日E１３：３０～１５：３０
場マロニエ

一般相談 ５日C１４：００～１９：００
※受付は１８：３０まで。

行政書士相談１６日G１４：００～１６：００

※一般相談は、多重債務、相続、離
婚など軽易な法律問題の相談です。

※行政書士相談は、相続・遺言、成
年後見、各種許認可申請などの相
談です。

※法律相談は弁護士による相談です。

暮らし安全課　☎３３-１３８３
農地活用相談

市街化区域内農地の抱えている問題
や将来の活用などをご相談ください。
都市計画課にて担当職員が随時相談
をお受けし
ます。
電話、ファ
クスでの問
い合わせも
できます。

都市計画課　☎33-1592 
               　533-1579

女性相談・児童相談

●女性相談
夫婦間のトラブルなど、女性が抱える
さまざまな悩みを相談員（女性または
男性）がお受けします。
相談日：月・水・木・金曜日

●児童相談
子育てについてのさまざまな悩みを児
童相談員がお受けします。
相談日：月・火・木・金曜日

時９：００～１２：００、１３：００～１６：３０
場市役所

子育て支援課　☎33-1454
青少年相談

非行や不良行為のような問題行動、学
校、いじめ、しつけ、進路、家族などの
さまざまな問題で悩んでいる青少年や
保護者、学校関係者などからの相談に
応じ、問題の早期解決へのお手伝いを
します。お気軽にご相談ください。
日月～金曜日　９：３０～１６：１５
場青少年相談センター
（元県立小田原城内高校の北側）

青少年相談センター　☎23-1481

まちづくり相談

❶景観アドバイザー相談
　建築物のデザインなどの相談を景観
アドバイザーがお受けします。
❷まちづくり支援窓口
　地域のルールづくりに関する相談をお
受けします。専門家の派遣も行います。

❸建築等紛争相談（予約制）
紛争相談員が、中高層建築物の建
築などで生じる生活環境への影響に
関する相談をお受けします。

まちづくり景観課　
❶☎33-1573　❷❸☎33-1307

相談/税金・補助
 記号一覧    日日時　期期間　時時間 
場場所 　 内内容　 対対象　 定定員
費費用（記載のないものは無料）   
持持ち物　出出演　交交通　任任期
選選考　　額支給額・謝礼 　　講講師
申申し込み（期限があるものは必着）
E Eメール  ホホームページ     主主催
問問い合わせ  

消費生活相談

消費生活に関する苦情や問い合わせな
ど、お気軽にご相談ください。
電話でもお受けします。
日月～金曜日
　９：３０～１２：００、１３：００～１６：００　
場消費生活センター（暮らし安全課内）
対小田原市・箱根町・真鶴町・湯河原
町に在住・在勤・在学のかた

消費生活センター　☎３３-１７７７

街頭労働相談会

賃金未払い、解雇・退職、年金・社
会保険、パートタイム労働など、働く人
と雇う人の悩みや疑問について、社会
保険労務士とカウンセラーによる無料
相談を行います。
日１０月１４日E１４：００～１８：００
場小田原駅西口新幹線口

かながわ労働センター湘南支所
☎０４６３-２２-２７１１（内線２５１１）

国・県・市による
合同行政相談所の開設

国の行政について苦情や意見、要望が
あるかたはお気軽にご相談ください。また、
当日は人権擁護委員、民生・児童委員、
土地家屋調査士による相談も受け付けます。
日９月２４日F１３：００～１６：００
　（受付は１５：３０まで）
場市役所
内道路、交通安全、環境衛生、国税、
登記、年金、相続、マンション管理、
人権問題、心配ごとなど

暮らし安全課　☎３３-１３８３

公証人による遺言・相続の相談

１０月１日F～７日Eの公証週間にちな
み、横浜公証人会による無料相談を
行います。
日１０月７日E１３：００～１６：００
場市役所
内遺言・相続、金銭消費貸借、借地
借家、その他の契約

申予約制のため、事前に電話で。

申込暮らし安全課　☎３３-１３８３

無料調停相談会

多重債務、家賃・地代、交通事故など
民事のトラブル、夫婦・親子間のトラブ
ルや遺産相続などについて、民事調停
委員・家事調停委員による無料相談を
行います（先着順）。
日１０月１６日G１４：００～１７：００
場市民会館
問小田原民事調停協会　☎２２-６１８６
　小田原家事調停協会　☎２２-６５８６
後援　最高裁判所

暮らし安全課　☎３３-１３８３
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イベント
 記号一覧    日日時　期期間　時時間 
場場所 　 内内容　 対対象　 定定員
費費用（記載のないものは無料）   
持持ち物　出出演　交交通　任任期
選選考　　額支給額・謝礼 　　講講師
申申し込み（期限があるものは必着）
E Eメール  ホホームページ     主主催
問問い合わせ  

おだわら国際交流ラウンジ
ティーサロン
「姉妹都市青年交流事業報告会」
申込文化交流課　☎３３-１７０７

9/25N

姉妹都市青年交流事業で、アメリカ合
衆国チュラビスタ市から帰国した派遣生
の報告会を行います。
時１３：３０～１５：３０
場おだわら国際交流ラウンジ
申９月２４日Fまでに。
主小田原海外市民交流会

松永記念館企画展
「佐藤北

ほ

久
く

山
ざん

　創作木版画展」
郷土文化館　☎２３-１３７７

9/18N～10/11W

市内在住の創作木版画家・佐藤北久
山さんの作品の中から、北原白秋のス
ケッチを木版画で再現した新作や「おだ
わらこどもかるた」の原画などを公開します。
時９：００～１７：００
場松永記念館　別館
※観覧料無料。
※期間中、休館日はありません。

二宮尊徳ゆかりの史跡清掃
尊徳記念館　☎３６-２３８１

9/27I

二宮尊徳いろりクラブのメンバーとともに、
尊徳について語り合いながら、坂口堤・
捨苗栽培地などの清掃を行います。
どなたでもご参加いただけます。
時９：００～１１：００
集合　尊徳記念館
※雨天中止。
※軍手、運動靴など作業しやすい服装
でお越しください。

フラワーガーデン展示会
申込フラワーガーデン　☎３４-２８１４

❶～10/20K・❷10/7L～11W

❶現代押し花アート展示会・体験会
自然が織りなす
季節の彩りをお
楽しみください。
協力　日本レミコ押し花学院講師
　　　関根由美子さん　ほか
※１０月１０日Aは無料体験会を実施。

❷羊
シ

歯
ダ

植物標本鉢植展・講演会・同定会
【展示会】
西湘地区に普
及しているシダ
植物の鉢植（約
３００鉢）と標本
展示。
主小田原シダ研究グループ

【講演会】
日１０月１０日A１３：００～１５：３０
内西湘地域の羊歯植物
※講演会後に同定会を開きます。
講東洋英和女学院大学非常勤講師
　中池敏之さん
定５０人・先着順
申１０月８日Fまでに。

日❶❷とも展示会は１０：００～１６：００

月例イベント

小田原競輪場 小田原競輪場

【平成22年12月31日まで、１名様１回限り有効】 【平成22年12月31日まで、１名様１回限り有効】

★小田原競輪開催日【事業課　☎２３-１１０１】
●青森記念（ＧⅢ）場外 ９月１７日f～１９日a

●小田原競輪第６回後節（ＦⅡ） ９月２０日-～２２日d　
※２０日は青森記念（ＧⅢ）全レース併売、２１日・２２日は取手ＦⅠ１０Ｒ以降併売。
●小田原競輪第７回（ＦⅠ） １０月１３日d～１５日f

↓切り取って、入場ゲートで提示していただければ入場無料になります。

★おだわら女性プラザＣ
チャット

ＨＡＴ　茶
ちゃ

っと【地域政策課　☎３３-１７２５】
時１０：００～１７：００（第４月曜日は休館）
●「もったいないの心を大切に　洋服・和服のリメイク展」
　期９月３０日e～１０月３日a

★小田原・港の朝市【事務局　☎２２-４４７５、水産海浜課　☎２２-９２２７】
日９月１８日g・２５日g、１０月２日g・９日g

〔鮮魚〕９：００から売り切れまで　　〔鮮魚以外〕７：００～１０：００
場小田原漁港（早川）

★二宮尊徳生家のいろり燻
くん

蒸
じょう

【尊徳記念館　☎３６-２３８１】
二宮尊徳生家の保全のため、けむり燻蒸を行いま
す。二宮尊徳いろりクラブのメンバーが生家の由来
や周辺の史跡などについても説明します。
日９月２５日g、１０月９日g９：００～１１：３０
場二宮尊徳生家（尊徳記念館隣）　　※見学自由。

★かもめ名画座（協力：かもめ図書館フレンズ）【かもめ図書館　☎４９-７８００】
日１０月１５日f１４：００～（開場１３：４０）
定１２０人・先着順
内「子鹿物語」（１９４７年・字幕１２８分）
監督　クラレンス・ブラウン　　出グレゴリー・ペック、ジェーン・ワイマン

※９月１７日fは「我が谷は緑なりき」を１４：００から上映。
★フラワーガーデン【☎３４-２８１４】
●お庭のお手入れ１２か月
　主に家庭果樹や園芸についての相談です。
日毎月第３日曜日　１０：００～１１：３０

●草花などの即売会
　日毎週日曜日　１０：００～１５：００（少雨決行・売り切れ次第終了）

★昼のミニコンサート【文化交流課　☎３３-１７０３】
※出演者を随時募集しています。
日９月２２日d１２：３０～１２：４５　　場市役所
出こゆるぎハーモニカくらぶ
曲目　小田原小唄（石本美由起作曲、宮嶋秀次編曲）ほか
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市民文化祭
生涯学習政策課　☎３３-１７２２

9/25N～12/12H

市民会館、けやきを中心に市民の皆さんによる文化祭を開きます。※日時など、変更になる場合があります。
会期 時間 会場 行事名

９月２５G １３：３０～１５：００ 小田原アリーナ マーチングフェスタ２０１０
２６A １３：００～１７：００ けやき 市民俳句大会
２６A、１２/４G１４：００～１６：００（開場１３：３０） 市民会館 小田原楽友協会コンサート
２５G～１０/３A 催しにより異なります。 城址公園ほか 小田原映画祭

１０月  ９G・１０A   ９日 １３：００～１７：００
１０日 １０：００～１４：３０ けやき 西相地区高校演劇発表会

  ７E～１０A 催しにより異なります。 ロビンソン小田原店 小田原市民文化祭メイン事業 【詳細】
１０A １２：３０～１６：３０（開場１２：００） 市民会館 小田原大正琴協会演奏会

１１_   ９：３０～１７：００ 市民会館 吟剣詩舞道大会
１３：００～１７：００ けやき 小田原三曲会演奏会

１４E～１７A １０：００～１８：００（１７日は１５：３０まで）けやき 市民書道展
１６G １４：００～１７：００ 市民会館 アンサンブルコンサート
１７A １２：３０～１８：３０ 市民会館 市民合唱祭
２３G １２：３０～１７：００（受付１１：００～） けやき 短歌大会

２０D～２４A
  ９：００～１８：００（２４日は１７：００まで）市民会館 西相美術展 【申込１】
１０：００～１８：００（２４日は１７：００まで）けやき 小田原市写真展
  ９：３０～１７：００（２４日は１６：３０まで）けやき 小田原水墨画協会

２４A １１：３０～１６：３０（開場１１：００） 市民会館 日本舞踊公演
２８E～３１A １０：００～１７：００ 市民会館 いけばな諸流展 【申込２】
３０G １３：００～１５：００ マロニエ 吹奏楽演奏会

３０G・３１A ３０日 １８：００～２０：３０（開場１７：３０）
３１日 １３：００～１５：３０（開場１２：３０）市民会館 劇団こゆるぎ座定期公演

３１A １３：００～１６：３０（開場１２：３０） けやき 小田原民俗芸能保存協会発表会
１１月  ３_～１５B １０：００～１６：００ 小田原城本丸広場 小田原城菊花展

  ３_～７A   ９：００～１６：００ 常盤木門 盆栽展 【申込３】
  ７A １０：００～１７：００（開場９：３０） けやき 謡曲大会 【申込４】
１３G １０：００～１７：００ 市民会館 小田原少年少女囲碁大会 【申込５】

１３G・１４A １３日 １８：００～２０：００
１４日 １４：００～１６：００ けやき 演劇プロデュース螺旋階段公演

１４A １４：００～１６：００（開場１３：３０） 市民会館 小田原フィルハーモニー交響楽団定期演奏会

２１A １０：００～１５：００ 松永記念館（老欅荘）茶道連盟秋季茶会
１４：００～１６：００（開場１３：３０） 市民会館 小田原吹奏楽研究会定期演奏会

２３_ １３：００～１５：００（開場１２：３０） 市民会館 ふるさと歴史講座
１５：００～１７：３０（開場１４：３０） 市民会館 舞踊公演

１２月１１G・１２A １１日 １６：３０～１７：３０（開場１６：００）
１２日 １３：３０～１４：３０（開場１３：００）けやき 相模舞台同盟公演

【詳細】
小田原市民文化祭メイン事業
（主な催し）

日１０月９日G１０：００～「笑顔１００人を描いてみよう」、１３：４０～シンポジウム、１５：１５～白秋ミ
ニコンサート/１０月１０日A１０：００～子ども参加「君のまちワークショップ」（汚れてもよい服装
で）、１５：００～小田原の文化団体の紹介プレゼンテーション　　場ダイナシティウエスト１階

申込１～５は、市民の皆さんの参加が可能なイベントです。
【申込１】
西相美術協会・ギャラリートーク

日１０月２０日D～２４日A９：００～１８：００（最終日は１７：００まで）　　場市民会館
定各日２０人程度・先着順　　問西相美術協会・梅村　☎２３-２５０１

【申込２】
いけばな諸流展・ギャラリートーク

日１０月２８日E～３１日A１４：００～１６：００　　場市民会館
定各日１０人程度・先着順　　問小田原華道協会・市橋　☎２２-４７４２

【申込３】
盆栽展・苔玉作り体験

日１１月４日E１３：００～１４：３０　　場小田原城常盤木門展示場
定２０人・先着順　　費５００円　　問小田原盆栽愛好会・鍵和田　☎３６-４１８１

【申込４】
謡曲大会

日１１月７日A１３：３０～１４：００　※演奏の関係で時間が変更になる場合があります。
場けやき　　定２０人程度　　問小田原謡曲連合会・中津川　☎３４-８９０４　

【申込５】
囲碁大会（一般、少年少女）

日１１月１３日G１０：００～１７：００（受付１０：００～１０：３０）　　場市民会館
定１００人　　問西湘囲碁文化同好会・塩坂　☎２２-０９６４
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イベント
 記号一覧    日日時　期期間　時時間 
場場所 　 内内容　 対対象　 定定員
費費用（記載のないものは無料）   
持持ち物　出出演　交交通　任任期
選選考　　額支給額・謝礼 　　講講師
申申し込み（期限があるものは必着）
E Eメール  ホホームページ     主主催
問問い合わせ  

酒匂川と川
かわ

音
おと

川の合流エリアを歩く
都市計画課　☎３３-１５７１

10/3H

利水の営みに注目しながら巡ります。
時９：３０～１５：３０（集合・解散：新松田駅前）
定２５人・先着順
費５００円（資料代・保険料）
持昼食、飲物、雨具など
申９月２４日Fまでに、はがきに氏名・住
 所・電話番号を書いて郵送で。
〒２５０-００２４　小田原市根府川９６-７
酒匂川ネットワーク会議（ＳＮＫ）・小野

グリーンフェスタ
フラワーガーデン　☎３４-２８１４

10/10H

花と緑の普及を目的に毎年行っている
「グリーンフェスタ」。秋が始まるこの
季節に“花と緑”をお楽しみください。
時１０：００～１６：００
場内
❶フラワーガーデン
●花や緑の即売会…花鉢・植木・
苗木・山野草・園芸資材・農産物
のマーケット
●緑のフリーマーケット…趣味で育て
た盆栽・花・球根などを販売
●ウォークラリー…会場内を花巡りし
て景品をゲット
●そのほか…剪定講習会、園芸相談、
園芸講座など

❷県立おだわら諏訪の原公園
●竹細工教室、シャボン玉飛ばし、
竹とんぼ教室など

一夜城まつり
観光協会　☎２２-５００２

10/17H

時１０：３０～１５：３０　※雨天中止。
場石垣山一夜城歴史公園
内邦楽演奏、北條太鼓、小田原囃

はや

子
し

、
甲冑仕舞、合戦鍋・餅

もち

、野
のだて

点、ちょ
うちん製作など
交ＪＲ早川駅・箱根登山線箱根板橋駅
から会場まで無料シャトルバス運行
（９：３０～１４：５０ころ、約３０～４０分
間隔）

生きがいふれあいフェスティバル
高齢介護課　☎３３-１８４１

❶10/16N・❷17H

皆さんの生きがいづくりを応援します。
作品展や体験コーナーで新たな楽しみ
を見つけませんか。お子さんからお年寄
りまで楽しめる２日間です。
時１０：００～１６：００
場いそしぎ、保健センター
内
❶❷共通
シルバー作品展（絵画、木彫、書道、
陶芸など）、ステージ発表（音楽、詩吟、
舞踊、謡曲、手品など）、将棋教室・
対局、シルバー人材センター作業実演、
鍼
しん

灸
きゅう

マッサージ、介護相談、ポップコー
ン・綿菓子の無料配布など
❶のみ
軽体操、バドミントン、卓球、囲碁教室・
対局
❷のみ
ダンス、太極拳、介護予防講演会、み
んなで楽しむ日本の遊び（三世代交流）、
作って遊ぼう（子供の簡単工作）、陶
器のチャリティバザー、短歌大会、模
擬店など

【関連イベント】
●介護予防講演会
日１０月１７日A１３：３０～１５：００
場保健センター
定２００人・当日先着順

●いそしぎ短歌大会
日１０月１７日A１３：００～１６：００
（受付１２：００～）
場いそしぎ
申９月３０日Eまでに、はがきに近詠
１首（未発表のもの）、住所、氏名、
年齢、電話番号を書いて郵送で。
〒２５６-０８１１
小田原市田島１３２-１
伊与田茂

小田原女子短期大学学園祭
小峰祭
「小田短から発信～ｈｅａｌｔｈｙ ｌｉｆｅ」
小田原女子短期大学　☎２２-０２８５
文化交流課　　　　　☎３３-１７０３

❶10/10H・❷11W

時❶１０：３０～１６：００（模擬店１５：３０まで）
❷１０：３０～１４：３０（模擬店１４：００まで）

各学科・図書館の特別企画や後夜祭
もあります。詳しくは小田原女子短期
大学までお問い合わせください。

農業を体験しよう！
黒豆の枝豆収穫体験
農政課　☎３３-１４９４

10/17H・23N

６月に種を播き７月に定植をした黒豆の
収穫体験を行います。自由参加ですの
で、作業しやすい服装で直接会場にお
越しください。
時９：００～　※雨天中止。
場フラワーガーデン前の畑
費１株２００円
持飲み物など

シンポジウム
「相模湾の環境保全と水産振興」
相模湾水産振興事業団 ☎２２-５９８９
水産海浜課 ☎２２-９２２７

10/19J

相模湾の海洋環境・生態系と温暖化
現象との関わりについて考えます。
時９：３０～１４：３０
場県小田原合同庁舎
内気候変動と私たちの暮らし、相模湾に
おける水質環境や魚類の長期変化など。
※事前申し込み不要。

早川一夜城きらめきガーデンまつり
農政課　　　　　　　　☎３３-１４９４
早川活性化推進協議会　☎２２-０５１３

10/10H

コスモス摘み取り、模擬店、抽選会
（１１：００・１４：００の２回）などを行います。
時１０：００～１５：００
　※雨天中止・小雨決行。
場早川一夜城きらめきガーデン
●コスモス摘み取り体験（１人１束まで）
時１０：００～、１３：００～（２回）
持はさみ
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●赤ちゃんデー
６か月までの乳児限定ひろばです。
日❶９月１７日F、１０月１５日F
１３：００～１５：００
❷１０月１日F１０：００～１２：００

場❶いずみ（助産師も参加します）
❷マロニエ

●マタニティひろば
助産師と妊婦の座談会です。
日９月１７日F、１０月１５日F
１４：３０～１６：００
場いずみ

●マロニエ絵本の読み聞かせ
おはなしたんぽぽによる絵本の読み
聞かせやわらべ歌などです。
日９月２４日F１０：００～１０：３０
場マロニエ

●初
は

っぴ～バースデー
１０月に１歳になる親子のひろばです。
日１０月８日F１３：００～１５：００
場こゆるぎ
申こゆるぎへ電話で。

●ぱんだクラブ
親子で触れ合いながら楽しみます。
日１０月２１日E１０：００～
場いずみ
内ベビー整体（からだとこころを整える
整体）

対生後６か月までのお子さんと保護者
申いずみへ電話で（９月３０日Eから）。

子育て支援センター関連イベント
子育て支援課 ☎33-1448
マロニエ子育て支援センター ☎48-8698
いずみ子育て支援センター☎37-9077
こゆるぎ子育て支援センター☎43-0251

こども
 記号一覧    日日時　期期間　時時間 
場場所 　 内内容　 対対象　 定定員
費費用（記載のないものは無料）   
持持ち物　出出演　交交通　任任期
選選考　　額支給額・謝礼 　　講講師
申申し込み（期限があるものは必着）
E Eメール  ホホームページ     主主催
問問い合わせ  

ぴよぴよくらぶ

ボランティアスタッフが楽しい体操や手
遊び、季節の遊びを月替わりで用意し
ています。事前申込不要。はじめて参
加するかたも大歓迎。
日１０月１４日E１０：００～１１：３０
（受付９：４５～）
場マロニエ
対入園前のお子さんとそのご家族
費５０円（材料費）

青少年課  ☎33-1723

楽しい映画のあとに、金次郎について
のやさしいお話があります。
日９月２５日G１０：００～（開場９：５０）
場尊徳記念館
内❶天狗の羽うちわ
❷ジャングル大帝
　「誕生」
❸金次郎のおはなし

定６０人・先着順

子ども映画会と金次郎のおはなし
尊徳記念館　☎３６-２３８１

子育てひろば　おだっこ

親子で一緒に遊んだり、おしゃべりをし
ませんか。小田原女子短期大学が運
営しいろいろな遊びなどを用意しています。
日❶９月２９日D３歳までの子どもと保護者
　❷１０月２０日D妊産婦とその子ども
１０：００～１１：３０
場小田原女子短期大学
費❷のみ２００円
申❷のみファクスで事前申込。

子育て支援課
☎３３-１４４８ 5３４-０２２３

図書館こども映画会

■市立図書館
●１０月１６日G１３：３０～（開場１３：１０）
　「アラジンと魔法のランプ」
　「マッチうりの少女」
「はなさかじいさん」（３３分）

■かもめ図書館
●１０月９日G１４：００～（開場１３：４０）
「鴨とりごんべえ」「北風と太陽」（２４分）
●１０月２３日G１４：００～（開場１３：４０）
「トムとジェリー　１」（４７分）

市立図書館 ☎２４-１０５５
かもめ図書館 ☎４９-７８００

園内クリーン作戦と
バウムクーヘン作り

いこいの森園内のごみを拾いながら、
環境問題について考えましょう。おや
つには竹を使ったバウムクーヘン作りに
チャレンジ。
日９月２５日G９：００～１５：００
場いこいの森
定小学生以上３０人・先着順（グループ
に保護者１人以上）

持飲み物・着替え・軍手
※昼食は用意します。

申込いこいの森  ☎２４-３７８５
絵本のよみきかせ

■市立図書館 ☎２４-１０５５
日毎週土曜日 １５：００～１５：３０

■かもめ図書館 ☎４９-７８００
日毎週土・日曜日 1５：００～１５：３０
毎月第２・４火曜日

１０：３０～１１：００

■けやき ☎３３-１７１１
日９月２５日G １４：００～１５：００

親子体操教室（どんぐりコース）
～親子で絆

きずな

を深めよう～

日１０月１３日～１１月２４日の毎週水曜日
（１１月３日と１７日を除く）
１０：３０～１１：３０（全５回）
場小田原アリーナ
対市内在住の２～３歳の幼児とその親
４０組・先着順
費１組２,０００円（傷害保険料含む）
申９月３０日Eまでに。

申込体育協会  ☎３８-３３１０

児童・生徒科学展覧会

市内の児童・生徒が夏休みを中心に取
り組んだ科学研究物を展示します。
また、今年度より足柄下郡の中学生の
作品も同時に展示します。
日９月２３日_～２８日C
　１０：００～１７：００
場市民会館
※９月２４日F・２７日Bは休館日です。

教育指導課  ☎３３-１６８４
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トレーニングルーム利用者講習会
＜１０月分＞

対高校生以上・予約制
❶小田原アリーナ
日１０月８日F・１４日E１８：３０～２０：００
１０月１０日A・３０日G９：３０～１１：００
定各日とも５０人・先着順
申９月１５日D９：００～
❷スポーツ会館
日１０月１３日D・３０日G１８：３０～１９：３０
１０月２０日D１４：００～１５：００

申込❶小田原アリーナ　☎３８-１１４４
申込❷スポーツ会館　   ☎２３-２４６５

スポーツ
 記号一覧    日日時　期期間　時時間 
場場所 　 内内容　 対対象　 定定員
費費用（記載のないものは無料）   
持持ち物　出出演　交交通　任任期
選選考　　額支給額・謝礼 　　講講師
申申し込み（期限があるものは必着）
E Eメール  ホホームページ     主主催
問問い合わせ  

秩父宮賜杯
実業団・学生対抗陸上競技大会

有力選手が数多く出場し、多くの日本
記録が樹立された伝統ある大会です。
今年は５０回記念として、好評の中学
生招待リレーを予選から開催します。
日１０月１６日G
　開会式９：４５、競技開始１０：００
　閉会式１５：００（予定）
　※雨天決行。
場城山陸上競技場

スポーツ課　☎３８-１１４９

おだわらスポーツ＆
レクリエーションフェスティバル

年齢を問わずに楽しめる内容が盛りだく
さん。
ぜひ、みなさんで遊びにきてください！
日１０月１７日A９：００～
場小田原アリーナ
内ニュースポーツ体験、赤ちゃんダービー、
レクリエーションゲーム、おさるぽりん、
Ｂ級グルメほか
※赤ちゃんダービー参加希望のかたは
お問い合わせください。

体育協会　☎３８-３３１０

フラワーウオーキング
～一夜城公園コース１３ｋｍ～

小田原の景色が一望できるコースです。
自然を感じながら歩いてみませんか。（歩
きたくなる道５００選コース）
日１０月９日G１０：００～（受付９：４５）
集合　小田原駅西口
定５０人・先着順
費大人２００円・小学生以下無料
内小田原駅～早川港～一夜城公園～
地球博物館

申込体育協会　☎３８-３３１０

市民体操「おだわら百彩」
講習会

メダカやみかん、お猿のかごやなどの小田
原をイメージできる動きと、“なんば”の動き
を取り入れた市民体操の講習会です。
日場
●９月２２日D１４：００～１５：３０
いそしぎ
●１０月１２日C１０：００～１１：３０
　小田原アリーナ
定各日とも２０人・先着順
持体操のできる服装、室内履き、飲み物

申込健康づくり課　☎47-0820

秋の市民ハイキング

日１０月３１日A
集合　小田原駅西口７：１５
場山梨県【西沢渓谷と周辺の森林浴】
　（現地まで専用バスで移動）
　歩行距離１０ｋｍ（一部急な岩場あり）
　※小雨決行。
定１００人・先着順
費３,０００円（保険料含む）
申９月３０日Eまで（受付時間９：００～
１７：００）に、市体育指導委員協議会
事務局（小田原アリーナ内）へ直接。

スポーツ課　☎３８-１１４９

シニア体操教室（マロニエコース）
～健康増進は楽しくなくちゃ～

日１０月５日～１１月３０日の毎週火曜日
（１０月１２日と１１月２３日を除く）
１０：３０～１２：００（全７回）
場マロニエ
対市内在住の６０歳以上のかた２０人・
先着順

費２,０００円（傷害保険料含む）
申９月３０日Eまでに。

申込体育協会　☎３８-３３１０

やさしいフラダンス教室
（クリパルコース）
～初心者・シニア大歓迎～

日１０月７日～１１月４日の毎週木曜日
　１３：００～１４：００（全５回）
場小田原アリーナ
対市内在住の２０歳以上のかた２０人・
先着順

費３,０００円（傷害保険料含む）
申９月３０日Eまでに。

申込体育協会　☎３８-３３１０

スナッグゴルフ体験教室
～ゴルフプロが直接指導～

スナッグとは、ゴルフの基礎を学ぶた
めに開発されたスポーツです。
日１０月２４日～１１月７日の毎週日曜日
９：３０～１１：３０（全３回）（予備日１１月
２３日_）
場城山陸上競技場
対県西地域２市８町に在住の小学生
４０人・先着順
費１,０００円（傷害保険料含む）
申９月３０日Eまでに。

申込体育協会　☎３８-３３１０

剣道・柔道体験教室

●剣道体験教室
日１１月１３日G・２０日G・２７日Gの
１４：００～１５：３０（全３回）

●柔道体験教室
日１１月１４日A・２１日A・２８日Aの
１４：００～１５：３０（全３回）

対平成１５年４月２日～１７年４月１日生
まれの柔道、剣道未経験の幼児、
児童・各教室３０人・先着順

費１,０００円（保険料含む）
申１０月２６日Cまでに、往復はがきにご
希望の教室名・住所・氏名（保護者、
本人）・生年月日（本人）・電話番号・
返信先を書いて郵送で。
〒２５０-００１３　小田原市南町１-１-４０
小田原スポーツ会館

スポーツ会館　☎２３-２４６５

スポーツ会館無料開放

日１０月１１日_９：００～１６：３０
開放施設
バドミントン、卓球（ラケットなどは各自持
参）、トレーニングルーム（利用証が必要）

スポーツ会館  ☎２３-２４６５
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ママパパ学級

産後の育児に向けて、親になる心と
育児技術を学びます。
❶パパのための心の準備コース
子育て応援講座見学と育児生活
のお話、妊娠・出産・乳児のあや
し方などの体験実習。
日１０月１４日E１２：３０～１４：３０
対妊婦とパートナーのペア５組

❷沐浴コース
小児科医のお話と沐浴、育児グッ
ズ紹介。妊婦体験など。
日１０月２８日E１３：００～１５：３０
対妊婦とパートナー

場保健センター
申❶❷とも前日までに、電話で。

１０月の健診・相談などの予定

●赤ちゃんのための健診・相談など
事業名 対象・実施日など

４か月児健診 平成２２年６月生
５・１４・２６日

８～９か月児健診 取扱医療機関にて

１歳６か月児健診 平成２１年３月生１・１３・２９日

２歳児歯科健診 平成２０年９月生４・１９日

３歳児健診 平成１９年３月生
８・２２・２７日

いきいき親子
育児相談

保健センター　７日
小田原アリーナ　１８日

親子心理
カウンセリング

就学前の親子
（電話申込制）

●大人のための相談
○すこやか健康相談（電話申込制）
１０月８日F午前・２０日D午後
○はつらつ健康相談
血管年齢・体脂肪・血圧測定、
健康・栄養相談などを行います。
  ９月２２日D　山王公民館
１０月１４日E　上府中分館
時各日とも９：３０～１１：３０

休日・夜間急患診療カレンダー

場保健センター 
　※保険証をお忘れなく！
●休日診療
　受付　８：３０～１１：３０（歯科９：００～） 
         　1３：００～１５：３０

内科 小児科 耳鼻咽喉科 眼科 歯科

９月１９日A ○ ○ ○ ○ ○
２０日_ ○ ○ ○ ̶ ○
２３日_ ○ ○ ○ ○ ○
２６日A ○ ○ ○ ̶ ○

１０月  ３日A ○ ○ ○ ○ ○
１０日A ○ ○ ○ ̶ ○
１１日_ ○ ○ ○ ○ ○

●準夜間診療＜内科・小児科＞
　受付　平日１９：００～２２：００
　　　　土・日曜日、祝日

１８：００～２２:00
休日・夜間急患診療所 ☎４７-０８２３
休日急患歯科診療所   ☎４７-０８２５
休日・夜間急患調剤薬局 ☎４７-０８２６

●重症の場合は２４時間いつでも
消防署 ☎４９-0119

●市立病院の夜間診療
毎夜間・当直医の診療科と小児
科の診療 ☎34-3175

健 康
健康カレンダーとあわせてご覧ください。
保健センター（健康づくり課）

☎４７-０８２０

 記号一覧    日日時　期期間　時時間 
場場所 　 内内容　 対対象　 定定員
費費用（記載のないものは無料）   
持持ち物　出出演　交交通　任任期
選選考　　額支給額・謝礼 　　講講師
申申し込み（期限があるものは必着）
E Eメール  ホホームページ     主主催
問問い合わせ  

●乳がん集団検診
　（マンモグラフィ併用検診）
○  ９月２２日D　保健センター
●胃がん集団検診
○  ９月１７日F　尊徳記念館
○  ９月２８日C　市役所
○１０月  ６日D　下中老人憩の家
○１０月  ９日G　保健センター

※詳しくは、健康カレンダーをご覧ください。

がん集団検診（電話申込制）

●ポリオ予防接種
対３か月～７歳５か月児
日場
❶１０月７日E・１２日C・１５日F・
２５日B、
　１１月２日C・１５日B
保健センター

❷１０月１９日C・２８日E、
１１月８日B
小田原アリーナ

受付　❶❷とも１３：００～１４：００
持母子健康手帳、予診票
※保健センターは駐車場が混雑し
ますので、公共交通機関の利
用にご協力ください。

●新型インフルエンザ予防接種
新型と季節性インフルエンザの両
方に効果のあるワクチン、新型イ
ンフルエンザのみに効果のあるワ
クチンがあり、接種時にワクチン
の選択をしていただきます。
なお、本市に住民登録・外国人
登録のあるかたで、６５歳以上の
かた、または６０歳以上６５歳未満
のかたで心臓やじん臓、呼吸器な
どに重い障害があるかたについて
は、原則として新型と季節性イン
フルエンザの両方に効果のあるワ
クチンで接種を受けていただきます。
接種回数
１回（ただし、年齢によって異なり
ます）
期１０月１日～平成２３年３月３１日
場市内取扱医療機関ほか
持保険者証など住所・年齢が分
かるもの（乳幼児は母子健康
手帳も）

※取扱医療機関、接種費用や自
己負担金額、接種費用の免除
など、詳しくは今後配布する自
治会回覧または市ホームページ
をご覧ください。

予防接種を受けましょう

糖尿病週間行事とふれあいけんこうフェスティバル

日１０月１１日_１０：００～１５：００
場ダイナシティウエスト（ロビンソン小田原店１階キャニオン）
●ステージ（リズム体操協会による体操、小田原医師会合唱団、おだわら百
彩体操、ＡＥＤ操作デモンストレーションなど）

●健康相談（糖尿病と医療の相談、歯の相談、糖尿病食事栄養相談など）
●健康チェック（血圧測定、血管年齢測定、骨密度測定、足型足圧測定など）
●キャンペーン（たばこと健康、受動喫煙防止、薬物乱用防止、がん予防など）
※イベント内容は変更される場合もあります。あらかじめご了承ください。
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