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ときめき国際学校２０周年を記念して、これま
での交流の軌跡や、今年の交流の様子を
展示します。そのほかにも、オーストラリアを
体験できるイベントも用意しています。どうぞ
お気軽にお越しください！
日１１月２０日G～２１日A１０：００～１６：００
場ダイナシティウエスト（ロビンソン小田原店）
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ときめき国際学校
２０周年記念報告展示会

農業まつり

おもちをついて、
牛乳飲んで、
初めて牛にも触ったよ！

【日時】１１月２０日（土）・２１日（日）
          ９：３０～１６：００
【場所】城址公園二の丸広場

内

●即売・展示コーナー
農林畜産物の即売、農家女性
団体模擬店、もちつき・ポンマ
メ実演無料配布、乳牛の展示
と牛乳無料配布、おさるぽりん
（エアトランポリン）など
●イベント
豆乳搾

しぼ

り、バターづくり、十郎
梅干しの種飛ばし大会、みかん
の数当てクイズ、農産物セリ市
（２１日１５：００～）など
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おだわらシルバー大学公開講座
「二宮尊徳とその教え」

二宮尊徳の優れた偉業と教えに触れ、
「積小為大」の思想を学びます。
日１２月２１日C１０：００～１２：００
場マロニエ
定４０人・先着順
講元尊徳記念館館長　小林輝夫さん
申１１月１５日B８：３０から。

申込けやき　☎３３-１７１１

自分時間手帖
ちょう

別冊（冬号）掲載情報

対平成２３年１～４月に行われる、市民
が参加できる講座・イベント情報

申１２月２日Eまでに、公共施設にある応
募用紙に必要事項を書いて、けやき・
国府津学習館・尊徳記念館・マロニエ・
いそしぎ・かもめ図書館ほかの応募箱に
投函、郵送、ファクスまたは電子申請で。
〒２５０-８５５５　生涯学習センターけやき
※「県生涯学習情報システムＰＬＡＮＥＴ
かながわ」への同時掲載可。

ホhttp://www.planet.pref.kanagawa.jp

申込けやき　☎３３-１７１１　5３５-５４４９

生涯学習きらめき☆おだわら塾
第４グループ（音楽・舞踊）講座

きらめき☆市民教授と受講生による公演・講座です。
日１２月５日A１０：００～１５：００
場マロニエ
【公演】 

時間 内容 市民教授

１０：００～１２：００ 楽しく歌って心地良く～カラオケ発表会～

石田秀夫
小山内平治
桜井園江

１０：００～１１：４５ 日本舞踊～楽しく踊りましょう～ 安田秀雄
１１：００～１２：００ マリンバコンサート 鈴木あさみ
１２：３０～１３：２０ 民謡を唄って楽しみましょう 土屋富子

１３：４０～１５：００ 連続講座受講者成果発表とみんなでうたう大正琴コンサート 内野和子

【講座】
申電話または電子申請で（先着順）。  

時間 内容・定員 市民教授

１０：００～１２：００ 親子でチャレンジ
！ウクレレ演奏・１０組

※小学３年生以上。 太田喜寿

１０：３０～１２：００ 歌謡曲個人レッスン～希望する楽曲をうまく歌うためのアドバイス～・６人（１人１５分程度） 桜井園江

１３：００～１５：００ウクレレってこんなにすぐ弾けちゃうんだ！・２５人 太田喜寿
１３：００～１５：００ 北原白秋の心を歌う・６０人 小林由和
※持ち物・費用は、公共施設にあるちらしをご覧ください。

申込けやき　☎３３-１７１１

歴史探究会
「石垣山一夜城と早川石丁場を
歩こう」

秀吉が小田原攻めのときに築いた、関
東最初の総石垣の城・石垣山一夜城と、
江戸城などの石垣の石を切り出した早
川石丁場跡を、学芸員の解説を聞きな
がら散策します。
日１２月１１日G９：３０～１４：００
※雨天中止。

集合　入生田駅
対小学４年生以上のかた３０人・先着順

申込郷土文化館　☎２３-１３７７

相模湾クルーズで小田原再発見

大磯港発着のクルーズ船とバスで小田
原を訪ねる旅。
日１２月２８日C
集合・解散　大磯港
費５,４００円（昼食代別）
定８０人（４０人×２コース）
※ほかに横浜発着コースなどあり。詳し
くはお問い合わせください。

申込㈱ＪＴＢ首都圏
法人営業神奈川西支店
☎０４６３-２３-２７９２

対象事業は､記事中に （必修）ま
たは （自由）と表示しています。生
徒手帳は、けやきなどで購入できます。

【キャンパスシティ情報❸】
「スカラーおだわら」
対象事業を１００単位以上（必修１０
単位以上を含む）取得すると、市が
“スカラーおだわら”として認定します。

キャンパスシティおだわら
けやき　☎33-1711

市有地・土地開発公社保有地を
売ります

市有地・土地開発公社保有地を売却し
ます。詳しくはお問い合わせください。
※ホームページでもご覧になれます。
申込受付
平成２３年１月１１日C～１４日F

管財契約課 ☎３３-１３３３　
土地開発公社 ☎３３-１４０２

陸上自衛隊高等工科学校生徒

中学校等卒業者を採用するコースです。入
校と同時に通信制高校へ入学し、生徒課程
修了時に高等学校の卒業資格を取得できます。
第一次試験　平成２３年１月２２日G
対平成２３年４月１日現在、
１５歳以上１７歳未満の男子
申平成２３年１月７日Fまでに。
問〒２５０-００１１
小田原市栄町１-１４-９　ＮＴビル３Ｆ
自衛隊小田原地域事務所
（☎２４-３０８０）

総務課　☎３３-１２９１
お正月用のお飾り作り教室

お正月用のお飾りを自分で作ってみませ
んか。親子や大人だけでも参加できます。
日１２月２３日_１３：００～１６：００
場尊徳記念館
対小学４年生以上のかた４０人・先着順
費１,０００円（材料費）
申１２月７日Cまでに、直接または電話で。

申込尊徳記念館　☎３６-２３８１
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 記号一覧    日日時　期期間　時時間 
場場所 　 内内容　 対対象　 定定員
費費用（記載のないものは無料）   
持持ち物　出出演　交交通　任任期
選選考　　額支給額・謝礼 　　講講師
申申し込み（期限があるものは必着）
E Eメール  ホホームページ     主主催
問問い合わせ  

清
せい

閑
かん

亭
てい

各種イベント

場小田原邸園交流館清閑亭
　（南町１-５-７３）

❶紅葉の庭園めぐり 
紅葉をめでたあと、清閑亭でお茶を。
日１１月２８日A、１２月５日A
　各日１０：００～１２：００、
　　１４：００～１６：００
集合　箱根板橋駅

費１,０００円（茶・茶菓つき）
申電話またはファクスで。
主ＮＰＯ法人小田原まちづくり応援団

❷季節のちりめん細工教室
和の建物でちりめん細工に挑戦。
日１２月７日C９：００～１２：００
作品　うさぎと宝袋
費２,０００円（材料費含む。茶菓つき）
持裁縫道具
講安藤百合子さん
申１１月３０日Cまでに。
主ＮＰＯ法人小田原まちづくり応援団

❸現代アート展「日々是美」
女子美術大学大学院の山内隆ゼミ
の皆さんによる現代アート展。
日１１月２７日G～１２月５日A
　１１：００～１８：００

申込清閑亭　☎・5２２-２８３４

健康増進教室～運動教室～

「心に効く！体に効く！健康ヨガ教室」
ヨガは、心と体の健康に効果があります。
ヨガを学んで、日ごろの心と体の疲れを
リセットしてみませんか。
日１２月１０日F９：３０～１２：００
（受付９：００～）
場いそしぎ
講健康運動指導士　岡田直美さん
対市内在住の７０歳未満のかた３０人・
先着順

持タオル、飲み物、室内用の運動靴

申込健康づくり課　☎４７-０８２０

親と子の料理教室

親子で楽しくバランスの良い食事にチャ
レンジしませんか。
日１２月４日G１０：００～１３：００
場保健センター
対市内在住の親子１５組・先着順
※お子さんの対象年齢は５歳～小学生。
費大人４００円、子ども１００円
持エプロン、三角巾、ふきん、筆記用具
講市ヘルスメイト（食生活改善推進員）
申１１月２６日Fまでに。

申込健康づくり課　☎４７-０８２０

身近にできる糖尿病予防

日本食生活協会のテキストに添った糖
尿病予防の講座、調理実習、自宅で
できる運動などを学びます。
日１２月  ３日F  ９：３０～１４：３０
　１２月１５日D１０：００～１３：３０
場保健センター
対市内在住の４０歳～７０歳代の両日
参加できるかた３０人・先着順

持エプロン、三角巾、食器用ふきん、筆記用具
講市ヘルスメイト（食生活改善推進員）
申１１月２６日Fまでに。

申込健康づくり課　☎４７-０８２０

（仮称）小田原市男女共同参画プラン
の市民意見（パブリックコメント）

（仮称）小田原市男女共同参画プラン
策定にあたって市民意見を募集します。
申１２月３日Fまでに、直接、郵送、ファクス
またはホームページの投稿フォームから。
※計画書と意見用紙は、地域政策課、
おだわら女性プラザ、タウンセンター、
支所・連絡所または市ホームページ
にあります。

ホトップページ左側の「市政への参加・
市民意見の募集」をクリック。

地域政策課　☎３３-１７２５　5３３-１２８６

高齢者の食事～傾向とその対策～

自分の食事を見直して、高齢者が食事
をするときに気をつけたいことを学ぶ講
座です。
日１２月１０日F１０：００～１１：３０
場市民会館
対地域福祉の担い手のかたや、食から
見つめる介護予防に興味のあるかた
５０人・先着順
講管理栄養士　室伏千秋さん

申込高齢介護課　☎３３-１８６４

青少年相談員

選考の上、来年度から任用します。
対臨床心理士などの資格をお持ちのか
た（経験者歓迎）若干名
勤務条件
週２～５日勤務（９：００～１６：００ほか）

額条例施行規則に準ずる
申１２月２０日Bまでに、履歴書に必要
事項を書いて郵送で。

　〒２５０-００４５　小田原市城山４-２-１１
　小田原市青少年相談センター

青少年相談センター　☎２３-１４８０

公立保育園臨時保育士の登録

選考の上、必要になり次第任用します。
対保育士資格をお持ちのかた
勤務条件
常　勤：週５日勤務（ローテーション勤

務有り）
非常勤：週３～４日勤務、週５日短時間勤務
 （７：３０～１２：３０、１４：００～１９：００）
額常勤：時給９５０円、非常勤：時給９００円
申子育て支援課または市ホームペー
ジにある申込書に必要事項を書いて、
直接または郵送で。

子育て支援課　☎３３-１８７４

デジサポ

総務省テレビ受信者支援
センター（デジ
サポ）のホーム
ページもご覧く
ださい。

地上デジタルテレビ放送
についてのお問い合わせは
総務省地デジコールセンターへ総務省地デジコールセンターへ

次世代育成支援対策地域
協議会委員

内協議事項・次世代育成支援対策後
期行動計画の検証、分析

対市内在住・在勤で小学６年生までの
お子さんをお持ちのかた１人

任平成２２・２３年度
　※会議を年に数回行います。
額１日１０,０００円
申１２月６日Bまでに、住所・氏名・生
年月日・連絡先・応募理由（４００字）
を書いて郵送で。

子育て支援課 ☎３３-１９２３



記事に指定がある場合を除き、各記事の担当部署へ郵送する場合は、「〒250-8555 小田原市○○課（室）」で届きます。 4

募
集

相
談
／
税
金
・
補
助

お
知
ら
せ

イ
ベ
ン
ト

こ
ど
も

ス
ポ
ー
ツ

健
康

市役所への郵便物

募
集

5

募
集

相
談
／
税
金
・
補
助

お
知
ら
せ

イ
ベ
ン
ト

こ
ど
も

ス
ポ
ー
ツ

健
康

申込申込方法のルール

募
集

小船森土地区画整理地内の
住宅地を販売しています

販売箇所は現地でご覧になれます。
詳しくは区画整理会社までお問い合わ
せください。市ホームページでも情報提
供しています。
面積　１３０㎡（約３９坪）～３３８㎡（約１０２坪）
価格　１,４２０万円～３,５５０万円
交通　国府津駅または二宮駅下車、

バス約１１分、徒歩約２分

申込小船森土地区画整理㈱ ☎４３-４７５５
都市計画課 ☎３３-１５９２

手作りしめ縄で新年を

稲わらを使ってすてきなしめ縄飾りを作り
ましょう。作ったしめ縄は持ち帰ることが
できます。
日１２月１９日A９：３０～
場曽我みのり館
定３０人・先着順
費２,０００円（１人１個作成）
申１２月１０日Fまでに。
主ＪＶトータルライフサービス・小田原食
とみどり

申込曽我みのり館　☎４２-５３２０

ダッチオーブンクッキングと
手作りクリスマスリース
～森のあったかクリスマス～

青少年の指導者として地域で活躍でき
る人材を育成するために、今年の４月か
ら指導者養成研修事業「おだわら自然
楽校～初級編～」（年４回）を行ってきま
した。
今回は事業の一環として、アウトドアの
スキルを深めるため、「おだわら自然楽
校」受講生たちと一緒に、野外炊事や
クラフトを体験し、子どもを対象とした地
域での自然体験活動を実践することを
目的としたプログラムです。
日１２月１８日G９：００～１６：００
場塔ノ峰青少年の家（現地集合）
対１８歳以上で青少年育成指導や体
験活動に関心のあるかた２０人・先
着順

費１,５００円（資料、材料費など）

申込青少年課　☎３３-１７２４

一日農業体験学習
～みかん狩りと学習会～

みかん狩り体験をしましょう。みかんの
栽培管理から収穫までの話も聞けます。
日１１月２８日A９：３０～
※小雨決行、雨天中止。

場秋澤園（沼代）
定市内在住の小学生とその保護者１０
組・先着順

費一組２,０００円
講足柄地区農業経営士会

申込農政課　☎３３-１４９４

環境再生プロジェクト
実証（モデル）事業

市民の参加により森林を再生する取り
組みです。
久野地域にて間伐作業の体験と見学
などを通じて、森と木材の利用につい
て考えます。
日１１月２８日A８：３０～
※雨天中止。

集合　小田原駅西口
対中学生以上のかた１５人・先着順
持昼食、軍手

申込環境政策課　☎３３-１４７２

焼き肉のたれ作り教室

丹精込めて育てられた地場野菜を使って、
おいしい焼き肉のたれを作りましょう。
日１２月４日G１０：００～１２：００
場けやき
定２０人・先着順
費１,５００円
持空きペットボトル（５００㎖）、エプロン、
三角巾

講夢みるみどりの探検隊

申込農政課　☎３３-１４９４
酒匂川水系保全協議会
設立５０周年記念
フィールドワーク事業
「酒匂川魅力体感　冬鳥の観察会」

酒匂川水系に生息する、野鳥を観察します。
日１２月１１日G９：００～１１：３０
集合　蛍田駅
定３０人・先着順
講日本野鳥の会　西湘ブロック
申１２月３日Fまでに。

申込実行委員会（環境保護課内）
☎３３-１４８１

＜ＯＮ ＡＩＲ情報＞

●From Odawara-City
●防災一口メモ
毎週月～金曜日　1日2回
好評放送中

【市ホームページアドレス】
http://www.city.odawara.

kanagawa.jp/

家畜ふれあい体験・交流会

日１２月１２日A１０：００～１４：００
場まかべ畜産牛舎前広場（中村原）
内乳牛の乳搾り体験、子牛とのふれあ
い（肉牛えさやり、哺乳など）、バター
づくり体験、バーベキュー

定５０人・先着順（小学生以下は大人
同伴）

費５００円（昼食・体験料）
主神奈川畜産会
後援　市畜産会、ＪＡかながわ西湘

申込農政課 ☎３３-１４９4

生（いき）ごみサロン
生ごみ堆肥化講演会

日１２月５日A１４：００～１６：００
場けやき
内「段ボールコンポストの中で何が起き
ているのか」
生ごみの堆肥化や段ボールコンポス
トの仕組みを紹介します。
講明治大学客員教授　藤原俊六郎さん
※工事中につき駐車場が少ないので
電車・バスをご利用ください。

※事前申し込みは不要です。

環境政策課　☎３３-１４７１

育てる喜びを味わおう！
～麦の種まき体験～

麦の種まきをしましょう。６月には刈り取
りも行います。自由参加ですので、直
接会場にお越しください。
日１１月２８日A９：００～
場フラワーガーデン前の畑
※小雨決行、雨天中止。

持作業しやすい服装、飲み物
講夢みるみどりの探検隊

農政課　☎３３-１４９４
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募
集

募集
 記号一覧    日日時　期期間　時時間 
場場所 　 内内容　 対対象　 定定員
費費用（記載のないものは無料）   
持持ち物　出出演　交交通　任任期
選選考　　額支給額・謝礼 　　講講師
申申し込み（期限があるものは必着）
E Eメール  ホホームページ     主主催
問問い合わせ  

起業家応援セミナー

起業を現在検討されているかた、起業
後間もないかたを対象とした４週連続の
セミナーです。問題解決につながるプ
ログラムを用意しています。
日内
❶１１月１７日D
デザインを活用した販促戦略
講中小企業診断士　山口達也さん

❷１１月２４日D
分かりやすいお金の借り方と資金繰り表
講マネジメントアドバイザーズ　
加藤芳明さん

❸１２月１日D
契約書ってなあに？
講おだわら街なか起業家支援センター
インキュベーションマネージャー
国原聖

さと

史
し

さん
❹１２月８日D
　起業家のためのマーケティング戦略
講イマセ総合経営研究所
　今瀬勇二さん

❶～❹共通
時１９：００～
場おだわら街なか起業家支援センター
申おだわら街なか起業家支援センター
（☎２３-６６６０）に、電話で。

産業政策課　☎３３-１５１８

県かながわ若者就職支援センター
「若者のための働き方相談」

就職活動の悩みや不安に、キャリアカ
ウンセラーがアドバイスをします。応募
書類の添削や面接練習も可能です。
※求人の紹介はしません。
日１２月１０日F❶１０：００～、❷１１：００～、
❸１３：００～、❹１４：００～、❺１５：００～、
❻１６：００～（１人１時間程度）

場市役所
対３０歳代までのかた６人・先着順
申直接または電話で。

申込産業政策課　☎３３-１５１４

求職者のための活動支援講座

自己分析、履歴書の書き方、ビジネス
マナー、面接のノウハウなど就職に役
立つ講座を開きます。　
日１２月１６日E９：３０～１６：３０
場市民会館
対求職者２０人・先着順
申人材育成支援センター（☎０４６６-
２８-３５３５）に、電話で。

産業政策課　☎３３-１５１４

動く市政教室　団体申込

自治会やＰＴＡ、サークルなどの団体を
対象とした公共施設見学です。
見学施設などはご相談ください。
日１月２８日
２月４・８・９・１７日
３月８・９・１０日
定１団体２０人～５０人
申１１月１７日D１２：００までに、直接また
は電話で。
※今年度開催分から、申込方法を先
着順から過去の市政教室参加実績
を考慮する方法に変更しました。
＜変更点＞
❶希望日を第１～第３希望まで選択。
❷申込終了後、第１希望日から過去の
参加実績を基に決定（実績の少ない
団体が優先）

❸希望日に同じ実績の団体が重複した
場合、抽選により決定

＜抽選会／❸の場合＞
日１１月１８日E１０：００～
場市役所
※詳しくは申し込み時、または市ホーム
ページでご確認ください。
※抽選会終了後、日程に空きがある場
合は、先着順で受け付けます。

申込広報広聴室　☎３３-１２６３

いこいの森各種イベント

❶ミニツリーとリース作り
松ぼっくりのミニツリーとアケビなどの
つるでリースを作りましょう。
日１２月５日A９：３０～、１３：３０～
費１,０００円

❷ミニ門松作り
お正月のお飾りにも使える、手のひら
サイズのミニ門松を作りましょう。
日１２月１９日A９：３０～、１３：３０～
費８００円

❶❷共通
場いこいの森
定各回５組・先着順

申込いこいの森　☎２４-３７８５

上手にインターネットを使おう！
被害体験講座

「突然アダルトサイトにつながり、登録
料を請求された」こんなトラブルに遭った
ことはありませんか。この講座では、悪
質サイトの手口なども含め、インターネッ
トの危険がどこにあるか、利用するには
どういうことに注意したらよいかなどを、
実際にパソコンや携帯電話を使って疑
似体験しながら学んでいきます。
日１１月２５日E・２７日G・２９日B
１４：００～１６：００
　※講座の内容は各回とも同じです。
場県小田原合同庁舎
定各回１２人・先着順
申１１月１８日Eまでに、氏名・電話番
号・希望日を県消費生活課に電話ま
たはファクスで。

申込県消費生活課
☎０４５-３１２-１１２１（内線２６４３）
5０４５-３１２-３５０６

暮らし安全課　☎３３-１７７５

フラワーガーデンの園芸教室

日１２月１８日G１３：３０～
内プリザーブドフラワーで作るお正月飾り
定１５人・先着順
費３,０００円（教材費）
持ハサミ、木工用ボンド、持ち帰り用袋
講フルールＢｅｌｌ
申１２月１０日Fまでに。

申込フラワーガーデン　☎３４-２８１４

おだわらメールマガジン好評配信中！

防災メールや安心・安全メールなど、
現在7種類のメールを配信。
申し込みは、市ホームページ・トップ
ページの右メニュー
「おだわらメール
マガジン」、または
右記のＱＲコード
から。
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１１月の納税

１１月３０日（火）は、固定資産税・
都市計画税（第３期）の納期限です。
納期限までに納付してください。
口座振替は納期限に行います。ご利
用のかたは残高をご確認ください。
※毎週火曜日は市役所の納税窓口を
１９時まで延長していますので、ご利
用ください。

納付関係…市税総務課 ☎３３-１３４５
課税内容…資産税課 ☎３３-１３６１

かながわ中央消費生活センター

（横浜市神奈川区鶴屋町２-２４-２
かながわ県民センター内）

☎０４５-３１１-０９９９
月～金曜日　９：３０～１９：００

土・日曜日、祝日　９：３０～１６：３０

県の消費生活相談

耐震診断と耐震補強工事を補助

木造住宅の耐震診断と耐震補強工事
の費用の一部を補助します。市民のか
たが所有し、居住する木造住宅で、次
の条件のすべてに該当する場合は、事
前に申請してください。
❶昭和５６年５月３１日以前に建築され
た一戸建住宅、２世帯住宅または併
用住宅であるもの（昭和５６年６月１日
以後に増築されたものを除く）

❷２階建以下であるもの
❸木造在来軸組工法であるもの

建築指導課　☎33-1433

児童扶養手当の申請は
お済みですか

父子家庭のかたで申請をされていないか
たは１１月３０日Cまでに申請してください。
児童扶養手当とは、１８歳以下の児童
を育てているひとり親家庭などに支給
される手当です。所得制限があり、必
要書類は状況に応じて異なりますので、
事前にお問い合わせください。
※公的年金を受けられる場合や、児童
福祉施設に入所している場合は、手
当を受けられません。

子育て支援課　☎３３-１４５３

納税窓口の休日開設

納税窓口を次のとおり開設します。
市税の納付や納税相談にご利用くだ
さい。
電話での相談も可能です。
日１２月１１日G・１２日A
　９：００～１６：００
場市税総務課
※正面玄関からは入れませんので、け
やき通り側の守衛室わき通用口より
お入りください。

市税総務課　☎３３-１３４５
年金制度改革検討調査

平成２５年度に予定されている年金制
度改革のために、厚生労働省の委託
を受けた調査員が、全国から抽出され
た９万世帯を訪問し、公的年金の加入
状況などをお尋ねします。
訪問を受けた世帯のかたは、ご協力を
お願いします。
調査時期　１１月下旬以降

厚生労働省年金局年金課
☎０３-５２５３-１１１１（内線３３３５）

固定資産税の減額
（長期優良住宅）

平成２１年６月４日から平成２４年３月３
１日までの間に、長期優良住宅の認定
（担当は建築指導課　☎３３-１４３３）
を受けて新築された住宅は、新築から５
年度分（マンションなどの中高層耐火建
築物は７年度分）の固定資産税が１２０ 
㎡分まで２分の１減額されます。適用を
受けるためには、新築年の翌年１月３１
日までに申告が必要です。
詳しくは、お問い合わせください。

資産税課　☎３３-１３７１

国民健康保険料・介護保険料・
後期高齢者医療保険料の「納付
済額のお知らせ」（はがき）の送付

確定申告や市県民税申告などの際に、
社会保険料控除の資料として利用でき
る平成２２年分の「納付済額のお知ら
せ」を１月下旬にお送りします。
配偶者や親族の保険料を納めた場合は、
実際に納めたかたがその分も含めて申
告できます。ただし、特別徴収（年金か
らの天引き）で納めているかたについて
は、ご本人の申告でしか控除の適用が
されません。
※１年間を通して全額特別徴収で納めて
いるかたは、市から「納付済額のお知
らせ」を送付しません。日本年金機構
などの年金支払者から届く、公的年
金などの源泉徴収票をご利用ください。

※年末調整の時期は「納付済額のお
知らせ」は送付できないため、普通
徴収のかたはお手元の領収書で、
口座振替のかたは通帳で納付日を確
認し、１年間の納付額を算出して申
告してください。なお、年末調整や
確定申告の際、「納付済額のお知ら
せ」や各保険料の領収書などの添付
は必要ありません。

保険課　☎３３-１８３２

「ことばの教室」
「コミュニケーションの教室フレ
ンド」の就学相談

来年小学校へ就学するお子さんのこと
ばが心配なかた、友達とのかかわり方
やコミュニケーションの取り方が心配な
かたはご相談ください。在籍する学校か
ら通級して指導を受ける教室です。
●「ことばの教室」
新玉小学校と下府中小学校にありま
す。発音に誤りがある子、吃

きつ

音
おん

のあ
る子などが通っています。
●「コミュニケーションの教室フレンド」
酒匂小学校にあります。友達と関係
を築くこと、同学年の子ども同士と遊
ぶことが苦手な子などが通っています。

教育指導課　☎３３-１６８５

各種給付金支給のお知らせ

❶シベリア戦後強制抑留者に対する
特別給付金
シベリア戦後強制抑留者に対する
特別給付金の受け付けが始まってい
ます。
対戦後強制抑留者で、平成２２年６
月１６日の時点で日本国籍を有し、
ご存命であったかた
請求期限　平成２４年３月３１日まで
問独立行政法人平和祈念事業特別
基金　☎０５７０-０５９-２０４（ＩＰ電
話・ＰＨＳからは０３-５８６０-２７４８）

❷オウム真理教犯罪被害者等給付金
オウム真理教による「地下鉄サリン
事件」などで死亡、傷病、後遺症な
どの身体的な被害を受けたかたとそ
のご遺族に対して、国が給付金を支
給しています。
申請期限　１２月１７日Fまで
問神奈川県警察本部
　☎０４５-２１１-１２１２

※❶・❷とも、詳しくは各問い合わせ先
にご連絡ください。

❶福祉政策課 ☎３３-１８６１
❷暮らし安全課 ☎３３-１３９８
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相
談
／
税
金
・
補
助 市民相談＜１２月＞

場市役所２階（土・日曜日、祝日を除く）

一般相談
休日を除く毎日
  ９：００～１１：００
１３：００～１６：００

心配ごと 毎週月曜日
１３：００～１５：３０

法律（予約制）毎週水曜日１３：３０～１５：３０
登記 ９日E１３：３０～１５：３０
人権擁護 １４日C１３：００～１５：００
行政苦情 １６日E１３：３０～１６：００
税務 ２１日C１３：３０～１５：３０
宅地建物取引２４日F１３：３０～１５：３０
場マロニエ

一般相談 ７日C１４：００～１９：００
※受付は１８：３０まで。

行政書士相談１８日G１４：００～１６：００

※一般相談は、多重債務、相続、離
婚など軽易な法律問題の相談です。

※行政書士相談は、相続・遺言、成
年後見、各種許認可申請などの相
談です。

※法律相談は弁護士による相談です。

暮らし安全課　☎３３-１３８３
農地活用相談

市街化区域内農地の抱えている問題
や将来の活用などをご相談ください。
最寄りのＪＡにて担当職員が随時相談
をお受けし
ます。
電話、ファ
クスでの問
合わせもで
きます。

都市計画課 ☎33-1592 
533-1579

ＪA相談課 ☎８3-５１５７

女性相談・児童相談

●女性相談
夫婦間のトラブルなど、女性が抱える
さまざまな悩みを相談員（女性または
男性）がお受けします。
相談日：月・水・木・金曜日
●児童相談
子育てについてのさまざまな悩みを児
童相談員がお受けします。
相談日：月・火・木・金曜日

時９：００～１２：００、１３：００～１６：３０
場市役所

子育て支援課　☎33-1454

青少年相談

非行や不良行為のような問題行動、学
校、いじめ、しつけ、進路、家族などの
さまざまな問題で悩んでいる青少年や
保護者、学校関係者などからの相談に
応じ、問題の早期解決へのお手伝いを
します。お気軽にご相談ください。
日月～金曜日（祝日を除く）
　９：３０～１６：１５
場青少年相談センター
（元県立小田原城内高校の北側）

青少年相談センター　☎23-1481

まちづくり相談

❶景観アドバイザー相談
　建築物のデザインなどの相談を景観
アドバイザーがお受けします。
❷まちづくり支援窓口
　地域のルールづくりに関する相談をお
受けします。専門家の派遣も行います。

❸建築等紛争相談（予約制）
紛争相談員が、中高層建築物の建
築などで生じる生活環境への影響に
関する相談をお受けします。

まちづくり景観課　
❶☎33-1573　❷❸☎33-1307相談/税金・補助

 記号一覧    日日時　期期間　時時間 
場場所 　 内内容　 対対象　 定定員
費費用（記載のないものは無料）   
持持ち物　出出演　交交通　任任期
選選考　　額支給額・謝礼 　　講講師
申申し込み（期限があるものは必着）
E Eメール  ホホームページ     主主催
問問い合わせ  

１２月１日（水）～１０日（金）は
人権週間
～人権相談を行っています～

法務大臣から委嘱された人権擁護委員
が、名誉き損やプライバシーの侵害な
どの人権相談を行っています。
日毎月第２火曜日１３：００～１５：００
場市役所
人権擁護委員
　鈴木　洋子　　☎２３-０５５８
　桝井　達也　　☎２３-２３２４
　成本　喜代子　☎３６-３８７６
　原　　春美　　☎４２-２９３０
　杉山　次郎　　☎３６-８２１８
　山口　弘之　　☎３４-０５７７
　乃美　香津子　☎４７-５４６１
　大木　重美　　☎４７-４６９８
　間中　俊雄　　☎３２-４１２１
　三川　真由美　☎２１-６０８８
　広井　三枝子　☎３５-７７８７
　草柳　艶子　　☎３６-７３９６
　杉山　喬彦　　☎３４-７３８３

＜啓発活動重点目標＞
みんなで築こう　人権の世紀
～考えよう　相手の気持ち

育てよう　思いやりの心～

暮らし安全課　☎３３-１３８３

消費生活相談

消費生活に関する苦情や問い合わせな
ど、お気軽にご相談ください。電話で
もお受けします。
日月～金曜日
　９：３０～１２：００、１３：００～１６：００
場消費生活センター（暮らし安全課内）
対小田原市・箱根町・真鶴町・湯河原
町に在住・在勤・在学のかた

消費生活センター　☎３３-１７７７

多重債務者特別相談会

１２月８日D～１６日Eの「全国一斉多
重債務者相談ウィーク」にちなみ、神
奈川県と共催で、弁護士と司法書士に
よる無料法律相談と生活再建支援相
談を行います（相談時間はそれぞれ１人
３０分ずつ）。
日１２月３日F１０：００～１６：００　
場市役所
対お金を借りているご本人
定７人・先着順（予約制）
申直接または電話で。

申込暮らし安全課　☎３３-１３９８

児童虐待防止推進月間

１１月は児童虐待防止推進月間です。
児童虐待に関する相談件数は依然とし
て増加しており、子どもの生命が奪われ
るなど重大な事件も後を絶ちません。
児童虐待の発生予防、早期発見・早
期対応にご協力ください。
虐待を疑われる事がありましたら、子育
て支援課までご相談ください。

「児童虐待防止推進月間」の標語
『見すごすな　幼い子どもの　ＳＯＳ』

子育て支援課　☎３３-１４５４
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県最低賃金改正

１０月２１日Eから県最低賃金は、時間額８１８円（２９円引き上げ）に改正され
ました。県内のアルバイト・パートを含むすべての労働者に適用されます。

神奈川労働局労働基準部賃金課　☎０４５-２１１-７３５４

市議会１２月定例会

１２月定例会は、１１月２５日から１２月１４
日まで開かれる予定です。
主な会議
１１月２５日E 本会議（補正予算並び

にその他議案一括上程、
提案説明、細部説明）

１１月３０日C 本会議（質疑、各常任
委員会付託、請願・陳
情付託）

１２月  １日D 建設経済常任委員会
１２月  ２日E 厚生文教常任委員会
１２月  ３日F 総務常任委員会
１２月  ９日E 本会議（各常任委員長

審査結果報告・採決、
請願・陳情審査結果報
告・採決、一般質問）

１２月１０日F 本会議（一般質問）
１２月１３日B 本会議（一般質問）
１２月１４日C 本会議（一般質問）
※本会議、各常任委員会は１０：００開
会予定です。会議の日程・時間などは、
変更になることもあります。

※本会議の傍聴受付は、９：３０から開
始します。開催日当日に直接市役所
４階傍聴受付にお越しください。
※一般質問通告一覧を１２月６日Bごろ
から各支所・連絡所、図書館で配布
しますのでご利用ください。
※本会議の中継や各常任委員会の審
議事項は、市議会ホームページをご
覧ください。

ホh t t p : / /www.c i t y . odawa ra .
 kanagawa.jp/citycounc/gikai.html

議会総務課　☎３３-１７６１

農業委員会委員選挙人名簿の
登載申請

平成２３年１月１日現在で登載資格があ
るかたの名簿を作成します。名簿に登
載されないと、農業委員に関する投票
やリコールの請求ができません。
また、市街化調整区域内での農家住
宅などの新築、増改築に必要な証明
書が発行できませんので、平成２３年１
月１０日_までに申請してください。なお、
申請書は農業嘱託員などが配ります。

農業委員会事務局 ☎３３-１７４８
選挙管理委員会事務局 ☎３３-１７４１

中学校全国・関東大会出場者

全国大会出場（敬称略）
●陸上競技
○男子１００Ｍ
德山黎

れい

（国府津中３年）
「１０月下旬に行われる
ジュニアオリンピックで
も、精一杯走りたいと
思います」

●水泳
○女子１００Ｍ・２００Ｍ平泳ぎ

　　西郁江（白鷗中３年）
「全国大会に２年連続
出場できてうれしかった
です。色 な々人に感謝
して、来年も頑張ります」

関東大会出場
●体操
　○男子団体　白鷗中学校
●卓球
　○男子個人
加藤粹

きよし

（城南中３年）
●バドミントン
○男子団体　酒匂中学校
○男子ダブルス　

　　飯山智
さと

史
し

（酒匂中３年）
　　堤慎悟（酒匂中３年）
●水泳
　○男子１００Ｍバタフライ
　　岸宏

ひろ

暉
き

（泉中２年）
●マーチングバンド＆バトントワーリング
　泉中学校
【東関東大会】
●マーチングコンテスト
　城北中学校

学校教育課　☎３３-１６８７

今年度の応募総数は２３２点、入賞は
４１点でした。
各部金賞受賞者（敬称略）
●小学１・２年生の部
小川萌（久野小）
勝俣翔吾（千代小）

●小学３・４年生の部
櫻井泰

たい

嗣
し

・櫻井泰
たい

我
が

（芦子小）
小宮茉

ま

央
お

（下中小）
●小学５・６年生の部
内野友裕（東富水小）
和田睦美（町田小）

●中学生の部
内野友紀子（泉中）
柴田実

み

紅
く

（千代中）
小野塚和江（鴨宮中）
勝俣鷹

よう

二
じ

（千代中）

統計グラフコンクール入賞者
総務課　☎３３-１２９５

勤務先の健康保険に加入した場合は、
国民健康保険からの脱退手続きをする
必要があります。また勤務先の健康保
険を辞めた場合は国民健康保険加入
手続きが必要です（任意継続を除く）。
これらの手続きは、市役所保険課、中
央連絡所、支所または、住民窓口で受
け付けています（他では受け付け不可）。
手続きに必要なもの
（会社の健康保険に加入した場合）
●勤務先の保険証
●国民健康保険証
●印鑑（朱肉を使うタイプのもの）

（会社を辞め、国保資格となった場合）
●社会保険資格喪失証明（勤務先で
発行）

●印鑑（朱肉を使うタイプのもの）
●６５歳未満で年金を受けているかたは
年金証書

●免許証など官公庁が交付した顔写
真付の身分証（お持ちでない場合、
保険証は郵送でのお届けとなります）

※詳しくは、お問い合わせください。

国保の脱退・加入手続きについて
保険課　☎３３-１８３５

既存宅地開発許可制度の廃止が
平成２４年１１月２９日まで延長

平成２２年９月議会において、既存
宅地開発許可制度を廃止する期日
が平成２４年１１月２９日となる議案が
可決されました。既存宅地要件に合
う土地をお持ちで、土地利用をお考
えのかたは、この期限までに、早め
に手続きをお済ませください。
●ＪＡでも相談窓口開設
期１２月～平成２４年１１月までの毎
月第１水曜日

時１４：００～１６：００
場ＪＡかながわ西湘本店（鴨宮）
※今後、説明会などの開催を予定し
ています。開催日時は平成２３年
１月ころお知らせする予定です。

開発審査課　☎３３-１４４２
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お知らせ
 記号一覧    日日時　期期間　時時間 
場場所 　 内内容　 対対象　 定定員
費費用（記載のないものは無料）   
持持ち物　出出演　交交通　任任期
選選考　　額支給額・謝礼 　　講講師
申申し込み（期限があるものは必着）
E Eメール  ホホームページ     主主催
問問い合わせ  

看板の設置には許可が必要です

店舗の看板、広告塔、広告板など広
告物の設置には、一定のものを除き屋
外広告物条例の許可が必要です。一度、
お店の看板の許可について確認してみ
てください。不明な点は、窓口へお問
い合わせください。

まちづくり景観課　☎３３-１５９３

市立小・中学校の学区指定変更手続き

次の条件に該当するかたは、指定された学校以外の学校に入学することができます。
学校を変更する場合は所定の手続きが必要ですので、ご相談ください。

対象者 条件 期間

平成２３年度に中学校に入学する生徒
小学校時に１年以上の活動実績がある場合、希望する部
活動が指定された中学校になければ、その部活動がある自
宅に最も近い中学校に入学できる。

中学校卒業まで

●平成２３年度に小学校に入学する児童
●平成２３年度中に転入・転居してきた小学生

指定された小学校までの通学距離が２㎞以上ある場合、自
宅に最も近い小学校に入学（通学）できる。 小学校卒業まで

また、「転居したが、以前の学校に通学したい」、「転居をする予定のため、あらかじめ転居先の学校に通学したい」などの場合も、
一定の条件を満たせば学校を変更することができますので、ご相談ください。

学校教育課　☎３３-１６８２

天守閣の臨時休館

１２月８日Dは小田原城天守閣の館内
整理のため、臨時休館します。
なお、歴史見聞館、遊園地は通常どお
り開館・開園します。
また、天守閣、歴史見聞館、遊園地
の年末年始の休館・休園日は、１２月
３１日Fと１月１日_です。

観光課　☎２３-１３７３

屋外燃焼行為は禁止です

屋外でビニールやプラスチック類、木材、
紙くずなどを焼却することは禁止されて
います。
また、極めて軽微なたき火なども、煙や
悪臭などで他人に迷惑を及ぼす場合は
禁止されています。
一般家庭のごみは、決められた方法で
ごみ集積所に出しましょう。
なお、事業者のかたは、廃棄物処理
業者などに処理を委託してください。

環境保護課　☎３３-１４８２

ペットのフンは
飼い主が持ち帰ろう！

道路や家の前に犬のフンが放置されて
いるという苦情が多く寄せられています。
散歩中に犬がフンをしたら、必ず持ち帰
りましょう。
また、猫を外で飼うと、他人の敷地内
に侵入してフンやおしっこをしたり、花壇
を荒らしたり、車に傷をつけたりすること
があります。猫を交通事故や病気の感
染から守るためにも、猫は室内飼いを
お勧めします。

環境保護課　☎３３-１４８４

小規模修繕業者登録制度

市が発注する小規模な修繕工事の受注を希
望するかたを対象とした登録制度が始まりました。
対市内に本店を有する法人事業者、ま
たは住所を有する個人事業者で競
争入札参加資格のないかた

対象工事　１件３０万円以下の修繕工事
受付期間
随時（毎月１５日までに申請、認定さ
れると翌月１日より名簿登載）

申管財契約課に直接。
※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

管財契約課　☎３３-１３２４

平成２３・２４年度
競争入札参加資格認定申請

継続して認定を希望するかたは、期間
中に必要な手続きをしてください。また、
新規に申請するかたは、仮ＩＤとパスワー
ドを取得し、手続きをしてください。
受付期間　１１月３０日Cまで。
認定期間
平成２３年４月１日～平成２５年３月３１日
申「かながわ電子入札共同システム」
の資格申請システムにより申請

ホhttp://nyusatsu.e-kanagawa.lg.jp/

管財契約課　☎３３-１３２６

従来の申請・届け出などの手続きは、
申請書や届出書を行政の窓口へ持参
して提出するか郵送する必要がありまし
たが、電子申請・届出サービスを利用
すれば、休日や夜間でも、自宅やオフィ
スのパソコンからインターネットを利用し
て手続きを行うことができます。

主な手続き
●生涯学習きらめき☆おだわら塾講座
申込
●要介護・要支援更新認定申請
●子ども手当額改定認定請求・額改
定届

●住民票の写し交付請求
●各種イベント等の申込

ホ市ホームページトップページ右側の
「電子申請・届出」をクリック。

電子申請・届出サービスを
ご利用ください！
情報システム課　☎３３-１２６４
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お知らせ
 記号一覧    日日時　期期間　時時間 
場場所 　 内内容　 対対象　 定定員
費費用（記載のないものは無料）   
持持ち物　出出演　交交通　任任期
選選考　　額支給額・謝礼 　　講講師
申申し込み（期限があるものは必着）
E Eメール  ホホームページ     主主催
問問い合わせ  

児童生徒科学展覧会・足柄下郡
生徒科学展覧会の特別賞入賞者

出品点数は３６１点（小学校２６４点、中
学校９７点）。身近なものをテーマにし、
長期にわたって観察・実験したもので、
その成果を十分発揮した力作ばかりでした。

小学校教育長賞　５点（以下敬称略）
●せんいのヒミツを探り気持ちよく服を
着よう（飯島愛

あ

弓
ゆみ

・国府津小６年）
●かたつむりの食べ物Ｐａｒｔ３（小島紗

さ

良
ら

・矢作小５年）
●コケの生きる道（笹森菜穂・下中小６年）
●ピカピカに光るどろだんごの作り方
（川野みなみ・豊川小６年）
●海の付着物の観察３（鈴木夕

ゆう

渚
な

・大
窪小６年）

小学校長会長賞　５点
●かいわれ大根の育ち方の研究（川野
あゆみ・豊川小４年）
●どんな音が鳴るのかな？（荒川姫歌・
富水小３年）

●ハイブリッド発電装置の制作（脇山
翼・片浦小６年）

●気温を調べよう３̶気温３５度をこえ
る異常な暑さ！！ヒートアイランド現象
を防ぐ方法とは （̶大塚麻由・久野
小５年）

●潮の働きと汽水プランクトン（大武稜
りょう

弥
や

・桜井小６年）

中学校教育長賞　５点（以下敬称略）
●鶏卵の卵殻膜を使った浸透圧実験
（和田朋也・千代中３年）
●紙飛行機の研究～１番よく飛ぶ飛ばし
方を探せ～（若林祐紀・城北中３年）

●相模湾のプランクトン調査～培養編
～（石田由利子・橘中３年）
●箱根外輪山と深層崩壊の研究～こうし
て山は動いた～（中島もも・城南中２年）
●台風の渦の“謎”！？（今江昇太郎・真
鶴中３年）

中学校教育研究会長賞　５点
●地球を救う！クリーンエネルギーⅡ（佐
藤佳

けい

祐
すけ

・城北中３年）
●小田原周辺の在来種と外来種のタン
ポポ調べ（岩佐明日香・鴨宮中３年）
●相模湾の海藻（大舘佳奈・白鷗中３年）
●発芽と成長に影響する物質につい
て～リンゴと光の実験～（伊藤綾香・
鴨宮中２年）

●新崎川の源流～下流の植生調査
（吉田康太郎・湯河原中２年）

教育指導課　☎３３-１６８４

市内の小・中学校から２５３点の作品が
寄せられました。入賞作品（２６点）は、
年末の交通事故防止運動にあわせ、
１２月１１日Gから１２月２４日Fに市役所
２階広報展示ロビーに展示します。ま
た、市長賞など各団体長賞の受賞者は、
１１月１６日C開催の「小田原地方交通
安全総ぐるみ大会」で表彰します。（敬
称略）
●市長賞
　河島美鈴（富士見小６年）
●警察署長賞
　笹川陽奈子（東富水小３年）
●交通安全協会長賞
　後藤茉

ま

穂
ほ

（豊川小４年）
●安全運転管理者会長賞
　二宮聖哉（桜井小３年）　
●教育委員会教育長賞
　大川栞

かん

奈
な

（久野小２年）
このほかにも
優秀賞８人、
優良賞１３人が
選ばれました。

市長賞作品　　

市交通安全ポスターコンクール
入賞者と入賞作品の展示
暮らし安全課　☎３３-１３９６

今年も、おしゃれ横丁、銀座通り、ダイ
ヤ街、竹の花通り、北條ポケットパーク
と錦通りの各商店街でクリスマスイルミ
ネーションを行います。おしゃれ横丁で
は投票によってすてきな景品が当たるイ
ベントもあります（１２月１４日Cまで）。商
店街ごとに個性豊かなイルミネーション
がまちのにぎわいを演出します。
期１１月後半から順次点灯します。
時最長午前１：００ころまで

クリスマスイルミネーション
産業政策課　☎３３-１５１１

正確な計量は生活の基本です。
取引証明に使用しているはかりのうち、
生活にかかわりの深いものは、正確さを
維持するため２年に１回定期検査を受
けることになっていますので、受検をして
ください。
有効期限を過ぎたメーターや定期検査
を受けていないはかりを使い続けること
は法令違反となります。ご注意ください。

１１月は計量管理強調月間
産業政策課　☎３３-１５１１

日１月１日_６：００～
場小田原城天守閣
定５０組１００名・多数抽選
申１１月２０日Gまで（消印有効）に、往
復はがきに住所・代表者名・同伴者
名・フリガナ・年齢・電話番号を書い
て、郵送で。
〒２５０-００１４　小田原市城内１-２１
　小田原箱根商工会議所青年部

天守閣から初日の出を見ませんか
小田原城から初日の出を見る会
（小田原箱根商工会議所青年部内）　
☎２３-１８１１

市内小学生による人権ポスターコンクー
ルを行い、お互いに相手の立場を思い
やる心の大切さを訴える作品が２１１点
寄せられました（敬称略）。
●金賞　工藤嵐（矢作小５年）
●銀賞　湯川隼人（矢作小５年）
●銅賞　髙橋玲

りょう

（片浦小６年）
●銅賞　中川太

たい

貴
き

（酒匂小５年）
このほかにも佳作に１０人が選ばれました。

※人権週間中、入賞作品など約６０点
を展示します。

日１２月１日D１３：００～１０日F１５：００
場市役所

金賞作品

人権ポスターコンクール入賞作品
暮らし安全課　☎３３-１３８３
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イベント
 記号一覧    日日時　期期間　時時間 
場場所 　 内内容　 対対象　 定定員
費費用（記載のないものは無料）   
持持ち物　出出演　交交通　任任期
選選考　　額支給額・謝礼 　　講講師
申申し込み（期限があるものは必着）
E Eメール  ホホームページ     主主催
問問い合わせ  

油絵展
フラワーガーデン　☎３４-２８１４

11/16J～23W

フェンネルの会の皆さんが描いた四季
の花の絵を展示（約３０点）します。
時９：００～１５：３０
場フラワーガーデン
主フェンネルの会

松永記念館　展示のご案内
郷土文化館　☎２３-１３７７

❶11/20N～12/12H・❷11/20N～1/23H

時９：００～１７：００
場松永記念館　❶本館　❷別館
内❶新収蔵資料展

中里遺跡の出
土遺物や紹太
寺絵図、中河
与一の短冊や
井上三綱の絵
画など、近年、
新たに本市へ
ご寄贈・ご寄
託いただいた
資料などの一
部を紹介します。

❷企画展「大正おだわら散歩」
市制７０周年にあたり、市制施行
前の大正時代の小田原の街並み
を、小暮次郎さんの絵画等から振
り返ります。大正時代の小田原
へ散歩に来ませんか。

※１２月２８日C～１月３日Bは休館します。

井上三綱
「桃李美人」

竹の子祭
障害福祉課 ☎３３-１４６７
竹の子祭実行委員会 ☎３２-７７４０

11/23W

時１０：００～１４：００　※雨天決行。
場竹の子学園敷地内（府川７５２-５）
　※相模沼田駅より無料送迎あり。
内バザー、手芸品販売、陶芸販売、
農作物販売、パン工房出店、各種
模擬店、ゲーム、スタンプラリー、ア
トラクションなど

かもめ図書館特別映画会
かもめ図書館　☎４９-７８００

11/23W

時１４：００～（開場１３：３０）
定１２０人・先着順
内「別れの曲～Ａｂｓｃｈｉｅｄｓｗａｌｚｅｒ～」
（１９３４年・９１分　ドイツ）
監督　ゲツァ・フォン・ボルヴァリー
出ヴォルフガング・リーベンアイナー

ピアノの詩人ショパン生誕２００年を記念し、
ショパンの練習曲第３番が日本で「別れの曲」
と呼ばれるきっかけとなった映画を上映します。

県西地区障害者文化事業
～つなごうみんなの心～
障害福祉課 ☎３３-１４６７
中井やまゆり園 ☎８１-０２８８

11/27N

時９：３０～１５：００　場マロニエ
内●作品展示●手作り製品バザー：パ
ン・クッキー・麺・陶芸品・手芸作品な
ど●交流会：障害者地域作業所など
の利用者による楽器演奏・ダンス、県
西地区で活動しているサークル・ボラン
ティア団体による楽器演奏・合唱など

市民と市長のまちかどトーク
広報広聴室　☎３３-１２６３

11/23W

市民の皆さんが自由に参加できる市長
との懇談会を開きます。一緒に小田原
のまちづくりについて語り合いましょう。
時１４：００～１５：３０
場小田原ラスカ６階　Ｕ

ユメ

-ｍｅテラス
　（小田原駅ビル）
テーマ：「生ごみを資源として考えよう」

～生（いき）ごみ小田原プロジェ
クトについて～

ごみの減量を図り、環境にやさしい社会
を実現するため、また、各事業を通じて
地域の活性化を図っていくため、テーマ
に関するご意見をお聞かせください。　
※事前申し込みは不要です。直接会
場へお越しください。

リサイクル・リユースフェア
申込環境政策課 ☎３３-１４７１

11/27N

リサイクル家具の販売（約８０点、５００
円～）や市民によるフリーマーケット、市
民団体による活動紹介を行います。
時９：３０～１１：００
場環境事業センター（駐車場あり）
販売方法
１点ごとに１１：００から抽選を行い、購
入者を決定します。

※雨天の場合
は、フリーマー
　ケット・市民
団体の活動
紹介は中止し
ます。
※家具はご自分
でお持ち帰りください。

【フリーマーケット出店者の募集】
対市内在住で、家庭の不要品や手作
り品などの販売を希望するかた（生き
物や食物の販売、業者は不可）

定２５店・先着順（車での出店は普通車
１台分。１組につき１店に限定）
申１１月２２日Bまでに。

こども文庫まつり
かもめ図書館  ☎４９-７８００

11/23W

時１４：００～１５：３０　　場かもめ図書館
対幼児～小学生
内●年齢別読み聞かせ１４：００～１４：３０／乳
幼児・園児・小学校低・小学校高の４つ
に分かれます。●草あそび１４：４０～１５：１０

　／かたばみで、きりっこしよう●絵ばなし
　１５：１５～１５：３０／ピーターラビットのおはなし
出おだわら文庫連絡会
問山崎（☎８３-３８９６）
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★小田原・港の朝市【事務局　☎２２-４４７５、水産海浜課　☎２２-９２２７】
日１１月２０日g・２７日g、１２月４日g・１１日g

〔鮮魚〕９：００から売り切れまで　　〔鮮魚以外〕７：００～１０：００
場小田原漁港（早川）

★フラワーガーデン【☎３４-２８１４】
●お庭のお手入れ１２か月
　主に家庭果樹や園芸についての相談です。
日毎月第３日曜日　１０：００～１１：３０

●草花などの即売会
　日毎週日曜日　１０：００～１５：００
　（少雨決行・売り切れ次第終了）

★昼のミニコンサート【文化交流課　☎３３-１７０３】
※出演者を随時募集しています。
日１１月２４日d１２：３０～１２：４５　場市役所
出今野麻衣子、乙村千絵
曲目　落葉松（野上彰作詞、小林秀雄作曲）ほか、ソプラノ独唱とピアノによ

る演奏です。
★かもめ名画座（協力：かもめ図書館フレンズ）【かもめ図書館　☎４９-７８００】
日１２月１７日f１４：００～（開場１３：４０）
定１２０人・先着順
内「３４丁目の奇跡」（１９６３年・字幕９６分）
監督　ジョージ・シートン　　出モーリン・オハラ、ジョン・ペイン

※１１月１９日fは「市民ケーン」を１４：００から上映。
★二宮尊徳生家のいろり燻

くん

蒸
じょう

【尊徳記念館　☎３６-２３８１】
二宮尊徳生家の保全のため、けむり燻蒸を行います。二宮尊徳いろりクラブ
のメンバーが生家の由来や周辺の史跡などについても説明します。
日１１月２７日g・１２月１１日g９：００～１１：３０
場二宮尊徳生家（尊徳記念館隣）　　※見学自由。

★おだわら女性プラザＣ
チャット

ＨＡＴ　茶
ちゃ

っと【地域政策課　☎３３-１７２５】
時１０：００～１７：００（第４月曜日は休館）
●小田原魅力アップ虹の会１０年の歩みパネル展
期１１月２６日f～１２月３日f（最終日は１５：００まで）
※１１月２８日a１３：００～１４：３０は、和服リメイク作品のファッションショー
を行います。

●ＣＨＡＴ茶っと文化祭
展示　期１２月１１日g～２３日-

体験講座「エコプリフラワーで作るクリスマスリース」
日１２月１２日a　❶１０：３０～１２：３０　❷１４：００～１６：００
定各回７人・先着順
費１回１，０００円
※事前申し込み制。

月例イベント

小田原競輪場 小田原競輪場

【平成23年2月28日まで、１名様１回限り有効】 【平成23年2月28日まで、１名様１回限り有効】

★小田原競輪開催日【事業課　☎２３-１１０１】
●南関カップ（ＦⅠ）：松戸場外 １１月１７日d～１９日f　
●一宮記念（ＧⅢ）場外 １１月２０日g

●小田原競輪第８回後節（ＦⅡ） １１月２１日a～２３日-　
※３日間、一宮記念（ＧⅢ）全Ｒ併売。
●花月園メモリアル（ＧⅢ）：川崎場外 １１月２７日g～３０日c

●競輪祭（ＧⅠ）：小倉場外 １２月  ２日e～  ５日a

●小田原競輪第９回前節（ＦⅡ） １２月  ７日c～  ９日e　
※３日間、松阪（ＦⅠ）１０Ｒ以降併売。

↓切り取って、入場ゲートで提示していただければ入場無料になります。

青少年と育成者のつどい
～中学生の主張発表～
青少年課　☎３３-１７３６

12/4N

日常生活から社会問題まで、中学生が
自分の視点で考え、感じたことを発表し
ます。この機会に、中学生の思いや
意見を地域の皆さんで聞いてください。
時９：３０～１２：００
場マロニエ
内第１部：中学生の主張発表
　第２部：善行青少年等表彰式

楽しい音楽会
障害福祉課 ☎３３-１４６７
障害者地域作業所連絡会
（かもめの家作業所内） ☎２３-１１３６

12/2L

時１０：００～１５：００
場マロニエ
内午前：ホルン、ピアノ、パーカッション

の演奏＜演奏者：ＡＮＯ（ナノ）＞
午後：太田尚子さんの手話ソング、

各作業所による歌、演奏など
※事前申し込み不要。

シクラメン展
フラワーガーデン　☎３４-２８１４

❶12/16L～18N・❷12/19H

人気の花「シクラメン」の展示と即売を
行います。
場フラワーガーデン
内時❶展示９：００～１５：３０
　　❷即売１０：００～
協力
鉢物生産農家

おだわら国際交流ラウンジ
ティーサロン「ウィンターパーティー」
申込文化交流課　☎３３-１７０７

12/18N

姉妹都市チュラビスタ市との青年交流
事業や外国籍住民との交流事業を行っ
ている小田原海外市民交流会が主催
して「ウィンターパーティー」を開きます。
時１２：００～１４：００　場国際交流ラウンジ
費１,０００円（高校生以下は５００円）
※料理を持ち寄っていただいたかたは無料。
申１２月１５日Dまでに。
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イ
ベ
ン
ト 市制７０周年記念イベント

イベント
 記号一覧    日日時　期期間　時時間 
場場所 　 内内容　 対対象　 定定員
費費用（記載のないものは無料）   
持持ち物　出出演　交交通　任任期
選選考　　額支給額・謝礼 　　講講師
申申し込み（期限があるものは必着）
E Eメール  ホホームページ     主主催
問問い合わせ  

郷土文化館企画展
「うつりゆく小田原の風景」
郷土文化館　☎２３-１３７７

大正・昭和から現在までの小田原市内
の街並みや風景などの移り変わりを、
写真や絵画で振り返ります。
時９：００～１７：００
場郷土文化館
※１２月２８日C～１月３日Bは休館します。

セピア色の写真展
～写真で見る小田原市７０年の歩み～
市立図書館　☎２４-１０５５

❶12/1K～1/14M・❷12/15K～19H

市制施行当時から現在までの小田原
の移り変わりや思い出深い出来事を懐
かしい写真でご紹介します。
場時❶市役所８：３０～１７：００（火曜日は

１９：００まで）　※閉庁日は休み。
❷市民会館９：００～１８：００

市民実行委員会ブログを開設

小田原をみんなで盛り上げたい。そ
んな思いを込めてブログを開設しまし
た。主催イベント情報などは、この
ブログでもお知らせします。
ホhttp://70odawara.jp

総務課　☎３３-１２９８

小田原サイクルフェスティバル
フリーマーケット出店者募集
事業課　☎２３-１１０１

12/19H

時１０：００～１６：００　※雨天決行。
場小田原競輪場
対家庭内の不要品（食べ物、生き物は
不可）などの販売を希望するかた８０
組程度・多数抽選　※出店無料。

申１１月３０日Cまでに、往復はがきに
代表者の住所・氏名・電話番号・出
店品目・参加人数を書いて、郵送で。
〒２５０-００４５　小田原市城山４-１０-１
小田原競輪場フリーマーケット申込係

図書館総合歴史講座
「図と映像にみる小田原の変遷」

申込市立図書館　☎２４-１０５５

❶12/18N・❷12/23W

図書館で所蔵する絵図や映像資料など
を教材にして、本市のあゆみを振り返る
講演会を開きます。
❶「小田原空襲への道」
～映像に映し出された戦時下の市民
生活～
時１３：３０～１５：３０
講熱海市小学校長・戦時下の小田
原地方を記録する会会員

　井上弘さん
❷「古絵図・古写真にみる小田原の原
風景」
時１３：３０～１５：３０
講元小田原市史編さん委員
　小笠原清さん
❶❷共通
場かもめ図書館
定１００人・先着順
申直接または電話で。

巡回無料簡易耐震診断
建築指導課　☎３３-１４３３

12/1K

専門家による木造住宅の簡易耐震診
断を無料で行います。
時１０：００～１２：００、１３：００～１６：００
※受付時間は、終了時間のそれぞれ
３０分前までです。
場尊徳記念館
対昭和５６年５月３１日以前に建築され
た木造住宅

持平面図

地区公民館いきいきフェスタ
けやき　☎３５-５３００

11/27N・28H

市内の地区公民館で活動する皆さんの
舞台発表と作品展示を行います。体験
コーナー、模擬店、手作り綿菓子や抽
選会など盛りだくさんの内容です。
時１０：００～１６：００
場けやき
内●舞台発表：合唱、民謡、大正琴、舞踊、
ジャズ体操、お囃

はや

子
し

、カラオケなど●展示：
書、絵画、写真、手芸、絵手紙、七宝焼など

12/11N～2/13H

小学生の税の書道展
小田原青色申告会 ☎２４-２６１３　
市税総務課 ☎３３-１３４２

11/27N・28H

入賞全作品５，５１７点を展示します。
時９：００～１８：００
（最終日は１７：００まで）
場市民会館
※１１月２８日Aに表
彰式を行います。

　詳しくはお問い合
わせください。

あみん　ケアタウン研修会
～あったらいいな、こんな居場所～

地域ささえ愛「あみん」 ☎０９０-９２３２-０９２０
障害福祉課 ☎３３-１４６７

11/27N

お互いがつながり支え合っていくことで
誰もが安心して住み続けられるまちを目
指して、地域の居場所づくりの先進地
域のかたを招いて研修会を行います。
時１３：３０～１５：００　※事前申し込み不要。
場マロニエ
講横浜ふらっとステーションドリーム　島津禮子さん

ファーマーズマーケット
～まるしぇきんじろう～
農政課　☎３３-１４９４

11/27N

無尽蔵プロジェクトのひとつ「食のおだ
わら」のイベントです。地場産の有機
野菜を中心に、食の安心・安全を考え
た新しい「市」を開きます。
時１０：００～１５：００
場マロニエ
問子どもと生活文化協会（ＣＬＣＡ）
　☎３５-８４２０へ
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子育て支援センター関連イベント
子育て支援課 ☎33-1448
マロニエ子育て支援センター ☎48-8698
いずみ子育て支援センター☎37-9077
こゆるぎ子育て支援センター☎43-0251

●赤ちゃんデー
６か月までの乳児限定ひろばです。
日❶１１月１９日F、１２月１７日F
１３：００～１５：００
❷１２月３日F１０：００～１２：００

場❶いずみ（助産師も参加します）
❷マロニエ

●マタニティひろば
助産師と妊婦の座談会です。乳児
との触れ合いもできます。
日１１月１９日F、１２月１７日F
１４：３０～１６：００
場いずみ

●絵本の読み聞かせ
おはなしたんぽぽによる絵本の読み
聞かせやわらべ歌などです。
日１１月２６日F１０：００～１０：３０
場マロニエ

●こゆるぎホッとたいむ
似た育児環境のかたの座談会です。
日１１月２６日F１３：００～１５：００
場こゆるぎ
対年子の子育てをしているママとお子さん
申こゆるぎへ電話で。

●ぱんだクラブ
親子で触れ合いながら楽しみます。
日１２月７日C１０：００～１１：００
場いずみ
内ベビーマッサージ
対１歳未満のお子さんとそのご家族
３０組・先着順
申１１月２５日Eから、いずみへ電話で。

●ハッピーコンサート
親子で一緒に楽しめる音楽会です。
日１２月８日D１１：３０～１２：００
場マロニエ
出ルミナス・クワイヤー（ゴスペル）

●初
は

っぴ～バースデー
１２月に１歳になる親子のひろばです。
おはなしびっくりばこによる手遊びなど
もあります。
日１２月１０日F１３：００～１５：００
場こゆるぎ
申こゆるぎへ電話で。

※申し込みが必要なもの以外は、直接
会場にお越しください。

絵本のよみきかせ

■市立図書館 ☎２４-１０５５
日毎週土曜日 １５：００～１５：３０

■かもめ図書館 ☎４９-７８００
日毎週土・日曜日 1５：００～１５：３０
毎月第２・４火曜日

１０：３０～１１：００

こども
 記号一覧    日日時　期期間　時時間 
場場所 　 内内容　 対対象　 定定員
費費用（記載のないものは無料）   
持持ち物　出出演　交交通　任任期
選選考　　額支給額・謝礼 　　講講師
申申し込み（期限があるものは必着）
E Eメール  ホホームページ     主主催
問問い合わせ  

ぴよぴよくらぶ

ボランティアスタッフが楽しい体操や手
遊び、季節の遊びを月替わりで用意し
ています。事前申し込み不要。はじめ
て参加するかたも大歓迎。
日１２月９日E１０：００～１１：３０
（受付９：４５～）
場マロニエ
対入園前のお子さんとそのご家族
費５０円（材料費）

青少年課  ☎33-1723

子育てひろば　おだっこ

親子で一緒に遊んだり、おしゃべりをしま
せんか。小田原女子短期大学が運営
し色 な々遊びなどを用意しています。
日❶１１月１７日D、１２月１５日D
　❷１２月８日Dいずれも１０：００～１１：３０
場小田原女子短期大学
対❶妊産婦
❷３歳までのお子さんとそのご家族

費❶のみ２００円
申❶のみファクスで事前申し込み。

子育て支援課
☎３３-１９２３ 5３４-０２２３

図書館こども映画会

■市立図書館
●１２月４日G１３：３０～（開場１３：１０）
　「たからじま」「ねむりの森のひめ」
　「つるのおんがえし」（３０分）

■かもめ図書館
時１４：００～（開場１３：４０）
●１２月１１日G　「ミッキーマウスとゆかい
な仲間たち」「てんまのとらやん」（２７分）
●１２月２５日G　「ブレーメンの音楽隊」「巨
人退治のペテル」「星のコスモス」（３５分）

市立図書館 ☎２４-１０５５
かもめ図書館 ☎４９-７８００

よみきかせ冬のおたのしみ会

日１２月４日G
出すずの会・ピーターパン
●幼児向け　１４：００～１４：３０
❶パネルシアター「そうだったらいい
のにな」
❷大型絵本「おおきなかぶ」
❸エプロンシアター「三びきのこぶた」
❹大型紙しばい「さむがりやのゆきだるま」

●小学生向け　１５：００～１５：４０
❶パネルシアター「まりーちゃんとひつじ」
❷おはなし「アナンシと五」
❸大型絵本（手作り）「すにっぴぃと
すなっぴぃ」
❹大型紙しばい「こわいおおかみの
こわいもの」

かもめ図書館　☎４９-７８００

楽しい映画のあとに、金次郎について
のやさしいお話があります。
日１１月２７日G１０：００～（開場９：５０）
場尊徳記念館
内❶くつやとこびと
❷ごんぎつね
❸金次郎のおはなし

定６０人・先着順

子ども映画会と金次郎のおはなし
尊徳記念館　☎３６-２３８１

よいこ名作劇場

日１２月４日G
　【１回目】１０：３０～１２：００
　【２回目】１３：３０～１５：００
場けやき
内❶鬼の子と雪うさぎ
❷ミッキーマウスとゆかいな仲間たち
❸おじいさんと不思議なおくりもの

定各７０人・先着順

けやき　☎33-1711
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トレーニングルーム利用者講習会
＜１２月分＞

対高校生以上・予約制
❶小田原アリーナ
日１２月５日A・１１日G９：３０～１１：００
　１２月１４日C１８：３０～２０：００
定各日とも５０人・先着順
申１１月１５日B９：００～
❷スポーツ会館
日１２月８日D・２５日G１８：３０～１９：３０
　１２月１５日D１４：００～１５：００

申込❶小田原アリーナ　☎３８-１１４４
申込❷スポーツ会館　   ☎２３-２４６５

小田原アリーナの行事予定
＜１１月１５日～１２月１４日＞
小田原アリーナ　☎３８-１１４４

●１１月２０日G神奈川県教職員スポー
ツ大会（バレーボール）
●１１月２１日AＦリーグ（日本フットサルリーグ）
●１１月２３日_フットサルドリームカップ
●１１月２７日G・２８日A全国スポーツ
祭典ミックスバレーボール大会

●１２月  ５日AＦリーグ
●１２月１１日G小田原地区個人卓球大会
●１２月１２日A神奈川県９人制バレーボー
ル選手権大会

スポーツ
 記号一覧    日日時　期期間　時時間 
場場所 　 内内容　 対対象　 定定員
費費用（記載のないものは無料）   
持持ち物　出出演　交交通　任任期
選選考　　額支給額・謝礼 　　講講師
申申し込み（期限があるものは必着）
E Eメール  ホホームページ     主主催
問問い合わせ  

こども体操教室

❶ちびっ子体操教室
日平成２３年１月１２日～３月２日の毎
週水曜日１５：３０～１６：３０（全８回）

対平成１６年４月２日～平成１８年４月
１日生まれの幼児３５人

❷とび箱鉄棒教室
日平成２３年１月１４日～３月１１日の
毎週金曜日（２月１１日は除く）

　１６：００～１７：００（全８回）
対平成１３年４月２日～平成１６年４月
１日生まれの児童３５人

❶❷共通
費５,１００円（保険料含む）
申１２月１０日Fまでに、往復はがきにご
希望の教室名・住所・氏名（保護者、
本人）・電話番号・返信先を書いて
郵送で。はがき１枚で１人申し込み。
多数抽選。
〒２５０-００１３　小田原市南町１-１-４０
小田原スポーツ会館

スポーツ会館　☎２３-２４６５
小田原尊徳マラソン大会
～みんなで走ろう！尊徳の道～

日平成２３年３月１３日Aスタート９：００
内小田原アリーナ（スタート・フィニッ
シュ）～小田原アリーナ周辺

対高校生以上２,０００人・先着順
費３,０００円（傷害保険料含む）
申❶ホームページから申し込む場合

平成２３年１月８日Gまでに、パソコ
ンまたは携帯電話からホームページ
（http://runnet.jp/）にアクセスし
て申し込み、その後送付される振
込用紙にて、コンビニなどで振り
込み。
❷所定の用紙で申し込む場合
１１月３０日Cまでに、公共施設な
どにある所定の申込用紙に必要
事項を書いて、郵便局で郵便振
替にて振り込み。
お近くに申込用紙がない場合は、
エントリーセンター（☎０３-３７１４-
７９２４）へ電話で。

※大会当日の申し込みはできません。

体育協会　☎３８-３３１０

少年野球教室

湘南シーレックスの選手が指導します。
日１２月１１日G１０：００～１２：００
※少雨決行。

場小田原球場
対小学生の野球チーム
定１５０人・多数抽選
費１００円（スポーツ保険含む）
申１１月２５日Eまでに
　（チーム単位で受け付け）。

申込小田原球場　☎４２-５５１１
市民体操「おだわら百彩」
講習会

メダカやみかん、お猿のかごやなどの小
田原をイメージできる動きと、“なんば”の
動きを取り入れた市民体操の講習会です。
日場
●１１月２６日F、１２月１５日D
１４：００～１５：３０　いそしぎ
●１２月８日D１０：００～１１：３０
　小田原アリーナ
定各日とも２０人・先着順
持体操のできる服装、室内履き、飲み物

申込健康づくり課　☎47-0820

【コース】●１日目：１１月２０日G
「小田原コース」３０・２０・１０・６km
「湯河原・真鶴コース」２０km
●２日目：１１月２１日A
「小田原コース」３０・２０・１０・６km
「箱根コース」２０km

【スタート】●「小田原コース」城址公園銅門広場
●「湯河原・真鶴コース」湯河原中学校第２運動場
●「箱根コース」箱根苑地

実行委員会事務局　☎３８-１１９８
第１２回城下町おだわらツーデーマーチ

【ゴール】全コース城址公園銅門広場

時（２０・２１日共通）
３０km ２０km １０km ６km

受付開始 ７：００ ８：００ ９：００ １０：００
出発式 ７：４５ ８：４５ ９：４５ １０：４５
スタート ８：００ ９：００ １０：００ １１：００

費一般２，０００円、小・中学生１００円　※未就学児は無料。
申各コースのスタート会場で直接。

いよいよ
開催！
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１２月の健診・相談などの予定

●赤ちゃんのための健診・相談など
事業名 対象・実施日など

４か月児健診 平成２２年８月生
９・２１・２４日

８～９か月児健診 取扱医療機関にて

１歳６か月児健診 平成２１年５月生８・１０・１７日

２歳児歯科健診 平成２０年１１月生７・１４日

３歳児健診 平成１９年５月生
１・３・２２日

いきいき親子
育児相談 保健センター　２日

親子心理
カウンセリング

就学前の親子
（電話申込制）

●大人のための相談
すこやか健康相談（電話申込制）
１２月１日D午前・２０日B午後

●禁煙チャレンジ
タバコは必ずやめられます。保健師
が面接や電話などであなたの禁煙
チャレンジを応援します。まずは電
話でお問い合わせを。

休日・夜間急患診療カレンダー

場保健センター 
　※保険証をお忘れなく！
●休日診療
　受付　８：３０～１１：３０（歯科９：００～） 
         　1３：００～１５：３０

内科 小児科 耳鼻咽喉科 眼科 歯科

１１月２１日A ○ ○ ○ ○ ○
２３日_ ○ ○ ○ ○ ○
２８日A ○ ○ ○ ̶ ○

１２月  ５日A ○ ○ ○ ○ ○
１２日A ○ ○ ○ ̶ ○

●準夜間診療＜内科・小児科＞
　受付　平日１９：００～２２：００
　　　　土・日曜日、祝日

１８：００～２２:00
休日・夜間急患診療所 ☎４７-０８２３
休日急患歯科診療所   ☎４７-０８２５
休日・夜間急患調剤薬局 ☎４７-０８２６

●重症の場合は２４時間いつでも
消防署 ☎４９-0119

●市立病院の夜間診療
毎夜間・当直医の診療科と小児
科の診療 ☎34-3175

健 康
健康カレンダーとあわせてご覧ください。
保健センター（健康づくり課）

☎４７-０８２０

 記号一覧    日日時　期期間　時時間 
場場所 　 内内容　 対対象　 定定員
費費用（記載のないものは無料）   
持持ち物　出出演　交交通　任任期
選選考　　額支給額・謝礼 　　講講師
申申し込み（期限があるものは必着）
E Eメール  ホホームページ     主主催
問問い合わせ  

ほかの日程や時間・内容などについ
ては健康カレンダーををご覧ください。
●乳がん集団検診
　（マンモグラフィ併用検診）
○１２月３日F・１７日F
　保健センター

●胃がん集団検診
○１１月１９日F　保健センター
○１１月２５日E　市役所
○１１月３０日C　国府津学習館
○１２月  ８日D　尊徳記念館
○１２月１７日F　保健センター

●子宮がん集団検診
○１２月１７日F　保健センター

がん集団検診（電話申込制）

●インフルエンザ予防接種
新型と季節性インフルエンザの両
方に効果のあるワクチン、新型イ
ンフルエンザのみに効果のあるワ
クチンがあり、接種のときにワクチ
ンの選択をしていただきます。
なお、本市に住民登録・外国人
登録のあるかたで、❶６５歳以上
のかた、❷６０歳以上６５歳未満の
かたで心臓やじん臓、呼吸器など
に重い障害があるかたについては、
原則として新型と季節性インフル
エンザの両方に効果のあるワクチ
ンで接種を受けていただくことにな
ります。
接種回数
１回（ただし、年齢要件などに
よって変わります）

期平成２３年３月３１日Eまで
場市内取扱医療機関ほか
持保険証など住所・年齢が分かる
もの（乳幼児は母子健康手帳も）

費❶❷のかた１，５００円（１回目の
み）。そのほかのかたは、取扱
医療機関にお問い合わせください。

費用の免除
市民税非課税世帯、生活保護
世帯のかたは、健康づくり課に
申請書を提出していただき、免
除対象と認定されれば、接種費
用が免除されます。接種日の２
週間前までに、健康づくり課に
ご連絡ください。

予防接種を受けましょう

ママパパ学級

出産は育児のスタートです。産後の
育児に向けて、親になる心と育児技
術を学びます。
❶食育準備コース
妊産婦と胎児・乳児の栄養のお話。
お料理が苦手な妊婦のための「ら
くらく！調理実習」。
日１２月７日C９：３０～１２：００
対初妊婦
費５００円（調理実習費）

❷パパのための！心の準備コース
子育て応援講座見学と育児生活
のお話、妊娠・出産・乳児のあや
し方などの体験実習。
日１２月９日E１２：３０～１４：３０
対初妊婦とパートナーのペア（定員
５組１０人）

❸沐浴コース
小児科医のお話と沐浴、育児グッ
ズと母乳について。妊婦体験など。
日１２月１３日B１３：００～１５：３０
対初妊婦（パートナーとのペア参
加も可）

❶❷❸共通
場保健センター
申１週間前までに、電話で。

●北條ポケットパーク
１１月１９日f

１０：３０～１２：００、１３：００～１６：００
●ダイナシティ・イースト
１１月２３日-・２８日a、
１２月４日g・１２日a

１０：００～１２：００、１３：００～１６：００
●税務署
１１月２９日b１４：００～１６：００

献血


