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開
始
か
ら
1
年

　介
護
予
防・日
常
生
活
支
援
総
合
事
業

小
田
原
産
材
を
机
の
天
板
に

　「
木
育
」の
実
践

皆
さ
ん
の
声
を
市
政
に

　市
民
と
市
長
の
懇
談
会
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
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昨
年
5
月
に
小
田
原
市
長
と
し
て
３
期
め

が
始
ま
り
ま
し
た
。こ
れ
ま
で
の
２
期
８
年

で
、さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
の
取
り
組
み
が
確

か
な
も
の
と
なって
い
る
こ
と
を
実
感
す
る
と

と
も
に
、こ
の
歩
み
を
着
実
に
進
め
、
生
き

る
喜
び
を
感
じ
な
が
ら
暮
ら
し
続
け
る
こ
と

の
で
き
る
ま
ち
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

　

全
国
的
に
は
、「
平
成
28
年
熊
本
地
震
」

や「
鳥
取
県
中
部
地
震
」が
起
き
、
中
で
も

熊
本
城
が
大
き
な
被
害
を
受
け
た
こ
と
は
、

同
じ
城
を
持
つ
ま
ち
と
し
て
他
人
事
と
は
思

え
ま
せ
ん
で
し
た
。
本
市
と
し
て
も
熊
本
の

早
期
復
興
を
願
い
、
小
田
原
城
天
守
閣
リ

ニュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
当
日
の
入
場
料
全
額

を
熊
本
市
に
寄
附
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん
の
ご

理
解
と
お
力
添
え
に
感
謝
し
ま
す
。

　
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
に
は
小
田
原
出
身
の
松
下
祐
樹

選
手
が
出
場
し
、勇
気
と
感
動
を
与
え
て
く

れ
ま
し
た
。
多
く
の
市
民
が
応
援
す
る
姿
を

見
て
、ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
た
一
体
感
と
東
京

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
へ
の
期
待

感
を
得
ま
し
た
。

　
こ
う
し
た
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
、
共
感

し
分
か
ち
合
う
社
会
こ
そ
が
、
希
望
へ
と
つ

な
が
っ
て
い
く
こ
と
を
改
め
て
感
じ
た
一
年

で
も
あ
り
ま
し
た
。

　

小
田
原
城
天
守
閣
は
、
多
く
の
関
係
者

が
力
を
合
わ
せ
、半
世
紀
ぶ
り
に
生
ま
れ
変

わ
り
ま
し
た
。魅
力
を
増
し
た
小
田
原
城
を

核
に
、
昨
年
3
月
に
策
定
し
た「
小
田
原
市

観
光
戦
略
ビ
ジ
ョン
」に
基
づ
い
た
取
り
組
み

を
、オ
ー
ル
小
田
原
で
総
合
的
に
進
め
て
い

き
ま
す
。

　
地
域
で
は
、全
て
の
自
治
会
連
合
会
区
域

で
地
域
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
組
織
が
立
ち
上
が
り
ま

し
た
。
見
直
し
が
行
わ
れ
て
い
る
地
域
別
計

画
を
基
に
、住
民
の
創
意
工
夫
に
よ
る
主
体

的
な
ま
ち
づ
く
り
が
発
展
す
る
も
の
と
期
待

し
て
い
ま
す
。

　
お
城
通
り
地
区
再
開
発
事
業
の「
広
域
交

流
施
設
ゾ
ー
ン
」に
つ
い
て
は
、ホ
テ
ル
を
含

む
商
業
・
業
務
施
設
、図
書
館
や
子
育
て
支

援
な
ど
の
公
共
公
益
施
設
か
ら
な
る
複
合

集
客
施
設
と
広
場
の
一
体
的
な
整
備
が
着

実
に
進
ん
で
い
ま
す
。ま
た
、
建
設
工
事
の

入
札
不
調
に
伴
い
検
討
を
続
け
て
い
た
芸
術

文
化
創
造
セ
ン
タ
ー
は
、シ
ン
プ
ル
で
使
い
や

す
く
良
質
な「
市
民
ホ
ー
ル
」を
整
備
す
る

こ
と
と
し
、平
成
31
年
度
中
の
着
工
を
目
指

す
と
と
も
に
、諸
機
能
の
一
部
を
ま
ち
な
か

に
配
置
し
、多
様
な
芸
術
文
化
活
動
を
ま
ち

全
体
に
広
げ
て
い
き
ま
す
。

　

人
口
減
少
・
少
子
高
齢
化
が
進
む
中
、

安
定
的
な
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
続
け
る

体
制
づ
く
り
は
、
本
市
に
と
っ
て
も
重
要
な

課
題
で
す
。そ
の
た
め
、昨
年
10
月
に「
小
田

原
市
・
南
足
柄
市『
中
心
市
の
あ
り
方
』に

関
す
る
任
意
協
議
会
」を
設
置
し
、2
市
の

合
併
や
中
核
市
へ
の
移
行
な
ど
に
つ
い
て
検

討
・
協
議
を
始
め
て
い
ま
す
。
県
西
地
域
の

未
来
を
担
い
う
る
確
か
な
行
財
政
基
盤
と

権
能
を
備
え
た
基
礎
自
治
体
への
進
化
を
期

し
て
、
中
心
市
と
し
て
今
後
進
む
べ
き
道
を

見
定
め
て
い
き
ま
す
。

　
今
後
、日
本
の
各
都
市
は
多
く
の
課
題
と

向
き
合
う
時
代
に
な
り
ま
す
。し
か
し
、
小

田
原
に
は
森
・
里
・
川
・
海
の
豊
か
な
自
然

環
境
、文
化
や
産
業
、郷
土
愛
な
ど
の
資
源

が
あ
り
、こ
の
厳
し
い
状
況
を
乗
り
越
え
る

力
が
あ
る
と
確
信
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
取
り
組
み
を
礎
に
、ま
ち
づ

く
り
を
進
め
る
喜
び
や
楽
し
み
を
共
有
し
、

苦
労
や
負
担
も
分
か
ち
合
い
な
が
ら
、意
識

と
行
動
を「
進
化
」さ
せ
、「
持
続
可
能
な
地

域
社
会
」の
姿
を
実
現
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
本
年
も
皆
さ
ん
に
とって
明
る
く
健
康
で
、

幸
せ
な
年
で
あ
る
よ
う
、心
か
ら
お
祈
り
し

ま
す
。

小田原市議会議長　武松忠 小田原市長　加藤憲一

「
持
続
可
能
な
地
域
社
会
」の
実
現
へ

明
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
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歩
み
を
進
め
、
希
望
へ

そ
の
先
を
見
つ
め
て

県
西
地
域
の
中
心
市
と
し
て
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昨
年
を
振
り
返
る
と
、
北
海
道
新
幹
線

の
開
業
や
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
の
日
本
選
手
団
の

活
躍
、
大
隅
良
典
東
京
工
業
大
学
栄
誉
教

授
の
ノ
ー
ベ
ル
生
理
学
・
医
学
賞
受
賞
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
に
お
い
て
、
日
本
の

将
来
に
光
明
を
感
じ
さ
せ
る
出
来
事
が
あ
っ

た
一
方
、「
平
成
28
年
熊
本
地
震
」「
鳥
取

県
中
部
地
震
」
と
相
次
ぐ
巨
大
地
震
の
発

生
や
火
山
活
動
の
活
発
化
、
多
発
し
た
台

風
に
よ
る
被
害
な
ど
、
自
然
の
猛
威
を
改
め

て
強
く
感
じ
た
一
年
で
し
た
。

　
本
市
に
お
い
て
も
、
未
来
へ
の
希
望
を
守

り
育
て
る
と
と
も
に
、
災
害
に
対
し
て
の
備

え
を
し
っ
か
り
と
整
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
市
民
生
活
に
最
も
身
近
な
地

方
自
治
体
の
運
営
に
万
全
を
期
す
べ
く
、
市

民
の
代
表
で
あ
る
市
議
会
を
預
か
る
議
長

と
し
て
、
新
年
を
迎
え
気
持
ち
を
新
た
に
、

ま
ち
づ
く
り
へ
の
思
い
を
一
段
と
強
く
し
た

と
こ
ろ
で
す
。

　
近
年
、
わ
が
国
で
は
、
人
口
減
少
と
少

子
高
齢
化
へ
の
対
応
が
課
題
と
な
っ
て
い

ま
す
。
直
近
の
国
勢
調
査
に
よ
る
と
、
日

本
の
総
人
口
は
約
1
億
2
7
0
9
万
人
。

1
9
2
0
年
の
調
査
開
始
以
来
、
初
め
て

人
口
が
減
少
し
ま
し
た
。

　
同
様
に
、
本
市
の
人
口
も
減
少
傾
向
で

あ
り
、そ
の
対
策
は
急
務
で
す
。
少
子
高
齢

化
へ
の
対
応
と
と
も
に
、
次
世
代
を
担
う
若

者
や
子
育
て
世
代
へ
の
支
援
、
定
住
促
進
な

ど
、
未
来
を
見
据
え
た
施
策
の
必
要
性
を

強
く
感
じ
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
中
、
昨
年
10
月
に
は「
小
田
原

市
・
南
足
柄
市『
中
心
市
の
あ
り
方
』に
関

す
る
任
意
協
議
会
」が
設
置
さ
れ
、
安
定
的

な
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
体
制
の
構
築
と

県
西
地
域
の
広
域
連
携
体
制
の
強
化
に
向

け
て
、
検
討
・
協
議
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

　
小
田
原
市
議
会
と
し
て
も
当
協
議
会
に

参
画
す
る
と
と
も
に
、こ
れ
ら
の
協
議
に
係

る
諸
問
題
を
調
査
す
る
た
め「
県
西
地
域

の
中
心
市
の
あ
り
方
に
関
す
る
調
査
特
別

委
員
会
」を
設
置
し
、
小
田
原
だ
け
で
な
く

県
西
地
域
の
よ
り
よ
い
未
来
に
つ
な
が
る
よ

う
、
調
査
・
検
討
を
進
め
て
い
き
ま
す
。
今

年
2
月
に
は
、「
小
田
原
市
議
会
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム
」を
開
催
し
、
小
田
原
市
・
南
足
柄
市

「
中
心
市
の
あ
り
方
」に
つ
い
て
、
学
識
経

験
者
に
よ
る
講
演
や
参
加
者
と
の
意
見
交

換
会
を
行
う
予
定
で
す
の
で
、ご
参
加
く
だ

さ
い
。

　
市
議
会
は
、
議
会
の
意
思
決
定
を
行
う

本
会
議
、
議
案
な
ど
を
審
査
す
る
常
任
委

員
会
・
特
別
委
員
会
な
ど
で
構
成
さ
れ
、

誰
で
も
傍
聴
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。ま
た
、

本
会
議
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継
の
他
、

ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
で
の
録
画
放
映
で
、
皆
さ

ん
の
自
宅
な
ど
で
も
視
聴
で
き
る
よ
う
に

な
って
い
ま
す
。

　
今
年
は
、
常
任
委
員
会
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
配
信
に
取
り
組
む
な
ど
、よ
り
積
極
的
に

市
議
会
の
よ
う
す
を
伝
え
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

　
激
動
た
る
時
代
の
変
化
の
中
、
市
民
の

皆
さ
ん
の
た
め
に
、
解
決
す
べ
き
多
く
の
課

題
が
あ
り
ま
す
。

　
小
田
原
市
議
会
は
、
本
年
も
皆
さ
ん
の

幸
せ
を
第
一
に
考
え
、市
政
の
発
展
に
努
め

て
い
き
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
2
0
1
7
年
が
明
る
く
、よ
い
年
で
あ
る

よ
う
、
皆
さ
ん
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心
よ

り
祈
念
し
ま
す
。

希
望
を
守
り
育
て
る

さ
ら
に
開
か
れ
た
市
議
会
へ

よ
り
よ
い
県
西
地
域
を

目
指
し
て

小田原市議会議長　武松忠

未
来
を
見
据
え
、
よ
り
身
近
な
存
在
へ

2
0
1
7
年
の
始
ま
り
。

移
り
行
く
時
代
の
中
、

市
を
代
表
す
る
二
人
が
小
田
原
の
未
来
に
向
け
、

そ
の
思
い
を
語
り
ま
す
。
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小
田
原
市
の
サ
ー
ビ
ス
は

　
市
で
は
、こ
れ
ま
で
提
供
し
て
き
た「
国

基
準
型
サ
ー
ビ
ス
」を
残
し
つ
つ
、
従
事

者
の
資
格
要
件
な
ど
の
基
準
を
緩
和
し
た

「
基
準
緩
和
型
サ
ー
ビ
ス
」と
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
な
ど
に
よ
っ
て
提
供
さ
れ
る「
住
民

主
体
型
サ
ー
ビ
ス
」を
作
り
ま
し
た
。

「
基
準
緩
和
型
サ
ー
ビ
ス
」と

「
住
民
主
体
型
サ
ー
ビ
ス
」

　「
要
支
援
」の
認
定
を
受
け
、
サ
ー
ビ
ス

が
必
要
と
認
め
ら
れ
た
人
な
ど
が
利
用
で

き
ま
す
。サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
い
人
で
、

「
要
支
援
」の
認
定
を
受
け
て
い
る
人
は
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
、「
要
支
援
」の
認

定
を
受
け
て
い
な
い
人
は
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
か
高
齢
介
護
課
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

　
ま
た
、こ
れ
ら
の
サ
ー
ビ
ス
は
、市
が
指

定
す
る
研
修
を
受
け
た
人
が
、
安
全
な
範

囲
に
限
定
し
て
提
供
し
ま
す
。
訪
問
サ
ー

ビ
ス
で
は
調
理
や
掃
除
な
ど
、
通
所
サ
ー

ビ
ス
で
は
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
や
健
康
体
操

な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　
今
後
さ
ら
に
進
む
高
齢
化
に
対
応
す
る

た
め
、「
介
護
予
防
へ
の
積
極
的
な
取
り
組

み
」「
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
」「
社
会

参
加
の
促
進
」を
一
体
的
に
捉
え
た
取
り

組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

市
町
村
独
自
の
サ
ー
ビ
ス
が
可
能
に

　
以
前
は
、「
要
支
援
」と
認
定
さ
れ
た
人

が
利
用
す
る
訪
問
・
通
所
サ
ー
ビ
ス
に
は
、

国
が
定
め
た
全
国
一
律
の
基
準
や
利
用
料

が
あ
り
ま
し
た
。し
か
し
、国
の
制
度
改
正

に
よ
り
、
市
町
村
独
自
の
サ
ー
ビ
ス
が
提

供
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

市
で
は
昨
年
1
月
、「
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
」
を
開
始
。

要
介
護
状
態
に
な
ら
な
い
た
め
の
介
護
予
防
を
充
実
し
、

さ
ま
ざ
ま
な
担
い
手
に
よ
る
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

 

高
齢
介
護
課
　
☎
33 - 

1
8
7
5

介
護
予
防
・

日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
を

知
っ
て
い
ま
す
か

大
き
く
変
わ
っ
た

「
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
」

開
始
か
ら
１
年

介
護
予
防
を
充
実
さ
せ
て
い
ま
す

介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業

　
　
　
　
　
　
　

  

P
1
8
8
8
1

従事する手順なども、研修内で学びます。
日 程 ①2月9日（木）　②2月17日（金）
時 間 午前9時～午後6時
場 所 ①おだわら総合医療福祉会館4階  会議室2
            （久野115-2）
         ②マロニエ2階  集会室202
定 員 ①60人②80人、申込先着順
申 込 2月3日（金）までに、高齢介護課に直接また
         は電話で。
※どちらかを受講すれば、修了となります。

基準緩和型サービス・住民主体型サービスに
従事するための研修
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通
所
サ
ー
ビ
ス（
基
準
緩
和
型
サ
ー
ビ
ス
）

「
介
護
予
防
サ
ロ
ン
し
ゅ
う
イ
チ
町
田
」

「
介
護
予
防
サ
ロ
ン
し
ゅ
う
イ
チ
」

管
理
者
　
西
山
治
さ
ん

　
転
倒
や
認
知
症
を
予
防
す
る
た
め
の
運

動
な
ど
を
盛
り
込
ん
だ
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

し
て
い
ま
す
。
利
用
者
の
皆
さ
ん
は
、「
健

康
の
た
め
に
体
を
動
か
し
た
い
」だ
け
で
は

な
く
、「
交
流
し
た
い
」と
い
う
気
持
ち
も

あ
る
よ
う
で
す
。

　
私
た
ち
が
目
指
し
て
い
る
の
は
、「
地
域

の
人
に
よ
る
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
」。い
ず
れ
は

地
域
の
有
志
を
育
成
し
、
地
域
の
力
で
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
を
運
営
し
て
も
ら
い
た
い
と

思
い
ま
す
。そ
れ
こ
そ
が
、
地
域
で
支
え

合
う「
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合

事
業
」の
あ
る
べ
き
姿
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。

　
現
在
私
た
ち
は
、
町
田
公
民
館
と
西
栢

山
公
民
館
で
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
ま

す
。さ
ら
に
事
業
を
展
開
し
、
市
内
10
か

所
以
上
で
実
施
す
る
こ
と
が
目
標
で
す
。

事
業
者
の
声

「しゅうイチ町田」では、歯科衛生士による口
こう
腔
くう
機能の訓練、管理栄養

士による栄養相談、生活相談員による介護予防の話など、専門的な
サービスも提供

サービス種類 利用料

訪問サービス
　　国基準型サービス 285円
基準緩和型サービス 235円
住民主体型サービス 100円

通所サービス
　　国基準型サービス 395円
基準緩和型サービス 269円
住民主体型サービス 100円

※�実際の利用料は、所得、事業所の体制、サービス内容などにより
異なります。

名　称 サービス種類
   陽光の園生活支援センター

訪問サービス（基準緩和型サービス）
   小田原市社会福祉協議会
   介護サービスセンター

   公益社団法人小田原市
   シルバー人材センター
   サロンなごみ

通所サービス（基準緩和型サービス）   介護予防サロンしゅうイチ
   介護予防サロンしゅうイチ町田
   酒匂・小八幡地区まちづくり委員会 訪問サービス（住民主体型サービス）

通所サービス（住民主体型サービス）   わかがえる
   アフターチャイム 通所サービス（住民主体型サービス）
※サービスを提供したい団体は、高齢介護課にご相談ください。

サービス１回当たりの利用料（自己負担：１割）目安

新しいサービスを提供している団体・事業所

ケアタウンおだわらシンポジウム

　ケアタウン構想に基づく取り組みを続けていく
ため、地域の皆さんと率直な議論をし、今後のある
べき姿を共有します。
日時 1月28日（土）午後1時50分～４時
　　（受付・開場　午後1時20分から）
場所 �おだわら総合医療福祉会館4階 ホール
内容

①�基調講演「持続可能な地域住民
　の支え合いの取組みについて」
　NPO法人よこはま地域福祉研究
　センター センター長   佐塚玲子さん
②事例発表～ケアタウン推進事業の取組みほか
③�パネルディスカッション～ケアタウン構想を推
進していくために
対象 �各地区ケアタウン推進事業実施団体・市民
（先着200人、入場無料、申込不要）

※�駐車場が限られているので、公共交通機関をご
利用ください。

近所なので、歩いて
通っています

毎週、皆と体操
するのを楽しみに
しています

和気あいあいと
した雰囲気で、職員
さんも親切です
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児
童
が
地
域
の
木
材
で
木
製
品
を
作

り
、
実
際
に
使
う
こ
と
で
、
環
境
教
育
へ
の

取
り
組
み
を
進
め
な
が
ら
、「
も
の
を
大
切

に
す
る
心
」
の
育
成
や
「
快
適
で
潤
い
の

あ
る
教
育
環
境
」
の
確
保
を
目
指
す
事
業

で
す
。森
林
教
育
・
木
育
の
授
業
に
合
わ
せ
、

今
年
度
は
、
足
柄
小
学
校
3
年
生
と
早
川

小
学
校
5
年
生
を
対
象
に
行
い
ま
し
た
。

　
児
童
は
、
間
伐
現
場
や
木
材
加
工
工
場

を
見
学
。
木
の
産
業
に
関
わ
る
人
の
話
を

聞
き
、
木
製
品
が
で
き
上
が
る
ま
で
の
過

程
を
体
感
し
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
地
域
で
育
っ
た
木
を
木
材
と

し
て
利
用
す
る
こ
と
が
森
林
を
保
全
し
、

水
源
の
涵か

ん

養よ
う

や
山
地
災
害
の
防
止
な
ど
の

効
果
を
高
め
、
地
域
の
海
を
豊
か
に
す
る

こ
と
に
も
つ
な
が
る
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
の
「
木
育
」
を
実
践
す
る
た

め
、
自
分
が
学
校
で
使
う
学
習
机
に
、
小

田
原
産
材
の
天
板
を
取
り
付
け
ま
し
た
。

天
板
は
、一
枚
一
枚
木
目
の
違
う
板
か
ら
、

児
童
が
気
に
入
っ
た
も
の
を
選
ん
で
使
用
。

　「香
り
が
い
い
」「
手
触
り
が
気
持
ち
い

い
」
な
ど
、
と
て
も
好
評
で
す
。

「
木
」に
学
ぶ

学
習
机
の
天
板
取
り
付
け

「
木
育
」の
実
践

小
田
原
産
材
を
机
の
天
板
に

わ
た
し
の
木
づ
か
い
パ
イ
ロ
ッ
ト
事
業

森林の整備を進め、木材の利用促進を図るため、
積極的に木育事業を進めている小田原。
昨年２月には「ウッドスタート宣言」をし、

乳児がいる家庭に木製の「誕生祝い品」を贈呈しています。
また、今年度から小学校で

「わたしの木づかいパイロット事業」を始め、
木のぬくもりを感じながら、

楽しく生活することができるよう取り組んでいます。

 農政課　☎33-1491
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「
木
」
に
関
す
る
あ
ら
ゆ
る
「
モ
ノ
」「
コ
ト
」を
対
象
に
、「
暮
ら

し
を
豊
か
に
す
る
」「
人
を
健
や
か
に
す
る
」「
社
会
を
豊
か
に
す

る
」
と
い
う
視
点
か
ら
、
木
の
よ
さ
や
価
値
を
再
発
見
さ
せ
る
製
品

や
取
り
組
み
を
表
彰
す
る
「
ウ
ッ
ド
デ
ザ
イ
ン
賞
2
0
1
6
」
。

　
昨
年
10
月
、
応
募
総
数
4
5
1
点
の
中
か
ら
、
受
賞
作
品
2
5
1

点
が
発
表
さ
れ
、「
小
田
原
城
天
守
閣
」と
「
き
ま
つ
り
実
行
委
員

会
」
が
、「
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ザ
イ
ン
部
門
」で
入
賞
し
ま
し
た
。

※�

「
ウ
ッ
ド
デ
ザ
イ
ン
賞
2
0
1
6
」は
、公
益
社
団
法
人
国
土
緑

化
推
進
機
構
な
ど
で
構
成
さ
れ
る
「
ウ
ッ
ド
デ
ザ
イ
ン
賞
運
営
事

務
局
」
が
、
林
野
庁
の
支
援
を
受
け
て
主
催
し
て
い
ま
す
。

「
ウ
ッ
ド
デ
ザ
イ
ン
賞
2
0
1
6
」
受
賞

●きまつり実行委員会
　毎年いこいの森を主会場に、木育を
テーマとしたイベント「きまつり〜森と
木に包まれる夏〜」を開催。地域の森や
木に関わる多くの人が連携し、森林を
守ることの大切さ、木材や木製品の魅
力を伝えている点が評価されました。

●小田原城天守閣
　平成の大改修において、小田原の木・
人・技でよみがえらせた「摩

ま

利
り

支
し

天
てん

安
置空間」や、小田原産材を利用した内装
など、小田原のシンボルである小田原
城に、地域の木材を活用したことが評
価されました。

足
柄
小
学
校
3
年
生
　
取
り
組
み
内
容

森
林
教
室
、
伐
採
見
学
、
製
材
所
見
学
、
寄よ

せ

木ぎ

製
作
体
験
、
天
板
取
り
付
け

早
川
小
学
校
5
年
生
　
取
り
組
み
内
容

森
林
教
室
、
学
校
林
散
策
、
ク
ラ
フ
ト
体
験
、
木
工
団
地
見
学
、
天
板
取
り
付
け
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皆
さ
ん
の
声
を
市
政
に

市
民
と
市
長
の
懇
談
会

市
民
と
市
長
が
懇
談
す
る
「
ま
ち
カ
フ
ェ
」
と
「
市
長
の
現
場
訪
問
」。

皆
さ
ん
が
市
政
へ
の
理
解
を
深
め
、意
見
、提
案
、要
望
を

市
政
に
反
映
す
る
こ
と
を
目
的
に
、市
長
と
直
接
意
見
交
換
し
ま
す
。

～
活
発
な
意
見
交
換
を
、
カ
フ
ェ
ス
タ
イ
ル
で
～

ま
ち
カ
フ
ェ

カ
フ
ェ
の
よ
う
に
気
軽
で
和
や
か
な
雰
囲
気
の
会
場
で
、
皆
さ
ん
と
意
見
交
換
し
ま
す
。

テ
ー
マ
に
沿
っ
た
市
政
へ
の
意
見
、
提
案
を
伺
い
ま
す
。

  

広
報
広
聴
課
　
☎
33 - 

1
2
6
3

平
成
28
年

11
月
27
日

　
ハ
ル
ネ
小
田
原
う
め
ま
る
広
場
で
、公
募
に
よ
り
集

ま
っ
た
20
歳
前
後
の
学
生
や
社
会
人
15
人
が
、市
長
と

懇
談
し
ま
し
た
。

　
今
回
の
テ
ー
マ
は
、「
私
の
考
え
る
小
田
原
の
ま
ち
づ

く
り
」。自
由
で
柔
軟
な
発
想
と
、日
々
学
習
し
て
い
る

知
見
を
生
か
し
た
意
見
な
ど
に
よ
り
、そ
れ
ぞ
れ
異
な

る
視
点
で
さ
ま
ざ
ま
な
ア
イ
デ
ア
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

　
医
療
や
福
祉
を
学
ぶ
学
生
は
、健
康
増
進
の
た
め
生

涯
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
や
小
田
原
駅
周
辺
の
分
煙
化
な
ど

を
、
学
芸
員
を
目
指
す
学
生
は
、
博
物
館
機
能
の
強
化

や
北
条
五
代
の
大
河
ド
ラ
マ
化
へ
の
ア
イ
デ
ア
を
提

案
。保
育
や
看
護
を
学
ぶ
学
生
は
、「
働
く
お
母
さ
ん
の

相
談
窓
口
」「
親
子
で
自
由
に
学
べ
る
場
」の
充
実
に
つ

い
て
話
し
、実
習
な
ど
で
子
育
て
中
の
人
か
ら
聞
い
た

話
を
生
か
し
て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
次
世
代
を
担
う
小
・
中
学
生
、
高
校
生
に
関

す
る
提
案
も
多
く
、「
環
境
教
育
の
強
化
」「
異
年
齢
と

の
交
流
」「
自
分
の
命
を
自
分
で
守
る
訓
練
」な
ど
が
出

さ
れ
ま
し
た
。さ
ら
に
、「
地
産
地
消
の
重
要
性
」「
自

転
車
専
用
道
路
の
整
備
」「
障
が
い
者
へ
の
就
労
支
援
」

「
官
民
協
働
の
美
化
推
進
」な
ど
、幅
広
い
分
野
に
話
題

が
広
が
り
ま
し
た
。

　
幅
広
い
興
味
を
持
つ
若
者
に
、心
強
さ
を
感
じ
ま
し

た
。こ
れ
か
ら
も
、
小
田
原
の
市
政
や
ま
ち
づ
く
り
に

関
心
を
持
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

　
今
回
出
さ
れ
た
意
見
な
ど
は
、今
後
の
市
政
運
営
に

反
映
し
て
い
き
ま
す
。�そ
れ
ぞ
れ
の
意
見
な
ど
に
対
す

「�

学
生
と
市
長
の
ま
ち
づ
く
り
懇
談
会 

～
私
た
ち
の
声 

届
け 

小
田
原
の
未
来
に
！
～
」

　
　
　
　
　
　
　
Ｐ
1
1
1
6
6

る
市
長
の
回
答
な
ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
て
い
ま
す
。
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夢
み
る
み
ど
り
の
探
検
隊

「�

夢
は
大
豆
畑
か
ら
～
一
粒
の
大
豆
が
大
き
く
膨
ら
ん
で
～
」

ぴ
ん
た
っ
こ
運
営
協
議
会
　

「�

子
ど
も
の
成
長
や
生
活
に
合
わ
せ
、
欲
し
い
と
き
に
欲
し
い

情
報
を
」

～
現
場
で
感
じ
る
市
民
の
力
　
皆
さ
ん
の
活
動
の
場
に
伺
い
ま
す
～

市
長
の
現
場
訪
問
市
民
団
体
の
活
動
の
場
に
伺
い
、
皆
さ
ん
の
思
い
を
肌
で
感
じ
ま
す
。

意
見
交
換
な
ど
で
生
の
声
を
聞
き
、
今
後
の
市
政
に
生
か
し
ま
す
。　

　
　
　
　
　
　
Ｐ
0
3
0
7
5

平
成
28
年

2
月
28
日

自
然
農
法
小
田
原
家
庭
菜
園
研
究
会
　

「�

安
全
で
お
い
し
い
野
菜
作
り
を
、
ま
ず
は
家
庭
か
ら
」

　
「
無
農
薬
、無
化
学
肥
料
栽
培
の
野
菜
作
り
」や「
地
産

地
消
」な
ど
の
普
及
・
啓
発
を
目
的
に
、
家
庭
菜
園
の
ア

ド
バ
イ
ス
を
行
う「
自
然
農
法
講
座
」の
他
、料
理
教
室
や

野
菜
の
展
示
会
な
ど
を
行
って
い
ま
す
。

　
「
野
菜
の
展
示
会
」を
見
学
。プ
ラ
ン
タ
ー
栽
培
や
、
畑

に
落
ち
葉
を
敷
き
詰
め
る
農
法
な
ど
を
教
わ
り
ま
し
た
。

懇
談
会
で
は
、
自
然
農
法
に
取
り
組
ん
だ
き
っ
か
け
や
課

題
、今
後
の
展
望
な
ど
に
つ
い
て
意
見
交
換
し
ま
し
た
。

平
成
28
年

9
月
24
日

　
布
と
刺
し
ゅ
う
糸
で
作
る「
布
え
ほ
ん
」と「
布
お
も
ち
ゃ
」。紙
に
は
な
い
優
し
い
手
触

り
で
、親
子
で
ぬ
く
も
り
を
感
じ
な
が
ら
楽
し
め
ま
す
。作
品
の
展
示
や
貸
し
出
し
、講

習
会
な
ど
を
通
じ
、そ
の
よ
さ
を
伝
え
て
い
ま
す
。

　
「
布
の
絵
本
づ
く
り
講
習
会
」に
向
け
た
準
備
の

よ
う
す
を
見
学
。
作
品
を
手
に
取
り
、
作
品
が
持

つ
個
性
や
特
徴
を
説
明
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。懇

談
会
で
は
課
題
な
ど
の
他
、「
多
く
の
人
に
喜
ん
で

も
ら
っ
て
い
る
こ
と
が
励
み
に
な
っ
て
い
る
」と

い
う
話
も
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

手
作
り
布
え
ほ
ん
・
布
お
も
ち
ゃ
ぐ
る
ー
ぷ

「
ぷ
っ
ぷ
」

「�

布
の
優
し
さ
と
ぬ
く
も
り
を
子
ど
も
た
ち
に
伝
え
た
い
」

　
市
民
に「
自
然
や
安
全
な
食
べ
物
に
興
味
を
持
っ
て
ほ

し
い
」「
手
作
り
の
よ
さ
を
体
験
し
て
ほ
し
い
」と
い
う
思

い
か
ら
、「
農
業
体
験
」や「
味み

噌そ

づ
く
り
講
習
会
」な
ど
を

開
催
し
て
い
ま
す
。　
　

　
「
手
作
り
味
噌
体
験
教
室
」に
参
加
。収
穫
し
た
大
豆
に

麹こ
う
じを
混
ぜ
、団
子
状
に
す
る
ま
で
を
丁
寧
に
説
明
し
て
も

ら
い
ま
し
た
。懇
談
会
で
は
、活
動
の
始
ま
り
や
大
豆
作

り
の
苦
労
話
、課
題
や
今
後
の
活
動
な
ど
に
つ
い
て
意
見

交
換
し
ま
し
た
。

　

子
育
て
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構
築
と
活
性
化
を
目
的
に
、
子

育
て
に
役
立
つ
情
報
を
入
手
で
き
る
地
域
密
着
型
の
子
育
て

サ
イ
ト「
ぴ
ん
た
っこ
」を
運
営
し
て
い
ま
す
。

　

親
子
や
親
同
士
の
つ
な
が
り
を
深
め
る
た
め
、
月
に
１
回

開
催
し
て
い
る「
ぴ
ん
た
っ
こ
Ｃカ

フ

ェ

Ａ
Ｆ
Ｅ
」に
参
加
。リ
ズ
ム
遊

び
な
ど
で
の
親
子
の
触
れ
合
い
や
、
子
育
て
中
の
親
な
ら
で
は

の
会
話
が
生
ま
れ
て
い
ま
し
た
。
懇
談
会
で
は
、
活
動
の
経

緯
や
サ
イ
ト
運
営
の
課
題
な
ど
、
多
く
の
意
見
交
換
が
で
き

ま
し
た
。

平
成
28
年

8
月
4
日

平
成
28
年

7
月
30
日
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魚

漁
業
関
係
者
な
ど
と
市
で
構
成
す
る

「
小
田
原
の
魚
ブ
ラ
ン
ド
化・消
費
拡
大
協
議
会
」。

協
議
会
で
は
、市
民
だ
け
で
な
く
、市
外
の
人
に
も
小
田
原
の
魚
を
知
っ
て

も
ら
え
る
よ
う
、さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

１
年
の
始
ま
り
に
、「
活い

き
」が
よ
く
お
い
し
い
小
田
原
の
魚
を
食
す
の
も
、

「
粋
」な
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

カ
マ
ス
の
中
骨
を
一
瞬
で
引
き
抜
く

こ
と
が
で
き
る
専
用
器
具
を
開
発
し
、

「
簡
単
、
手
軽
に
、
短
時
間
で
食
べ
ら
れ

る
」を
コ
ン
セ
プ
ト
に
作
ら
れ
た「
北
条
一

本
ぬ
き
カ
マ
ス（
通
称
：
か
ま
す
棒
）」。

　
「
棒
」に
ち
な
ん
で
昨
年
11
月
11
日
11

時
11
分
か
ら
、
小
田
原
・
厚
木
道
路
の

小
田
原
パ
ー
キ
ン
グ
エ
リ
ア（
下
り
）で
、

販
売
を
開
始
し
ま
し
た
。
販
売
開
始
初

日
に
は
60
本
が
売
れ
、
今
で
は
人
気
の

商
品
で
す
。

　
さ
ら
に
、
市
役
所
7
階
の
食
堂
で
も
、

定
食
と
し
て
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

魚
を
知
り
尽
く
し
た
小
田
原
の
漁
師
で
さ

え
も
思
わ
ず
う
な
る
、
季
節
ご
と
の
お
い
し
い

魚
。そ
れ
が
、「
小
田
原
四
季
の
代
表
魚
」で
す
。

昨
年
度
か
ら
今
年
度
に
か
け
、
広
報
小
田
原
で

も
紹
介
し
て
き
ま
し
た
。

　
こ
の
た
び
、
四
季
の
代
表
魚
を
ま
と
め
た
ポ

ス
タ
ー
が
完
成
し
ま
し
た
。

「
地
魚
愛
用
店
」も
ご
利
用
を
！

　

お
い
し
い
小
田
原
の
魚
を
販
売
・
提
供
す

る
店
舗
を
、「
地
魚
愛
用
店
」と
し
て
登
録
し

て
い
ま
す
。

　
こ
の
の
ぼ
り
が
目
印
！

小田原パーキングエリア

かます棒は唐揚げにし
て、学校給食にも登場！ 
既に24の小・中学校で

提供しています

このポスターが掲示されている魚屋
さんや飲食店では、四季の代表魚を
はじめ、おいしい地魚を販売・提供
しています

食
べ
て
く
だ
さ
い
！

販
売
場
所
拡
大
中
！
「
か
ま
す
棒
」

 

ご
存
じ
で
す
か
!?

 「
小
田
原
四
季
の
代
表
魚
」

お
い
し
い
小
田
原
の

こ
こ
で
も
販
売
中
！

　
田
中
屋
本
店（
ハ
ル
ネ
小
田
原
店
・
西
武
小
田
原

店
）で
は
常
時
販
売
。ヤ
オ
マ
サ
で
も
期
間
を
設
け

て
販
売
し
て
い
ま
す
。

　
ま
だ
食
べ
た
こ
と
が
な
い
人
は
、
ぜ
ひ
ご
賞
味
く

だ
さ
い
！

若
い
人
に
も
食
べ
て
ほ
し
い

田
中
屋
本
店
　
ハ
ル
ネ
小
田
原
店

店
長
　
高
梨
裕
太
さ
ん

�

小
田
原
で
水
揚�

げ
さ
れ
た
カ
マ
ス

を
ま
る
ま
る
一
匹

使
い
、
中
は
ふ
ん

わ
り
、
外
は
サ
ク

サ
ク
の「
か
ま
す

棒
」。イ
ベ
ン
ト
な

ど
で
は
す
ぐ
売
り

切
れ
て
し
ま
い
、

田
中
屋
本
店
ハ
ル
ネ
小
田
原
店
で
も
人
気
が

あ
り
ま
す
。
白
身
で
淡
白
な
味
、
骨
も
取
っ
て

あ
る
の
で
、
カ
マ
ス
を
食
べ
た
こ
と
が
な
い
若

い
人
に
も
ぜ
ひ
食
べ
て
も
ら
い
、
小
田
原
の
魚

の
お
い
し
さ
を
広
め
て
い
き
た
い
で
す
。

パーキングエリアでの
かます棒購入者

  �

水
産
海
浜
課
　
☎
22 - 

9
2
2
7
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設
置
に
つ
い
て
は
、
東
電
タ
ウ
ン
プ
ラ
ン
ニ

ン
グ（
株
）神
奈
川
総
支
社
　
広
告
部

☎
0
1
2
0 - 

51 - 

5
0
5
9

（
受
付
時
間
：
平
日 

午
前
9
時
〜
午
後
5
時
）

　
「
避
難
場
所
案
内
広
告
付
電
柱
看
板
」

は
、民
間
事
業
者
が
ス
ポ
ン
サ
ー
と
な
っ
た

電
柱
広
告
の
一
部
に
、
避
難
場
所
や
海
抜

な
ど
の
防
災
情
報
を
表
示
し
て
、
防
災
意

識
を
高
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
昨
年
11
月
24
日
、
東
電
タ
ウ
ン
プ
ラ
ン

ニ
ン
グ（
株
）神
奈
川
総
支
社
と
本
市
は
、

「
避
難
場
所
案
内
広
告
付
電
柱
看
板
に
関

す
る
協
定
」
を
締
結
。
市
内
の
電
柱
を
活

用
し
、設
置
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　

  

P
2
1
6
6
1

　
市
で
は
、
整
備
に
向
け
て
取
り
組
ん
で

き
た
「
芸
術
文
化
創
造
セ
ン
タ
ー
」
に
つ

い
て
、
厳
し
い
財
政
運
営
が
見
込
ま
れ
る

こ
と
や
、
市
民
会
館
の
老
朽
化
が
著
し
く

早
期
の
建
て
替
え
が
必
要
な
こ
と
か
ら
、

シ
ン
プ
ル
で
使
い
や
す
い
良
質
な
ホ
ー
ル
を

つ
く
る
こ
と
を
目
指
し
、
今
後
の
整
備
方

針
を
決
定
し
ま
し
た
。

　
平
成
27
年
7
月
に
「
芸
術
文
化
創
造
セ

ン
タ
ー
」
の
建
設
工
事
の
入
札
を
行
い
ま

し
た
が
、
結
果
は
1
社
か
ら
の
応
札
で
、

73
億
円
弱
の
予
算
額
に
対
し
、
入
札
金
額

が
約
94
億
円
で
し
た
。こ
の
た
め
、
入
札
は

不
調
に
終
わ
り
、
今
後
の
整
備
方
針
に
つ

い
て
検
討
し
て
き
ま
し
た
。

「
芸
術
文
化
創
造
セ
ン
タ
ー
」
か
ら
「
市

民
ホ
ー
ル
」
へ

　
新
し
い
施
設
は
、
市
民
会
館
の
機
能
を

中
心
に
整
備
し
、
名
称
を
当
面
の
間
、「
市

民
ホ
ー
ル
」
と
し
ま
す
。

63
億
円
で
、
シ
ン
プ
ル
で
使
い
や
す
い
良

質
な
ホ
ー
ル
を

　
建
設
費
は
、
こ
れ
ま
で
予
定
し
て
い
た

約
73
億
円
か
ら
減
額
し
、
63
億
円
程
度
と

し
ま
す
。

　
大
ホ
ー
ル
と
小
ホ
ー
ル
は
必
置
と
し
、

建
設
費
内
で
必
要
な
諸
機
能
を
整
備
し
ま

す
。

　
ま
た
、
芸
術
文
化
創
造
の
一
部
機
能
は
、

ま
ち
な
か
で
の
設
置
を
検
討
し
ま
す
。

早
期
か
つ
着
実
に

　
整
備
手
法
は
、
民
間
事
業
者
か
ら
ア
イ

デ
ア
を
募
る
事
業
提
案（
設
計
・
施
工
一
括

発
注
方
式
）で
行
い
、
早
期
か
つ
着
実
に
整

備
し
ま
す
。

芸
術
文
化
創
造
の
ま
ち
へ

　
「
市
民
ホ
ー
ル
」
を
造
る
だ
け
で
な
く
、

芸
術
文
化
創
造
の
機
能
を
ま
ち
な
か
に
も

配
置
す
る
こ
と
で
、
芸
術
文
化
活
動
を
ま

ち
全
体
に
広
げ
、
希
望
と
活
力
に
あ
ふ
れ

た
小
田
原
を
つ
く
り
ま
す
。

  �
文
化
政
策
課
　
☎
33 - 

1
7
0
2

平
成
31
年
度
中
の
着
工
を
目
指
し
て

市
民
ホ
ー
ル
の
整
備
方
針
に
つ
い
て

こ
れ
ま
で
の
経
緯

今
後
の
整
備
方
針
に
つ
い
て

　
　
　
　
　
　
　

  

P
2
1
8
2
7

「
避
難
場
所
案
内
広
告
付

電
柱
看
板
に
関
す
る
協
定
」

を
締
結
し
ま
し
た

  �

防
災
対
策
課
　
☎
33 - 

1
8
5
5

（左から）東電タウンプランニング（株）
神奈川総支社 小川正之総支社長、加藤
市長、東京電力パワーグリッド（株）小
田原支社 鶴㟢裕之支社長（看板は見本）

防
災
講
演
会

　
地
域
の
防
災
・
減
災
活
動
の
推
進
を
図

る
た
め
、
県
西
地
域
2
市
8
町
に
在
住
・

在
勤
の
人
を
対
象
に
、
地
震
災
害
に
関
す

る
講
演
会
を
実
施
し
ま
す
。

日
時
1
月
28
日（
土
）

　
　 

午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

　
　 （
開
場
　
午
後
1
時
）

場
所
市
役
所
7
階 

大
会
議
室

内
容�「
最
近
の
地
震
災
害
を
踏
ま
え
て

-

今
後
の
地
震
対
策
の
あ
る
べ
き
姿-

」

定
員
2
0
0
人（
申
込
先
着
順
）

講
師
東
京
大
学
　
生
産
技
術
研
究
所

　 

　
目
黒
公き

み

郎ろ
う 

教
授

申
込
防
災
対
策
課
に
電
話
で
。

主
催�

神
奈
川
県
西
部
広
域
行
政
協
議
会 

防
災
部
会

※�

駐
車
場
に
限
り
が
あ
る
の
で
、公
共
交
通

機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

  �

防
災
対
策
課
　
☎
33 - 

1
8
5
5

　
　
　
　
　
　
　

  

P
2
1
6
9
6
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誰
で
も
手
に
取
れ
、
読
む
こ
と
が
で
き
る
、
分
か
り
や
す
い
広
報
紙
に

5
月
1
日
号
か
ら

「
広
報
小
田
原
」が
変
わ
り
ま
す

O D A W A R A  I N F O R M A T I O N

ま
す
ま
す
便
利
に
！
マ
チ
イ
ロ
！

　

昨
年
9
月
か
ら
、広
報
小
田
原
を
配
信

し
て
い
る
「
マ
チ
イ
ロ
」
。
広
報
小
田
原

の
配
信
登
録
者
数
は
、7
0
0
人
を
超
え

て
い
ま
す
。

　

防
災
関
連
冊
子
と
し
て「
わ
が
家
の

避
難
行
動
マ
ニ
ュ
ア
ル
」の
配
信
、
市
の

ツ
イ
ッ
タ
ー（
＠O

daw
ara_C

ity

）や

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク（
小
田
原
シ
テ
ィ
プ
ロ

モ
ー
シ
ョ
ン
）の
閲
覧
な
ど
、
内
容
も
さ

ら
に
充
実
し
て
い
ま
す
。

　
一
度
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
広
報
紙
は
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
接
続
し
て
い
な
く
て

も
閲
覧
で
き
ま
す
。

　
い
つ
で
も
、ど
こ
で
も
、小
田

原
市
の
行
政
情
報
が
確
認
で
き

る
「
マ
チ
イ
ロ
」
。こ
の
機
会
に

ぜ
ひ
、ご
登
録
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　

  

P
2
1
7
6
9

　
　
　
　
　
　
　

  

P
2
1
0
6
8

　
市
で
は
、
行
政
情
報
を
効
果
的
に
発
信

し
、
市
民
が
容
易
に
入
手
で
き
る
環
境
づ

く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
現
状
を
把
握
す
る
た
め
、
平
成
26
年
・

28
年
に
市
民（
無
作
為
抽
出
）を
対
象
に

「
小
田
原
市
か
ら
提
供
す
る
情
報
入
手
に

関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
」
を
実
施
。そ
の
結

果
、
広
報
紙
を
読
ん
で
い
る
人
は
全
体
の

8
割
以
上
で
、
発
行
回
数
は
月
1
回
を
望

む
声
が
過
半
数
で
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
よ
り
も
「
読
み
や
す
い
」「
分
か

り
や
す
い
」「
手
に
取
り
や
す
い
」
広
報
紙

を
目
指
す
た
め
、5
月
1
日
号
か
ら
「
広
報

小
田
原
」
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま
す
。

　
現
在
、1
日
に
「
広
報
小
田
原
」、
15
日

に「
お
だ
わ
ら
い
ふ
」を
発
行
し
て
い
ま
す
。

ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
を
反
映
し
、
月
1
回
の

発
行
に
し
ま
す
。

　
な
お
、
移
行
期
の
4
月
15
日
号
は
休
刊

し
、
4
月
1
日
号
の
「
広
報
小
田
原
」
に

「
お
だ
わ
ら
い
ふ
」
を
合
冊
し
て
発
行
し

ま
す
。

　
現
行
の
広
報
紙
は
A
4
判
で
す
が
、
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
後
は
タ
ブ
ロ
イ
ド
判（
現
在
の

約
2
倍
の
大
き
さ
）に
な
り
ま
す
。

　
写
真
な
ど
も
大
き
く
使
う
こ
と
が
で
き
、

よ
り
読
み
や
す
く
、
分
か
り
や
す
い
広
報

紙
を
目
指
し
ま
す
。

　
広
報
紙
の
配
架
場
所
を
増
や
し
、
市
内

の
駅
や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
で

も
入
手
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト

用
ア
プ
リ
ケ
ー
シ
ョ
ン「
マ
チ
イ
ロ
」で
、広

報
紙
を
配
信
し
て
い
ま
す
。

  �

広
報
広
聴
課
　
☎
33 - 

1
2
6
2

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
の
背
景

発
行
回
数
を
月
1
回
に

分
か
り
や
す
い
広
報
紙
に

す
る
た
め
に

多
く
の
人
に

読
ん
で
も
ら
う
た
め
に

Facebook

QRコード

小田原駅での配架

　
　
　
　
　
　
　

  

P
2
1
7
3
4

研
修
会
を
開
き
ま
す

は
じ
め
て
の

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
阪
神
・
淡
路
大
震
災
以
降
、ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
の
重
要
性
が
広
く
認
識
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
今
回
の
研
修
会
で
は
、
大
規
模
な
災
害

が
発
生
し
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活

動
す
る
際
に
必
要
な
準
備
や
マ
ナ
ー
、
注

意
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
な
ど
を
、

経
験
豊
富
な
講
師
の
体
験
談
を
交
え
、
学

び
ま
す
。

　
ま
た
、ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

で
の
実
際
の
流
れ

も
体
験
し
ま
す
。

日
時�

2
月
8
日（
水
）

　
　 

午
後
1
時
30
分
～
4
時

場
所
マ
ロ
ニ
エ
2
階 

集
会
室
2
0
3

定
員
30
人（
申
込
先
着
順
）

申
込�

1
月
31
日（
火
）ま
で
に
、
防
災
対
策

課
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
。

F
A
X�

33-

1
8
5
8

（
名
前
、
住
所
、
電
話
番
号

を
書
い
て
く
だ
さ
い
）

  �

防
災
対
策
課
　
☎
33 - 

1
8
5
5

災害ボランティアセンター
設置・運営訓練のようす
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市
民
功
労
賞
は
、
学
術
・
文
化
・
教
育
・

福
祉
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
功
績
の

あ
っ
た
人
や
団
体
に
贈
呈
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
市
民
栄
誉
賞
は
、
国
内
や
世
界

で
大
き
な
記
録
を
樹
立
し
た
り
、
成
果
を

上
げ
た
り
す
る
こ
と
で
、
市
民
に
希
望
と

誇
り
を
与
え
、
小
田
原
の
名
を
高
め
た
人

や
団
体
に
贈
呈
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
の
受
賞
者
は
、
次
の
皆
さ
ん
に

決
ま
り
ま
し
た
。

　
贈
呈
式
は
、
1
月
9
日（
祝
）に
市
民
会

館
で
行
い
ま
す
。

※�

こ
の
賞
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
寄
附

金
を
基
に
設
置
し
た
「
小
田
原
市
ほ
う

賞
基
金
」
で
運
営
し
て
い
ま
す
。

　

故
　
渡
邉 

久
江 

さ
ん

　
平
成
6
年
か
ら
17
年
間
、「
小
田
原
市

交
通
安
全
母
の
会
連
絡
協
議
会
」
の
会
長

を
務
め
、
交
通
安
全
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
な
ど

を
実
施
。
市
の
交
通
安
全
の
普
及
啓
発
に

大
い
に
尽
力
し
ま
し
た
。ま
た
、「
芦
子
交

通
安
全
母
の
会
」
の
会
長
も
歴
任
し
、
地

域
住
民
が
安
全
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り

に
貢
献
し
ま
し
た
。

佃つ
く
だ 

悦
夫 
さ
ん

　
昭
和
63
年
か
ら
現
在
ま
で
「
小
田
原
俳

句
協
会
」
の
会
長
を
務
め
、
市
の
俳
句
文

化
を
牽
引
し
て
き
ま
し
た
。ま
た
、
市
民
文

化
祭
や
市
内
の
観
光
行
事
で
俳
句
大
会
を

開
催
す
る
な
ど
、
市
民
へ
の
俳
句
の
普
及

に
も
寄
与
。
俳
人
と
し
て
も
、「
第
23
回
現

代
俳
句
協
会
賞
」
な
ど
、
数
々
の
賞
を
受

賞
し
て
い
ま
す
。

松
下 

祐
樹 

さ
ん

　
本
市
出
身
の
陸
上
競
技
選
手
で
あ
り
、

昨
年
6
月
に
日
本
陸
上
競
技
選
手
権
大
会

4
0
0
メ
ー
ト
ル
ハ
ー
ド
ル
種
目
で
準
優

勝
し
、
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

に
出
場
。
地
元
・
国
府
津
を
中
心
に
応
援

の
輪
が
広
が
り
、
市
民
に
明
る
い
希
望
を

与
え
て
く
れ
ま
し
た
。

青
木 

り
ん 

さ
ん

　
相
洋
高
等
学
校
の
陸
上
競
技
部
に
所
属

し
、
昨
年
7
月
に
行
わ
れ
た
全
国
高
校
総

体
・
陸
上
女
子
4
0
0
メ
ー
ト
ル
種
目
で

優
勝
。こ
の
他
、
日
本
陸
上
競
技
選
手
権

大
会
で
の
準
優
勝
や
、
国
民
体
育
大
会
で

の
優
勝
な
ど
、
優
秀
な
成
績
を
収
め
、
小

田
原
の
名
を
高
め
て
く
れ
ま
し
た
。

  �

地
域
政
策
課
　
☎
33 - 

1
4
5
7

平
成
28
年
度 

市
民
功
労
賞
・
市
民
栄
誉
賞
が
決
定

　
　
　
　
　
　
　

  

P
2
1
7
4
6

市
民
功
労
賞

市
民
栄
誉
賞

　
「
平
成
28
年
熊
本
地
震
」
で
大
き
な
被

害
を
受
け
た
熊
本
城
。

　
市
で
は
、
昨
年
5
月
1
日
に
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
た
小
田
原
城
天
守
閣
と

小
田
原
城
歴
史
見
聞
館
に
募
金
箱
を
設
置

し
、「
熊
本
城
災
害
復
旧
支
援
金
」
と
し
て

定
期
的
に
寄
附
し
て
い
ま
す
。

　
連
日
、
多
く
の
人
に
ご
協
力
い
た
だ
い

た
結
果
、
昨
年
12
月
5
日
に
、
オ
ー
プ
ン

初
日
の
天
守
閣
入
場
料
全
額
と
、
来
場
者

の
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
募
金
の
累
計

額
が
、
1
0
0
0
万
円
に
達
し
ま
し
た
。

　
皆
さ
ん
か
ら
の
心
温
ま
る
ご
支
援
に
、心

か
ら
感
謝
し
ま
す
。

　
　
　
1
0
1
1
万
円
1
7
6
円

　
　
　（
12
月
13
日
現
在
）

　
　
　
内
訳
：
5
月
1
日
天
守
閣
入
場
料

　
　
　
　
　   

2
4
5
万
8
1
6
0
円

　
　
　
　
　   

募
金
箱
な
ど
に
よ
る
金
額
　

　
　
　
　
　   

7
6
5
万
2
0
1
6
円

熊
本
城
に
対
す
る

支
援
に
つ
い
て

  �

観
光
課
　
☎
23 - 

1
3
7
3

　
　
　
　
　
　
　

  

P
2
0
7
3
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寄
附
金

総
額



http://www.harune-odawara.com/小田原地下街「ハルネ小田原」ホームページ

あふれる 魅力 ハルネ情報 1月

ハルネ小田原新春イベント

小田原高校弦楽部演奏会

からくりパズルマーケット

http://www.harune-odawara.com/小田原地下街「ハルネ小田原」ホームページ

〈連載〉

主催・問 FM小田原株式会社　 ☎35-5150
日  時  1月14日（土）①午後1時～1時20分

　　　　　　　　　 ②午後1時35分～2時
曲  目  星に願いを、モーツァルト交響曲第25番など

主催・問 小田原・箱根「からくりパズル」を広める会　
　　　  ☎32-3631（（有）からくり企画内）
日  時  1月14日（土）

　　　 午前11時～午後6時
内  容  パズル遊びの名人が伝

統的なからくり細工や
新しいからくりパズル
を実演販売

菊地貴子さん

小田原どん　 ～１月31日（火）ハルネギャラリー展示予定

の
部
）に
出
場
。そ
れ
ぞ
れ
1
位
と
2
位
と
い

う
優
秀
な
成
績
を
収
め
ま
し
た
。

　
「
今
回
の
1
位
・
2
位
と
い
う
結
果
は
よ

か
っ
た
で
す
が
、
記
録
に
は
満
足
し
て
い
ま

せ
ん
。も
っ
と
練
習
を
重
ね
、ま
だ
出
場
し
た

こ
と
の
な
い
世
界
の
舞
台
に
も
挑
戦
し
て
い

き
た
い
。
目
標
は
、2
0
2
0
年
の
東
京
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
す
る
こ
と
で
す
」

　
世
界
を
見
据
え
る
そ
の
表
情
は
、
東
京
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
の
活
躍
を
期
待
さ
せ
ま

す
。

　
走
る
こ
と
が
得
意
だ
っ
た
梅
若
さ
ん
は
、

県
立
小
田
原
養
護
学
校
に
入
学
後
、
陸
上
部

に
在
籍
。
以
来
、
陸
上
を
続
け
て
き
ま
し
た
。

現
在
は
地
元
企
業
に
勤
務
し
、
退
社
後
に
小

田
原
ア
リ
ー
ナ
な
ど
で
、
養
護
学
校
時
代
の

コ
ー
チ
の
指
導
を
受
け
、
日
々
の
練
習
に
励

ん
で
い
ま
す
。
「
自
分
の
強
み
は
、
鍛
え
て

い
る
腹
筋
」
と
話
す
よ
う
に
、
体
幹
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
や
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
も
功
を
奏
し
、

こ
の
1
年
で
順
調
に
記
録
を
伸
ば
し
て
い
ま

す
。

　
昨
年
10
月
、
岩
手
県
北
上
市
で
開
催
さ

れ
た
第
16
回
全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

「
2
0
1
6
希
望
郷
い
わ
て
大
会
」
に
は
、

神
奈
川
県
代
表
と
し
て
、1
0
0
メ
ー
ト
ル

競
走
と
走
り
幅
跳
び（
い
ず
れ
も
知
的
障
害

梅
若 

舞
さ
ん

目
指
す
は
東
京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

第
16
回
全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
「
2
0
1
6
希
望
郷
い
わ
て
大
会
」
　
　
　
　
　
　

1
0
0
メ
ー
ト
ル
競
走 

1
位
・
走
り
幅
跳
び 

2
位
　

問  �街かど案内所　 ☎23-1150

・新春甘酒ふるまい
日  時  1月2日（休）午前10時～
内  容  ��老

し に せ

舗「箱根甘酒茶屋」の甘酒を先着200人に提供

・曽我別所寿獅子舞
日  時  1月3日（火）午前11時45分～
出  演  曽我別所寿獅

し

子
し

舞
まい

保存会

・新春コンサート
日  時  1月7日（土）

　　　 ①午後1時30分～2時
　　　 ②午後2時30分～3時30分
出  演  ��菊地貴子さん（ソプラノ）、安藤香織さん

　　　（ソプラノ）、吉田裕美子さん（フルート）、
　　　 福田美香さん（ピアノ）

・昔遊びを体験してみよう！
日  時  1月9日（祝）

　　　  午前11時～午後3時30分
内  容  ��小田原じんだ組による

　　　  べえごま、羽子板などの昔ながらの遊び　など

14
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み
ん
な
が「
知
り
た
い
！
」「
広
め
た
い
！
」地
域
の
自
慢
を
紹
介
し
ま
す
。

〈 連 載 〉

知
り
た
い
！  

広
め
た
い
！  

地
域
自
慢
21

　
国
府
津
駅
が
誕
生
し
た
の
は
、1
8
8
7（
明
治
20
）年
7
月
11
日
。
翌
年
に
は
、東
海
道
本
線
初
と
な
る
駅

弁
が
販
売
さ
れ
ま
し
た
。1
9
0
0（
明
治
33
）年
発
表
の「
鉄
道
唱
歌
」初
版
の
12
番
で
は
、「
国
府
津
お
る
れ

ば
馬
車
あ
り
て
酒
匂
小
田
原
と
お
か
ら
ず
箱
根
八
里
の
山
道
も
あ
れ
見
よ
雲
の
間
な
り
」と
あ
り
ま
す
。

　
当
時
、東
海
道
本
線
は「
国
府
津-

御
殿
場-

沼
津
」ル
ー
ト
で
運
行
し
て
い
ま
し
た
が
、1
9
3
4（
昭
和
9
）

年
、静
岡
県
函
南
町
と
熱
海
市
を
つ
な
ぐ「
丹た

ん

那な

ト
ン
ネ
ル
」が
開
通
。
東
海
道
本
線
は
現
在
と
同
じ
熱
海
経
由

と
な
り
、元
の
ル
ー
ト
は「
御
殿
場
線
」と
改
称
さ
れ
ま
し
た
。

　
1
9
8
7（
昭
和
62
）年
に
は
、国
府
津
駅
開
業
1
0
0
周
年
の
記
念
碑
を
建
立
。そ
し
て
今
年
、国
府
津
駅

は
1
3
0
周
年
を
迎
え
ま
す
。

　
国
府
津
地
区
の
統
一
ス
ロ
ー
ガ
ン
は
、「
子
ど
も

は
宝　
守
ろ
う
育
て
よ
う　
こ
う
づっ
子
！
」。

　
1
9
7
7（
昭
和
52
）年
に
始
ま
っ
た「
国
府
津

健
民
祭
」は
、中
学
生
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

す
る
き
っ
か
け
と
な
り
ま
し
た
。現
在
も
中
学
生

は
地
区
内
で
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
い
、心
身

を
育
ん
で
い
ま
す
。

　
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会

陸
上
競
技
男
子
4
0
0
メ
ー
ト
ル
ハ
ー
ド
ル
競

走
に
出
場
し
た
、国
府
津
出
身
の
松
下
祐
樹
選

手
も
中
学
生
時
代
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
地
域
に
貢

献
。ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
経
験
者
は
、大
人
に
な
っ
て
も

消
防
団
や
地
域
の
行
事
な
ど
で
中
心
的
な
役
割

を
担
って
い
ま
す
。

国
府
津
地
区

市
内
最
古
・
1
3
0
年
の
歴
史
を
持
つ
国
府
津
駅

子
ど
も
の
心
身
を
守
り
育
む

鉄
道
開
通
以
降
、
箱
根
や
御
殿
場
に
向
か
う
人
々
の

小
田
原
の
東
玄
関
と
し
て
栄
え
て
き
た
国
府
津
地
区
。

み
か
ん
の
色
づ
く
国
府
津
山
を
望
み
、
南
に
は
相
模
湾
が
広
が
り
ま
す
。

か
つ
て
の
地
区
の
花
火
大
会
を
支
え
た
商
店
な
ど
、
風
格
あ
る
建
物
が
並
ぶ
国
道
１
号
。

箱
根
駅
伝
で
は
、こ
の
沿
線
を
選
手
が
走
る
た
め
、
多
く
の
関
係
者
や
観
客
で
に
ぎ
わ
い
ま
す
。

　

中
学
生
は
、
健
民
祭
や
祭
典
、
青
少
年
健
全
育

成
協
議
会
が
主
催
す
る
小
学
生
を
対
象
と
し
た
富

士
宝
永
山
登
山
な
ど
、多
く
の
行
事
を
サ
ポ
ー
ト
し

て
く
れ
て
い
て
、頼
も
し
く
感
じ
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
子
ど
も
を
巻
き
込
み
な
が
ら
、地
域
の
各

団
体
が
連
携
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 古谷 浩さん

国
府
津
体
育
振
興
会

会
長

国府津駅（昭和30年）神輿渡御（平成22年）神輿渡御（昭和17年）

昔の国府津駅、今の国府津駅、神輿渡御

学
問
の
神
を
祭
る
神
社

　
国
府
津
駅
か
ら
15
分
ほ
ど
歩
い
た
場
所
に
あ
る
、菅
原
道み

ち

真ざ
ね

公
を
祭
る
菅
原
神
社
。童
謡
「
通

り
ゃ
ん
せ
」
は
、歌
詞
の
内
容
か
ら
こ
の
神
社
が
舞
台
と
い
う
説
も
あ
り
ま
す
。

　
毎
年
、道
真
公
の
誕
生
日
で
あ
る
4
月
25
日
に
は
「
例
大
祭
」
が
開
か
れ
、平
成
22
年
に
は
、道

真
公
の
御み

霊た
ま

を
神み

輿こ
し

に
移
し
て
ま
ち
を
練
り
歩
く
「
神
輿
渡
御
」
を
半
世
紀
ぶ
り
に
行
い
ま
し
た
。

「
神
輿
渡
御
」
で
使
う
神
輿
の
重
さ
は
、2
・
3
ト
ン
。さ
ら
に
、屋
根
に
は
60
キ
ロ
の
鳳ほ

う

凰お
う

が
飾
ら

れ
ま
す
。約
2
2
0
人
が
法は

っ

被ぴ

姿
で
担
ぎ
、約
1
5
0
メ
ー
ト
ル
を
往
復
し
ま
し
た
。

　
道
真
公
は
「
学
問
の
神
様
」
。こ
の
時
期
、多
く
の
受
験
生
が
合
格
祈
願
に
訪
れ
ま
す
。



み
　

 

そ

次回は…

第9通　

「減塩応援生活
　～健康　おいしく食べよう～」

「血圧が高い人は薬も大事！上手に血圧コントロール」をお届けします。

食
と
健
康
に
役
立
つ
た
め
に

①
②

③

④

⑤
⑥

鍋に水と昆布を入れておく。
鍋を火にかけ、沸騰寸前に昆布を出し、かつお
ぶしを入れてだしを取る。
さいのめに切った玉ねぎ、にんじん、とりもも肉
をオリーブオイルで炒め、②のだしを加える。
湯むきしたトマト、アスパラガス、パプリカを
さいのめに切って入れる。
あくを取りながら煮込み、味噌を溶かし入れる。
さやから出した枝豆と牛乳を入れ、沸騰させな
いように温める。

材料（4人分）
・白味噌  大さじ2　・玉ねぎ  1/2個
・にんじん  1/2本　・トマト  1個
・アスパラガス  6本
・パプリカ（赤・黄）  各1/2個　・枝豆  40さや
・とりもも肉  200ｇ
・オリーブオイル  大さじ1
・だし昆布  1枚　・かつおぶし  20ｇ
・水  500cc　・牛乳  100cc

「カラフル野菜のミルク味噌スープ」

脳血管疾患を予防するためには、塩分を控えた
料理を食べることが大切です。
健康具だくさん味噌汁コンテスト  最優秀賞作品

　小学6年生 加藤優善さん、聖子さん（母）

色鮮やかな野菜を多く使い、子どもが喜ぶよう
カラフルに。トマトの酸味を抑えるため、牛乳
を使いました。野菜、とり肉をオリーブオイル
で炒め、コクを出すことで塩分を控えめにしま
した。

作 り 方

健 康 応 援 レ シ ピ

　小
田
原
食
品
衛
生
協
会
は
、「
食
の
安
全
・
安
心
の
確

保
」
と「
食
中
毒
事
故
ゼ
ロ
」
を
目
指
し
、施
設
の
衛
生

や
食
品
の
取
り
扱
い
に
つ
い
て
の
指
導
・
相
談
、食
中
毒

予
防
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

市
民
を
対
象
に
食
と
健
康
に
役
立
つ
講
座
な
ど
も
開
い

て
い
ま
す
。

　「塩
分
摂
取
量
が
多
い
」「
野
菜
摂
取
量
が
少
な
い
」

こ
と
が
、本
市
の
高
い
脳
血
管
疾
患
死
亡
率
を
誘
因
し

て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、今
年
度
は
「
お
い
し
い
減
塩
」

を
テ
ー
マ
に
、「
健
康
具
だ
く
さ
ん
味
噌
汁
コ
ン
テ
ス
ト
」

を
開
催
し
ま
し
た
。

健
康
具
だ
く
さ
ん
味
噌
汁
コ
ン
テ
ス
ト

　体
に
よ
い
と
い
わ
れ
る
発
酵
食
品
を
使
っ
た
身
近
な

料
理
の
一
つ
は
、味
噌
汁
。
し
か
し
、「
汁
を
飲
み
す
ぎ
る

と
塩
分
摂
取
量
が
増
え
る
・
・
・
」と
心
配
に
な
り
ま
す
。

　そ
こ
で
、具
を
た
く
さ
ん
使
う
こ
と
で
汁
の
量
を
減
ら

し
、野
菜
が
た
っ
ぷ
り
入
っ
た
食
べ
応
え
の
あ
る「
健
康

具
だ
く
さ
ん
味
噌
汁
」の
レ
シ
ピ
コ
ン
テ
ス
ト
を
開
催
。

（協力：小田原食品衛生協会）

51
作
品
の
応
募
が
あ
り
、5
作

品
が
入
賞
し
ま
し
た
。

　入
賞
作
品
の
レ
シ
ピ
は
、市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い

ま
す
。
ぜ
ひ
、家
庭
で
も
試
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。

脳
血
管
疾
患
予
防
講
演
会

最
優
秀
賞
作
品
の
試
飲
！

　脳
血
管
疾
患
予
防
講
演
会
内
で
、コ
ン
テ
ス

ト
最
優
秀
賞
作
品
「
カ
ラ
フ
ル
野
菜
の
ミ
ル
ク

味
噌
ス
ー
プ
」
を
試
飲
で
き
ま
す
。

　
　

 

2
月
19
日（
日
） 

午
後
1
時
30
分
〜
4
時

　
　受
付
・
開
場

　午
後
1
時
か
ら
　

　
　試
飲

　
　
　 午
後
3
時
か
ら

　
　

 

小
田
原
お
堀
端
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル

　
　（
栄
町
1-

14-

48
ジ
ャ
ン
ボ
ー
ナ
ッ
ク
ビ
ル

　
　

 

5
階
）

日 

時
場 

所

ゆうぜん せい  こ

1人分の
塩分1.1ｇ

脳血管疾患死亡率が高い小田原市。
あなたやあなたの家族を守るのは、暮らしの中のちょっとした心掛けです。
ここでは、今日から生かせる予防法など、お役立ち情報をお届けします。連　載

延 ば せ 健 康 寿 命

健康づくり課　☎47-0820問

20
1
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12月1日現在 小田原市の人口 193,279人　80,048世帯

新しい小田原をイメージする市のブランドロゴとして、
小田原の多様な素材を用いてデザインしています。
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