
救急要請カード 
いつ、どこで倒れたり、けがをするかわかりません。倒れたとき、自分で話ができ

ないかもしれませんし、一緒にいる家族や友人があわててしまい薬の名前などを 

思い出せないかもしれません。そんなときに、

救急要請カードがあれば、ご自身の病気や

飲んでいる薬、かかりつけの病院などを

救急隊が正確に把握するができ、速やかな

救急搬送につなげることができます。

１ 救急要請カードに必要事項を記入

問合せ先：小田原市役所高齢介護課 ３３－１８４１  

救急要請カードの利用方法 

救急要請カードに必要事項を記入 １

カードを折りたたみジップロックの袋に入れる ２

電話機の近くに置く、または、冷蔵庫の扉にマグネットで貼る 

その他の場所に保管してもよい 
３

○救シールを玄関の内側に貼る ５

電話機の近くに保管した場合・・・○救シールの「電」に○をする 

冷蔵庫の扉に貼った場合・・・○救シールの「冷」に○をする 

その他に保管した場合・・・○救シールの（ ）内に保管場所を記入 

４

携帯用カードに必要事項を記入 ６

お財布等に入れて携帯する ７


