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ごあいさつ
　小田原市は、緑豊かな山と、水の清らかな海と川、そ
して温暖な気候に恵まれた美しいまちです。この恵まれ
た自然環境の中で、希望をもって子どもを産み、安心し
て子どもを育てることができる環境を整え、子どもたち
の成長と子育て家庭を支える取り組みを進めています。
　この子育てガイドブックは、子育てに関するさまざま
な情報をお子様の成長に合わせて掲載した冊子です。少
しでも皆様の子育てにお役に立つことを願っております。
　このたび、子育てに関する情報をわかりやすくお伝え
するガイドブックの作成にご賛同いただきました多くの
広告主の皆様のご協力により、このような素晴らしい冊
子が完成いたしました。ご協力いただきました皆様に厚
く御礼申しあげます。
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南西方面
A

根府川駅

早川駅

小田原駅

小田原市役所

小田原警察署荻窪 IC

小田原西 IC

小田原東 IC

箱根口 IC

石橋 IC

早川 IC

入生田駅
風祭駅

小田原 IC

足柄駅

穴部駅

五百羅漢駅

井細田駅

小田原漁港

かまぼこ・ちくわ製作体験
かまぼこ博物館

県立生命の星・
地球博物館

小田原漁港
神奈川県立

生命の星・地球博物館

展示テーマ「生命の星・地球」の誕生から現在までの46億年に
わたる地球の歴史と生命の多様性を、時間の流れを追ってわか
りやすく展示しています。巨大な恐竜や隕石から豆粒ほどの昆虫
まで1万点にのぼる実物標本をお楽しみください。

こども遊園地
城址公園内には、天守閣などの史跡のほか、こども遊園地
があります。こども遊園地には豆汽車や豆自動車などの遊具
があり、小さいお子さまに大変喜ばれています。

アジなど相模湾の新鮮な魚介類が水揚げされる
市民の台所。防波堤にある小田原提灯を模した
灯台は港のシンボル。

小田原の伝統食品作りにチャレンジ。
職人と一緒にかまぼこづくり体験（有料）がで
きます。長年の修行をつんだ職人の技を見てい
ただいたのち、お魚のすりみを棒や板につけて
いきます。かまぼことちくわを作って、ちくわ
はアツアツ出来たてをお召し上がりいただけま
す。

かまぼこ博物館
かまぼこ・ちくわ製作体験

小田原城
こども遊園地

営業時間 9：00～17：00
電　　話 0465-24-6262

電　　話 0465-22-4475
営業時間 9：00～16：30（入館は16：00まで）

電　　話 0465-21-1515

営業時間 9：00～16：30
電　　話 0465-23-1373

A

全体図
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全体図

展示テーマ「生命の星・地球」の誕生から現在までの
わたる地球の歴史と生命の多様性を、時間の流れを追ってわか
りやすく展示しています。巨大な恐竜や隕石から豆粒ほどの昆虫

アジなど相模湾の新鮮な魚介類が水揚げされる
市民の台所。防波堤にある小田原提灯を模した

展示テーマ「生命の星・地球」の誕生から現在までのアジなど相模湾の新鮮な魚介類が水揚げされる
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小田原 IC

国府津 IC
橘 IC

酒匂 IC

鴨宮駅

小田原東 IC

小田原消防署

国府津駅 東海道
本線

東海道新幹
線

御
殿
場
線

かもめ図書館

保健センター

国立印刷局の桜
酒匂川左岸
サイクリング場

小田原厚木道路

西湖バ
イパス

かもめ図書館

天井が高く明るくきれいな館内。児童コーナーが区切ら
れ、靴を脱いで入る広々としたお部屋『子どもクラブ室』
は、日当たりも良く小さな子どもでも安心して利用でき
ます。ゆっくり絵本を選べないママのために赤ちゃんの
絵本コーナーや年齢に合わせた、おすすめの本を紹介し
てくれています。図書館に足を運ぶきっかけになればと
月に２回「子ども映画会」が行われていて子どもが楽し
めるイベントの多い図書館です。

たくさんの子どもたちと本の楽しさを共有できることをと
ても嬉しく思っているボランティアの方々。毎週土・日曜
日と第2、4火曜日に行われている絵本の読み聞かせでは、
手遊びを入れたり、問いかけながら読んだりと様々な工
夫がされています。お家での読み聞かせの参考に。

自転車広場は、交通の基本訓練と技能訓練ができる広
場で、楽しみながら正しい自転車の乗り方などを身に付
けることができる広場です。利用時間に自転車を貸出し
ています（無料）。利用を希望する方は、自転車貸出所
でお申し込みください。

酒匂川左岸サイクリング場

国立印刷局の桜国立印刷局の桜

営業時間 9：00～19：00（土日祝日は17：00まで）

営業時間（自転車貸出所）
３～10月
平日 13：00～16：30
土・日・祝日、春・夏休み 10：00～16：30
11月
平日 13：00～16：00
土・日・祝日 10：00～16：00

休 館 日 毎月第４月曜日（祝祭日の場合は翌平日）
年末年始（12月28日～１月３日）、特別整理期間

電　　話 0465-49-7800

電　　話 0465-47-6743

ソメイヨシノは500本にものぼり、県内有数の本数を
誇ります。
JR鴨宮駅から徒歩約 15分です。

12～２月
土・日・祝日、冬休み 10：00～16：00
※冬休み：12月25日から
※冬休み以外の平日はご利用いただけません。

南東方面
B

B

全体図
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県立おだわら

諏訪の原公園小田原フラワーガーデン

「トロピカルドーム温室」では熱帯植物が、公園面積
の約半分を占める「渓流の梅林」では、約 200種の「梅」
が咲き誇ります。他にもアルカディア広場周囲に広が
る「バラ園」や、子ども向け体験プログラムも多数用
意されています。夏期限定の「踊る噴水」は子どもた
ち大人気のスポットです。

営業時間 9：00～17：00
電　　話 0465-34-2814

いこいの森

森林と渓流のほとりで自然を味わいながら一日中遊べ
ます。バーベキュー場、キャンプ場、木工芸体験教室
など豊富なプログラムやイベントを用意しています。

電　　話 0465-24-3785

里山の自然や地域文化とふれあいながら、散策やレク
リエーションなどに利用していただける公園です。
丹沢の山並みを背景に足柄平野が一望できる「展望広
場」、「ローラー滑り台」、開放感あふれる芝生の「多
目的広場」、太陽光発電や屋上緑化、雨水の再利用シ
ステムを取入れた環境共生型の「パークセンター」、
みかんなどを栽培する「ふるさと果樹園」などがあり
ます。

営業時間 ３月～11月 8：30～18：00
12月～２月 8：30～17：30

電　　話 0465-34-0404

一年中
花とみどりが
楽しめる公園！

一年中
花とみどりが
楽しめる公園！

こどもの森公園わんぱくらんど

子ども列車やポニーに乗って遊べるほか、多くの大型
遊具もあり、子どもから大人まで一日中楽しめます。

営業時間 8：00～17：00
電　　話 0465-24-3189

北西方面
C

C

全体図
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こどもの森公園
わんぱくらんど

いこいの森

県立おだわら
諏訪の原公園

小田原フラワーガーデン

小田原西 IC

小田原東 IC

荻窪 IC

小田原駅 緑町駅

井細田駅

足柄駅

穴部駅

蛍田駅

飯田岡駅

相模沼田駅

岩原駅

塚原駅

富水駅

栢山駅

五百羅漢駅

小田原市役所

小田原警察署

小
田
急
線大

雄
山
線

県立おだわら

諏訪の原公園小田原フラワーガーデン

「トロピカルドーム温室」では熱帯植物が、公園面積
の約半分を占める「渓流の梅林」では、約 200種の「梅」
が咲き誇ります。他にもアルカディア広場周囲に広が
る「バラ園」や、子ども向け体験プログラムも多数用
意されています。夏期限定の「踊る噴水」は子どもた
ち大人気のスポットです。

小田原フラワーガーデン

「トロピカルドーム温室」では熱帯植物が、公園面積

営業時間 9：00～17：00
電　　話 0465-34-2814

いこいの森

森林と渓流のほとりで自然を味わいながら一日中遊べ
ます。バーベキュー場、キャンプ場、木工芸体験教室
など豊富なプログラムやイベントを用意しています。

いこいの森

森林と渓流のほとりで自然を味わいながら一日中遊べ

電　　話 0465-24-3785

里山の自然や地域文化とふれあいながら、散策やレク
リエーションなどに利用していただける公園です。
丹沢の山並みを背景に足柄平野が一望できる「展望広
場」、「ローラー滑り台」、開放感あふれる芝生の「多
目的広場」、太陽光発電や屋上緑化、雨水の再利用シ
ステムを取入れた環境共生型の「パークセンター」、
みかんなどを栽培する「ふるさと果樹園」などがあり
ます。

諏訪の原公園

里山の自然や地域文化とふれあいながら、散策やレク

営業時間 ３月～11月 8：30～18：00
12月～２月 8：30～17：30

電　　話 0465-34-0404

一年中
花とみどりが
楽しめる公園！

一年中
花とみどりが
楽しめる公園！

こどもの森公園わんぱくらんど

子ども列車やポニーに乗って遊べるほか、多くの大型
遊具もあり、子どもから大人まで一日中楽しめます。

こどもの森公園わんぱくらんど

子ども列車やポニーに乗って遊べるほか、多くの大型

営業時間 8：00～17：00
電　　話 0465-24-3189
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255

小田原東 IC
小田原厚

木道路

東海道新幹
線

下曽我駅

御
殿
場
線

上府中公園

田島桜の里

尊徳記念館・生家

東栢山の菜の花畑

富士見の桜土手

東栢山の菜の花畑尊徳記念館・生家

二宮尊徳（金次郎）は、江戸時代の農村改革の指導者
です。逆境を努力で切り拓き、惜しみなく働き、多くの
農村の救済に尽力しました。
ここ栢山は、尊徳の生誕の地。二宮尊徳生家に隣接す
る記念館は、彼の生涯や、その教えを学ぶ展示室のほか、
会議室や宿泊室を備え、講座、サークル活動等の生涯
学習活動の場としてご利用いただけます。

営業時間 9：00～17：00（最終入館は16：30まで）

電　　話 0465-36-2381

開花期間 ３月中旬頃～３月末日

東栢山地区では、「金次郎のふる里を守る会」が、収穫
後の田んぼに菜の花の種をまいています。
春には、一面に広がる「菜の花畑」となり、散策者に
春の訪れを伝えています。

田島桜の里富士見の桜土手

昭和61年に地元の人たちにより整備された憩いの場で
す。桜と菜の花、田んぼのレンゲ、小川など、童謡「春
の小川」さながらのふるさと感いっぱいの風景を楽しむ
ことができます。
小田急線富水駅から徒歩約20分

田島地区を流れる剣沢川沿い700mに植えられたソメイ
ヨシノを中心に、しだれ桜や早咲きのおかめ桜が咲き誇
ります。また、地元運営委員会の主催により田島桜まつ
りとして「津島神社祭礼」が行われます。
JR国府津駅から新松田駅行バス「別所堺」下車約３分

上府中公園

野球場（小田原球場、有料）、スポーツ広場（サッカー、ソフトボール、少年野球など、
有料）、多目的広場、ウオーキングロードなどの運動施設のほか、修景池、親水
広場などがあり、子供から大人まで一日中楽しめる総合公園です。

上府中公園

野球場（小田原球場、有料）、スポーツ広場（サッカー、ソフトボール、少年野球など、

開館時間 6：00～22：00（野球場は芝の養生のため12月16日～２月15日利用できません）

電　　話 0465-42-5511

北東方面
D

D

全体図
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255

小田原東 IC
小田原厚

木道路

東海道新幹
線

下曽我駅

御
殿
場
線

上府中公園

田島桜の里

尊徳記念館・生家

東栢山の菜の花畑

富士見の桜土手

東栢山の菜の花畑尊徳記念館・生家

二宮尊徳（金次郎）は、江戸時代の農村改革の指導者
です。逆境を努力で切り拓き、惜しみなく働き、多くの
農村の救済に尽力しました。
ここ栢山は、尊徳の生誕の地。二宮尊徳生家に隣接す
る記念館は、彼の生涯や、その教えを学ぶ展示室のほか、
会議室や宿泊室を備え、講座、サークル活動等の生涯
学習活動の場としてご利用いただけます。

営業時間 9：00～17：00（最終入館は16：30まで）

電　　話 0465-36-2381

開花期間 ３月中旬頃～３月末日

東栢山地区では、「金次郎のふる里を守る会」が、収穫
後の田んぼに菜の花の種をまいています。
春には、一面に広がる「菜の花畑」となり、散策者に
春の訪れを伝えています。

東栢山の菜の花畑

東栢山地区では、「金次郎のふる里を守る会」が、収穫

田島桜の里富士見の桜土手

昭和61年に地元の人たちにより整備された憩いの場で
す。桜と菜の花、田んぼのレンゲ、小川など、童謡「春
の小川」さながらのふるさと感いっぱいの風景を楽しむ
ことができます。
小田急線富水駅から徒歩約20分

富士見の桜土手

昭和61年に地元の人たちにより整備された憩いの場で 田島地区を流れる剣沢川沿い700mに植えられたソメイ
ヨシノを中心に、しだれ桜や早咲きのおかめ桜が咲き誇
ります。また、地元運営委員会の主催により田島桜まつ
りとして「津島神社祭礼」が行われます。
JR国府津駅から新松田駅行バス「別所堺」下車約３分

田島桜の里

田島地区を流れる剣沢川沿い700mに植えられたソメイ

上府中公園

野球場（小田原球場、有料）、スポーツ広場（サッカー、ソフトボール、少年野球など、
有料）、多目的広場、ウオーキングロードなどの運動施設のほか、修景池、親水
広場などがあり、子供から大人まで一日中楽しめる総合公園です。

開館時間 6：00～22：00（野球場は芝の養生のため12月16日～２月15日利用できません）

電　　話 0465-42-5511

尊徳記念館・生家

二宮尊徳（金次郎）は、江戸時代の農村改革の指導者
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妊娠 １か月 ２か月 ４か月 ８～９か月 １歳６か月 ２歳１か月誕生 3歳６か月

子育てカレンダー子育てカレンダー子育てカレンダー

妊娠届出書提出 出生連絡票提出
母子健康手帳交付

妊婦健康診査
妊婦歯科健康診査

妊婦家庭訪問 新生児・乳児家庭訪問

こんにちは赤ちゃん事業
４か月までの赤ちゃんが
いるすべての家庭を訪問
員などが伺います。

不育症治療費助成事業
ママパパ子育て知恵袋メール（妊娠中から２歳になるまで）

ママパパ学級

電話相談（妊娠中から就学前までのお子さん）
いきいき親子育児相談 いきいき親子育児相談（妊娠中と生後 2か月から就学前までのお子さん）

標準的な
予防接種開始時期
（取扱医療機関で実施）

健康診査（４か月児・８～９
か月児）、予防接種のお知らせ
（個別通知あり）

４か月児健康診査
保健センターで受ける

８～９か月児健康診査
取扱医療機関で受ける

１歳６か月児健康診査
保健センターで受ける
（個別通知あり）

2歳児歯科健康診査
保健センターで受ける
（個別通知あり）

３歳児健康診査
保健センターで受ける
（個別通知あり）

12 小田原市　子育てガイド
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妊娠 １か月 ２か月 ４か月 ８～９か月 １歳６か月 ２歳１か月誕生 3歳６か月

子育てカレンダー子育てカレンダー子育てカレンダー

妊娠届出書提出 出生連絡票提出
母子健康手帳交付

妊婦健康診査
妊婦歯科健康診査

妊婦家庭訪問 新生児・乳児家庭訪問

こんにちは赤ちゃん事業
４か月までの赤ちゃんが
いるすべての家庭を訪問
員などが伺います。

不育症治療費助成事業
ママパパ子育て知恵袋メール（妊娠中から２歳になるまで）

ママパパ学級

電話相談（妊娠中から就学前までのお子さん）
いきいき親子育児相談 いきいき親子育児相談（妊娠中と生後 2か月から就学前までのお子さん）

標準的な
予防接種開始時期
（取扱医療機関で実施）

健康診査（４か月児・８～９
か月児）、予防接種のお知らせ
（個別通知あり）

４か月児健康診査
保健センターで受ける

８～９か月児健康診査
取扱医療機関で受ける

１歳６か月児健康診査
保健センターで受ける
（個別通知あり）

2歳児歯科健康診査
保健センターで受ける
（個別通知あり）

３歳児健康診査
保健センターで受ける
（個別通知あり）

13小田原市　子育てガイド

子
育
て
カ
レ
ン
ダ
ー

KG小田原市_本文.indd   13 2017/06/25   8:08:54



　小田原市では、妊娠期から子育て期における相談窓口として、保健センター内に、小田
原市子育て世代包括支援センター はっぴぃを平成29年４月から開設しました。

他にも…
●身近に助けてくれる人がいなくて不安
●赤ちゃんのお世話について知りたい

何をしても子ども
が泣きやまない、
どうしよう

小田原市子育て世代包括支援センター はっぴぃ

初めての妊娠・
出産で不安

上の子のお世話を
どうしよう

子育てが楽しく
思えない

子育て世代包括支援センター はっぴぃ
専用電話　0465-47-0844

　困った時は、まずご連絡ください。妊娠・出産・子育てに関する相談について、どん
なことでもお気軽にご相談ください。

小田原市子育て世代包括支援センターはっぴぃ

開設日時　月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く）９：00～17：00
〒256-0816　小田原市酒匂2-32-16　小田原市保健センター１階

14 小田原市　子育てガイド
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〒256-0816 小田原市酒匂2-32-16

保健センターへのアクセス

JR鴨宮駅南口から徒歩
15分かかります。 国府津駅と小田原駅から

バスが出ています。
バスはだいたい15分ごとに
出ています。「酒匂中学」で

おりてください。
徒歩５分で着きます。

富士見
小学校

国府津→

←小田原

←小田原
かもめ
図書館

保健センター
入口

保健
センター
酒匂中学

国道１号線

酒匂神社

いそしぎ

小田原東高校 西湖バイパスへ

西湖高校

養魚場

国府津→

印刷局→酒
匂
川

鴨 宮
南口

こちらで時刻表が
検索できます。

インターネットからも
バスの時刻表が
検索できます。

酒匂中学 小田原 バス 検索

●乳幼児健康診査や母子健康手帳の交付はこちらです。
●休日・夜間急患診療所もこちらです。
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妊娠したら…

　お母さんの妊娠・出産の経過とお子さんの成長や予防接種の記録をするものです。妊
娠されましたら、早めに妊娠の届け出をしてお受け取りください。
◎取扱窓口
　小田原市子育て世代包括支援センターはっぴぃ（保健センター１階）
　外国語版もお渡ししています。
◎その他
　届け出の際にはマイナンバー（個人番号）をご準備ください。母子健康手帳を紛失さ
れた、又は外国で出産して母子健康手帳を受け取らなかったかたは、子育て世代包括支
援センターはっぴぃ（保健センター１階）へお申し出ください。
　※再交付は、お子様が小学校に入学される前までとさせていただきます。
 ▶子育て世代包括支援センターはっぴぃ　☎47-0844
 ▶健康づくり課　☎47-0820

母子健康手帳（妊娠の届け出をしてお受け取りください）

　小田原市に住民登録のある妊婦さんの健康管理のために、妊婦健康診査費用を助成し
ます。妊婦健康診査費用補助券を母子健康手帳交付時に一緒にお渡ししています。
◎助成回数
　１回の妊娠につき、14 回
　※里帰り出産などで妊婦健康診査費用補助券が使用できない場合は、償還払い（払い

戻し）となります。保健センターまでご連絡ください。
 ▶健康づくり課　☎47-0820

妊婦健康診査

　不育症の治療を受けられたご夫婦の経済的な負担を軽減するため、治療費の一部を助
成します。※詳しくは、保健センターへご連絡ください。
 ▶健康づくり課　☎47-0820

不育症治療費助成事業

妊
娠
し
た
ら
…
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◎お問い合わせ 保健センター（健康づくり課）
☎47-0820

　妊娠中は、お口の状態が変化するため、むし歯や歯周病などが起きやすくなります。
また、歯周病が進行すると、早産や低出生体重児の出産を引き起こすと言われています。
つわりの時期や、出産前後は歯科受診をしにくくなりますので、安定期に入り、体調の
よい時に早めに妊婦歯科健康診査を受診することをお勧めします。

妊婦歯科健康診査を受けましょう！

◎対　象 小田原市に住所がある妊婦

◎内　容 歯の状態と歯肉のチェック、唾液の検査など

◎持ち物 母子健康手帳、健康保険証、歯ブラシ

◎予約方法 実施医療機関一覧の中から直接医療機関に予約してください。妊婦歯科
健康診査の受診票は、実施医療機関にあります。

◎自己負担金 500円
※健康診査の結果、治療が必要となった場合は、別途保険診療等自己負
担がかかります。

※市民税非課税世帯・生活保護世帯のかたは自己負担が免除になります
ので、健康診査を受ける２週間前までに保健センター（健康づくり課）
までご連絡ください。

◎回　数 妊娠中に１回
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妊婦歯科健康診査実施医療機関一覧表
H29. ４月

所在地 医療機関名 電　話

栄　町

青柳歯科医院 22-9823

石井歯科医院 24-0260

（医）小林病院歯科 22-3161 

杉崎歯科医院 24-1388 

高橋歯科医院 22-4266

（医）中野歯科医院 24-2307 

なつめ歯科医院 24-2486

（医）西山歯科医院 23-1331 

橋本歯科医院 23-3336 

（医）日比野歯科医院 22-3515 

堀内歯科医院 22-4520 

村山歯科医院 24-1146 

吉井歯科医院 24-8841

ＤＯ歯科クリニック 44-4581

中　町
鵜塚歯科医院 23-0709

森井歯科医院 22-5769

浜　町
かつまた歯科クリニック 22-3831 

くわばら歯科医院 22-5565

本　町

（医）柏木歯科医院 24-2352

渋谷歯科医院 22-0418

ソネ歯科医院 22-3251 

難波歯科医院 22-2758 

普川歯科医院 22-2986

所在地 医療機関名 電　話

南　町
加藤歯科医院 22-4049 

早野歯科医院 24-6201

寿　町
（医）安西歯科医院 35-0221

すだ歯科クリニック 20-6266

城　山 久崎歯科医院 34-7009

扇　町

オリーブ歯科 66-1855

洲脇歯科医院 35-0303 

白山歯科クリニック 35-8110 

荻　窪
（医）杉山歯科医院 35-5820 

（医）ドリーム歯科西山 34-6480

板　橋 板橋歯科医院 22-0250 

蓮正寺
ひろい歯科医院 37-6010 

ほたるだ歯科医院 37-2185 

飯田岡 國原歯科医院 36-7124 

堀之内

たかはし歯科医院 36-0339 

ナオキ歯科 39-3332

ひまわり歯科医院 39-4618

久　野
（医）杉﨑歯科クリニック 34-7353

武田歯科医院 34-0088

中　里
西湘歯科医院 41-4101

西本歯科医院 48-8103
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所在地 医療機関名 電　話

鴨　宮

鴨宮歯科医院 47-8044

（医）こうの歯科 48-5455

さとう歯科医院 48-8920

南鴨宮

新井歯科医院 47-4182

池田歯科医院 48-5600

いちかわ歯科医院 47-0550

瀧本歯科医院 47-8551

椿矯正歯科クリニック 49-1180

曽　比
片山歯科医院 36-0033

さくら歯科医院 36-8866

栢　山
おおき歯科医院 37-0015

（医）難波歯科 36-9639

飯　泉 慶歯科医院 47-1688

成　田
あさだ歯科医院 37-9488

（医）椎野歯科医院 37-3055

千　代 中山歯科医院 42-7866

国府津
新村歯科分院 47-8210

ワタナベ歯科医院 47-1811

所在地 医療機関名 電　話

田　島 石井歯科クリニック 42-3883

酒　匂
川瀬歯科医院 49-3181

松尾歯科医院 47-4228

小八幡 古藤歯科医院 47-1221

上　町 小林歯科医院 43-3780

小　船 よしだデンタルクリニック 43-4182

箱根町
辻内歯科医院 0460-84-8979

つちや歯科医院 0460-87-2003

湯河原町

おおはし歯科医院 62-0567

金子歯科医院 62-3406

高木歯科医院 62-9389

平間歯科医院 62-2049

湯河原歯科医院 62-6969

平間歯科カジヤ医院 63-1181

室伏歯科医院 62-3234

真鶴町
力石歯科医院 68-1051

こしみず歯科医院 46-7017

※問い合わせ先 ： 歯科医師会事務局☎49-1311
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　妊婦さんとパートナーのかたが、講義やグループワーク、実習を通して、妊娠・出産・
育児について学ぶ講座を３クラス開催しています。
　①妊娠中の過ごしかた
　　　内容：妊娠中の過ごしかた、栄養士の話、お産の話
　②赤ちゃんとの生活　その１
　　　内容：小児科医の話、赤ちゃんの１日と成長、授乳の話、先輩家族の話
　③赤ちゃんとの生活　その２
　　　内容：沐浴・お着替え体験、産後の話、乳幼児揺さぶられ症候群の話
◎対　象
　妊娠20週以降の妊婦さんとパートナー
　※妊婦さんのみの参加も可です

◎会　場
　保健センター　
　①②大会議室（３階）　③集団検診室（２階）

◎持　物
　母子健康手帳、筆記用具　※③のみエプロン、手拭タオル
 ▶健康づくり課　☎47-0820

◎申　込
　開催日前日までに健康づくり課へ電話予約（日曜日実施の場合、金曜日まで）

◎時　間（受付時間：開始20分前より）
　午前クラス　  9：20 ～ 11：30
　午後クラス　13：20 ～ 15：30

ママパパ学級
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母乳相談を実施しているところ（一覧）

機関名 所在地 電　話 備　考

病
　
院

小田原市立病院 久野46 34-3175
市立病院で
出産されたかたのみ
※産後３か月まで

県立足柄上病院 松田町松田惣領866-1 83-0351

助
産
院
な
ど

あかね助産院
（小木戸 千里）
「母乳育児支援室」

国府津1742-3 48-6978

尾崎助産院
（尾崎 和代） 国府津2743 48-3007

やちよ助産院
（岩崎 八千代） 栢山465-1 20-3006

電話またはＨＰより
ご予約ください。
https://www.yachiyo-
jyosanin.com

ことほぎ母乳育児相談所
（露崎 寿枝） 南足柄市沼田398-1 73-1167

出張専門助産院
＊みゅーりえ
～産後ケア・母乳育児相談～
（田中 里枝）

本町 090-9015-
9908

E-mail:
riepyonko37@me.com
E-mailや留守電に残し
て下さい。

あおぞら母乳育児相談室
（訪問専門）（前田 智子）
桶谷式

南足柄市沼田135-4 090-3875-
2321

電話またはHPより予約
してください。
http://aozorabonyu.
sakura.ne.jp/

H29. ７月１日現在
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出産したら…

◎産婦さんと赤ちゃんの訪問
　赤ちゃんが生まれたら、「出生連絡票及び低体重児届出票」にご記入の上、早めにご投
函ください。これをもとに連絡のうえ、保健師・助産師・訪問員がご自宅に伺い、健康
管理や育児相談・育児情報をお届けします。
　※「出生連絡票及び低体重児届出票」は母子健康手帳にとじ込まれています。赤ちゃん

が2,500g未満で生まれたとき、その保護者は母子保健法第18条に基づき速やかに
その旨を届け出なければなりません。 ▶健康づくり課　☎47-0820

出生連絡票及び低体重児届出票

　お子さんの心身の発達について悩んでいるかたを対象に、臨床心理士がご相談をお受
けします。

個別心理相談（電話予約制）

◎対　象 就学前までの親子 ▶健康づくり課　☎47-0820

　身長・体重の測定や相談を保健師・助産師・栄養士・保育士・歯科衛生士がお受けします。

　 ▶健康づくり課　☎47-0820

いきいき親子育児相談

◎対　象 妊婦さんと生後２か月から就学前までのお子さん

◎持　物 母子健康手帳・歯ブラシ（歯科相談をご希望のかた）

◎会　場 保健センター

◎受付時間 9：00 ～ 10：30
※助産師相談は１歳未満のお子さんが対象で、電話予約制です。
※歯科相談は１歳６か月未満のお子さんが対象です。
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◎児童手当とは
　出生から中学校卒業まで（15歳の誕生日後の最初の３月31日まで）の児童を養育して
いるかたに支給される手当です（所得制限があります）。

申請方法
　児童手当は、申請を行わないと受け取ることができません。赤ちゃんが生まれて出生
届を提出する際に、忘れずに申請してください。申請が遅れると、手当の開始月も合わ
せて遅れてしまいます。出生日と同月または、出生日の翌日から15日以内にご申請くだ
さい。

赤ちゃんが生まれたら忘れずに児童手当の手続きを！

申請に必要なもの
①申請者本人の健康保険被保険者証の写し（被用者（サラリーマン等）の場合）
②申請者本人名義の通帳の写し
③印鑑（認印など）
④申請者の本人確認書類
⑤申請者及び配偶者のマイナンバー確認書類
⑥その他、所得証明書など必要に応じて提出の必要な書類があります。

※代理人が申請する場合は、委任状及び代理人の本人確認書類も必要です。
※申請時に、必要書類等がすべてそろっていなくても申請することができます。不足書
類がある場合は、申請後にそろえていただきます。

※すでに児童手当を受給しているかたは、①、②、④、⑤は不要です。

※児童を養育しているかたの所得が所得制限限度額以上の場合は、特例給付として月額
一律5,000円を支給します。

支給月額
児童の年齢 児童手当の額（一人当たり月額）

３歳未満 一律15,000円

３歳以上小学校修了前 一律10,000円（第３子以降は15,000円）

中学生 一律10,000円
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◎児童手当についてより詳しく知りたいかたへ
　児童手当の金額や制度の仕組みなど詳しく知りたいかたは市ホームページをご覧いた
だくか、子育て政策課にお問い合わせください。
 ▶子育て政策課 手当・医療係（２階12番窓口）☎33-1453

　お子さんが病気やけがなどで医療機関にかかったときに、保険診療で支払う医療費の
自己負担額を助成します。

小児医療費助成とは

対象となるのは…
　市内に住所があり、健康保険や国民健康保険などの医療保険に加入している、０歳か
ら中学校卒業までのお子さん。

手続き方法
　小児医療費助成医療証交付申請書を提出し医療証の交付を受けてください。
【手続きに必要なもの】
●お子さんの加入している健康保険証（郵送のかたは、保険証のコピー）
●お子さんを養育しているかた（お父さんとお母さん２人分）の所得を証明する書類。
　（お子さんの誕生日や転入した日によって、所得を証明する書類の必要な年度が異なる
ほか不要な場合もありますので、お問い合わせください。）

●お子さんを養育しているかたの印鑑

助成方法
　市から交付を受けた医療証と健康保険証を、県内の保険医療機関の窓口に提示すれば、
保険診療で支払う自己負担額の助成を受けられます。医療費（自己負担額）を支払わず
に受診できます。
　なお、県外の保険医療機関で受診する場合、あるいは、医療証発行前に医療機関にかかっ
た場合は、後日、保険医療機関の領収書等により担当課に申請し助成を受けることがで
きますので、お問い合わせください。
 ▶子育て政策課 手当・医療係（２階12番窓口）☎33-1453
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◎受付時間外の受付はできません。健診開始時間は13：00 からです。◎内　容
健　診 対　象 内　容 会　場 受　付 持ち物

４か月
児健康診査 ４か月児

計測・診察・腎エ
コー検査・育児相
談・栄養相談・子
育て応援講座(第１
子の父母全員、第
２子の希望者）

保健センター
12：30～13：00

応援講座受講者
は12：50まで

母子健康手帳
４か月児健康診
査問診票・アン
ケート

8～9か月
児健康診査

8～9か月児
（10か月にな
る前日まで）

計測・診察 取扱医療機関
（P26参照）

母子健康手帳
8～9か月児健康診
査票・アンケート

１歳６か月児
健康診査 １歳６か月児

計測・診察（内科・
歯科）・歯科相談・
育児相談・栄養相
談・心理相談

保健センター 12：30～13：45
母子健康手帳
１歳６か月児健
康診査問診票
歯ブラシ

２歳児
歯科健康診査 ２歳１か月児

歯科診察・歯と栄
養についての話・
歯科相談・育児相
談・栄養相談

保健センター 12：30～13：15
母子健康手帳
2歳児歯科健康診
査問診票
歯ブラシ

３歳児
健康診査 ３歳６か月児

計測・診察（内科・
歯科）・歯科相談・
育児相談・栄養相
談・心理相談・保
護者の血圧測定

保健センター 12：30～13：45

母子健康手帳
３歳児健康診査問診票
歯ブラシ
視力と聴力の調査票
早朝尿

※４か月児健康診査の問診票とアンケート、８～９か月児健康診査の診査票とアンケー
トは、お子さんが２か月の頃に郵送します。

※１歳６か月児健康診査・２歳児歯科健康診査は、受診月の前月に問診票を郵送します。
※３歳児健康診査は、受診月の前月に、問診票、視力と聴力の調査票、尿容器を郵送します。
※お子さんの健康状態のよい時にお越しください。また、健康診査の内容やご不明な点
があればお問い合わせください。

　 ▶健康づくり課　☎47-0820

乳幼児健康診査
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妊婦健康診査・８～９か月児健康診査　取扱医療機関一覧
①妊婦健康診査　②８～９か月児健康診査

所在地 医療機関名 電　話 ① ②
栄　町 U こどもクリニック 23-7117 ●

浜　町
かみやまアレルギー科小児科クリニック 24-0188 ●
浜町小児科医院 22-2238 ●

南　町
桑田医院 23-3423 ● ●
古橋産婦人科 22-2716 ● ●

城　山 松山レディースクリニック 23-3232 ●
扇　町 窪倉医院 34-6335 ●
蓮正寺 螢田診療所 36-3230 ●
中曽根 善ファミリークリニック 36-8800 ●
堀之内 加藤小児科医院 39-3301 ●

北ノ窪
小杉産婦人科内科小児科クリニック 35-2521 ● ●
横田小児科医院 34-0666 ●

久　野 小田原市立病院 34-3175 ● ●
鴨　宮 永井病院 45-1131 ●
南鴨宮 あすなろクリニック 48-6543 ●

栢　山
菱木医院 36-3222 ●
村田医院 36-0433 ●

高　田 やまざき小児科医院 41-1150 ●
西大友 遠藤クリニック 36-5550 ●
曽我別所 二見医院 42-0057 ●
国府津 武井内科医院 47-7113 ●

酒　匂
川邊小児科内科医院 47-2351 ●
古藤内科小児科クリニック 48-1292 ●

ユー
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●予防接種は感染症などの病気から子どもたちを守るものです。出生後にお渡しする冊
子「予防接種と子どもの健康」を必ず読み、お子さんの体調がよいときに受けましょう。

●予防接種は、対象年齢内であれば、市の予防接種取扱医療機関（P29～31参照）で、
市負担（無料）で接種を受けられます。取扱医療機関にあらかじめお問い合わせのうえ、
母子健康手帳を忘れずにお持ちになり、おでかけください。予診票は取扱医療機関に
あります。

●里帰り出産など市がやむを得ないと判断する事情のため、市の予防接種取扱医療機関
以外の医療機関で予防接種を希望する場合、健康づくり課にお問い合わせください。

※注意書きは次のページにあります。必ず、確認してください。

子どもの予防接種

◎生後１か月を過ぎたら早めに計画を立てましょう
種　　類 対象年齢 接種回数等

B型肝炎 ０か月～１歳に至るまで
３回（１回目と２回目は27
日以上の、１回目と３回目は
139日以上の間隔をあける）

BCG（結核予防） ０か月～１歳に至るまで 1回

ヒブ ２か月～５歳に至るまで 初回接種時の月齢により
接種回数が異なります

小児の肺炎球菌 ２か月～５歳に至るまで 初回接種時の月齢により
接種回数が異なります

四種混合（ジフテリア・百日咳・
破傷風・不活化ポリオ） ３か月～７歳６か月に至るまで

初回：20～56日間隔で３回
追加：初回3回終了後、
　　　１～１年半の間に１回

麻しん風しん混合（MR）
麻しん・風しん

１期：１歳～２歳に至るまで
２期：５歳～７歳未満で
　　　小学校就学前の一年間

１期：１回
　　　（１歳になったらすぐに）
２期：１回

水痘（水ぼうそう） １歳～３歳未満 ２回（３か月以上の間隔をあける）

日本脳炎
１期：６か月～７歳６か月に至るまで
２期：９歳～13歳未満
（特例対象者あり。詳しくは健康
カレンダーをご覧ください。）

１期：６～28日間隔で２回
　　　翌年にもう１回
２期：１回

27小田原市　子育てガイド

出
産
し
た
ら
…

KG小田原市_本文.indd   27 2017/06/23   15:59:20



注：対象年齢の解釈　「～未満」「～に至るまで」とも、「～の前日まで」
　　例「５歳に至るまで」は「５歳の誕生日の前日まで」
※変更があれば、広報小田原、市ホームページ等でお知らせします。

●ワクチンには生ワクチンと不活化ワクチンがあります。生ワクチンは接種後、体内で
病原体が増え、約１か月で抗体が得られます。不活化ワクチンは病原体が増えないため、
何回か接種をする必要があります。

●十分な効果を得るために、ほかの予防接種を受けるときは必要な間隔をあけてくだ
さい。

27日（４週間）
以上あける

６日（１週間）
以上あける

ほかの予防接種との間隔のあけかた

生ワクチン
（この枠内どうしは27日以上）
BCG
麻しん風しん混合（MR)
麻しん　　風しん
水痘（水ぼうそう）
おたふくかぜ
ロタウイルス

不活化ワクチン
（この枠内どうしは６日以上）
ヒブ　　肺炎球菌
四種混合
不活化ポリオ　　日本脳炎
二種混合　　子宮頸がん予防
インフルエンザ
Ｂ型肝炎

種　　類 対象年齢 接種回数等
二種混合（ジフテリア・破傷風）11歳～13歳未満 １回

子宮頸がん 小学６年生から
高校１年生相当まで

６か月間に計３回
ワクチンの種類により
接種間隔が異なります

▶健康づくり課　☎47-0820
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●②は麻しん・風しん２期のみを取り扱います。
子どもの予防接種取扱医療機関一覧表（平成30年３月31日までご利用ください）

予約が必要な医療機関もありますので、詳しくは事前に取扱医療機関にお問い合わせください。

所在地 医療機関名 電　話

子どもの予防接種
B
型
肝
炎

B

C

G

ヒ
ブ
・
肺
炎
球
菌

四
種
混
合

不
活
化
ポ
リ
オ

水

痘

麻
し
ん
・
風
し
ん

日
本
脳
炎

二
種
混
合

栄　町

岡本医院 22-7027 ● ● ● ●

安間医院 23-3567 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

U こどもクリニック 23-7117 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

浜　町
かみやまアレルギー科小児科クリニック 24-0188 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

浜町小児科医院 22-2238 ● ● ● ● ● ● ● ●

南　町
桑田医院 23-3423 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

古橋産婦人科 22-2716 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

寿　町 清水内科クリニック 35-3500 ● ● ● ● ● ●

扇　町
窪倉医院 34-6335 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

高見澤クリニック 35-8511㈹ ● ● ● ● ● ● ● ●

蓮正寺 螢田診療所 36-3230 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

中曽根
善ファミリークリニック 36-8800 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

渡辺医院 38-2270 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

飯田岡 川上医院 37-1527 ● ● ● ● ● ● ● ● ●
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所在地 医療機関名 電　話

子どもの予防接種
B
型
肝
炎

B

C

G

ヒ
ブ
・
肺
炎
球
菌

四
種
混
合

不
活
化
ポ
リ
オ

水

痘

麻
し
ん
・
風
し
ん

日
本
脳
炎

二
種
混
合

堀之内
加藤小児科医院 39-3301 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

木内医院 36-2592 ● ● ● ●

北ノ窪
小杉産婦人科内科小児科クリニック 35-2521 ● ● ● ● ● ● ● ●

横田小児科医院 34-0666 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

久　野 小田原市立病院 34-3175 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

板　橋 山田クリニック 23-5522 ● ② ● ●

中　里
久保クリニック 48-8900 ● ● ●

福井内科消化器科クリニック 41-2227 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

南鴨宮
あすなろクリニック 48-6543 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

鴨宮クリニック 46-1788 ● ② ● ●

栢　山
菱木医院 36-3222 ● ● ● ● ● ● ● ●

村田医院 36-0433 ● ● ● ● ● ● ● ●
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所在地 医療機関名 電　話

子どもの予防接種
B
型
肝
炎

B

C

G

ヒ
ブ
・
肺
炎
球
菌

四
種
混
合

不
活
化
ポ
リ
オ

水

痘

麻
し
ん
・
風
し
ん

日
本
脳
炎

二
種
混
合

高　田 やまざき小児科医院 41-1150 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

西大友 遠藤クリニック 36-5550 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

曽我別所

富田医院 42-0822 ● ● ● ● ● ● ●

二見医院 42-0057 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

国府津

武井内科医院 47-7113 ● ● ● ● ● ● ● ●

甫守内科医院 47-7760 ● ② ● ●

酒　匂

川邊小児科内科医院 47-2351 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

古藤内科小児科クリニック 48-1292 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

西酒匂 小島クリニック 46-1267 ● ● ● ● ● ●
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◎ママパパ子育て知恵袋メール
　妊娠されてから２歳になるまで月齢にあわせた子育てに関するミニ情報をメールで配
信します。イベント情報の紹介等もあります（配信されない月齢のときもあります）。
　配信日：ママ向けメール　毎月１回程度、パパ向けメール　隔月１回程度

◎健康づくりメールマガジン
　市民の皆さんに合わせた健康に役立つ情報が満載です。小田原市で行っている健康教
室や健診(検診)のご案内もあります。
　配信日：毎月１日、毎月１～２回（号外あり）

　登録はこちらの登録用二次元バーコードからアクセスしてください。
　URLでもアクセスできます。
　（PC・携帯共通）
　https://www.city.odawara.kanagawa.jp/mmz/

メールマガジン

◎小田原市ではチャイルドシートの無料貸出を行っています!!
チャイルドシートの貸出について

利用できる方
　市内にお住まいの個人

貸出しできるチャイルドシート
　乳児用　身長76cm以下、体重10kg未満の乳児、生後０か月から１歳程度まで
　幼児用　身長70cmから100cmまで、体重９kgから18kg未満の幼児
　　　　　生後９か月から４歳程度まで

貸出しできる期間
　乳児用　最長４か月間
　幼児用　最長３か月間

貸出方法 事前に地域安全課窓口（市役所５階）か、電話でご予約ください。
※予約は貸出日の３か月前の月の初日から受け付けます。
　貸出日になったら、地域安全課にお越しください。

ご 注 意 ①チャイルドシートは、取扱説明書を読み、正しくお使いください。
②チャイルドシートの台数には、限りがあります。
　貸出しのご希望にそえない場合もありますが、ご了承ください。
 ▶地域安全課　☎33-1396

32 小田原市　子育てガイド

出
産
し
た
ら
…

KG小田原市_本文.indd   32 2017/06/30   15:21:20



子
育
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・
地
域
子
育
て
ひ
ろ
ば

子育て支援センター

施設名 所在地 電　話

マロニエ子育て支援センター 中里273-6 川東タウンセンターマロニエ１階 48-8698

おだぴよ子育て支援センター 城山1-6-32 34-6181

いずみ子育て支援センター 飯田岡382-2 城北タウンセンターいずみ３階 37-9077

こゆるぎ子育て支援センター 羽根尾281-3 橘タウンセンターこゆるぎ３階 43-0251

　育児についての相談、育児情報の提供、親子同士の仲間作りや情報交換の場の提供、講
座やイベントの開催を行っています。
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地区 ひろば名 開催場所 連絡先
緑 みどりっこ 第３区公民館 22-3907（池田）

新　玉 おひさま広場 第11区公民館 23-1230（山崎）
足　柄 にこにこひろば 今井公民館 24-6806（青柿）
芦　子 めだかっこ 荻窪公民館 34-6365（杉崎）
二　川 キリンさんの会 多古公民館 32-4634（磯崎）
東富水 竹の子 堀之内公民館 36-1710（川上）
東富水 育ちっこ 中曽根公民館 37-3958（原島）
富　水 ミッキーの会 城北タウンセンターいずみ 38-0532（柳井）
久　野 ぞうさんの会 宮本公民館 34-3570（田中）

早川・片浦 ぽっかぽか会P1 早川公民館ほか 23-4564（相原）
大窪・十字 ぽっかぽか会P2 板橋公民館ほか 23-7400（山田）
山王網一色 かめっこ会 心光寺 35-1980（柴田）
下府中 のびのびサークル 下府中市民集会施設 49-5363（大塚）
富士見 わんぱくキッズ かるがも 47-0732（石川）
桜　井 かるがも 尊徳記念館 36-1723（村橋）
豊　川 だるまっ子 豊川分館 47-3872（水野）
上府中 アイアイ 永塚公民館ほか 42-6392（松本）
下曽我 うめっこ 梅の里センター 42-5236（中村）
国府津 のびっ子 国府津学習館 47-6176（矢島）
酒　匂 アップルパイ いそしぎ 47-5013（高橋）
前　羽 キラキラ星 前羽福祉館 43-0108（石塚）
橘　北 たちきたっ子 橘団地公民館 090-9640-4670（内田）
橘　北 たんぽぽ親子会 下中老人憩の家ほか 090-9640-4670（内田）

　地域の主任児童委員や社会福祉協議会のかたが、未就学児の親子の交流の場を開設し
ています。

地域子育てひろば
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地
域
育
児
セ
ン
タ
ー

地域育児センター

地域育児センター 一覧

施設名 相談日時 所在地 電　話

小田原愛児園 毎週月～金曜日　10：00～16：00 浜町1-3-8 22-3523

小田原乳児園 毎週月～金曜日　10：00～16：00 浜町1-2-15 22-3523

山王保育園 毎週月～金曜日　10：00～16：00 東町1-30-30 34-0380

春光保育園 毎週木曜日　10：00～16：00 鴨宮444 48-5162

国府津保育園 毎週月～金曜日　10：00～16：00 国府津3-11-25 47-3355

報徳保育園 毎週金曜日　９：30～12：00 栢山880 36-0272

西大友保育園 毎週月～金曜日　13：00～16：00 西大友485-2 36-4378

桃重保育園 第２・第４木曜日　９：00～12：00 小八幡4-1-13 48-6770

桜井保育園 毎週月～金曜日　10：00～16：00 曽比2153-2 37-3914

豊川保育園 毎週月～金曜日　10：00～16：00 成田654-5 36-6539

早川保育園 毎週月～金曜日　10：00～16：00 早川2-3-13 22-2833

　地域育児センターは、気軽に子育ての相談ができるよう、市内各地域の保育所などで行っ
ている子育て支援事業です。
　しつけ、健康管理などの「育児相談」や「育児情報の提供」、「子育て中家庭同士の交流」
など、身近で気軽に利用していただけます。
　面接相談をご利用の際は、事前に電話で予約の上ご利用ください。

地域育児センターについて

◎相談方法 電話または面接

35小田原市　子育てガイド

KG小田原市_本文.indd   35 2017/06/28   14:16:48



ファミリー・サポート・センター

　地域の人たちが、お互いに助け合って「子育ての相互援助活動」を行う組織です。ちょっ
と子どもを預かって欲しいけど頼れる人がそばにいない」、ファミリー・サポート・センター
は、そんな不安を解消するために、子育てを地域で支援するお手伝いをしています。

●産前産後の家事や沐浴などを手伝ってほしい
●保護者が病気のときなどに、子どもを預かってほしい
●保育施設や小学校の送り迎えをしてほしい

お問い合わせ：小田原市久野115-2 おだわら総合医療福祉会館１階　☎35-0053

そんなあなたの
「ほしい」に地域で
こたえます

出会い ふれあい 助けあい　地域でつながる子育て

◎活動の流れ
①会員登録
●会員さん同士の相互援助活動（ご利用の際は、事前の会員登録が必要です）
　お子さんを預かってほしいかたを依頼会員、お子さんを預かってくださるかたを支援
会員といいます。市内在住、在勤、在学で次の要件にあてはまるかたであれば、どな
たでも会員になれます。

依頼会員
３か月以上の乳児から小学６年生までのお子さんのいるかた。
出産予定日前４週間～出産後12週間で家事支援を受けたいかた。
登録時にスタッフが依頼内容などを確認します。

支援会員
子どもの育児や保育に理解と熱意のある健康なかた。
資格などは必要ありませんが、研修を受けていただきます。
研修は３日間（９時間）のコースで、子どもの関わり方や、病気
や事故への対応について、登録会員からのお話など和やかな雰囲
気の中で行われます。

両方会員
「必要なときは子どもを預かってほしいけど、時間があるときはお
子さんをお預かりしてもいい」というかた。
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②事前打合せ
　実際に預かる場所で、スタッフ立会いのもと、依頼会
員と支援会員が顔を合わせ、活動の前の打合せをします。

③活　動
活動の内容
●保育園・幼稚園、小学校・放課後児童クラブ等への送
迎や、　開始時間前や終了後の預かり

●学校の夏休み等の預かり
●保護者が病気などで急用の場合、冠婚葬祭、学校行事、
リフレッシュ( 美容院・買い物) の時の預かり

●産前産後時の掃除･洗濯･買い物･調理などの家事支援
と、沐浴などの手伝い

●その他、子育ての負担や不安感を軽減するために必要
と思われること

④活動終了
　支援会員は活動報告書を作成し、依頼会員の確認を受
けます。依頼会員は確認後に利用料金（下表のとおり）
を支援会員に支払います。

　兄弟姉妹等を預ける場合は、２人目から半額になります。お子さんの送迎等に係る交
通費や、依頼に基づき支援会員が食事･おやつ等を用意する場合の費用は別途必要です。

活動日・時間帯 30分ごとの利用料金

月曜日から金曜日までの
7：00から19：00まで 350円

土・日曜日、祝日、年末年始
及び上記以外の時間帯 450円

※支援活動の時間は6：00から22：00までとなっています。
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保育園・幼稚園
保育園一覧（毎年変更があるので市ホームページで確認してください）

施設名 所在地 電　話 保育年齢 延長
保育

一時
保育

利用定員
（乳児）

園庭
解放

公
立
保
育
所

下曽我保育園 曽我原347 42-0951 ４か月～ ○ 100（14） ○

曽我保育園 下大井104 42-2852 ４か月～ ○ 45（９） ○

上府中保育園 千代694-1 42-1642 産休明け～ ○ 90（18） ○

豊川保育園 成田654-5 36-4754 ４か月～ ○ 65（10） ○

早川保育園 早川2-3-13 22-2710 ４か月～ ○ 120（15） ○

桜井保育園 曽比2153-2 36-0710 ４か月～ ○ 130（28） ○

民
　
間
　
保
　
育
　
所

小田原愛児園 浜町1-3-8 22-3523 ２歳～ ○ ○ 300（０） ×

小田原乳児園 浜町1-2-15 22-3523 産休明け～１歳 ○ 80（80） ×

クレヨンの森保育園 板橋544 24-1352 ３か月～ ○ 70（13） ×

足柄保育園 扇町2-17-2 34-2528 産休明け～ ○ ○ 90（20） ×

みゆき愛児園 本町4-6-18 22-3722 産休明け～ ○ 60（16） ○

中島保育園 中町2-13-48 22-4359 ３か月～ ○ 150（30） ×

山王保育園 東町1-30-30 34-0380 産休明け～ ○ ○ 110（30） ×

詳しくは、各園又は保育課（☎33-1451）までお問い合わせください。
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施設名 所在地 電　話 保育年齢 延長
保育

一時
保育

利用定員
（乳児）

園庭
解放

民
　
間
　
保
　
育
　
所

久野保育園 久野1550 35-2253 ３か月～ ○ 120（15） ×

五百羅漢保育園 扇町5-7-35 34-3247 ３か月～ ○ 90（18） ×

螢田愛児園 蓮正寺783 36-1914 ６か月～ ○ 50（10） ×

荻窪保育園 荻窪542-5 34-4596 産休明け～ ○ 150（24） ×

国府津保育園 国府津3-11-25 47-3355 産休明け～ ○ ○ 120（28） ×

石塚保育園 国府津2769 47-3367 産休明け～ ○ 120（30） ×

さくら保育園 酒匂6-6-30 47-6611 産休明け～ ○ 80（10） ×

城前寺保育園 曽我谷津592 42-0140 産休明け～ ○ ○ 90（18） ○

富水保育園 栢山1946 36-0531 ３か月～ ○ 120（20） ○

西大友保育園 西大友485-2 36-4378 産休明け～ ○ ○ 90（20） ○

下府中保育園 中里184-6 47-8294 産休明け～ ○ 80（20） ×

春光保育園 鴨宮444 48-5162 ７か月～ ○ ○ 160（24） ×

報徳保育園 栢山880 36-0272 ３か月～ ○ ○ 100（22） ○

たんぽぽ保育園 府川139-2 35-6505 産休明け～ ○ 70（21） ○

桃重保育園 小八幡4-1-13 48-6770 産休明け～ ○ ○ 90（12） ○

城前寺保育園
かものみや分園 鴨宮670-1 20-9914 産休明け～２歳 ○ ○ 20（10） ×

南鴨宮あいじ園 南鴨宮3-48-12 49-3550 ５か月～ ○ 37（11） ×

お花畑保育園 南鴨宮3-23-24 46-0872 ６か月～ ○ 30（７） ×

保育園大地 堀之内458 37-4619 10か月～ ○ 45（８） ×
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幼稚園一覧（毎年変更があるので市ホームページで確認してください）

施設名 所在地 電　話 プレ
保育

園長
保育 昼　食 園バス 園庭

解放

市
立
幼
稚
園

酒匂幼稚園 酒匂6-8-26 47-3661 × ○ 弁当 × ○

東富水幼稚園 中曽根355-5 36-3606 × × 弁当 × ○

前羽幼稚園 前川510 43-0831 × × 給食 × ○

下中幼稚園 小船174-1 43-0612 × ○ 給食 × ○

矢作幼稚園 矢作231 48-4515 × × 弁当 × ○

報徳幼稚園 柳新田129-3 37-0585 × × 弁当 × ○

私
立
幼
稚
園

新玉幼稚園 栄町4-6-5 22-4060 ○ ○ 弁当 × ○

御濠端幼稚園 城内2-16 23-2958 ○ ○ 弁当 × ○

鴨宮幼稚園 上新田130 47-4251 ○ ○ 給食＋弁当 ○ ○

こゆるぎ幼稚園 永塚387-5 42-5667 ○ ○ 給食＋弁当 ○ ○

城山幼稚園 城山2-1-3 34-2800 ○ ○ 給食＋弁当 ○ ○

富水幼稚園 飯田岡92 36-2641 ○ ○ 給食 ○ ×

花園幼稚園 南町2-2-45 22-8702 ○ ○ 弁当 × ○

みみづく幼稚園 城山4-19-8 22-2098 ○ ○ 給食＋弁当 ○ ○

友愛幼稚園 北ノ窪176 35-1512 ○ ○ 給食＋弁当 ○ ○

れんげ幼稚園 東町3-12-23 34-4538 ○ ○ 給食＋弁当 ○ ○

詳しくは、各園又は教育指導課（☎33-1682）までお問い合わせください。
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小規模保育事業（毎年変更があるので市ホームページで確認してください）
詳しくは、各園又は保育課（☎33-1451）までお問い合わせください。

施設名 所在地 電　話 保育年齢 延長
保育

一時
保育

園
バス

プレ
保育

利用定員
（幼稚部）

園庭
解放

小田原みどり学園 中町1-15-11 23-2866 10か月～ × × ○ ○ 240（165） ×
こひつじ学園 飯田岡336 36-1789 ３歳～ × × ○ ○ 42（30） ○

認定こども園（毎年変更があるので市ホームページで確認してください）
詳しくは、各園又は保育課（☎33-1451）までお問い合わせください。

施設名 所在地 電　話 保育年齢 延長
保育

一時
保育

利用定員
（乳児）

矢作愛児園 矢作17-9 48-4144 ３か月～２歳 ○ × 16（８）
育みの家カンガルー 栄町2-5-28 23-1024 産休明け～２歳 ○ × 11（７）
アミッチ保育園 中里183-8 43-9226 産休明け～２歳 ○ × 19（12）
たんぽぽの家 飯田岡454 39-2010 産休明け～２歳 × × ８（５）
保育所モナミ桑原園 成田794-2 43-7799 産休明け～２歳 ○ × 19（13）
ぎんがむら保育園 城山2-3-1-202 44-4215 ４か月～２歳 ○ × 15（９）

届出保育施設（毎年変更があるので市ホームページで確認してください）
詳しくは、各園又は保育課（☎33-1451）までお問い合わせください。

施設名 所在地 電　話 保育年齢 延長
保育 一時保育 夜間

保育
利用定員
（乳児）

岡喜子どもの城　小田原 栄町1-6-10 21-0255 産休明け～12歳 × ○ × 45（10）
キッズランド
YOU・YOUコロナ 前川219-4 45-0415 ３か月～９歳 ○ ○ × 10（３）

キッズランドYOU・YOU 矢作336-6 45-0415 ３か月～９歳 ○ ○ ○ 11（３）
未来っ子幼児教育センター 南鴨宮1-5-40 47-0319 １歳～６歳 ○ × × 80（0）
ぎんが邑ママちゃんHOUSE 曽我光海8-3 42-3063 １歳～４歳 ○ × × 1日あたり20人

※岡喜子どもの城　小田原では、土曜・長期休み（春・夏・冬）日曜・祝日のみ就学児を受け入れ可能。
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保育コンシェルジュのご案内
◎保育コンシェルジュってなぁに？
　保育コンシェルジュは、就学前のお子さんの預け先に関する保護者の相談に応じ、認
可保育所のほか、一時預かり事業や幼稚園預かり保育などの保育サービス等について情
報提供をしています。保護者ニーズと保育サービス等を適切に結びつけることを目的と
して、保育課に配置しています。
◎こんなときは、保育コンシェルジュにご相談ください！
●小田原市の保育サービスはどんなものがあるのかしら? 
●幼稚園の預かり保育ってなんだろう? 
●今現在の保育園の入所状況はどうなっているの? 
●認可保育所の申し込みをしたけど入所できなかった。子どもの預け先はどうしたらい
いのかな? 

●たまには子どもを預けてリフレッシュしたい、一時的に預けるところはあるの?

　ライフスタイルはさまざまです。ご家庭にとって最適な預け先を見つけられるよう、
保育コンシェルジュがお手伝いをします。保護者のかたの立場に立ってお話をうかがい、
さまざまな保育サービス等についてわかりやすくご案内しますので、お気軽にご相談く
ださい。
 ▶保育課　☎33-1451

　私立幼稚園に通園している保護者の経済的負担を軽減するため「私立幼稚園就園奨励
費補助制度」があります。補助額は、園児の兄姉の状況、世帯の所得などにより異なり
ます（所得により対象外の場合もあります）。毎年６月ごろに補助対象の幼稚園を通じて
ご案内します。補助金の交付時期は12月下旬ごろになります。
 ▶保育課　☎33-1451

私立幼稚園就園奨励費補助金
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◎子どもの健康
　子どもの健康に関する相談を行っています。保健師等があらゆる内容の相談（相談内
容はすべて秘密厳守）を行っています。
　【時間】平日８：30～17：15
 ▶健康づくり課　☎47-0820
◎子育ての悩み
　子育てで悩んでいたり、不安になったりすることはありませんか。専門の児童相談員
が子育てのさまざまな悩みに関する相談を行っていますので、お気軽にご相談ください。
　【時間】　月・火・木・金９：00～12：00　13：00～16：30
 ▶子育て政策課こども相談係　☎33-1454

子どものことを相談したい

相談・支援

児童虐待に関する相談など
子 育 て 政 策 課 （平日８：30～17：15）33-1454
小田原児童相談所 （平日８：30～17：15）32-8000

子ども・家庭100番 （毎日９：00～20：00）0466-84-7000

　児童相談所は、18歳未満の子どものあらゆる問題についての相談に応じる県の機関で
す。子ども自身や家族からの相談のほか、学校の先生や地域のかたからの相談も受けて
います。
　●子どもを叩いてしまった。または、虐待を見た　　●言葉や発達の遅れが心配
　●学校へ行きたがらない　　●非行では？と心配
 ▶小田原児童相談所　月～金　８：30～17：15　☎0465-32-8000

　子育ての不安、しつけ、性格のこと、いじめや不登校、家庭内暴力のこと、非行など
…子どもにかかわる相談でしたら、何でもお受けします。困っている時、悩んでいる時、
つらい時には相談してみてください。秘密はお守りします。
 ▶子ども・家庭110番　毎日（年中無休）　９：00～20：00　☎0466-84-7000

児童相談所

児童相談所全国共通ダイヤル （24時間）189 ※一部のIP電話はつながりません
※通話料がかかります
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　夜間時間帯の子どもの虐待通報に応じています。「おかしいな」「心配だ」と思われる
ときは、お電話をください。
　緊急の対応が必要と判断した場合は、所管する児童相談所へ連絡し、すみやかに対応
します。
 ▶かながわ子ども虐待ナイトライン　毎日（年中無休）　20：00～翌朝９：00まで
 ☎0466-83-5500

　子どもからの人権に関わるような悩みの相談を受けます。近隣での虐待の情報提供は、
子ども本人からはもちろん、通報でしたら大人のかたからも受け付けています。「おかし
いな」とか「心配だ」と思われるときは電話をしてください。お住まいや相談内容によっ
て専門の相談窓口をご紹介します。
※あきらかに虐待が疑われる場合は、平日は児童相談所、休日等は子ども家庭110番に
電話をお願いします。子ども専用の電話相談窓口です。県内（横浜市・川崎市・相模
原市・横須賀市を除く）にお住まいの18歳未満の子どもを対象とします。

 ▶人権・子どもホットライン　毎日（年中無休）　朝９：00～20：00まで　☎0466-84-1616

◎民生委員・児童委員
　子育てや福祉に関する、地域内での相談を受け、住民と専門家をつなぐ、地域福祉の
サポーターです。民生委員は、児童委員も兼ねるので、「民生委員・児童委員」と呼ばれ
ています。お住まいの地域の民生委員・児童委員は、福祉政策課にお問い合わせください。
 ▶福祉政策課　☎33-1863
◎主任児童委員（民生委員・児童委員のうち、特に子育て支援を専門とする委員）
　児童福祉に関する活動を専門に行う民生委員・児童委員です。子育ての悩み相談や個
別の支援、地域の子どもたちの健全育成活動などを行っています。相談された内容によっ
ては、子育て情報を提供したり専門の機関を紹介します。お住まいの地域の主任児童委
員は、福祉政策課にお問い合わせください。 ▶福祉政策課　☎33-1863

頼れる地域の子育てサポーター
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DV電話相談
●夜間緊急時連絡先：21時から翌９時　県配偶者暴力相談支援センター　☎045-313-0745
●週末ホットライン：土曜日・日曜日・祝日の金曜日
　　　　　　　　　　17：00～21：00（年末年始はお休み）
●緊急時（事件発生時）は110番

神奈川県立かながわ女性センター（配偶者暴力相談支援センター）
一般相談（電話・面接）【面接は予約制】　☎0466-27-9799
【相談日】　月曜・祝日を除く毎日　9：00～12：00／13：00～17：00
　　　　　（木曜日は12：00まで）

◎DV相談（ドメスティックバイオレンス）
　夫や恋人など親密な関係にある人からの、身体的・性的・精神的・経済的な暴力（生
活費を渡さないなど）は犯罪です。DV被害から逃れるためにどうしたらいいか、離婚、
経済的な自立など相談に応じます。 ▶小田原市女性相談　☎33-1737

◎母子・父子相談
　母子家庭・父子家庭の暮らしや生活に関する相談、母子等福祉資金貸付相談、その他
就労に関する情報提供など母子・父子自立支援員が相談に応じます。
※必ず事前に電話予約をしてからお越しください。
 ▶子育て政策課 手当・医療係（２階12番窓口）☎33-1453

◎女性の健康相談
　思春期から更年期の女性を対象に健康相談をお受けします。妊娠・避妊について、メ
ンタルケア、婦人科疾患、更年期障害、性感染症など、どうぞお気軽にご相談ください。
詳しくは、神奈川県小田原保健福祉事務所保健福祉課へお問い合わせください。
 ▶神奈川県小田原保健福祉事務所保健福祉課　代表 ☎32-8000

専門相談

◎生活相談（生活保護）
　生活保護法に基づき、さまざまな理由で生活困窮するかたに対し必要な保護を行い、
必要最低限度の生活の保障についての相談に応じます。 ▶生活支援課　☎33-1463
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不育症治療費助成
　不育症の治療を受けられたご夫婦の経済的負担の軽減を図るため、治療費の一部を
助成します。
※詳しくは、健康づくり課へご連絡ください。
 ▶健康づくり課　☎47-0820

◎不妊・不育症について
神奈川県不妊に悩む方への特定治療支援事業
　県が指定した医療機関で行う特定不妊治療（体外受精・顕微授精）を受けられた県
域に在住のご夫婦を対象に、治療費の助成を行っています（所得制限、年齢制限あり）。
　詳しくは、神奈川県小田原保健福祉事務所保健福祉課にお問い合わせください。
 ▶神奈川県小田原保健福祉事務所　保健福祉課　代表　☎32-8000

神奈川県　不妊・不育専門相談センター
●助産師による不妊不育の電話相談
　相談日の９：00～11：30（予約不要 お気軽にご相談ください。）　☎0463-34-6717
●医師・臨床心理士による面接相談（面接相談には事前予約が必要です）
　相談場所：神奈川県不妊・不育専門相談センター
　　　　　　平塚市豊原町６-21　神奈川県平塚保健福祉事務所３階
　　　　　　（交通：平塚駅西口より、徒歩約20分）
　申込・問合せ　神奈川県健康増進課　☎045-210-4786

◎小児慢性特定疾病医療費助成制度
　慢性消化器疾患、「染色体又は遺伝子に変化を伴う症候群」「皮膚疾患」等の慢性疾患
にかかった18歳未満の子どもで、小児がん・慢性腎疾患・慢性呼吸器疾患・慢性心疾患・
内分泌疾患・こう原病・糖尿病・先天性代謝異常・血液/免疫疾患・神経/筋疾患・慢性
消化器疾患等の慢性疾患にかかった場合の医療費助成制度です（所得に応じた一部負担
金あり）。 ▶小田原保健福祉事務所保健福祉課　代表 ☎32-8000

◎養育医療給付
　１歳未満の赤ちゃんで、出生体重が2,000g以下の赤ちゃんや生活力が特に弱い赤ちゃ
んが、指定養育医療機関で入院養育を受けている場合の医療費助成制度です（所得制限
あり）。
 ▶子育て政策課 手当・医療係（２階12番窓口） ☎33-1453

小児医療援護

　育児休業制度などについて、働く女性からの相談に応じ、援助を行っています。
 ▶厚生労働省神奈川労働局雇用均等室　☎045-211-7380

　女性の自立と男女のあらゆる分野への参画を促進するための講座の開設などさまざま
な活動を実施しています。
 ▶かながわ女性センター　代表 ☎0466-27-2111

仕事と育児の両立
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◎中毒110番
　化学物質（たばこ、家庭用品など）、医薬品、動植物の毒などによって起こる急性中毒
について、実際に事故が発生している場合に限定し情報提供しています。
　次のものについては受け付けていませんので、ご注意ください。
　慢性中毒（薬物依存、薬物乱用、環境汚染など）、医薬品の常用量による副作用・ショッ
ク、　催奇形性・胎児への影響、放射性同位元素、細菌性食中毒、寄生虫、イヌ、ネコ、
ネズミによる咬傷（感染が問題となるもの）、虫（ゴキブリ、カタツムリ、ナメクジ、ハ
エ、カ、ミミズなど）、糞尿、異物（押しピン、釘、ホッチキスの針、ピアス、パチンコ
玉、磁石、硬貨、紙類、ラップ類、アルミ箔、発泡スチロール、医薬品のPTP包装、ガム、
輪ゴム、消しゴム、おもちゃの部品（例えばネジ、タイヤ）、プラスチック（例えばスプー
ン、フォーク）、ガラス（例えばおはじき、ビー玉）、金具、石、土砂など）

　●大阪中毒110番（年中無休24時間対応） ☎072-727-2499　（情報提供料：無料）
　●つくば中毒110番（年中無休９時～21時対応） ☎029-852-9999　（情報提供料：無料）
　●たばこ専用電話（年中無休24時間対応、テープによる情報提供）
 ☎072-726-9922　（情報提供料：無料）

◎神奈川県医師会中毒情報相談室
　家庭用化学製品（タバコ、洗剤、化粧品、シャボン玉液など）を誤って飲んだり、食
べたりした場合の急性中毒についての問い合わせを受け付けています。「エッ…食べ
ちゃったの！」、「病院に行ったほうがいいの？」、「どうすればよいか分からない？」、こ
んなときには、お気軽にご相談ください。ご家庭での対処方法や見守りかた、すぐに医
療機関にかかる必要があるかなどを分かりやすくアドバイスします。
 　☎045-262-4199（年中無休 24時間対応）
※家庭用化学製品等の誤飲、誤食など、誤り摂取の事故が実際に発生した場合に限ります。

誤飲・誤食について
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　ひとり親家庭等のかたが病気等で受診したときに、窓口で支払う保険診療の自己負担
分を助成します。ただし、子どもの年齢制限や所得制限等があります。
 ▶子育て政策課 手当・医療係（２階12番窓口）☎33-1453

ひとり親家庭等医療費助成制度

　ひとり親家庭等のかたに支給されます。支給期間は子が18歳になった後の最初の３月
末（政令で定める程度以上の障害の状態にある場合は20歳未満）までです。本人及び同
居の扶養義務者の所得制限などの条件がありますので、ご相談ください。
 ▶子育て政策課 手当・医療係（２階12番窓口）☎33-1453

児童扶養手当

ひとり親家庭のために

ひとり親家庭のいろいろな支援
◎各種貸付制度
１．母子・父子・寡婦福祉資金
　　母子・父子家庭や寡婦のかたへの経済的自立や子どもの福祉向上を図るため、修学
資金等の各種資金をお貸しします。

◎母子家庭等自立支援給付金事業
１．母子及び父子家庭自立支援教育訓練給付金
　　介護実務者研修など厚生労働大臣指定の教育訓練講座を受講した母子・父子家庭の
母または父に受講料の一部を支給。講座に申し込む前に事前相談が必要です（所得制
限など要件があります）。

２．母子及び父子家庭高等職業訓練促進給付金
　　就職に有利で生活の安定が見込める資格取得をするために、母子・父子家庭の母ま
たは父が１年以上養成期間で修業する場合に一定期間支給し、生活費の負担を軽減し
ます（所得制限あり）。

　【対象資格】　看護師、介護福祉士、保育士、歯科衛生士、美容師、調理師など
 ▶子育て政策課 手当・医療係（２階12番窓口）　☎33-1453

◎その他の制度など
１．JRの定期乗車券の割引
　　児童扶養手当を受給しているひとり親世帯や、生活保護世帯がJR通勤定期券を購入
する場合は定期旅客運賃の３割引きとなります。

 手続き先　ひとり親世帯は、▶子育て政策課 手当・医療係（２階12番窓口）　☎33-1453
 生活保護世帯は、▶生活支援課　☎33-1463
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手帳の交付について

子育てに悩んだら

◎身体障害者手帳
【対象】　身体障がいがある児童
【内容】　さまざまなサービスを受けるために必要な手帳です。
 視覚・聴覚・平衡機能・音声機能・言語機能・そしゃく機能・肢体（上肢・下肢・

体幹・乳幼児期以前の非進行性の脳病変による運動機能障害）・心臓機能・じん
臓機能・呼吸機能、ぼうこう又は直腸機能・小腸機能・免疫機能・肝臓機能に
永続する障がいがあり、障がい程度に応じて１級から６級までの等級に区分さ
れます。

 ▶障がい福祉課　☎33-1467
◎療育手帳
【対象】　知的障がいのある児童
【内容】　一貫した療育・援護を受け、さまざまなサービスを受けるために必要な手帳です。

児童相談所で知的障がいと判定されたかたに交付されます。
 判定の基準は障がい程度に応じて４段階（A1・A2・B1・B2）に区分されます。
 ▶障がい福祉課　☎33-1467
◎精神障害者保健福祉手帳
【対象】　精神障がいのある児童
【内容】　さまざまなサービスを受けるために必要な手帳です。
 精神疾患を有し、精神障がいのため長期にわたり日常生活や社会生活に制約の

あるかたに交付されます。障がい程度に応じて１級から３級までの等級に区分
されます。

 ▶障がい福祉課　☎33-1467
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医療について
◎重度障がい者医療費助成制度
【対象】　身体障害者手帳１級２級、知能指数が35以下と判定されたかた、精神障害者保

健福祉手帳１級に該当するかた、身体障害者手帳３級でかつ知能指数が50以下
と判定されたかた。

【内容】　重度障がいのあるかたが健康保険によって医療機関を受診した際、医療費の自
己負担分を助成します。

 （精神障害者保健福祉手帳１級のかたは、通院医療費のみ助成対象です）
 ▶障がい福祉課　☎33-1467
◎育成医療
　18歳未満の児童で、肢体不自由・視覚障害・聴覚障害・言語障害・内臓障害（心臓等）
があり、手術等によって機能の回復が見込まれる場合に医療費の支給がされる制度です
（所得に応じた一部負担金あり）。
 ▶障がい福祉課　☎33-1467

各種サービス

◎短期入所（ショートステイ）
　保護者の疾病等の理由により、介護が困難となった障がいのある児童を一時的に施設
で預かり、必要な援助を行います。
◎移動支援
　屋外での移動が困難な障がいのある児童について、外出のための支援を行います。

◎児童発達支援
　発達に遅れやかたよりのある未就学児の児童が療育機関に通所し、日常生活における
基本的な動作の指導や集団生活への適応訓練等を行います。
◎放課後等デイサービス
　学校に就学している発達に遅れやかたよりのある児童が、授業の終了後または休業日
に療育機関に通所し、生活能力の向上のために必要な訓練等を行います。
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◎日中一時支援
　障がいのある児童の活動の場を確保し、家族の休息を促します。
◎補装具費
　障がい又は難病のある児童に対し、車椅子や補聴器などの補装具の購入や修理に要す
る費用の助成を行います。
◎日常生活用具費
　障がい又は難病のある児童に対し、日常生活上の便宜を図るための用具の購入に要す
る費用の助成を行います。 ▶障がい福祉課　☎33-1467

◎特別児童扶養手当
　精神、知的又は身体障がい等で、政令で定める程度以上の障がいのある20歳未満の児
童を養育している父母または養育者に支給されます。所得制限があります。
 ▶障がい福祉課　☎33-1467

各種手当について
　障がいのある児童の健全な育成を図るために、各種手当があります。所得制限のある
場合もあります。
※現行の手当金額については、各種パンフレットをご覧になるか、担当課までお問い合
わせください。

◎障害児福祉手当
　日常生活において常時の介護を必要とする在宅重度障がい児に支給されます。所得制
限があります。
 ▶障がい福祉課　☎33-1467

◎小田原市心身障害児福祉手当
　市内に住所を有する20歳未満の身体障害者手帳１～４級を所持する児童、知能指数50
以下の判定を受けている児童、精神障害者保健福祉手帳１，２級を所持する児童の保護者
に支給されます。障害児福祉手当を受給されているかたは、対象外です。
 ▶障がい福祉課　☎33-1467

◎神奈川県在宅重度障害者等手当
　毎年８月１日現在、県内に引き続き６か月以上居住しているかたで重度の身体障害者
手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳のうち複数を保持しているかた、または、障
害児福祉手当を受給しているかたに県から手当を支給します。所得制限があります。
 ▶障がい福祉課　☎33-1467
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◎児童発達支援
　つくしんぼ教室は、児童福祉法に基づく児童発達支援サービス事業所です。
　市内にお住まいで成長過程にさまざまな問題を抱えている就学までの乳幼児を対象に、
一人ひとりそれぞれの課題や目標が達成できるように、グループ保育による遊びを通し
て、お子さんの成長のお手伝いをしています。
◎療育相談
　お子さんのことでいろいろな不安を抱え悩んでいる保護者のかたと共に問題を考え、
あるいは、お子さんとの関わりかたなどについてのご相談に応じます。
　児童発達支援サービスの利用希望も含め相談等については、子ども発達相談（☎33-
1466）にまず、お問い合わせください。
　つくしんぼ教室　小田原市久野115番地２　おだわら総合医療福祉会館１階
 ▶☎0465-34-3226
 ▶子育て政策課　子ども発達相談　☎33-1466

障害児通園施設（つくしんぼ教室）

　０歳～就学前のお子さんの発達について、お悩みをお持ちのかたを対象に、臨床心理
士や保健師等が相談をお受けします。ちょっとした子育ての悩み相談や、各種の相談窓
口の紹介のほか、
　●発達がゆっくりなのかな？
　●この子の場合、専門的な療育を受けた方がいいのでしょうか？
　●幼稚園、保育園に入園しましたが集団行動が難しいようです。
　　どこに相談すればよいのでしょう。
　など、専門的な判断が必要な場合に、臨床心理士や保健師等が実際にお子さんの様子
を詳しくみせていただいてから、アドバイスをする「発達相談」が受けられます。（臨床
心理士や保健師等による発達相談（予約制）になります）
　電話でもご相談を受け付けていますので、まずはお気軽にお電話いただくか、もしく
は直接、市役所の５階 子育て政策課 子ども相談係にお越しください。
 ▶子育て政策課　子ども相談係　☎33-1466（直通）

子ども発達相談
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小児救急電話相談

急な病気やけがのとき

※ダイヤル回線、IP電話の場合は、☎045-722-8000
♯8000（相談時間 毎日18：00～24：00）

119救急車の要請

休日・夜間診療
◎小田原市
●小田原市休日・夜間急患診療所（夜間）0465-47-0823
　　（平日 19：00～22：00、土曜日・日曜日・休日 18：00～22：00）※内科・小児科
●小田原市休日・夜間急患診療所（休日昼間）0465-47-0823
　　（日曜日・休日・年末年始（12/29～1/3） 8：30～11：30、13：00～15：30）※内科・小児科
●小田原市休日急患歯科診療所（休日昼間）0465-47-0825
　　（日曜日・休日・年末年始（12/29～1/3）・8/14～8/16　9：00～11：30、13：00～15：30）
●小田原市立病院　0465-34-3175（診療時間22：00以降）
　　※事前にお問い合わせください
●夜間、休日の病院案内　小田原市消防本部　0465-49-0119
　　小田原市消防本部病院案内で登板病院等をご案内します。
●診療所・病院の案内
　小田原医師会　地域医療連携室　0465-47-0833
　　（月～土 9：00～12：00、13：00～17：00）※日曜日・祝日・年末年始は除く

◎夜間、お子さんの体調のことで判断に迷った場合には
　家庭でどのように対処すれば良いか、すぐに医療機関にかかる必要があるかなどにつ
いて電話で相談できます。
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小田原市消防本部
◎夜間・休日に、受診できる病院がわからない場合には
　小田原市消防本部へ電話して、受診できる病院を聞きましょう。
　毎夜間と休日の昼間に10病院のうち２病院が順番で担当し、内科系・外科系の診療を
行っています（広域二次病院群輪番制）。
お問い合わせ：小田原市消防本部　☎49-0119（夜間・休日のみ）

病院名 所在地 電　話

小林病院 小田原市栄町1-14-18 22-3161

小澤病院 小田原市本町1-1-17 24-3121

間中病院 小田原市本町4-1-26 23-3111

西湘病院 小田原市扇町1-16-35 35-5773

丹羽病院 小田原市荻窪406 34-3444

山近記念総合病院 小田原市小八幡3-19-14 47-7151

小田原市立病院 小田原市久野46 34-3175

大内病院 南足柄市中沼594-1 74-1515

県立足柄上病院 松田町松田惣領866-1 83-0351

湯河原胃腸病院 湯河原町土肥4-3-1 62-7181
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テレフォンリスト
施設名 電　話

小田原市役所 33-1300

小田原城址公園 23-1373

おだわら市民交流センター
UMECO 24-6611

市民会館 22-7146

わんぱくらんど 24-3189

いこいの森 24-3785

御幸の浜プール（開場期間のみ） 22-6080

石垣山一夜城歴史公園 33-1583

小田原フラワーガーデン 34-2814

県立おだわら諏訪の原公園 34-0404

公共施設等一覧
施設名 電　話

上府中公園 42-5511

小田原アリーナ 38-1144

酒匂川左岸サイクリング場 47-6743

県立生命の星・地球博物館 21-1515

市立図書館 24-1055

かもめ図書館 49-7800

保健センター 47-0820

県小田原合同庁舎 32-8000

小田原警察署 32-0110

消防本部・小田原消防署 49-4410

施設名 電　話
横田小児科医院
病児保育室「JAMBO!」 34-6000

城前寺保育園
病後児保育室「らっこ組」 42-6354

病児・病後児保育事業
小田原市在住又は小田原市内の公立保育園、私立保育園等を利用している就学前児童が対象です。

施設名 電　話
小田原愛児園　病後児保育室
ほうあんりすのもり

080-4371-
1900

55小田原市　子育てガイド

テ
レ
フ
ォ
ン
リ
ス
ト

KG小田原市_本文.indd   55 2017/06/28   14:17:07



MEMO

56 小田原市　子育てガイド

KG小田原市_本文.indd   56 2017/06/23   15:59:48



無断で複写、転載することはご遠慮ください。

小田原市 子育てガイドブック
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小田原市
〒256-0816 神奈川県小田原市酒匂2-32-16
小田原市保健センター（健康づくり課）

TEL：0465-47-0820

株式会社サイネックス
関東営業本部

〒102-0083　東京都千代田区麹町5-3 麹町中田ビル7F
電話：03-3265-6545

〒231-0033 神奈川県横浜市中区長者町5-85
明治安田生命ラジオ日本ビル14F

電話：045-271-5580

株式会社サイネックス　横浜支店
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