
起業してみたい！その気持ちだけで大丈夫。
仮想テーマを使った体験型ワークショップ３回
で起業準備からスタートまでの流れを学べます。

女性限定 起業支援連続セミナー

起業にチャレンジ
～暮らす街で仕事をつくるには

９月２４日（火）
13：00～15：30

マーケティングって？
～自分で出来る集客・販売の方法

９月３０日（月）
13：00～15：30

これだけは知りたいお金の話
～起業に必要なお金と

プライシングの知識

13：00～15：30
１０月４日（金）

定員 ２５人（申し込み先着順）

託児 原則２歳以上就学前まで（事前申込。お子さんの人数、年齢必須。締め切り９月17日）

会場 おだわら市民交流センターUMECO 会議室１～３

申込 人権・男女共同参画課まで電話かメールで。（お名前、住所、電話番号、託児の有無必須）

TEL ０４６５－３３－１７２５ MAIL  jinken@city.odawara.kanagawa.jp
(申込完了メールが届かない場合はお電話でご連絡ください）

主催・お問い合わせ 小田原市市民部人権・男女共同参画課
〒250-8555 小田原市荻窪３００ TEL０４６５－３３－１７２５ MAIL jinken@city.odawara.kanagawa.jp

メールでのお申込みは
こちらから→

mailto:jinken@city.odawara.kanagawa.jp


講師
リトマス代表
東 希美子（あずま きみこ）

大学卒業後、事務機器メーカーで営業・企画職として働く。結婚・出産
を経て退職。10名の女性とともに、在宅でのIT関連のグループワークを
15年間実践する。
その後フランチャイズの学習塾経営を経験。東京都国立市で「創業体験
ゼミナール」を受講したことをきっかけに、地元での起業を志す。
2013年創業補助金の認可を受け、JR中央線国立駅近くに起業支援付
シェアスペース「リトマス」をオープン。2018年西東京市創業サポー
ト施設支援事業「Ripple Nishi Tokyo」を西武新宿線田無駅前にオープ
ン。併せて起業セミナーを主宰、起業相談、各地での講演も行う。
1960年生まれ、社会人の兄妹の母。
趣味は声楽とフラワーアレンジ。

会場のご案内
おだわら市民交流センターUMECO会議室１～３

小田原市栄町一丁目1番27号
０４６５－２４－６６１１

小田原駅東口から徒歩３分
専用駐車場はありません

講座内容をご紹介します！

ご自身のビジネスプランを立てた方には、個別のフィードバックあり！

ちょこっと

🌺１日目・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
女性のライフステージに合わせて無理なく起業した先輩女性の成功事例を
ご紹介。仮想テーマを選んで、ビジネスコンセプトの作成にチャレンジ。

🌺２日目・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
ターゲットを想定して、ご自身の商品やサービスが売れるまでの道筋
の作り方を学び、マーケティングプラン作りを体験。

🌺３日目・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
起業時の資金計画、商品ラインナップ、プライシング（値付け）
の方法を学び、経営者の目線に立って販売計画づくりを体験。


