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名 糖尿病知識テスト成績とＨｂＡ１ｃとの関連：横断研究

研 究 の

　

概 要

１．目的

糖尿病知識テストの成績がよい患者は、 食事運動療法が実践できて

おり、ＨｂＡ１ｃがよいかどうかを横断研究で調査する．

２．方法

対象全員の患者さんに糖尿病知識テストを実施した際に、 診療上で

記載された血糖や血液検査の値、 使用している薬剤のデータなどの

情報を調査する．

研
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対

　

象 ２型糖尿病外来通院患者さん５０例．
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