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研

　　

究

　　

名
当院ＮＩＣＵにおける理学療法実施の有無が中等度および後期早

産児に与える影響

研 究 の 概 要

近年、早産児の中でも最も割合を占める中等度早産児および後期

早産児 （以下ＭＬＰＴ） の予後について関心が高まっており、 その成

熟度に差があるとの報告も増えてきている。 今回当院は２０２１年１月

から新生児集中治療管理室 （以下Ｎ工ＣＵ） に対して理学療法士が介

入するにあたり、 実施の有無で早産児で多くの割合を占めるＭＬＰＴ

児にどのような影響を与えるのかを検討した。

研

　

究

　

対

　

象

２０２０年７月 ～２０２３年６月まで当院ＮＩＣＵに入院された１８７例のうち

中等度 （在胎３２週以上、３４週未満で出生） および後期早産 （在胎

３４週以上、３７週未満で出生） 児

使用させてい

ただく診療デ

ータ

１） 出生時妊娠週数２） 出生時体重３） アプガースコア

４） 退院時週数５） 退院時体重６） 在院日数

個人情報の取

り扱いと倫理

的事項

研究データは， 直接特定できる情報 （名前や職種） を削除し

匿名化 しますので， 特定することはできません．

この研究成果は学会や学術雑誌などで発表することがありま

すが， その場合でも上記のとおり匿名化 していますので， 対

象患児のプライバシーは守られます．

なお， この研究は， 国の定めた指針に従い， 当院の臨床研究

倫理委員会の審査・承認を得て実施 しています．

研 究 責 任 者
小田原市立病院リハビリテーション室

佐藤隆一



匪回

研究実施期間 ２０２３年１０月 ～２０２３年１１月

連

　　

絡

　　

先

小田原市立病院リハビリテーショ ン車

佐藤隆一

小田原市久野４６番地

　

小田原市立病院

　

０４６５一３４‐３１７５


