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小田原市
お だ わ ら し

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 

 

この書類
しょるい

は生活
せいかつ

保護
ほ ご

を利用中
りようちゅう

の病院
びょういん

受
じゅ

診
しん

方法
ほうほう

や注意
ちゅうい

事項
じ こ う

について、詳
くわ

しく解説
かいせつ

するものです。お手元
て も と

に保管
ほ か ん

し、必要
ひつよう

なときに読
よ

み返
かえ

してください。 

＜令和6年1月発行＞
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１ はじめに…医療
いりょう

扶助
ふ じ ょ

とは 

 

  生活
せいかつ

保護
ほ ご

を利用
り よ う

する方
かた

に対して、生活上
せいかつじょう

の必要
ひつよう

に応
おう

じ、さまざまな扶助
ふ じ ょ

が提供
ていきょう

されます。このしおりはその中
なか

の医療
いりょう

扶助
ふ じ ょ

について説明
せつめい

したものです。 

  医療
いりょう

扶助
ふ じ ょ

とは、生活
せいかつ

保護法
ほ ご ほ う

第１５条
だ い  じ ょ う

及び
およ  

３４条
   じょう

に基づき
もと    

、最低
さいてい

限度
げ ん ど

の生活
せいかつ

を維持
い じ

するために、診察
しんさつ

、薬剤
やくざい

、治療
ちりょう

材料
ざいりょう

、医学的
いがくてき

処置
し ょ ち

（手術
しゅじゅつ

）、施術
せじゅつ

、居宅
きょたく

での看護
か ん ご

、

病院
びょういん

での看護
か ん ご

、通院
つういん

交通費
こうつうひ

などについて給付
きゅうふ

されるもので、原則
げんそく

として「診察
しんさつ

を

受ける
う   

」「薬
くすり

をもらう」「入院
にゅういん

治療
ちりょう

を受ける
う   

」など現物
げんぶつ

給付
きゅうふ

で行われ
おこな    

ます。この

医療
いりょう

扶助
ふ じ ょ

のしおりを熟読
じゅくどく

して理解
り か い

を深
ふか

めるようにしてください。 

 

１ 医療
いりょう

機関
き か ん

のかかり方
かた

 

 

≪ 手続
て つ づ

き ≫ 

（１）病院
びょういん

や医院
い い ん

で受診
じゅしん

する際
さい

は事前
じ ぜ ん

に申請
しんせい

が必要
ひつよう

です。受診前
じゅしんまえ

に『傷 病 届
しょうびょうとどけ

』を

提出
ていしゅつ

する手続
て つ づ

きを必
かなら

ず行
おこな

ってください。 

※  傷 病 届
しょうびょうとどけ

は、『市
し

役所
やくしょ

１５番
ばん

窓口
まどぐち

』及び『タウンセンター住民
じゅうみん

窓口
まどぐち

』で提出
ていしゅつ

できます。（詳
くわ

しくは P２の手続
て つ づ

き場所
ば し ょ

一覧
いちらん

をご覧
らん

ください。） 

※  傷 病 届
しょうびょうとどけ

には、病院
びょういん

にかかる人
ひと

の氏名
し め い

、年齢
ねんれい

、生年
せいねん

月日
が っ ぴ

のほか、受診
じゅしん

する

病
びょう

院名
いんめい

や病院
びょういん

へ行
い

く日
ひ

（予定
よ て い

日
び

）などを記入
きにゅう

していただきます。（詳
くわ

しくは

P３の記入例
きにゅうれい

をご覧
らん

ください。） 

（２）傷 病 届
しょうびょうとどけ

を提出
ていしゅつ

すると、『診療
しんりょう

依頼書
いらいしょ

』が交付
こ う ふ

されますので、これを受
う

け取
と

り医療
いりょう

機関
き か ん

へ提出
ていしゅつ

してください。なお、診療
しんりょう

依頼書
いらいしょ

には有効
ゆうこう

期限
き げ ん

が記載
き さ い

さ

れているので、有効
ゆうこう

期限
き げ ん

が切
き

れた後
あと

は、その都度
つ ど

申請
しんせい

をしてください。 

 

≪ 費用
ひ よ う

 ≫ 

（１）医療費
いりょうひ

は原則的
げんそくてき

に自己
じ こ

負担
ふ た ん

が生
しょう

じませんが、この手続
て つ づ

きを行
おこな

わずに受
じゅ

診
しん

す

ると、医療費
いりょうひ

が全額
ぜんがく

自己
じ こ

負担
ふ た ん

となる可能性
かのうせい

がありますのでご注意
ちゅうい

ください。 

（２）緊急
きんきゅう

の場合
ば あ い

を除
のぞ

き、電話
で ん わ

での申請
しんせい

は受
う

け付
つ

けておりませんので、通常
つうじょう

の受診
じゅしん

の場合
ば あ い

は必
かなら

ず来
らい

所
しょ

して手続
て つ づ

きを行
おこな

ってください。 

 

※  医療
いりょう

機関
き か ん

で受診
じゅしん

する際
さい

は、以下
い か

の点
てん

にもご注意
ちゅうい

ください。 

・ 生活
せいかつ

保護
ほ ご

指定
し て い

医療
いりょう

機関
き か ん

以外
い が い

での受
じゅ

診
しん

はできません。 

（傷 病 届
しょうびょうとどけ

を提出
ていしゅつ

するときや、受診
じゅしん

予約
よ や く

をする際
さい

に指定
し て い

医療
いりょう

機関
き か ん

であること

をご確認
かくにん

ください。） 

 

 

※現在は来庁が難しい場合、電話での事前申請もお受けしております。

Administrator
ハイライト表示
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・ 病院
びょういん

へ受診
じゅしん

する場合
ば あ い

は、比較的
ひかくてき

近
きん

距離
き ょ り

に所在
しょざい

する病院
びょういん

への受
じゅ

診
しん

が原則
げんそく

です。

市外
し が い

の病院
びょういん

で受
じゅ

診
しん

した際
さい

は通院
つういん

交通費
こうつうひ

の支給
しきゅう

が受
う

けられないこともあります。 

（傷 病
しょうびょう

等
とう

の状態
じょうたい

により、市内
し な い

の医療
いりょう

機関
き か ん

での対応
たいおう

が困難
こんなん

な場合
ば あ い

は適切
てきせつ

な医療
いりょう

機関
き か ん

への受診
じゅしん

が認
みと

められます。） 

 

・ 同
おな

じ病気
びょうき

で、同時
ど う じ

に 2 か所
しょ

以上
いじょう

の医療
いりょう

機関
き か ん

で受診
じゅしん

することはできません。 

（受診
じゅしん

する医療
いりょう

機関
き か ん

を変更
へんこう

する際
さい

は、すでに受診
じゅしん

している医療
いりょう

機関
き か ん

で紹 介 状
しょうかいじょう

を

発行
はっこう

してもらい、転院
てんいん

の手続
て つ づ

きを行
おこな

ってください。） 

 

・ 保険
ほ け ん

適用外
てきようがい

の診療
しんりょう

や検査
け ん さ

など、自己
じ こ

負担
ふ た ん

となるものがあります。 

 

・ 小中学校
しょうちゅうがっこう

の健康
けんこう

診断
しんだん

で歯科
し か

・耳鼻科
じ び か

などへ受診
じゅしん

を指導
し ど う

された場合
ば あ い

で、「学
がっ

校医
こ う い

 

療券
りょうけん

」が交付
こ う ふ

された場合
ば あ い

は、受診
じゅしん

する前
まえ

に福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に相談
そうだん

してください。 

 

・ 土曜日
ど よ う び

・日曜日
にちようび

・休日
きゅうじつ

、あるいは夜間
や か ん

など、市
し

役所
やくしょ

や住民
じゅうみん

窓口
まどぐち

が開
あ

いていない

とき、または届
とど

け出
で

る手続
て つ づ

きができない緊急
きんきゅう

時
じ

にやむを得
え

ず医療
いりょう

機関
き か ん

で受診
じゅしん

す

る必要
ひつよう

が生
しょう

じた場合
ば あ い

は、『生活
せいかつ

保護
ほ ご

利用者
りようしゃ

（休日
きゅうじつ

・夜間
や か ん

緊急
きんきゅう

利用者証
りようしゃしょう

）』を医療
いりょう

機関
き か ん

に提示
て い じ

して受診
じゅしん

してください。緊急
きんきゅう

時
じ

のみ小田原市内
お だ わ ら し な い

及
およ

び足柄下
あしがらしも

郡内
ぐんない

の

指定
し て い

医療
いりょう

機関
き か ん

で医療
いりょう

を受
う

けることができます。この利用者証
りようしゃしょう

で受診
じゅしん

した場合
ば あ い

は、

後日
ご じ つ

担当員
たんとういん

に必
かなら

ず連絡
れんらく

してください。なお、利用者証
りようしゃしょう

で受診
じゅしん

した場合
ば あ い

の医療券
いりょうけん

の有効
ゆうこう

期限
き げ ん

は、受診
じゅしん

した日
ひ

限
かぎ

りですので、継続
けいぞく

して受診
じゅしん

する場合
ば あ い

は、 必
かなら

ず

「傷 病 届
しょうびょうとどけ

」を提出
ていしゅつ

してください。 

 

 

傷病届
しょうびょうとどけ

手続
て つ づ

き場所
ば し ょ

一覧
いちらん

 

市
し

役所
や く し ょ

15番
ばん

窓口
まど ぐち

（保護係
 ほごがかり

窓口
まど ぐち

0465-33-1463） 小田原市
お だ わ ら し

荻窪
おぎ くぼ

３００ 

マロニエ住民
じゅうみん

窓口
まど ぐち

(0465-47-7000)  小田原市
お だ わ ら し

中里
なかざと

２７３－６ 

いずみ住民
じゅうみん

窓口
まど ぐち

 (0465-37-1711)  小田原市
お だ わ ら し

飯
いい

田岡
だ お か

３８２－２ 

こゆるぎ住民
じゅうみん

窓口
まど ぐち

(0465-43-0111)  小田原市
お だ わ ら し

羽根
は ね

尾
お

２８１－３
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（外来受診用） 

保護変更申請書（傷病届）  

令和  年  月  日 

小田原市福祉事務所長様 

申請者  住所 小田原市 荻窪３００番地                 

氏名 小田原 太郎                     

（受診者との続柄  本人 ） 

次のとおり医療機関に受診したいので届け出ます。 

受 診 者 氏 名 

 

生 年 月 日 

小田原 太郎  ○男・女 

大・○昭・平・令 25 年 〇月▲日（60

才）（（   才）  

住 所 

小田原市 

世 帯 主 名 小田原 太郎 初診 (予定 )日 令和〇〇年〇〇月××日 

社 会 保 険 の 有 無 有（本人・家族） ・ ○無  

病状（具体的に） 
昨夜から腹痛が続き治らない 

診療を要する期間 
（ 歯 科 は 不 要 ） 

当月末以内  ・  翌月末以内  ・  ３ヶ月以内 

指定医療機関 ○×病院 調剤機関 △□薬局 

 

※取扱樹眠窓口記載欄 

取扱住民窓口名  取扱者印  

※福祉事務所処理欄 

 

地区:     担当: 

 

 

 

 

処理区分 １．一般外来（有効期限  月末） ２．歯科外来 

要 否 意 見 書 の 自 動 発 行 

（有効期限３ヶ月以上の場合） 
 要 ・ 不要 他 法 なし・社・他 病 類 結・精・他 

処理区分 １．一般外来（有効期限  月末） ２．一般外来（相当長期） ３．歯科外来 

開始入力 /  廃止入力    /   

発行取扱者印  地区担当確認印  

病 状
びょうじょう

を具体的
ぐ た い て き

に記入
きにゅう

してく

ださい。 

この用紙
よ う し

を記載
き さ い

する方
かた

の住所
じゅうしょ

、

氏名
し め い

を記入
きにゅう

してください。 

受診
じゅしん

する予定
よ て い

日
び

を記入
きにゅう

してください。 

受診
じゅしん

にかかる期間
き か ん

を記入
きにゅう

してください。 
利用
り よ う

する薬局名
やっきょくめい

を記入
きにゅう

してください。 

受診
じゅしん

す る 病
びょう

院名
いんめい

を

記入
きにゅう

してください。 
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２ 通院
つういん

交通費
こうつうひ

について 

 

  居住地
きょじゅうち

から比較的
ひかくてき

近
きん

距離
き ょ り

に所在
しょざい

する病院
びょういん

へ受診
じゅしん

した際
さい

に係
かか

る交通費
こうつうひ

(公共
こうきょう

交通
こうつう

機関
き か ん

を利用
り よ う

)については、申請
しんせい

に基
もと

づき支給
しきゅう

することが可能
か の う

です。（市外
し が い

、遠方
えんぽう

の病院
びょういん

の場合
ば あ い

は、その通院
つういん

理由
り ゆ う

を確認
かくにん

の上
うえ

、支給
しきゅう

を検討
けんとう

します。） 

なお、タクシー費用
ひ よ う

については病院
びょういん

の医師
い し

の判断
はんだん

が必要
ひつよう

になるので、事前
じ ぜ ん

に

担当員
たんとういん

に相談
そうだん

してください。 

※ 障
しょう

害
がい

者
しゃ

手帳
てちょう

等
など

を提示
て い じ

すると、公共
こうきょう

交通
こうつう

機関
き か ん

又
また

はタクシー費用
ひ よ う

の割引
わりびき

を受
う

けら

れることがありますので、受
う

けられる場合
ば あ い

は必
かなら

ず活用
かつよう

してください。 

 

≪ 手続
て つ づ

き ≫ 

（１）通院
つういん

交通費
こうつうひ

の支給
しきゅう

を希望
き ぼ う

する場合
ば あ い

、まずは、担当員
たんとういん

に相談
そうだん

してください。 

（２）通院
つういん

交通費
こうつうひ

申
しん

請書
せいしょ

を記入後
きにゅうご

、領 収 書
りょうしゅうしょ

を添
そ

えて提出
ていしゅつ

してください。 

（３）通院
つういん

交通費
こうつうひ

支給
しきゅう

の要件
ようけん

を審査
し ん さ

し妥当
だ と う

と判断
はんだん

された場合
ば あ い

、通院
つういん

交通費
こうつうひ

を支給
しきゅう

し

ます。 

 

３ かかりつけ薬局
やっきょく

の利用
り よ う

について 

 

  安全
あんぜん

にお薬
くすり

を使用
し よ う

するためにも、どの医療
いりょう

機関
き か ん

を受
じゅ

診
しん

しても利用
り よ う

する「かかり

つけ薬局
やっきょく

」の指定
し て い

にご協 力
きょうりょく

ください。「かかりつけ薬局
やっきょく

」を決
き

めることで、お

薬
くすり

の重複
ちょうふく

やお薬
くすり

の飲
の

み合
あ

わせによる副作用
ふくさよう

などを防
ふせ

ぐことができます。 

  やむを得
え

ず、薬局
やっきょく

を複数
ふくすう

利用
り よ う

する場合
ば あ い

は「お薬
くすり

手帳
てちょう

」をご利用
り よ う

ください。 

 

４ ジェネリック医
い

薬品
やくひん

について 

 

後発医
こうはつい

薬品
やくひん

（ジェネリック医
い

薬品
やくひん

）は、先発医
せんぱつい

薬品
やくひん

と治療学的
ちりょうがくてき

に同等
どうとう

であるもの

として製造
せいぞう

販売
はんばい

が承認
しょうにん

され、一般的
いっぱんてき

に、開発
かいはつ

費用
ひ よ う

が安
やす

く抑
おさ

えられることから、

先発医
せんぱつい

薬品
やくひん

に比
くら

べて薬価
や っ か

が安
やす

くなっています。 

薬局
やっきょく

でお薬
くすり

を処方
しょほう

してもらうときには、生活
せいかつ

保護法
ほ ご ほ う

により、ジェネリック医
い

薬品
やくひん

の利用
り よ う

が原則
げんそく

となっています。 

※  詳
くわ

しくは別紙
べ っ し

リーフレットをご確認
かくにん

ください。 
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５ 向
こう

精神
せいしん

薬
やく

の重複
ちょうふく

処方
しょほう

の禁止
き ん し

について 

  

※ 向
こう

精神
せいしん

薬
やく

とは、睡眠
すいみん

薬
やく

、抗
こう

うつ薬
やく

、抗
こう

不安
ふ あ ん

薬
やく

などのことです。 

  原則
げんそく

として向
こう

精神
せいしん

薬
やく

の重複
ちょうふく

処方
しょほう

は禁止
き ん し

されています。重複
ちょうふく

処方
しょほう

とは、同時期
ど う じ き

に複数
ふくすう

の病院
びょういん

から向
こう

精神
せいしん

薬
やく

（睡眠
すいみん

薬
やく

など）を処方
しょほう

された場合
ば あ い

などをさします。 

  向
こう

精神
せいしん

薬
やく

は、用法
ようほう

・用量
ようりょう

などを誤
あやま

った方法
ほうほう

で使用
し よ う

してしまうと、健康
けんこう

に大
おお

き

な害
がい

を及
およ

ぼしてしまうことがありますのでご注意
ちゅうい

ください。 

 

 

６ 頻
ひん

回
かい

受診
じゅしん

について 

 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

の制度
せ い ど

では、同
おな

じ病気
びょうき

で同
おな

じ医療
いりょう

機関
き か ん

（歯科
し か

は除
のぞ

きます）に、１か月
げつ

で

１５日
にち

以上
いじょう

受診
じゅしん

し、かつその前
まえ

2 か月
げつ

を含
ふく

めた、3 か月
げつ

の合計
ごうけい

受診
じゅしん

日数
にっすう

が４０日
にち

以上
いじょう

になると「頻
ひん

回
かい

受診
じゅしん

」に該当
がいとう

し、必要
ひつよう

のない過剰
かじょう

な診療
しんりょう

を受
う

けているとみなし、指導
し ど う

の対象
たいしょう

となります。医療
いりょう

機関
き か ん

を受
じゅ

診
しん

する日数
にっすう

については、医師
い し

や看護師
か ん ご し

に相談
そうだん

し、

必要
ひつよう

最低限
さいていげん

の日数
にっすう

としてください。 

 

 

７ 入院
にゅういん

時
じ

の手続
て つ づ

きについて 

 

≪ 手続
て つ づ

き ≫ 

（１）入院
にゅういん

する日
ひ

が決
き

まったら担当員
たんとういん

に『入院
にゅういん

日
び

、病
びょう

院名
いんめい

、症 状
しょうじょう

、入院
にゅういん

期間
き か ん

』

を連絡
れんらく

してください。 

（２）退院
たいいん

したときは、退院後
たいいんご

早め
はや  

に、退院
たいいん

した旨
むね

を担当員
たんとういん

に連絡
れんらく

してください。 

 

≪ 費用
ひ よ う

 ≫ 

  病院
びょういん

に入院
にゅういん

する際
さい

の医療費
いりょうひ

は保険
ほ け ん

適用内
てきようない

であれば原則的
げんそくてき

に全額
ぜんがく

生活
せいかつ

保護
ほ ご

の

負担
ふ た ん

になります。保険
ほ け ん

適用外
てきようがい

の費用
ひ よ う

については全額
ぜんがく

自己
じ こ

負担
ふ た ん

になります。 

～ 自己
じ こ

負担
ふ た ん

の例
れい

 ～ 

・ 病
びょう

衣
い

のリース費用
ひ よ う

、病
びょう

衣
い

の洗濯
せんたく

費用
ひ よ う

、テレビカード、日用
にちよう

品等
ひんなど

 

・ 保険
ほ け ん

適用外
てきようがい

の医療費
いりょうひ

 

・ 個室
こ し つ

の利用料
りようりょう

(差額
さ が く

ベット費用
ひ よ う

) 
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≪ 支給
しきゅう

額
がく

の変更
へんこう

 ≫ ※居宅
きょたく

（介護
か い ご

や医療
いりょう

施設
し せ つ

以外
い が い

）で生活
せいかつ

している方
かた

 

  １か月
げつ

以上
いじょう

入院
にゅういん

された場合
ば あ い

は入院
にゅういん

の翌月
よくげつ

（入院
にゅういん

日
び

が月
つき

の初日
しょにち

のときは、入院
にゅういん

月
づき

）から、ご本人
ほんにん

の分
ぶん

の生活費
せいかつひ

が、入院
にゅういん

患者
かんじゃ

日
にち

用品費
ようひんひ

（約
やく

２３，１１０円
えん

 ※基

準改定により増減あり）に変更
へんこう

されます。後日
ご じ つ

、前渡
ぜ ん と

保護費
ほ ご ひ

の精算
せいさん

がありますの

で、保護費
ほ ご ひ

を消費
しょうひ

してしまわないようにご注意
ちゅうい

ください。なお、退院
たいいん

した場合
ば あ い

は

退院
たいいん

日
び

の翌日付
よくじつづけ

で生活費
せいかつひ

が居宅
きょたく

基準
きじゅん

生活費
せいかつひ

に変更
へんこう

されます。退院
たいいん

時期
じ き

によっては、

保護費
ほ ご ひ

の追加
つ い か

支給
しきゅう

がありますので担当員
たんとういん

に確認
かくにん

してください。 

※ 理由
り ゆ う

 

  入院
にゅういん

した場合
ば あ い

は医療
いりょう

保険
ほ け ん

適用内
てきようない

で食事
しょくじ

、光
こう

熱水費
ねつすいひ

等
など

の使用料
しようりょう

が賄
まかな

われている

ため、入院
にゅういん

期間
き か ん

が１か月
げつ

を超
こ

える場合
ば あ い

は生活
せいかつ

扶助費
ふ じ ょ ひ

が減額
げんがく

されます。 

 

～例
れい

～ 

・入院
にゅういん

していない場合
ば あ い

（生活
せいかつ

扶助費
ふ じ ょ ひ

７０，０００円
えん

、住宅
じゅうたく

扶助費
ふ じ ょ ひ

４１，０００円
えん

の

場合
ば あ い

） 

生
せい

７０，０００円
えん

＋住
じゅう

４１，０００円
えん

＝１か月
げつ

の生活費
せいかつひ

１１１，０００円
えん

 

 

・１か月
げつ

以上
いじょう

入院
にゅういん

している場合
ば あ い

（生活
せいかつ

扶助費
ふ じ ょ ひ

２３，１１０円
えん

、住宅
じゅうたく

扶助費
ふ じ ょ ひ

４１，０

００円
えん

の場合
ば あ い

） 

生
せい

２３，１１０円
えん

＋住
じゅう

４１，０００円
えん

＝１か月
げつ

の生活費
せいかつひ

６４，０００円
えん

 

 

入院
にゅういん

していない場合
ば あ い

 111,000円
えん

 

              生活費
せいかつひ

 70,000 円           住宅費
じゅうたくひ

 41,000円 

 

 

１か月
げつ

以上
いじょう

入院
にゅういん

している場合
ば あ い

 6４,００0円
えん

 

 生活費
せいかつひ

 2３,００0円
えん

     住宅費
じゅうたくひ

 41,000円
えん

      前渡
ぜ ん と

保護費
ほ ご ひ

 47,００0円
えん

 

 

                       ※この前渡
ぜ ん と

保護費
ほ ご ひ

については、後日
ご じ つ

返還
へんかん

していただく場合
ば あ い

があります。 

８ 本人
ほんにん

支払
しはらい

額
がく

について 

 

  生活
せいかつ

保護
ほ ご

の最低
さいてい

生活
せいかつ

基準
きじゅん

額
がく

(医療
いりょう

扶助費
ふ じ ょ ひ

、介護
か い ご

扶助費
ふ じ ょ ひ

を除
のぞ

く)以上
いじょう

の収 入
しゅうにゅう

が有
あ

り、医療費
いりょうひ

が支払
し は ら

えないことから生活
せいかつ

保護
ほ ご

を利用
り よ う

している場合
ば あ い

等
など

、最低
さいてい

生活
せいかつ

基準
きじゅん

額
がく

(医療
いりょう

扶助費
ふ じ ょ ひ

、介護
か い ご

扶助費
ふ じ ょ ひ

を除
のぞ

く)を超
こ

えた金額
きんがく

で医療費
いりょうひ

に本人
ほんにん

支払
しはらい

額
がく

が発生
はっせい

す

る場合
ば あ い

があります。 
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９ 施術
せじゅつ

の受
う

け方
かた

について 

 

施術
せじゅつ

には柔道
じゅうどう

整復
せいふく

、あん摩
ま

・マッサージ、はり・きゅうがあります。施術
せじゅつ

を受
う

ける際
さい

は医療
いりょう

機関
き か ん

への受診
じゅしん

手続
て つ づ

きとは異
こと

なり、受
う

けられる要件
ようけん

も限
かぎ

られています

ので、ご注意
ちゅうい

ください。そのため、施術
せじゅつ

を受
う

ける際
さい

には必
かなら

ず福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

へ相談
そうだん

し

てください。手続
て つ づ

きがなされずに、受
う

けた施術
せじゅつ

については、全額
ぜんがく

自己
じ こ

負担
ふ た ん

となる

可能性
かのうせい

があります。 

  施術
せじゅつ

機関
き か ん

又
また

ははり・きゅう師
し

において施術
せじゅつ

を受
う

ける場合
ば あ い

については、次
つぎ

のよう

な取扱
とりあつか

いとなっています。施術
せじゅつ

内容
ないよう

によっては、医療
いりょう

機関
き か ん

の医師
い し

の同意書
どういしょ

を手続
て つ づ

きに要
よう

する場合
ば あ い

があります。詳細
しょうさい

は以下
い か

をご参考
さんこう

ください。 

 

給付
きゅうふ

対象
たいしょう

 

 

 

施術
せじゅつ

要件
ようけん

 

 

医師
い し

の同意書
どういしょ

について 

 

 

◆柔道
じゅうどう

整復
せいふく

 

 

①脱臼
だっきゅう

・骨折
こっせつ

（不全
ふ ぜ ん

骨折
こっせつ

含
ふく

む） 

②打撲
だ ぼ く

・捻挫
ね ん ざ

（挫傷
ざしょう

） 

③脱臼
だっきゅう

・骨折
こっせつ

の応急
おうきゅう

手当
て あ て

（内的
ないてき

原因
げんいん

による疾患
しっかん

は含
ふく

まれない） 

①については、医師
い し

の

同意
ど う い

が必要
ひつよう

です。 

②③については、医師
い し

の同意
ど う い

不要
ふ よ う

です。 

 

 

◆あん摩
ま

・マッサージ 

        

① 症 状
しょうじょう

が投薬
とうやく

その他
た

の治療
ちりょう

によ

って効果
こ う か

が無
な

く、あん摩
ま

・マッサ

ージが必要
ひつよう

不可欠
ふ か け つ

である場合
ば あ い

。 

※単
たん

なる肩
かた

こり等
など

は不可
ふ か

（病院
びょういん

受診
じゅしん

との重複
ちょうふく

は不可
ふ か

）。 

 

 

全
すべ

て必要
ひつよう

です。 

 

 

 

◆はり・きゅう 

      

①神経痛
しんけいつう

 ②リウマチ  

③頸
けい

腕
わん

症候群
しょうこうぐん

 ④五十肩
ごじゅうかた

 

⑤腰痛症
ようつうしょう

 ⑥頸
けい

椎
つい

捻挫
ね ん ざ

後遺症
こういしょう

 

上記
じょうき

の疾病
しっぺい

及
およ

び類似
る い じ

疾病
しっぺい

のうち

医療
いりょう

を受
う

けても医療
いりょう

効果
こ う か

の得
え

られ

ないものに限
かぎ

られる。 

※治療中
ちりょうちゅう

の施術
せじゅつ

は不可
ふ か

。 

 

 

医師
い し

の同意
ど う い

又
また

は診断書
しんだんしょ

が必要
ひつよう

です。 

 

※ 医療
いりょう

機関
き か ん

での診察
しんさつ

を受
う

けられてなく、施術
せじゅつ

を希望
き ぼ う

される場合
ば あ い

は、まず指定
し て い

医療
いりょう

機関
き か ん

への受診
じゅしん

を指導
し ど う

させていただくことがあります（医師
い し

の同意
ど う い

が不要
ふ よ う

な場合
ば あ い

は除
のぞ

く）。 
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１０ 治療
ちりょう

材料
ざいりょう

について 

 

コルセットや義肢
ぎ し

・装具
そ う ぐ

・眼鏡
め が ね

など治療
ちりょう

の一環
いっかん

として必要
ひつよう

とする真
しん

にやむを得
え

ない事由
じ ゆ う

が認
みと

められる場合
ば あ い

には給付
きゅうふ

を受
う

けることができます。購入前
こうにゅうまえ

に必
かなら

ず

担当員
たんとういん

に相談
そうだん

してください。事前
じ ぜ ん

に手続
て つ づ

きされずに受
う

けた治療
ちりょう

材料
ざいりょう

の給付
きゅうふ

につい

ては全額
ぜんがく

自己
じ こ

負担
ふ た ん

となることがあるのでご注意
ちゅうい

ください。 

原則
げんそく

として現物
げんぶつ

給付
きゅうふ

となります。また、すでにお持
も

ちの治療
ちりょう

材料
ざいりょう

を修理
しゅうり

するこ

とで足
た

り得
う

る際
さい

（修理代
しゅうりだい

の方
ほう

が安価
あ ん か

の場合
ば あ い

）には、修理代
しゅうりだい

の支給
しきゅう

も可能
か の う

です。 

※ 治療
ちりょう

材料
ざいりょう

の種類
しゅるい

によっては上限
じょうげん

額
がく

がありますので、治療
ちりょう

材料
ざいりょう

が必要
ひつよう

と判断
はんだん

さ

れたときは、見積もり
み つ   

を取得
しゅとく

して担当員
たんとういん

に相談
そうだん

してください。 

 

※ 身体障
しんたいしょう

害
がい

者
しゃ

手帳
てちょう

をお持
も

ちの方
かた

は、障害者
しょうがいしゃ

総合
そうごう

支援法
しえんほう

に基
もと

づき、治療
ちりょう

材料
ざいりょう

が

給付
きゅうふ

される場合
ば あ い

がありますので、そちらを優先
ゆうせん

して利用
り よ う

していただきます。 

 

※ 眼鏡
め が ね

の給付
きゅうふ

については、日常
にちじょう

生活
せいかつ

の利便
り べ ん

等
など

の理由
り ゆ う

（老眼
ろうがん

、新聞
しんぶん

が読
よ

みにくいな

ど）では支給
しきゅう

対象
たいしょう

となりません。また、自身
じ し ん

の不注意
ふちゅうい

による破損
は そ ん

についても支給
しきゅう

対象
たいしょう

とはなりません。 

 

１１ 他
た

の制度
せ い ど

・他
た

の法律
ほうりつ

の活用
かつよう

について 

 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

の医療
いりょう

扶助
ふ じ ょ

よりも優先的
ゆうせんてき

に利用
り よ う

していただく制度
せ い ど

、法律
ほうりつ

について紹介
しょうかい

します。以下
い か

に当
あ

てはまる方
かた

は必
かなら

ず報告
ほうこく

してください。 

 

≪ 社会
しゃかい

保険
ほ け ん

 ≫ 

会社
かいしゃ

が加入
かにゅう

している社会
しゃかい

保険
ほ け ん

（健康
けんこう

保険
ほ け ん

）にあなた又
また

は家族
か ぞ く

が加入
かにゅう

し、保険証
ほけんしょう

を

所持
し ょ じ

している場合
ば あ い

、本人
ほんにん

・被
ひ

扶養者
ふようしゃ

ともに使用
し よ う

してください。自己
じ こ

負担
ふ た ん

である３

割分
わりぶん

のみについて医療
いりょう

扶助
ふ じ ょ

で負担
ふ た ん

します。 

また、健康
けんこう

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

している方
かた

が、出産
しゅっさん

や死亡
し ぼ う

、また就労
しゅうろう

が出来
で き

なくなった

場合
ば あ い

は健康
けんこう

保険
ほ け ん

による給付
きゅうふ

が受
う

けられる可能性
かのうせい

がありますので、ご相
そう

談
だん

ください。 

※ 社会
しゃかい

保険証
ほけんしょう

を取得
しゅとく

した際
さい

は福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

及
およ

び病院
びょういん

に必
かなら

ず提示
て い じ

をしてください。

(就労
しゅうろう

が決
き

まった際
さい

は必
かなら

ず、就労先
しゅうろうさき

に確認
かくにん

してください。) 

 

≪ 障害者
しょうがいしゃ

の日常
にちじょう

生活
せいかつ

及
およ

び社会
しゃかい

生活
せいかつ

を総合的
そうごうてき

に支援
し え ん

するための法律
ほうりつ

 ≫ 

様々
さまざま

な障
しょう

がいを有
ゆう

する方
かた

が、必要
ひつよう

な治療
ちりょう

や医療
いりょう

を受
う

ける際
さい

にその負担
ふ た ん

を軽減
けいげん

す
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る法律
ほうりつ

です。法律
ほうりつ

には以下
い か

のようなものがあります。 

※ それぞれに有効
ゆうこう

期限
き げ ん

がありますので、期限
き げ ん

切
ぎ

れに注意
ちゅうい

し、更新
こうしん

手続き
て つ づ  

を行
おこな

ってください。また、かかることができる病院
びょういん

と薬局
やっきょく

が指定
し て い

されているので、

指定
し て い

された医療
いりょう

機関
き か ん

以外
い が い

を利用
り よ う

しないように注意
ちゅうい

してください。 
 
 

・ 精神
せいしん

通院
つういん

…「自立
じ り つ

支援
し え ん

医療
いりょう

受給者証
じゅきゅうしゃしょう

」（神奈川県
か な が わ け ん

の場合
ば あ い

、水色
みずいろ

） 

自立
じ り つ

支援
し え ん

医療
いりょう

（精神
せいしん

通院
つういん

）は、精神
せいしん

疾患
しっかん

（てんかんを含
ふく

みます）で通院
つういん

による

精神
せいしん

医療
いりょう

を続ける
つづ    

必要
ひつよう

がある病 状
びょうじょう

の方
かた

の、自己
じ こ

負担
ふ た ん

を軽減
けいげん

（生活
せいかつ

保護
ほ ご

利用者
りようしゃ

は

自己
じ こ

負担
ふ た ん

なし）するものです。 

  主
おも

な対象
たいしょう

疾患
しっかん

として各
かく

種
しゅ

精
せい

神
しん

障
しょう

がい、統合
とうごう

失 調 症
しっちょうしょう

、統
とう

合
ごう

失
しっ

調
ちょう

症
しょう

型
がた

障
しょう

がい

及
およ

び妄想性
もうそうせい

障
しょう

がい、気分障
きぶんしょう

がい、てんかん、神経症性
しんけいしょうせい

障
しょう

がいなどがあります。 

  精神科
せいしんか

に受診
じゅしん

・通院
つういん

している方
かた

は、自立
じ り つ

支援
し え ん

医療
いりょう

の対象者
たいしょうしゃ

であるか主治医
し ゅ じ い

に

確認
かくにん

してください。  
 

・ 更生
こうせい

医療
いりょう

 

  自立
じ り つ

支援
し え ん

医療
いりょう

（更生
こうせい

医療
いりょう

）は身体障
しんたいしょう

がい者
しゃ

の自立
じ り つ

と社会
しゃかい

経済
けいざい

活動
かつどう

への参加
さ ん か

の

促進
そくしん

を図
はか

るため、当
とう

該
がい

身
しん

体
たい

障
しょう

がい者
しゃ

に対
たい

して行
おこな

われる、更生
こうせい

のために必要
ひつよう

な医療
いりょう

に係
かか

る医療
いりょう

の自己
じ こ

負担
ふ た ん

を軽減
けいげん

（生活
せいかつ

保護
ほ ご

利用者
りようしゃ

は自己
じ こ

負担
ふ た ん

なし）するものです。 

  主
おも

な対象
たいしょう

医療
いりょう

として、白内障
はくないしょう

の水晶体
すいしょうたい

摘出
てきしゅつ

手術
しゅじゅつ

をする場合
ば あ い

、網膜
もうまく

剥離
は く り

手術
しゅじゅつ

を 行
おこな

う場合
ば あ い

、後天性
こうてんせい

心
しん

疾患
しっかん

のためペースメーカー埋
うめ

込
こ

み手術
しゅじゅつ

を 行
おこな

う場合
ば あ い

、

腎臓機能障
じんぞうきのうしょう

がいの人工
じんこう

透析
とうせき

療法
りょうほう

、腎
じん

臓移植術
ぞういしょくじゅつ

(抗
こう

免疫
めんえき

療法
りょうほう

を含
ふく

む)を行
おこな

う場合
ば あ い

、

ＨＩＶによる免疫機能障
めんえききのうしょう

がいの抗
こう

ＨＩＶ療法
りょうほう

、免疫
めんえき

調節
ちょうせつ

療法
りょうほう

、その他
た

ＨＩＶ

感染症
かんせんしょう

に対
たい

する治療
ちりょう

を行
おこな

う場合
ば あ い

などがあります。 
 

・ 育成
いくせい

医療
いりょう

 

１８歳
さい

未満
み ま ん

の障
しょう

がい児
じ

又
また

は障
しょう

がいに係
かか

る医療
いりょう

を行
おこな

わないと将来的
しょうらいてき

に障
しょう

が

いを残
のこ

すと認
みと

められる疾患
しっかん

がある児童
じ ど う

で、その身体障
しんたいしょう

がいを除去
じょきょ

、軽減
けいげん

する手術
しゅじゅつ

等
など

の治療
ちりょう

によって確実
かくじつ

に効果
こ う か

が期待
き た い

できる者
もの

に対
たい

して、必要
ひつよう

な医療
いりょう

に係
かか

る医療
いりょう

の

自己
じ こ

負担
ふ た ん

を軽減
けいげん

（生活
せいかつ

保護
ほ ご

利用者
りようしゃ

は自己
じ こ

負担
ふ た ん

なし）するものです。 
 

≪ 難病
なんびょう

の患者
かんじゃ

に対
たい

する医療
いりょう

等
など

に関
かん

する法律
ほうりつ

 ≫ 

原因
げんいん

が不明
ふ め い

であり、治療
ちりょう

方法
ほうほう

が確定
かくてい

していない指定
し て い

難病
なんびょう

の方
かた

のうち、医療費
いりょうひ

の

負担
ふ た ん

軽減
けいげん

（生活
せいかつ

保護
ほ ご

利用者
りようしゃ

は自己
じ こ

負担
ふ た ん

なし）を目的
もくてき

として、一定
いってい

の認定
にんてい

基準
きじゅん

を満
み

た

している方
かた

に、その治療費
ちりょうひ

に係
かか

る医療費
いりょうひ

（外来
がいらい

・入院
にゅういん

・院外
いんがい

薬局
やっきょく

・訪問
ほうもん

看護
か ん ご

）、

介護費
か い ご ひ

の一部
い ち ぶ

を助成
じょせい

する法律
ほうりつ

です。 

※ 毎年
まいとし

9月
がつ

末
まつ

までが有効
ゆうこう

期限
き げ ん

であり、更
こう

新制
しんせい

になります。 
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１２ 第三者
だいさんしゃ

行為
こ う い

について 
 

交通
こうつう

事故
じ こ

や喧嘩
け ん か

など、第三者
だいさんしゃ

からの行為
こ う い

による傷 病
しょうびょう

で治療
ちりょう

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

、そ

の医療費
いりょうひ

については原則
げんそく

として加害者
かがいしゃ

によって負担
ふ た ん

されるべきであるため、医療
いりょう

扶助
ふ じ ょ

の適用
てきよう

はありません。特
とく

に、交通
こうつう

事故
じ こ

の場合
ば あ い

は自動車
じどうしゃ

損害
そんがい

賠償
ばいしょう

保障
ほしょう

保険
ほ け ん

が

支払
し は ら

われる可能性
かのうせい

もあるので、確認
かくにん

してください。 

  ただし、医療費
いりょうひ

が保険
ほ け ん

の給付
きゅうふ

範囲
は ん い

を超
こ

えることが確実
かくじつ

である場合
ば あ い

で、被害者
ひがいしゃ

に

も相当
そうとう

程度
て い ど

の過失
か し つ

がある場合
ば あ い

など、やむを得
え

ない事情
じじょう

がある場合
ば あ い

は医療
いりょう

扶助
ふ じ ょ

を

適用
てきよう

し、後日
ご じ つ

賠償
ばいしょう

金
きん

が支払
し は ら

われた時点
じ て ん

で生活
せいかつ

保護法
ほ ご ほ う

第
だい

63 条
じょう

に基
もと

づき費用
ひ よ う

返還
へんかん

を

求
もと

める可能性
かのうせい

もあります。 

１３ 障害
しょうがい

者
しゃ

手帳
てちょう

について 

 

≪身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

≫ 

身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

は、身体
しんたい

に 障
しょう

がいがあることを証明
しょうめい

するものとして、

都道府県
と ど う ふ け ん

が交付
こ う ふ

するもので、障
しょう

がい者
しゃ

に対
たい

する各種
かくしゅ

制度
せ い ど

を利用
り よ う

する際
さい

に必要
ひつよう

とな

ります。また、詳細
しょうさい

な制度
せ い ど

については障
しょう

がい福祉課
ふ く し か

にてお尋
たず

ねください。 
 

≪精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

手帳
てちょう

≫ 

精神障
せいしんしょう

がいのために日常
にちじょう

生活
せいかつ

又
また

は社会
しゃかい

生活
せいかつ

を送
おく

る上
うえ

で制限
せいげん

があると認
みと

められ

ることを証明
しょうめい

するものとして、都道府県
と ど う ふ け ん

が交付
こ う ふ

するもので、障
しょう

がい者
しゃ

に対
たい

する

各種
かくしゅ

制度
せ い ど

を利用
り よ う

する際
さい

に必要
ひつよう

となります。ただし、取得
しゅとく

には精神科
せいしんか

の医師
い し

により

精神障
せいしんしょう

がいと診断
しんだん

された日
ひ

から 6 か月
げつ

以上
いじょう

経過
け い か

していることが必要
ひつよう

です。有効
ゆうこう

期限
き げ ん

は２年間
ねんかん

ですが、更新
こうしん

することができ、手続
て つ づ

きは有効
ゆうこう

期限
き げ ん

の 3か月前
げつまえ

から可能
か の う

となります。 
 

≪療育
りょういく

手帳
てちょう

≫ 

療育
りょういく

手帳
てちょう

は、知的障
ちてきしょう

がいのある方
かた

が各種
かくしゅ

の援助
えんじょ

や相談
そうだん

を受
う

け、様々
さまざま

な制度
せ い ど

や障
しょう

がい福祉
ふ く し

サービスを受
う

けやすくすることを目的
もくてき

に、神奈川県
か な が わ け ん

知事
ち じ

から交付
こ う ふ

されま

す。療育
りょういく

手帳
てちょう

の申請
しんせい

は 18歳
さい

未満
み ま ん

の児童
じ ど う

の場合
ば あ い

は小田原
お だ わ ら

児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

、18歳
さい

以上
いじょう

の

方
かた

の場合
ば あ い

は神奈川
か な が わ

県立
けんりつ

総合
そうごう

療育
りょういく

相談
そうだん

センターで、知能
ち の う

指数
し す う

等
など

の判定
はんてい

を受
う

けていた

だく必要
ひつよう

がありますので、事前
じ ぜ ん

に障
しょう

がい福祉課
ふ く し か

へお問
と

い合
あ

わせください。 
 

〒２５０－８５５５ 小田原市
お だ わ ら し

荻窪
おぎくぼ

３００番地
ば ん ち

  

小田原市
お だ わ ら し

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 生活
せいかつ

援護課
え ん ご か

生活
か せ い

援護係
えんごかかり

 

電話
で ん わ

 ０４６５－３３－１４６３ 

 

 

 

 




