
そ
の
景
色
、未
来
へ
つ
な
ご
う

「
御
幸
の
浜
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
」作
品
募
集

Ｉ
Ｄ
Ｐ
４
１
８
６
７

問 

観
光
課

観
光
課  

☎☎（
３
３
）１
５
２
１

（
３
３
）１
５
２
１ #御幸の浜

フォトコン

◆
応
募
方
法

① 

Ｉイ

ン

ス

タ

グ

ラ

ム

ｎ
ｓ
ｔ
ａ
ｇ
ｒ
ａ
ｍ
で
写
真
を
投
稿

　

 

梅
丸
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
を
フ
ォ
ロ
ー
の

上
、
ハ
ッ
シ
ュ
タ
グ「
御
幸
の
浜
フ
ォ
ト

コ
ン
」を
付
け
て
写
真
を
投
稿
し
、
梅
丸

公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
に
ダ
イ
レ
ク
ト
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
送
信
。

②
応
募
フ
ォ
ー
ム
か
ら
写
真
を
送
信

※ 

応
募
の
際
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
募
集

要
項
を
必
ず
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

※
1
人
3
枚
ま
で
応
募
で
き
ま
す
。

◆
応
募
期
間

　
７
月
18
日（
土
）
〜
８
月
31
日（
月
）

◆
入
賞
特
典

　

 

最
優
秀
賞
、
優
秀
賞
、
特
別
賞
の
受
賞
者

に
は
、
地
元
特
産
品
や
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ

ズ
な
ど
の
賞
品
を
贈
呈
し
ま
す
。

◆
展
示
・
紹
介

　

 

入
賞
作
品
は
、公
共
施
設
で
展
示
す
る
他
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
を
通
じ

て
広
く
紹
介
し
ま
す
。

※ 

作
品
の
著
作
権
は
応
募
者
に
帰
属
し
ま
す

が
、
応
募
作
品
に
つ
い
て
は
、
市
が
無
償

利
用
で
き
る
も
の
と
し
ま
す
。

御
幸
の
浜
の
美
し
い
景
観
や
自
然
の

魅
力
を
広
く
発
信
す
る
た
め「
御
幸

の
浜
〜
未
来
に
残
し
た
い
景
色
と
物

語
〜
」を
テ
ー
マ
に
、
フ
ォ
ト
コ
ン

テ
ス
ト
を
実
施
し
ま
す
。
御
幸
の
浜

の
風
景
や
、
人
々
の
活
動
を
写
し
た

作
品
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
年

齢
・
経
験
を
問
わ
ず
、
ど
な
た
で
も

応
募
が
で
き
ま
す
。
御
幸
の
浜
の
魅

力
を
未
来
へ
語
り
継
ぐ
た
め
、
ぜ
ひ

ご
応
募
く
だ
さ
い
。

▲① Instagram
梅丸公式アカウント

▲②応募フォーム

⃝市ホームページのサイト内検索に  ID  の「P＋5桁の数字」を入力し検索すると、詳しい内容がご覧になれます。

主な内容 おだわらいふ　P1-8
P2 - 3… 公共施設の使用料見直しについて 他 P4 - 5… 熱中症から身を守りましょう 他
P6 - 7… こどもたちの未来を育もう 他 P8 …… 市長連載「誠実 信頼 希望」 他
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令
和
７
年
11
月
号
で
お
知
ら
せ
し
た

と
お
り
、
市
で
は
、
公
共
施
設
の
持

続
可
能
な
維
持
管
理
に
向
け
、
使
用

料（
利
用
料
金
・
観
覧
料
を
含
む
）見

直
し
の
検
討
を
進
め
て
い
ま
す
。

こ
れ
を
進
め
る
に
当
た
り
、
使
用
料

の
見
直
し
が
必
要
な
施
設
は
、
市
民

や
各
施
設
利
用
者
の
意
見
を
収
集
す

る
た
め
、
３
月
上
旬
か
ら
４
月
末
ま

で
の
期
間
で
、
２
種
類
の
ア
ン
ケ
ー

ト
調
査
を
実
施
し
ま
し
た
。
今
回
、

こ
の
調
査
結
果
と
今
後
の
方
向
性
に

つ
い
て
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
企
画
政
策
課 

☎（
３
３
）１
２
５
４

Ｉ
Ｄ
Ｐ
２
４
９
１
６

調
査
結
果
か
ら
見
る

主
な
市
民
意
見

１  「
使
用
料
の
値
上
げ
」に
対
す
る
考
え

　
使
用
料
の
値
上
げ
に
つ
い
て
は
、
市
民
・

施
設
利
用
者
ア
ン
ケ
ー
ト
共
に「
賛
成
」が
約

５
割
を
占
め
ま
し
た
。

　
ま
た
、
市
民
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、
費
用
負

担
の
在
り
方
に
つ
い
て「
税
金
と
利
用
者
負

担
の
割
合
を
同
じ
に
す
る
」と
の
意
見
が
約

４
割
と
、
最
も
多
い
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

２ 

負
担
増
へ
の
配
慮

　
施
設
利
用
者
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、
使
用
料

の
値
上
げ
の
際
に
求
め
る
対
応
と
し
て「
値

上
げ
幅
を
抑
え
る
」と
の
意
見
が
約
４
割
と

最
も
多
く
、
急
激
な
家
計
・
活
動
費
の
負
担

増
へ
の
懸
念
が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

３ 「
使
用
料
の
値
上
げ
」に
反
対
す
る
理
由

　

約
１・
５
割
の
市
民
と
、
約
２
割
の
施
設

利
用
者
が
使
用
料
の
値
上
げ
に「
反
対
」し
て

い
ま
す
。
主
な
理
由
と
し
て
は「
身
近
な
公

共
施
設
と
し
て
の
価
格
設
定
と
す
べ
き
」と

の
意
見
や「
値
上
げ
に
よ
る
利
用
控
え
へ
の

懸
念
」「
現
在
の
物
価
高
へ
の
考
慮
」「
団
体
の

活
動
費
へ
の
負
担
増
」「
現
行
料
金
が
サ
ー
ビ

ス
内
容
と
合
わ
な
い
」な
ど
が
挙
が
っ
て
い

ま
す
。

今
後
の
方
向
性

　
16
施
設
に
つ
い
て
は
、
こ
の
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
結
果
を
踏
ま
え
、
値
上
げ
に
よ
る
利
用

者
の
費
用
負
担
の
適
正
化
を
図
る
一
方
、
利

用
者
の
負
担
が
急
激
に
増
大
し
な
い
よ
う
に

配
慮
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
た
め
現
在
、
改
定
率
は
現
行
料
金
の

20
％
増
程
度
で
設
定
す
る
こ
と
、
改
定
時
期

は
周
知
期
間
を
十
分
に
考
慮
し
、
令
和
９
年

４
月
を
予
定
と
す
る
こ
と
、
改
定
以
後
の
社

会
経
済
情
勢
や
維
持
管
理
コ
ス
ト
の
変
動
な

ど
を
適
宜
反
映
さ
せ
る
た
め
に
、
サ
ー
ビ
ス

提
供
に
か
か
る
コ
ス
ト
を
定
期
的
に
算
定

し
、
使
用
料
の
見
直
し
を
図
る
こ
と
な
ど
を

検
討
し
て
い
ま
す
。

　
引
き
続
き
、
公
共
施
設
を
適
正
に
維
持
管

理
し
、
皆
さ
ん
が
安
心
し
て
利
用
で
き
る
環

境
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

に
つ
い
て

に
つ
い
て

市
民
・
施
設
利
用
者
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実
施
し
ま
し
た

のの

公
共
施
設

公
共
施
設

使
用
料
見
直
し

使
用
料
見
直
し

※各施設で異なります。

各アンケート調査概要

市
民

実施期間 令和8年3月12日～4月24日
実施方法 郵送および市ホームページ

実施対象 住民基本台帳に記載の18歳以上の市
民から無作為で抽出された3,000人

有効回答数 1,116件

施
設
利
用
者

対象施設 見直しが必要となっている16施設
設問項目 各施設で共通（一部展示施設除く）
実施期間 令和8年3月上旬～4月末※

実施方法 窓口配布、郵送、市ホームページ※

実施対象 各施設利用者および利用団体
有効回答数 1,665件

その他の
アンケート調査結果

について
詳しくはこちら

※小数第2位を四捨五入したため、合計が100％にならない場合があります。

※複数回答

値上げ幅を抑える値上げ幅を抑える
38.338.3%%値上げして値上げして

ほしくないほしくない
14.814.8%%

その他 その他 4.34.3%%

周知期間を設ける周知期間を設ける
14.314.3%%

施設の利用環境を施設の利用環境を
向上・改善させる向上・改善させる

28.328.3%%

 値上げの際に求める対応Q.Q.

市民アンケート

施設利用者アンケート（総計）

施設利用者アンケート対象施設
①川東タウンセンターマロニエ ⑨城山陸上競技場
②城北タウンセンターいずみ ⑩城山庭球場
③橘タウンセンターこゆるぎ ⑪小峰庭球場
④生涯学習センター
　本館（けやき） ⑫城内弓道場

⑤生涯学習センター
　国府津学習館

⑬ 生きがいふれあい
センターいそしぎ

⑥郷土文化館分館 松永記念館 ⑭保健センター
⑦尊徳記念館 ⑮梅の里センター

⑧小田原文学館 ⑯梅の里センター分館
　曽我みのり館

 費用負担の在り方についてQ.Q.
全て税金で負担する全て税金で負担する

7.17.1%%全て利用者負担全て利用者負担
とする とする 3.63.6%%

その他 その他 5.15.1%%

税金で負担する割合税金で負担する割合
を高くする を高くする 20.420.4%%利用者負担の利用者負担の

割合を高くする　割合を高くする　
25.825.8%%

税金と利用者負担の税金と利用者負担の
割合を同じにする 割合を同じにする 37.937.9%%

賛成　賛成　
48.748.7%%

反対反対
15.015.0%%

分からない分からない
（どちらとも言えない）（どちらとも言えない）

36.336.3%%

使用料の値上げについてQ.Q.

賛成　賛成　
50.650.6%%

反対反対
23.523.5%%

分からない分からない
（どちらとも言えない）（どちらとも言えない）

25.925.9%%

使用料の値上げについてQ.Q.

値上げしてほしくない値上げしてほしくない
20.420.4%%

現行料金の50％超現行料金の50％超
3.13.1%%

現行料金の10％以内現行料金の10％以内
32.032.0%%

現行料金の20％以内現行料金の20％以内
25.925.9%%

現行料金の現行料金の
30％以内30％以内8.28.2%%

現行料金の現行料金の
40％以内40％以内2.02.0%%

現行料金の50％以内現行料金の50％以内8.48.4%%

 値上げする場合に、
許容できる値上げ幅の範囲

Q.Q.
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戦
国
大
名
・
小
田
原
北
条
氏
の

武
家
儀
礼
の
空
間
が
あ
っ
た

●
空
間
を
区
画
す
る
石
組
水
路

　
今
回
の
調
査
で
は
、
調
査
区
内
に
東
西
南

北
に
張
り
巡
ら
さ
れ
た
石い
し
ぐ
み組

水
路
が
確
認
で

き
ま
し
た
。
石
組
水
路
は
、
排
水
機
能
に
加

え
、
空
間
を
区
画
す
る
役
割
を
持
つ
と
考
え

ら
れ
、
過
去
の
調
査
で
も
建
物
群
を
囲
む
よ

う
に
見
つ
か
っ
て
い
ま
す
。

　
石
組
水
路
の
構
造
を
見
て
み
る
と
、
安あ
ん
山ざ

ん

岩が
ん
が
積
み
上
げ
ら
れ
て
い
る
他
、
石
を
立
て

て
並
べ
て
い
た
り
、
風か
ざ
ま
つ
り
い
し

祭
石（
凝ぎ

ょ
う
か
い
が
ん

灰
岩
）の
切

石
を
部
分
的
に
使
用
す
る
な
ど
、
場
所
に

よ
っ
て
石
の
種
類
や
積
み
方
、
水
路
の
深
さ

や
幅
な
ど
が
異
な
っ
て
い
る
こ
と
が
分
か
り

ま
し
た
。
こ
れ
は
、
区
画
さ
れ
た
空
間
の
役

割
の
違
い
に
よ
る
も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

●
砂
利
敷
の「
何
も
な
い
空
間
」

　
今
回
の
調
査
で
は
、
石
組
水
路
の
南
側
に

砂じ
ゃ
り
じ
き

利
敷
遺
構
が
広
範
囲
に
広
が
っ
て
い
る
こ

と
も
確
認
で
き
ま
し
た
。
場
所
に
よ
っ
て
砂

利
の
大
き
さ
や
密
度
に
違
い
が
見
ら
れ
ま
し

た
が
、
全
体
的
に
し
っ
か
り
と
締
め
固
め
ら

れ
て
い
ま
し
た
。

　
砂
利
敷
遺
構
の
範
囲
内
に
は
、
建
物
跡
な

ど
の
遺
構
が
見
つ
か
ら
な
か
っ
た
こ
と
か
ら

「
何
も
な
い
空
間
」で
あ
っ
た
よ
う
で
す
。
そ

し
て
、
過
去
の
調
査
成
果
と
合
わ
せ
て
考
え

る
と
、
こ
の
砂
利
敷
の
空
間
は「
広ひ
ろ

庭に
わ

」と
い

う
広
場
で
あ
っ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。「
広

庭
」は
、
儀
礼
を
行
う「
主
殿
」と
い
う
建
物

と
共
に
、
戦
国
大
名
に
よ
る
武
家
儀
礼
の
空

間
を
構
成
す
る
重
要
な
要
素
で
す
。
残
念
な

が
ら
今
回
の
調
査
で「
主
殿
」は
見
つ
か
っ
て

い
ま
せ
ん
が
、
儀
礼
で
使
用
し
た「
か
わ
ら

け
」と
呼
ば
れ
る
素
焼
き
の
土
器
が
大
量
に

捨
て
ら
れ
た
土ど

坑こ
う
や
溝
が
、
砂
利
敷
遺
構
の

近
く
で
見
つ
か
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、

儀
礼
が
行
わ
れ
て
い
た
こ
と
は
間
違
い
な
い

と
考
え
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
出
土
し
た
遺
物

の
年
代
か
ら
、
砂
利
敷
遺
構
が
造
ら
れ
た
の

は
四
代
・
北
条
氏
政
の
時
代
で
あ
る
と
考
え

ら
れ
ま
す
。

御
用
米
曲
輪
に

長
大
な
建
物
が
あ
っ
た

●
江
戸
時
代
前
期
の
長
大
な
礎
石
列

　
調
査
区
の
北
側
で
は
、
江
戸
時
代
前
期
の

長
大
な
礎
石
列
を
発
見
し
ま
し
た
。
東
西
約

43
ｍ
、
北
西
の
端
で
南
西
に
折
れ
て
南
側
に

25
ｍ
以
上
続
き
、
素
掘
り
の
溝
を
伴
っ
て
い

ま
す
。
礎
石
と
は
、
建
物
の
柱
を
支
え
る
土

台
と
な
る
石
の
こ
と
で
、
重
量
の
あ
る
建
物

を
建
て
る
際
に
用
い
ら
れ
る
こ
と
か
ら
、
長

屋
や
多た
も
ん
や
ぐ
ら

聞
櫓
の
よ
う
な
長
大
で
重
厚
な
建
物

が
建
っ
て
い
た
可
能
性
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

こ
の
礎
石
列
は
、
寛
永
10
年（
１
６
３
３

年
）に
発
生
し
た
寛
永
小
田
原
大
地
震
で
被

災
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
江
戸
時
代
前
期
に

は
築
か
れ
て
い
た
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
長
大
な
礎
石
列
が
見
つ
か
る
こ
と

は
珍
し
く
、
重
要
な
発
見
と
い
え
ま
す
。

御
用
米
曲
輪
の「
こ
れ
か
ら
」

　
御
用
米
曲
輪
で
は
、
今
年
度
も
発
掘
調
査

を
実
施
し
ま
す
。
秋
ご
ろ
に
現
場
説
明
会
を

行
い
、
調
査
成
果
を
公
開
す
る
予
定
で
す
。

　
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

Ｉ
Ｄ
Ｐ
４
１
５
７
５

問 

文
化
財
課 

☎（
３
３
）１
７
１
５

解
き
明
か
さ
れ
る
「
戦
国
時
代
」
と
「
江
戸
時
代
」

国
指
定
史
跡

国
指
定
史
跡

小
田
原
城
跡

小
田
原
城
跡      

御
用
米
曲
輪

御
用
米
曲
輪
の
新
た
な
発
見

の
新
た
な
発
見

▲調査区内に張り巡らされた石組水路

▲「広庭」と考えられる砂利敷遺構

▲長大な礎石列と溝

小
田
原
城
址
公
園
の
北
側
に
位
置
す
る

御ご
よ
う
ま
い

用
米
曲く

る
わ輪
は
、
江
戸
時
代
に
徳
川
幕

府
が
備
蓄
し
て
い
た
米（
御
用
米
）を
保

管
す
る
蔵
が
置
か
れ
た
重
要
な
場
所
で

し
た
。
本
市
で
は
、
昭
和
57
年
か
ら
史

跡
整
備
を
行
う
た
め
の
発
掘
調
査
を
実

施
し
、
こ
れ
ま
で
に
戦
国
時
代
の
池
や

切き
り

石い
し

敷じ
き

遺
構（
庭
園
）、
礎そ

せ
き石
建
物
跡
、

江
戸
時
代
の
蔵
跡
な
ど
の
重
要
な
遺
構

が
見
つ
か
っ
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
第
10
次
調
査（
令
和
7
年
度

実
施
）の
新
た
な
発
見
を
紹
介
し
ま
す
。

こ
の
発
見
に
よ
り
、
戦
国
時
代
と
江
戸

時
代
に
お
け
る
御
用
米
曲
輪
の
様
相
が

明
ら
か
に
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

「 ここまでわかった！御用米曲輪
－発掘調査から探る

小田原城の歴史－」
　令和7年度に刊行した御用米曲輪のガイド
ブックです。これまでの発掘調査から見えてき
た御用米曲輪の姿を、写真や図で分かりやすく
紹介しています。文化財課と郷土文化館で、無
料で配布しています。

デ
ー
タ
版
は

こ
ち
ら

-

戦
国
時
代-

-

江
戸
時
代-

第10次調査区

過去の調査区

▲御用米曲輪調査区
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体調管理をしっかりと
体
を
直
接
冷
や
す
こ
と
も
効
果
的
で
す
。

　
市
内
で
は
、
公
共
施
設
や
郵
便
局
、
ダ
イ

ナ
シ
テ
ィ
ウ
エ
ス
ト
や
マ
ッ
ク
ス
バ
リ
ュ
小

田
原
荻
窪
店
な
ど
の
店
舗
を「
涼
み
処ど
こ
ろ」と

し

て
一
般
開
放
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
熱
中
症

特
別
警
戒
ア
ラ
ー
ト
が
発
表
さ
れ
る
と
、
危

険
な
暑
さ
を
し
の
ぐ
一
時
的
な
滞
在
場
所
と

し
て「
ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー
」も
開
放
さ

れ
ま
す
の
で
併
せ
て
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

体
調
に
異
変
を

感
じ
た
ら

　
熱
中
症
の
初
期
症
状
に
は
、
目
ま
い
、
立

 

熱
中
症（
特
別
）警
戒

ア
ラ
ー
ト
に
注
視

　

危
険
な
暑
さ
が
予
想
さ
れ
る
場
合
に
は
、

環
境
省
が
熱
中
症
へ
の
警
戒
を
呼
び
か
け
る

「
熱
中
症（
特
別
）警
戒
ア
ラ
ー
ト
」を
発
表

し
ま
す
。
こ
の
ア
ラ
ー
ト
が
発
表
さ
れ
る

と
、
市
で
は「
お
だ
わ
ら
防
災
ナ
ビ
」や「
防

災
メ
ー
ル
」な
ど
で
配
信
し
ま
す
の
で
、
事

前
に
登
録
し
、
情
報
を
受
け
取
れ
る
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

 

屋
内
で
も

油
断
は
禁
物

　
屋
内
で
も
熱
中
症
に
な
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。
屋
内
発
症
を
予
防
す
る
た
め
に
、
エ

ア
コ
ン
を
適
切
に
使
用
し
、
室
温
は
28
度
以

下
に
保
ち
ま
し
ょ
う
。
扇
風
機
や
サ
ー
キ
ュ

レ
ー
タ
ー
を
併
用
し
て
空
気
を
循
環
さ
せ
る

と
、
よ
り
涼
し
く
感
じ
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、

遮
光
カ
ー
テ
ン
や
ブ
ラ
イ
ン
ド
を
使
用
し
て

日
光
を
遮
る
と
、
室
内
へ
の
熱
の
侵
入
を
防

ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
高
齢
者
や
乳
幼
児
が
い
る
場
合
は
、
小
ま

め
に
エ
ア
コ
ン
の
稼
働
状
況
を
確
認
し
、
湿

度
が
高
け
れ
ば
除
湿
機
能
を
活
用
し
ま
し
ょ

う
。
夜
間
も
エ
ア
コ
ン
の
タ
イ
マ
ー
機
能
を

活
用
す
る
な
ど
し
て
適
切
な
室
温
を
保
ち
、

就
寝
中
の
熱
中
症
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

 

外
出
時
は

万
全
の
対
策
で

　

外
出
す
る
際
は
、
炎
天
下（
特
に
午
前
10

時
〜
午
後
4
時
）を
避
け
る
こ
と
や
、
日
傘

や
帽
子
で
直
射
日
光
を
遮
る
こ
と
が
重
要
で

す
。
服
装
は
、
通
気
性
や
速
乾
性
の
高
い
も

の
、
薄
手
で
締
め
付
け
の
な
い
も
の
を
選
び

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
日
陰
で
休
憩
を
取
り
、

保
冷
剤
や
ク
ー
ル
ネ
ッ
ク
リ
ン
グ
を
使
っ
て

ち
く
ら
み
、
大
量
の
汗
、
筋
肉
の
け
い
れ
ん

（
こ
む
ら
返
り
）な
ど
が
あ
り
ま
す
。
症
状
が

進
行
す
る
と
、
頭
痛
、
吐
き
気
、
強
い
倦け
ん
た
い怠

感
が
現
れ
、
重
症
化
す
る
と
意
識
障
害
や
け

い
れ
ん
を
引
き
起
こ
す
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　
体
調
に
異
変
を
感
じ
た
ら
、
す
ぐ
に
涼
し

い
場
所
へ
移
動
し
、
衣
服
を
緩
め
て
休
ん
で

く
だ
さ
い
。
呼
び
か
け
に
対
し
て
反
応
が
鈍

か
っ
た
り
、
自
力
で
水
分
を
取
れ
な
か
っ
た

り
す
る
場
合
は
、
迷
わ
ず
救
急
車
を
呼
ん
で

く
だ
さ
い
。

 

高
齢
者
は
特
に
注
意

　
高
齢
者
の
注
意
点
と
し
て
、
若
者
よ
り
も

体
内
の
水
分
量
が
少
な
い
こ
と
や
、
暑
さ
や

喉
の
渇
き
に
対
す
る
感
覚
が
鈍
い
こ
と
、
体

温
の
調
節
機
能
が
低
下
し
て
い
る
た
め
体
内

に
熱
が
た
ま
り
や
す
い
こ
と
な
ど
が
挙
げ
ら

れ
ま
す
。

　
本
人
が
気
付
か
な
い
ま
ま
熱
中
症
に
な
っ

て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
た
め
、
家
族
や
周
囲

の
人
の「
声
か
け
」と「
見
守
り
」が
重
要
で

す
。

熱
中
症
か
ら
身
を
守
り
ま
し
ょ
う

「
自
分
は
大
丈
夫
」
と
い
う
過
信
に
要
注
意

Ｉ
Ｄ
Ｐ
２
５
０
８
７

問 

健
康
づ
く
り
課 

☎（
４
７
）４
７
２
３

●飲料の備蓄
　ペットボトルに水を入れて凍ら
せておくと、飲料にも冷却にも使
えて便利です。

●うちわ・扇子
　風で汗を気化させて、体を
冷やします。

●冷感タオル
　水でぬらして首に巻くだけで、
体温上昇を抑えることができます。

● 乾電池式ハンディファン・
乾電池式ファン付きベスト

　乾電池のみで風を送れます。
予備の電池もセットで用意。

１　スイカを一口大に切る。
２　 １と牛乳または豆乳、ミントの
葉、レモン汁をミキサーに入れ、
滑らかになるまで混ぜる。

３　 グラスに注いで、早めに飲む。
お好みで蜂蜜を加えてもおいし
いです。

　スイカは90％以上が水分で、カリ
ウムも豊富なため、汗で失われがち
なミネラルを補給できます。

・スイカ（種と皮を除く） ...........200g
・牛乳または豆乳 .................. 100ml
・ミントの葉 ....4枚（あれば飾り用も）
・レモン汁 ...........................小さじ1

　停電時にはエアコンが使用できなくなるため、熱中症
のリスクが高まります。普段から備えておきたい熱中症
対策グッズを紹介します。

材料（2人分）

作り方

ポイント

地
球
温
暖
化
に
伴
う
猛
暑
の
常
態
化
に

よ
り
、
熱
中
症
に
よ
る
救
急
搬
送
件
数

や
死
亡
者
数
は
年
々
増
加
し
て
い
ま

す
。
昨
年
の
夏
に
は
、
市
内
で
２
３
１

人
が
救
急
搬
送
さ
れ
、
高
齢
者
の
屋
内

発
症
も
目
立
ち
ま
し
た
。
今
年
も
猛
暑

が
予
想
さ
れ
る
た
め
、
早
め
の
エ
ア
コ

ン
使
用
や
、
小
ま
め
な
水
分
補
給
、
高

齢
者
へ
の
配
慮
な
ど
、
よ
り
一
層
の
注

意
が
必
要
で
す
。

　熱中症予防には、日々の体調管理
が重要です。朝食を欠かさず、ビタ
ミンB1（豚肉、大豆製品など）やクエ
ン酸（梅干し、レモンなど）で疲労回
復を促進し、夏バテを防ぎましょう。
簡単に作れる「サマードリンク」での
栄養補給もお試しください。

スイカとミントの
スムージー

熱中症対策にお薦めの
サマードリンク

停電時に役立つ、
熱中症対策グッズ

防災
メール

おだわら防災ナビ

iPhone

Android

市
内
ク
ー
リ
ン
グ

シ
ェ
ル
タ
ー
は
こ
ち
ら
▼
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が
ん
遺
伝
子
パ
ネ
ル
検
査
と
は

　

本
セ
ン
タ
ー
は「
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
中
核

拠
点
病
院
」や「
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
拠
点
病

院
」と
連
携
し
て
、
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
の
提

供
を
行
う「
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
連
携
病
院
」で

す
。

　

が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
は「
が
ん
遺
伝
子
パ
ネ

ル
検
査
」の
結
果
を
基
に
行
わ
れ
ま
す
。

　
こ
の
検
査
は
、
患
者
さ
ん
の
が
ん
や
血
液

を
使
っ
て
、
が
ん
細
胞
に
起
き
て
い
る
遺
伝

子
変
化
や
特
徴
を
知
る
た
め
の
検
査
で
す
。

が
ん
の
特
徴
が
分
か
れ
ば
、
一
人
一
人
に
適

し
た
治
療
法
を
探
す
こ
と
が
で
き
、
遺
伝
子

の
変
化
に
よ
っ
て
、
効
き
や
す
い
薬
が
分
か

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

検
査
は
、
保
険
診
療
で
行
わ
れ
る
も
の
、

自
費
診
療
で
行
わ
れ
る
も
の
、
研
究
で
行
わ

れ
る
も
の
が
あ
り
ま
す
が
、
本
セ
ン
タ
ー
で

は
保
険
診
療
の
検
査
の
み
行
い
、
標
準
治
療

が
な
い
、
ま
た
は
標
準
治
療
の
終
了
が
見
込

ま
れ
る
固
形
が
ん（
血
液
が
ん
以
外
の
が
ん

の
総
称
）の
患
者
さ
ん
が
対
象
で
す
。

が
ん
遺
伝
子
パ
ネ
ル
検
査
の
流
れ

　
本
セ
ン
タ
ー
で
の
検
査
を
希
望
す
る
場
合

は
、
外
来
受
診
時
に
主
治
医
へ
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
主
治
医
が
検
査
の
実
施
が
必

要
と
考
え
た
場
合
は
、
主
治
医
か
ら
患
者
さ

ん
に
検
査
の
説
明
を
行
う
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
そ
の
後
、
院
内
の
多
職
種
に
よ
る
症
例

検
討
会
を
経
て
、
検
査
の
実
施
可
否
を
判
断

し
、
外
来
受
診
時
に
判
断
結
果
を
お
伝
え
し

ま
す
。

　
実
施
可
能
と
判
断
し
た
場
合
、
検
査
の
流

れ
や
追
加
で
必
要
な
検
査
に
つ
い
て
説
明
し

ま
す
。
そ
し
て
、
検
体（
が
ん
細
胞
や
血
液
）

を
確
認
し
た
後
、
検
査
事
業
者
に
提
出
し
ま

す
。
そ
の
後
、
複
数
の
が
ん
ゲ
ノ
ム
専
門
病

院
で
、
検
査
結
果
に
つ
い
て
話
し
合
う「
エ

キ
ス
パ
ー
ト
パ
ネ
ル
」を
経
て
、
患
者
さ
ん

に
合
っ
た
治
療
法
を
検
討
し
ま
す
。
そ
の
結

果
を
踏
ま
え
、
主
治
医
が
今
後
の
治
療
方
針

に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

が
ん
遺
伝
子
パ
ネ
ル
検
査
の
費
用

　

検
査
に
は「
が
ん
ゲ
ノ
ム
プ
ロ
フ
ァ
イ
リ

ン
グ
検
査
」と「
が
ん
ゲ
ノ
ム
プ
ロ
フ
ァ
イ
リ

ン
グ
評
価
提
供
料
」の
費
用
が
か
か
り
ま
す
。

保
険
診
療
で
行
わ
れ
る
た
め
、
患
者
さ
ん
の

自
己
負
担
割
合
は
年
齢
や
所
得
に
応
じ
て
変

わ
り
ま
す
が
、
通
常
１
〜
３
割
負
担
で
、
負

担
額
の
目
安
は
５
〜
17
万
円
程
度
で
す
。

　
な
お
、
国
の
制
度
と
し
て
、
家
計
に
対
す

る
医
療
費
の
自
己
負
担
が
過
重
な
も
の
と
な

ら
な
い
よ
う
、
医
療
機
関
や
薬
局
の
窓
口
で

支
払
っ
た
額
が
、
1
カ
月
当
た
り
の
上
限
額

を
超
え
た
場
合
に
、
超
え
た
金
額
を
支
給
す

る
高
額
療
養
費
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

本
セ
ン
タ
ー
で
は「
患
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
」で
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

高
度
な「
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
」が
身
近
に

Ｉ
Ｄ
Ｐ
１
８
０
３
７

問 

患
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー 

☎（
３
４
）３
１
７
５

「
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
」と
は
、
が
ん
遺
伝

子
の
特
徴
を
詳
し
く
調
べ
、
そ
の
人
の

が
ん
に
適
し
た
治
療
法
を
選
ぶ
医
療
で

す
。

市
立
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
は
、
令
和
７

年
６
月
に
、
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
拠
点
病

院
で
あ
る
県
立
が
ん
セ
ン
タ
ー
と
連
携

し「
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
連
携
病
院
」の
指

定
を
受
け
、
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
の
提
供

を
始
め
ま
し
た
。

化
学
療
法
室

よ
り
快
適
で
安
心
な
環
境
づ
く
り

　
化
学
療
法
室
は
、
が
ん
に
対
す
る
薬
物
治

療（
化
学
療
法
）を
安
全
に
実
施
す
る
た
め
の

専
用
の
治
療
室
で
す
。
開
院
に
伴
い
、
化
学

療
法
室
を
９
床
か
ら
15
床
に
拡
充
し
ま
し

た
。
ま
た
、
１
床
当
た
り
の
ス
ペ
ー
ス
も
拡

大
し
、
よ
り
快
適
か
つ
安
心
し
て
治
療
を
受

け
ら
れ
る
環
境
で
す
。

放
射
線
治
療
装
置（
リ
ニ
ア
ッ
ク
）

体
に
優
し
く
、よ
り
精
密
な
が
ん
治
療
へ

　
放
射
線
治
療
装
置（
リ
ニ
ア
ッ
ク
）の
機
能

が
向
上
し
、
Ｉ
Ｍ
Ｒ
Ｔ（
高
難
度
放
射
線
治

療
）の
実
施
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。
Ｉ
Ｍ

Ｒ
Ｔ
は
、
が
ん
に
合
わ
せ
て
放
射
線
の
当
て

方（
強
さ
・
方
向
）を
細
か
く
調
整
す
る
こ
と

に
よ
り
、
体
へ
の
負
担
を
で
き
る
限
り
抑
え

な
が
ら
治
療
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

〈〈〈 料金表 〉〉〉

項目 検査費用 患者さん負担費用
（検査費用の1～3割） 備考

がんゲノム
プロファイリング
検査

440,000円 約44,000～132,000円 遺伝子を詳しく調べるための
検査に必要な費用

がんゲノム
プロファイリング
評価提供料

120,000円 約12,000～36,000円
専門家による治療方針の分
析・結果説明を行うために必
要な費用

計 560,000円 約56,000～168,000円 ━━

▲機能が向上した放射線治療装置 ▲新しくなった化学療法室

〈〈〈 検査の流れ 〉〉〉

▲ 動画「あなたのが
んゲノム医療、は
じまる。」

▲ 国立がん研究セン
ターがんゲノム情
報管理センター

が
ん
遺
伝
子
パ
ネ
ル
検
査
で
最
適
な
治
療
法
を

外来受診
（2回目）

実施可否の説明

2

がん遺伝子
パネル検査3

エキスパート
パネル4

外来受診
（3回目）
結果説明

5

外来受診
（1回目）
主治医に相談

1

１
〜
２
カ
月

市立総合
医療センター



6令和8年（2026年）　7月号　No.1287 広
報

小
田
原
で
働
く
保
育
士
募
集
中

Ｉ
Ｄ
Ｐ
３
７
５
１
３

問 

保
育
課 

☎（
３
３
）１
４
５
１

保
育
士
が
安
心
し
て
働
け
る
環
境
や
地

域
に
根
差
し
た
保
育
環
境
は
、
こ
ど
も

た
ち
の
健
や
か
な
成
長
に
と
っ
て
大
切

で
す
。
保
育
士
が
不
足
す
る
中
、
市
内

の
保
育
施
設
で
は
、
未
来
を
担
う
こ
ど

も
た
ち
を
共
に
育
む
保
育
士
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

報
徳
保
育
園
で
働
く
大
河
原
さ
ん
、
滝

沢
さ
ん
に
、
保
育
士
の
仕
事
や
魅
力
な

ど
に
つ
い
て
話
を
聞
き
ま
し
た
。

こ
ど
こ
ど
も
た
ち
の
未
来
未
来
を
育育
も
う
も
う

き
っ
か
け
は
、
先
輩
保
育
士
さ
ん

の
姿
と
こ
ど
も
の
成
長

　
元
々
、
こ
の
保
育
園
が
研
修
先
だ
っ
た
の

で
す
が
、
先
輩
保
育
士
さ
ん
の
生
き
生
き
働

く
姿
を
見
て「
こ
の
保
育
園
で
働
き
た
い
」と

思
い
ま
し
た
。
実
際
、
こ
ど
も
た
ち
と
の
関

わ
り
方
な
ど
、
先
輩
保
育
士
さ
ん
の
姿
を
間

近
で
見
て
、
直
接
ア
ド
バ
イ
ス
を
聞
き
、
た

く
さ
ん
学
ぶ
こ
と
が
で
き
て
、
こ
の
環
境
で

働
け
る
こ
と
は
自
身
の
成
長
に
大
き
く
つ
な

が
っ
て
い
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
一
方
、
こ
ど
も
が
相
手
で
す
か
ら
、
先
輩

保
育
士
さ
ん
か
ら
学
ん
だ
こ
と
が
な
か
な
か

通
用
し
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
大
人
で
あ

れ
ば
当
た
り
前
の
こ
と
も
、
こ
ど
も
に
と
っ

て
は
で
き
る
ま
で
に
時
間
が
か
か
り
ま
す
。

昨
日
で
き
た
こ
と
が
今
日
で
き
な
か
っ
た

り
、
逆
に
昨
日
で
き
な
か
っ
た
こ
と
が
今
日

で
き
た
り
、
毎
日
こ
ど
も
た
ち
が
少
し
ず
つ

成
長
す
る
姿
を
見
ら
れ
る
の
は
、
と
て
も
貴

重
な
経
験
で
す
。
昨
日
ま
で
あ
い
さ
つ
が
で

き
な
か
っ
た
子
か
ら
、
急
に「
先
生
、
さ
よ

う
な
ら
」と
言
わ
れ
た
時
は
驚
き
ま
し
た
が
、

同
時
に
成
長
を
感
じ
ら
れ
て
と
て
も
う
れ
し

か
っ
た
で
す
。

　
保
育
士
は
、
就
学
前
ま
で
の
こ
ど
も
の
成

長
過
程
に
お
い
て
人
格
が
形
成
さ
れ
る
大
事

な
時
期
に
関
わ
っ
て
い
き
ま
す
。
こ
う
し
た

時
期
に
、
こ
ど
も
の
気
持
ち
に
寄
り
添
っ
た

り
、
感
情
や
意
思
と
向
き
合
っ
た
り
す
る
保

育
士
は
、
と
て
も
や
り
が
い
の
あ
る
職
業
だ

と
思
い
ま
す
。
こ
ど
も
と
共
に
成
長
で
き
る

よ
う
な
保
育
士
を
目
指
し
て
、
日
々
の
経
験

を
原
動
力
に
今
後
も
続
け
た
い
で
す
。

子
育
て
と
違
う
、
こ
ど
も
の

成
長
や
可
能
性
に
出
会
え
る

　
私
は
元
々
、
保
育
士
資
格
を
持
っ
て
い
ま

せ
ん
で
し
た
。
保
育
士
を
目
指
し
た
の
は
、

子
育
て
を
し
て
い
る
時
、
こ
ど
も
た
ち
の
面

白
さ
や
か
わ
い
さ
、
そ
し
て
何
よ
り
可
能
性

を
秘
め
て
い
る
こ
と
に
気
付
い
た
こ
と
が

き
っ
か
け
で
、
そ
の
成
長
に
携
わ
り
た
い
と

思
っ
た
ん
で
す
。
挑
戦
し
て
み
よ
う
と
決
意

し
て
、
子
育
て
を
し
な
が
ら
資
格
を
取
得
し

ま
し
た
。
実
際
、
働
く
中
で
、
子
育
て
の
経

験
は
保
育
士
と
し
て
重
要
な
ス
キ
ル
の
一
つ

だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
こ
ど
も
に
接
し
て
い
る
と
、
思
い
も
し
な

い
発
言
や
考
え
な
ど
、
こ
ち
ら
が
気
付
か
さ

れ
る
こ
と
が
多
々
あ
り
ま
す
。
そ
の
子
の
考

え
た
こ
と
が
、
発
言
な
ど
に
一
つ
の
成
長
と

し
て
現
れ
、
こ
れ
に
よ
っ
て
自
身
の
固
定
観

念
を
覆
さ
れ
る
の
が
、面
白
い
と
感
じ
る
し
、

や
り
が
い
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　
昨
年
度
は
年
長
の
ク
ラ
ス
を
担
任
し
た
の

で
す
が
、
あ
る
程
度
こ
ど
も
た
ち
で
考
え
た

り
行
動
で
き
た
り
し
て
き
て
、
お
泊
ま
り
保

育
や
運
動
会
な
ど
の
大
き
な
行
事
を
成
功
に

収
め
た
時
は
、
感
動
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

そ
の
子
た
ち
も
現
在
は
小
学
生
で
す
が
、
保

育
園
へ
遊
び
に
来
た
時
に
成
長
し
た
姿
を
見

ら
れ
る
の
は
、
保
育
士
に
と
っ
て
大
き
な
喜

び
で
す
。
こ
ど
も
た
ち
か
ら
も
ら
う
感
動
の

大
き
さ
は
、
保
育
士
に
な
る
前
の
イ
メ
ー
ジ

以
上
で
し
た
。

　

最
近
は
共
働
き
の
家
庭
が
多
い
で
す
が
、

私
は
、
生
活
圏
が
職
場
と
近
い
こ
と
に
加
え

て
、
こ
ど
も
の
発
熱
な
ど
急
な
家
庭
の
事
情

で
対
応
が
必
要
と
な
っ
た
時
は
、
サ
ポ
ー
ト

し
て
も
ら
え
る
職
場
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、

仕
事
と
家
庭
を
両
立
で
き
て
い
ま
す
。
岩
手

県
か
ら
引
っ
越
し
し
て
き
た
の
で
不
安
も
あ

り
ま
し
た
け
ど
、
保
育
士
と
し
て
働
く
こ
と

が
で
き
て
良
か
っ
た
で
す
。

大
河
原
さ
ん

小
田
原
で
生
ま
れ
育
つ
。

保
育
士
２
年
目
。

滝
沢
さ
ん

子
育
て
の
間
に
資
格
を
取

得
。
保
育
士
９
年
目
。

大
河
原
さ
ん

滝
沢
さ
ん

保育士の1日を見てみよう
- 3～5歳児クラスの場合 -

午 

前

午 

後

早番出勤

早番退勤

中番出勤

中番退勤

遅番出勤

遅番退勤

延
長
保
育

7時7時 開園開園
園児登園園児登園

8時8時

9時9時
9時30分9時30分 朝の集会、体操、リズム遊び朝の集会、体操、リズム遊び
10時10時

課題保育課題保育
11時11時

11時30分11時30分 給食（園児たちへの配膳作業）給食（園児たちへの配膳作業）
0時0時

お昼寝の準備お昼寝の準備
1時1時 お昼寝お昼寝

布団の片付け布団の片付け
2時2時

3時3時 おやつおやつ

4時4時 園児順次降園園児順次降園

5時5時
翌日の準備翌日の準備

6時6時
掃除、戸締まり掃除、戸締まり

7時7時 閉園閉園

就職支援セミナー ＆ 就職相談会 
in 小田原

日時　7月25日（土）午後1時～4時
場所　UMECO会議室1～4
対象　 ・今年度、養成学校を卒業し、保育士資格を取得見込みの人

・保育士資格は持っているが、保育所などに就職していない人
・ 保育士資格はないが、保育補助者などとして保育所などで働き

たい人

申込
不要

入場
無料

履歴書
不要
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消
防
団
と
は

　
消
防
団
は
、
市
内
に
在
住
、
在
勤
、
在
学

の
人
で
構
成
さ
れ
、
会
社
員
や
自
営
業
、
学

生
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
職
業
や
年
代
の
人
が

参
加
し
、
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
活
動
範
囲
は
、
火
災
発
生
時
の
消
火
活
動

や
災
害
時
の
救
助
活
動
、
さ
ら
に
は
日
々
の

防
災
啓
発
活
動
な
ど
で
、
私
た
ち
の
暮
ら
し

を
支
え
る
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

消
防
団
活
動
に
参
加
す
る
こ
と
で
、
応
急
救

護
や
防
災
に
関
す
る
知
識
・
技
術
が
身
に
付

く
た
め
、
い
ざ
と
い
う
時
に
、
家
族
や
近
所

の
人
な
ど
、
地
域
の
皆
さ
ん
を
守
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

災
害
時
の
活
動

　
火
災
発
生
時
に
は
、
消
防
職
員
と
協
力
し

て
、
迅
速
な
消
火
活
動
や
応
急
救
護
を
行
い

ま
す
。
土
地
勘
の
あ
る
消
防
団
員
た
ち
が
現

場
に
駆
け
付
け
る
こ
と
で
、
よ
り
迅
速
か
つ

効
率
的
な
対
応
が
可
能
と
な
り
、
地
域
の
被

害
拡
大
を
防
い
で
い
ま
す
。

　
ま
た
、
台
風
や
集
中
豪
雨
に
よ
る
災
害
時

に
は
、
被
災
地
で
の
救
助
や
避
難
誘
導
、
復

旧
支
援
な
ど
を
行
い
、
地
域
の
安
全
を
確
保

し
て
い
ま
す
。

　
日
頃
か
ら
地
域
と
の
つ
な
が
り
が
深
い
団

員
た
ち
が
災
害
時
に
活
動
す
る
こ
と
で
、
地

域
の
人
が
安
心
し
て
行
動
で
き
る
環
境
を
つ

く
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

平
常
時
の
活
動

　
平
常
時
は
、
月
に
1
回
程
度
、
消
火
活
動

に
必
要
な
消
防
用
機
械
器
具
な
ど
の
点
検

や
、
取
り
扱
い
訓
練
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
地
域
の
人
を
対
象
に
し
た
啓
発
活

動
と
し
て
、
消
防
出
初
式
な
ど
の
行
事
に
参

加
し
た
り
、
定
期
的
に
防
災
講
座
や
消
防
訓

練
を
開
催
し
た
り
す
る
な
ど
、
災
害
時
に
活

用
で
き
る
知
識
や
技
術
を
広
く
普
及
さ
せ
て

い
く
こ
と
で
、
地
域
全
体
の
防
災
力
向
上
に

貢
献
し
て
い
ま
す
。

消
防
団
、そ
れ
は
ま
ち
の
ヒ
ー
ロ
ー

ヒ
ー
ロ
ー

私
た
ち
の
身
近
な
存
在
と
し
て
、
地
域

の
安
全
・
安
心
を
守
る
消
防
団
で
は
現

在
、
団
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

消
防
の
両
輪
と
し
て
消
防
職
員
と
共
に

活
動
す
る
消
防
団
に
つ
い
て
、
そ
の
取

り
組
み
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

市消防団 団員数

●  条例定数 ...........752人

●  現団員数 ...........717人
　  （うち女性団員数25人）

●  分団数 ..............23分団
　　  （22分団+女性分団）

（令和8年6月1日時点）

問
消
防
課 

☎（
４
９
）４
６
０
３

Ｉ
Ｄ
Ｐ
３
６
３
５
６

▲市消防出初式での一斉放水の様子

▲水防訓練の様子

　市の代表として44年ぶりとなる第４分団の操法大
会出場。その指揮を執ることを誇りに思います。
　私の目標は単なる勝利ではなく、大会までの過
程で「ムリ」「ムダ」「ムラ」を排し、真剣かつ計画的
に、そして何より楽しみながら取り組むことです。そ
の積み重ねが、おのずと最高の結果を引き寄せる
と確信しています。

　44年ぶりの貴重な機会に関わることができ、うれ
しく思っています。まずはこの経験を楽しみながら、
自分たちの持てる力を発揮したいです。消防団の
活動は普段なかなか知られる機会が少ないので、
今回の操法大会を通じて、その役割や魅力を少し
でも多くの人に知ってほしいです。
　また、小田原の中でも小さな地域である早川で生
まれ育った一員として、地元・小田原、そして早川
を少しでも盛り上げていけるよう頑張ります。

第56回神奈川県消防操法大会※出場に
向けた意気込み

7月11日（土） ● 

市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
18
歳
以
上
の

人

　

学
生
の
就
職
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
た

め
、
継
続
的
に
消
防
団
活
動
を
行
い
、
地
域

社
会
へ
多
大
な
る
貢
献
を
し
た
大
学
生
な
ど

を
対
象
に
、
そ
の
功
績
を
市
長
が
認
証
す
る

制
度
で
す
。

●
市
学
生
消
防
団
活
動
認
証
制
度

Ｉ
Ｄ
Ｐ
２
３
０
３
１

●
市
消
防
団
協
力
事
業
所
表
示
制
度

Ｉ
Ｄ
Ｐ
２
５
３
５
２

　

事
業
所
の
信
頼
性
の
向
上
に
つ
な
げ
る
と

と
も
に
、
地
域
や
事
業
所
に
お
け
る
防
災
体

制
を
よ
り
一
層
充
実
、
強
化
さ
せ
る
た
め
、

市
消
防
団
へ
積
極
的
に
協
力
し
て
い
る
事
業

所
に
対
し
て
、
そ
の
社
会
貢
献
性
や
協
力
体

制
を
評
価
し
、
公
表
す
る
制
度
で
す
。

報
酬
・
待
遇

● 

条
例
で
定
め
ら
れ
た
年
額
報
酬

　

３
万
６
５
０
０
円
〜

● 

災
害
時
や
訓
練
な
ど
に
出
動
し
た
際
の
出

動
報
酬

　

・ 

災
害
時
の
出
動（
４
時
間
以
下
）

１
日
当
た
り
４
千
円

　

・ 

訓
練
１
日
当
た
り
３
５
０
０
円　

な
ど　

● 

そ
の
他　

退
職
報
償
金
な
ど

※ 

入
団
を
希
望
す
る
人
は
、
消
防
課
に
電
話

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

安
全
・
安
心
を
守
る
団
員
を
募
集

第４分団長
川瀬さん

第４分団
鈴木さん

入
団
資
格

※ 消防団員が訓練の成果を競い合い、技術向上と士気高揚を図ることで、消防団の活動能力の
強化を目指すもの

こ
ん
な
制
度
も
あ
り
ま
す
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加
藤 

憲
一

小
田
原
市
長

　

人
口
減
少
が
続
く
中
に
あ
っ
て
も

社
会
増
（
転
出
者
よ
り
転
入
者
が
多

い
）
が
続
き
、
観
光
客
数
も
増
加
し

年
間
９
０
０
万
人
超
え
が
間
近
に
迫

る
本
市
。
地
域
外
か
ら
人
々
を
惹ひ

き

付
け
る
要
素
は
さ
ま
ざ
ま
に
考
え
ら

れ
ま
す
が
、
そ
の
中
で
も
重
要
な
役

割
を
担
っ
て
い
る
の
が
、
農
林
水
産

分
野
の
存
在
で
す
。
狭
い
市
域
の
中

に
森
里
川
海
全
て
が
そ
ろ
い
、
そ
の

恵
み
が
市
民
生
活
や
地
域
経
済
に
恩

恵
を
も
た
ら
し
て
い
る
小
田
原
の
姿

は
、
自
然
環
境
と
共
生
す
る
持
続
可

能
な
都
市
の
在
り
方
と
し
て
、
今
後

ま
す
ま
す
評
価
さ
れ
る
こ
と
に
な
る

で
し
ょ
う
。

　

一
方
、
そ
う
し
た
分
野
を
支
え
る

農
業
、
林
業
・
木
材
産
業
、
水
産
業

の
現
場
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組

み
が
行
わ
れ
て
き
た
反
面
、
深
刻
化

す
る
担
い
手
不
足
や
市
場
拡
大
へ
の

諸
課
題
な
ど
が
あ
り
、
存
続
・
発
展

に
向
け
て
の
取
り
組
み
強
化
が
課
題

と
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
う
し
た
中
、

こ
の
と
こ
ろ
各
分
野
で
明
る
い
動
き

が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

農
業
分
野
で
は
、
県
西
地
域
の
有

力
な
金
融
機
関
で
あ
る
さ
が
み
信
用

金
庫
と
、
１
０
０
人
以
上
の
農
家

が
参
加
す
る
生
産
団
体
の
ジ
ョ
イ

フ
ァ
ー
ム
小
田
原
、
本
市
の
3
者

が
「
地
域
の
農
業
者
へ
の
経
営
支
援

に
関
す
る
連
携
協
定
」
を
締
結
。
地

域
農
産
物
の
販
路
紹
介
や
、
就
農
者

へ
の
経
営
相
談
、
地
域
を
挙
げ
て
の

農
業
支
援
と
担
い
手
育
成
な
ど
、
新

た
な
展
開
が
期
待
さ
れ
ま
す
。
ま
た

「
地
域
支
援
型
農
業
（
Ｃ
Ｓ
Ａ
）」
推

進
に
向
け
た
懇
談
会
な
ど
、生
産
者
・

消
費
者
・
市
民
が
連
携
し
て
地
域
農

業
を
支
え
強
化
す
る
た
め
の
新
た
な

座
組
も
ス
タ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

　

林
業
・
木
材
産
業
分
野
で
は
、
全

国
の
伝
統
的
工
芸
品
産
業
な
ど
が
一

堂
に
会
す
る
「
Ｋ
Ｏ
Ｕ
Ｇ
Ｅ
Ｉ　

Ｅエ

Ｘキ

Ｐス

Ｏポ

」
が
11
月
に
神
奈
川
県
で
開

催
さ
れ
、
小
田
原
・
箱
根
が
主
要
会

場
の
一
つ
と
な
る
こ
と
、
そ
れ
に
先

行
し
て
「
小
田
原
・
箱
根
『
木
・
技
・

匠
』
の
祭
典
」
が
開
か
れ
る
こ
と
、

加
え
て
秋
に
初
開
催
さ
れ
る
「
木き

地じ

師し

サ
ミ
ッ
ト
」
へ
の
小
田
原
か
ら
の

参
加
な
ど
を
、
業
界
発
展
の
大
き
な

チ
ャ
ン
ス
と
捉
え
、
関
係
者
の
中
で

気
勢
が
上
が
っ
て
い
ま
す
。

　

水
産
分
野
で
は
「
日
本
さ
か
な
専

門
学
校
」
と
本
市
と
の
間
で
「
水
産

業
の
振
興
・
課
題
解
決
に
関
す
る
連

携
協
定
」
を
締
結
。
国
内
初
の
魚
の

専
門
学
校
と
し
て
の
知
見
や
ノ
ウ
ハ

ウ
、
多
く
の
教
員
や
学
生
た
ち
の
力

を
、
小
田
原
の
水
産
振
興
に
繋つ

な

げ
て

い
た
だ
く
大
き
な
チ
ャ
ン
ス
。
卒
業

生
た
ち
が
小
田
原
の
水
産
分
野
に
就

職
す
る
こ
と
も
期
待
さ
れ
て
い
ま

す
。
水
産
市
場
の
再
整
備
基
本
構
想

が
動
き
出
す
局
面
で
も
あ
り
、
今
後

の
展
開
が
楽
し
み
で
す
。

※
題
字
は
小
田
原
市
長

 

―
農
林
水
産
分
野
の
さ
ま
ざ
ま
な
動
き
―

小田原市の歴史まちづくり

現代に息づく

を
城下町小田原には、歴史的な風情を感じさせる建物が多く
残っています。その魅力を知り、一度足を運んでみませんか。

ID P08220 問 文化財課 ☎33-1754

まち歩き
マップ
はこちら

　昭和7年ごろに左官業の棟梁
りょう

の自宅として建てられた木造2
階建てで、外観は洋館をイメー
ジさせる看板建築の建物です。
玄関の床はタイル敷き、天井
にはしっくいのレリーフが施さ
れ、窓には模様入りのガラスが使用されるなど、洋風の意匠が当
時のまま残されています。2階の座敷は数寄屋風の書院造りを基調
とし、建具や欄干など、随所に当時の家主のこだわりが感じられ
ます。令和8年5月に、市の歴史的風致形成建造物に指定されました。

　建設に関わった腕利きの職人たちによる匠の
技が息づく空間は、どこを切り取っても絵にな
る美しさを持っています。「ここを見て」と特定
の場所を提示するのではなく、訪れた人自身が
建物内の随所にある職人の粋な意匠を宝探しの
ように発見し、自分のお気に入りの場所を見つ
けていただければと思います。

　また、建物の周辺には、芦ノ湖を水源とする早川の水を小田原
の旧城下町に送っていた水路「小田原用水」や、皆春荘などの歴史
的建造物が点在しています。大通りではなく、昔ながらの生活感
が残る細い裏道を、小田原用水のせせらぎ
を聞きながら散策することをお勧めしま
す。

薬膳喫茶KURA薬膳喫茶KURA

薬膳喫茶K
く ら

URA（旧朝倉邸） 板橋649-2vol.2

店主　飯山さん

建物の歴史と特徴

ここが見どころ！

発生件数

vol.

小田原警察署の山下です！小田原での犯罪被害の防止に
向けて、最新の被害状況や防犯対策をご紹介します。

山下警部補が教える
防　講座！！犯
犯罪00を目指して しっかりと

　覚えておこう！

ID P30149 問 地域安全課 ☎33-1396

●注意点と対策
　出かけるときは、わずかな時間でも玄関や窓の鍵をか
け、在宅中も施錠しましょう。また、犯人は死角が多い家
を狙うため、庭の草木の手入れをし、
犯人を寄せ付けないようにしましょ
う。防犯フィルムの窓や防犯カメラ
の設置なども非常に効果的です。

22

詳しくはこちら

　小田原警察署管内で発
生した今年1～5月の住宅
侵入窃盗の件数は、 21件

侵入窃盗に注意！

長期不在時
は

長期不在時
は

要注意‼要注意‼

　長期休暇期間中は、自宅を留守にすることが多いため、
侵入窃盗に狙われやすい時期です。自宅の防犯対策につい
て、今一度、見直してください。

2階の窓が2階の窓が
備え付けの鍵だけ備え付けの鍵だけ
なら簡単に侵入なら簡単に侵入

わずかな隙をわずかな隙を
狙う空き巣狙う空き巣

配管などを伝って配管などを伝って
2階にも侵入2階にも侵入

無施錠の勝手口無施錠の勝手口

見破られやすい見破られやすい
鍵の隠し場所鍵の隠し場所

一般住宅を狙う侵入窃盗



あすの暮らしと出会う
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●市ホームページのサイト内検索に  ID  の「P＋5桁の数」を入力し検索すると、
　詳しい内容がご覧になれます。

⃝募集記事で、定員制・申込先着順のものについては、記載がない限り申込開始日は7月10日（金）からとします。
⃝担当部署名の前に 申込 とある場合は、電話で申し込みができます。市外局番がないものは（0465）です。
⃝市役所への郵便物は、記事に指定がある場合を除き「〒250-8555 小田原市⃝⃝課（室）」で届きます。

日  日時　期  期間　時  時間　場  場所　内  内容　対  対象　定  定員
費  費用（記載のないものは無料）　持  持ち物　出  出演　任  任期　選  選考
額  支給額・謝礼　講  講師　申  申し込み（期限があるものは必着）
Ｅ  Eメール　主  主催　共  共催　関  関係課　問  問い合わせ

広報小田原
デジタル版は
こちらから

お知らせお知らせ

松永記念館臨時休館
 ID  P36100 � 郷土文化館 ☎︎23-1377
収蔵作品整理と展示替えなどのた
め、全館臨時休館します。
期 7月29日（水）～8月10日（月）

尊徳記念館臨時休館
 ID  P41125 � 尊徳記念館 ☎︎36-2381
館内メンテナンスと設備安全点検の
ため、全館臨時休館します。図書の返
却は、返却BOXをご利用ください。
日 7月27日（月）

第78回市民総合体育大会
体育協会 ☎︎38-3310

日 開会式　7月10日（金）19：00～
　 競技　�7月18日（土）・19日（日）・

26日（日）
場 小田原アリーナ 他
関 スポーツ課

農地パトロールの実施
 ID  P29403 � 農業委員会事務局

 ☎︎33-1748
遊休農地や違反転用の発見・防止の
ため、7月下旬から8月にかけて農地
パトロールを実施します。遊休農地
であることが明らかになった農地
は、後日、所有者に利用の意向を調査
する予定です。雑草が繁茂するなど、
耕作が放棄されている農地は草刈り
などで適切に管理してください。

久野霊園行き
直通路線バスの運行（7月）
 ID  P29394 � 伊豆箱根バス ☎︎34-0333 

みどり公園課 ☎33-1583
お盆の時期に、小田原駅から久野霊園
内各停留所にバスが運行されます。
日 �7月13日（月）・14日（火）
小田原駅西口4番 久野霊園

9：00 9：50
10：20 11：10
11：40 12：30
13：50 14：40

費 （片道）大人440円、小人220円
　 �（霊園内各停留所間）大人220円、小

人110円　※7月より改定。新料金
となりましたのでご注意ください。

※�天候により運行を休止する場合が
あります。料金や運行状況はバス
会社にお問い合わせください。

▲�体育協会
ホームページ

HP

プール・海水浴場がオープン
 ID  P36322 �①スポーツ課 ☎︎38-1148

②③観光課 ☎︎33-1521
①御幸の浜プール
　期 7月18日（土）～8月31日（月）
　時 �9：00～17：00（最終入場16：30）
　費 �大人250円、4歳～中学生100

円、3歳以下無料
　※7月18日（土）は無料
　※�Cプールは使用できません。
　※清掃のための休場日を設けます。
　※東側に臨時駐輪場を設置します。
②御幸の浜海水浴場
　期 7月18日（土）～8月23日（日）
　時 9：00～17：00
　※�駐車場はありません。路上駐車

は緊急車両の通行の妨げや、近
隣住民の迷惑になるのでご遠慮
ください。

③江之浦海水浴場
　期 7月18日（土）～8月23日（日）
　時 9：00～17：00
　※有料駐車場があります。

おだわら・はこね家族会
 ID  P18187 � 高齢介護課 ☎︎33-1864
認知症の介護者同士で、介護の悩み
や困り事などについて話します。
日 7月13日（月）10：00～12：00
場 市役所3階301会議室
対 �認知症の家族を介護している人

や認知症の人
※申し込み不要

小規模修繕業者登録申請
 ID  P21204 � 契約検査課 ☎︎33-1323
8月31日（月）に、現在の登録有効期
間が満了します。新規・継続ともに、
受付期間内に申請してください。
期 7月1日（水）〜31日（金）
場 市役所4階契約検査課
対 �市内に本店を有する法人事業者

または住所を有する個人事業者
で、競争入札参加資格のない人

対象工事　�1件300,000円以下の修
繕工事

スクミリンゴガイ駆除剤
購入費補助金
 ID  P36259 � 農政課 ☎︎33-1494
スクミリンゴガイの駆除剤購入費の
一部を補助します。
対 �市内の水田を所有または利用権

設定などにより借用し、水稲など
の耕作をしている農業者や農業
者組織

※�今年度に駆除を実施するために、
4月1日から12月28日（月）の間に
購入された駆除剤に限ります。

額 �駆除剤購入費の10分の3　
　 ※100円未満切り捨て
申 �12月28日（月）までに、直接また

は郵送で

家族介護用品（紙おむつなど）
の支給申請
 ID  P03384 � 高齢介護課 ☎︎33-1864
期 7月1日（水）～令和9年1月29日（金）
対 �次の支給条件の全てに該当する

高齢者を介護している家族（住民
税非課税の人）

　 ①�市内に住民登録があり、居住
　 ②�要介護3～5（要介護3の人の場合

は、認定調査などで排せつに係る
介護が必要と認められている人）

　 ③住民税非課税世帯
　 ④原則、在宅で介護を受けている
申 �市役所2階高齢介護課、地域包括

支援センターに直接または郵送で
（ケアマネジャーによる代行も可）

ともに生きる社会
かながわ推進週間
 ID  P41637 � 障がい福祉課

☎︎33-1468
7月20日（祝）から7月26日（日）は「と
もに生きる社会かながわ推進週間」
です。障がいの有無にかかわらず、誰
もが安心して暮らしていくことがで
きる社会の実現に向けて、地域で見
守り合い、支え合い、助け合っていき
ましょう。

市立小中学校で電話の録音
を開始します
 ID  P41781 � 教育指導課 ☎︎33-1682
学校窓口業務の公正かつ適正な執行
を確保し、教育指導の誤解の解消や
問題発生時の迅速な対応などを目的
として、市立小中学校の電話の録音
を開始します。
運用開始日 �7月21日（火）以降、準備

ができた学校から順次
対象電話 市内全小中学校の電話
仕組み �着信時に録音を行う旨のア

ナウンスが流れ、その後、学
校につながります。学校から
の発信時も録音を行います
が、アナウンスは流れませ
ん。

障害者手当などの受け付け
 ID  P26717 �障がい福祉課 ☎︎33-1461
障がいがあり、要件を満たす人に、申
請により手当を支給します。
①特別障害者手当	 月30,450円
②障害児福祉手当	 月16,560円
③特別児童扶養手当　
　　重度障がい児　	 月58,450円
　　中度障がい児　	 月38,930円
④心身障害児福祉手当	 月2,000円
⑤県在宅重度障害者等手当 

　年60,000円
対 �①②⑤は常時特別の介護を必要

とする在宅重度障がい者（障がい
児）

　 ③は障がい児の保護者など
　 �④は②を受給していない障がい

児の保護者など
申 �市役所2階障がい福祉課に、直接
　 ※�⑤は8月3日（月）～9月10日（木）、

その他は随時受け付けます。
　 ※�必要書類や支給要件は、事前に

お問い合わせください。
※�①②③⑤については、令和8年8月

支給分以降から特定親族特別控除
が所得計算に適用されます。

抜き取ってお読みください

保険料の納付
 ID  P36492 � ①保険課 ☎︎33-1834

②高齢介護課 ☎︎33-1840
③保険課 ☎︎33-1843

次の保険料の納期限は7月31日
（金）です。期限までに納めてくだ
さい。口座振替をご利用の人は、納
期限前日までに預貯金残高をご確
認ください。
①国民健康保険料第2期
②介護保険料第2期
③後期高齢者医療保険料第1期

7月の納税
 ID  P01397 �
課税内容 資産税課　 ☎33-1361
納付関係 市税総務課 ☎33-1345

7月31日（金）は、固定資産税・都市
計画税（第2期）の納期限です。期限
までに納めてください。口座振替
をご利用の人は、納期限前日まで
に預貯金残高をご確認ください。
※�土・日曜日、祝・休日は、マロニエ

住民窓口、アークロード市民窓
口で納付できます。コンビニ、ス
マホ決済、地方税統一QRコード
による電子納付は原則いつでも
ご利用できます。いずれも納付
書が必要です。

1おだわらいふ令和8年（2026年）　7月号　No.1287



お知らせお知らせ

花火・マッチ類を
ごみで出すときは
 ID  P20600 � 環境事業センター

☎︎34-7325
使用済みの花火・マッチ類は、必ず水
にぬらしてから、指定ごみ袋に入れ

「燃せるごみ」の日に、ごみ集積場所
に出してください。

夏の交通事故防止運動
 ID  P34004 � 地域安全課 ☎︎33-1396

「親を見て 子どもも止まる 赤信号」
夏の行楽期を迎えるこの時期は、人
流や交通量が増加することに加え、
解放感による悪質危険な運転などの
増加が懸念されます。一人一人が
ルール遵守とマナー向上に努め、夏
を楽しく安全に過ごしましょう。
●自転車の交通事故防止
　�自転車に乗るときはヘルメットを

着用し、交通ルールを守り、マナー
の向上に努めましょう。日頃から自
転車を点検整備し、自転車損害賠
償責任保険などに加入しましょう。

　�市では、自転車乗車用ヘルメット購
入費用の一部を補助しています。

国民健康保険限度額適用
認定証の更新
 ID  P36176 � 保険課 ☎︎33-1845
認定証更新に係る勧奨通知は送りま
せんので、必要な人は、7月以降に保
険課または各住民窓口で申請してく
ださい。
マイナ保険証を病院などに提示する
ことで、認定証をお持ちでない人も
支払いは限度額までとなります。
※�前年中の所得が未申告の人、70歳

未満の国民健康保険被保険者のう
ち保険料滞納世帯の人は認定され
ません。

後期高齢者医療資格確認書
など
 ID  P24970 � 保険課 ☎︎33-1843
8月1日（土）から後期高齢者医療保
険の負担割合や限度区分などに変更
がある人に、7月中に新しい資格確認
書を送ります。古い資格確認書は、8
月以降、市役所2階保険課または各タ
ウンセンター住民窓口に返却してく
ださい。負担割合や限度区分などに
変更がない人には、資格確認書を送
りません。負担割合は令和7年中の市
町村民課税所得などで判定します。
また、8月以降に県外転入や年齢到
達などで神奈川県後期高齢者医療保
険に加入された人のうち、85歳以上
またはマイナ保険証をお持ちでない
人には資格確認書（はがきサイズだ
いだい色）を、84歳以下でマイナ保
険証をお持ちの人（要配慮者の申請
を行った人を除く）には資格情報の
お知らせ（A4白色）を送ります。

STOP感染症！
夏を健康で楽しく過ごそう
 ID  P36089 � 健康づくり課

 ☎︎47-0828
・�夏風邪といわれる手足口病、ヘル

パンギーナ、咽頭結膜炎をはじめ、
RSウイルス感染症や新型コロナ
ウイルス感染症などが流行しやす
い時期です。感染対策を実施して、
元気に過ごしましょう。
●感染対策のポイント
　�基本的な感染対策である「手洗い」
「マスク着用を含めた咳エチケッ
ト」「換気」が有効です。
●体調悪化時の相談
　�体調が悪化したときは、かかりつ

け医などの医療機関にご相談くだ
さい。

※�感染症について詳し
くは、厚生労働省の
ホームページをご確
認ください。

▲�厚生労働省
ホームページ

HP

献血
 ID  P17481 � 健康づくり課 

☎︎47-0828
病気で苦しむ多くの人の命を救うた
め、献血事業の普及啓発に努めてい
ます。ご協力をお願いします。
日 �①�7月5日（日）・12日（日）・19日（日）
　　 10：00～12：00、13：45～16：00
　 ②�7月14日（火）9：30〜10：30
　 ③7月26日（日）
　　 10：00～12：00、13：45～16：00
場 ①ダイナシティイースト
　 ②文化堂印刷
　 ③フレスポ小田原シティーモール

令和8年度後期高齢者医療保
険料額決定通知書
 ID  P40811 � 保険課 ☎︎33-1843
令和7年中の所得を基にした年間保
険料額の決定通知書を、7月中旬に
発送します。 
納付書同封の場合は、納期限までに
金融機関などで納めてください。 　 
注意事項
・�納付方法は原則年金天引きです

が、一定条件を満たしていない場
合は、納付書や口座振替による納
付になります。 
・�保険料が増えると、年金天引きが

中止となり、納付書や口座振替に
よる納付になる場合があります。 
・�年金天引きの人でも、申請により

口座振替への変更が可能です。金
融機関または市役所2階保険課で
口座振替の手続き後、保険課また
は 各 タウン セン ター 住 民 窓 口

（アークロード市民窓口を除く）で
納付方法変更の手続きをしてくだ
さい。 

スズメバチの巣に注意
 ID  P24997 � 環境保護課 ☎︎33-1486
市ではご自宅の敷地内にできたスズ
メバチの巣の駆除を行っています。
ご自身でハチの巣を駆除する場合に
は、駆除用防護服を貸し出していま
す（要予約）。
駆除対象
　�持ち家（一戸建て）敷地内
　※2階軒下など高所は不可
駆除対象外
　�巣の場所が不明、スズメバチ以外

の巣、事業所・集合住宅・貸家など　
※専門業者に依頼してください。

ハチの駆除の相談窓口
　�県ペストコントロール協会
　☎045-681-8585
スズメバチの巣の特徴
　�ボール状（初期はとっくり状）で出

入口は1カ所

▲�スズメバチの巣

住宅地などでの農薬散布
 ID  P02473 � 農政課 ☎︎33-1494
住宅地などでは、農薬以外の物理的
防除を優先し、なるべく農薬散布は
避けましょう。
やむを得ず使用する場合は、使用方
法などを遵守し、周辺住民への事前
周知や飛散防止など最大限の配慮を
心掛けてください。

国民健康保険にご加入中の
皆さまへ
 ID  P31901 � 保険課 ☎︎33-1845
有効期限が令和8年7月31日（金）と
なっている、資格確認書または資格
情報のお知らせ（以下、資格書など）
をお持ちの人には、8月1日（土）から
使用できる新しい資格書などを7月
下旬までに次の通り送ります。
①�マイナ保険証をお持ちの人で、70

歳以上75歳未満の人は、新しい資
格情報のお知らせ（A4白色）を普
通郵便で送ります。
②�マイナ保険証をお持ちでない人

は、資格確認書（カードサイズさく
ら色）を特定記録で送ります。

※�70歳未満のマイナ保険証をお持ち
の人は、今回送付物はありません。

令和８年度補正予算の概要
 ID  P40853 � 財政課 ☎33-1312

⃝奨学基金寄附金（合計530万円）
　•国際ソロプチミスト小田原
　•匿名
⃝学校管理費寄附金（合計101万円）
　•小田原市管工事協同組合
　•露木康雄
⃝�水道事業水道用資機材購入費寄附　

金（100万円）
　•小田原市管工事協同組合
⃝�市立総合医療センター建設基金寄

附金（合計3,384万円）
　•田中實•石井義雄
　•岡宮産婦人科医院
　•鶴川台ウィメンズクリニック
　•柳平実千代•髙橋新賀子
　•三浦洋右•相原興業
　•相原孝光•戸沢皮膚科医院
　•山口耳鼻咽喉科•ヤオマサ
　•川口通男•小田急リゾーツ
　•富士屋ホテル•須藤正博
　•髙橋弘•夏苅えり子•明石喜彬
　•マルセン•西川恭子•山口秀子
　•豊﨑博光•まるだい運輸倉庫
　•髙橋眞己•鈴廣蒲鉾本店
　•中山愛一郎•矢澤冨美子
　•瀬戸美枝子•内藤建築事務所
　•瀬川正勝•川﨑内科医院
　•福田淳•石綿真由美
　•高台病院•須藤設備工業•匿名
⃝��下水道事業災害対応資機材購入費

寄附金（100万円）
　•小田原市土木建設協同組合

【６月補正予算の概要】
一般会計（9億7,185万5千円追加）
　•�生活保護費差額追加支給事業費

の計上
　•予防接種事業費の増額
　•建築指導事務費の増額
水道事業会計（100万円追加）
　•建設改良費の増額
病院事業会計（3,384万円追加）
　•基金造成費の増額
下水道事業会計（100万円追加）
　•営業費用の増額
　•建設改良費の増額
この結果、全会計の予算額は、2,158
億8,622万6千円となりました。

【寄附者一覧】（敬称略）
⃝ふるさと文化基金寄附金
　（合計65万円）
　•小田原モラロジー事務所
　•小田原太極拳同好連合会
　•匿名
⃝防災対策費寄附金（100万円）
　•小田原市土木建設協同組合
⃝褒賞基金寄附金（3万円）
　•池田ミサヨ
⃝河川維持費寄附金（100万円）
　•小田原市土木建設協同組合
⃝�ふるさとみどり基金寄附金
　（合計78万1,452円）
　•�神奈川県宅地建物取引業協会小

田原支部
　•匿名

◆掲載されているイベントの情報は、6月16日時点の情報です。
◆各記事の詳しい情報は、市ホームページからご確認いただくか、担当課にお問い合わせください。2 おだわらいふ 令和8年（2026年）　7月号　No.1287



能のふしぎの世界～小鼓に
ふれてみよう～

 申込  小田原駅東口図書館
☎︎20-5577

能楽師の田邊恭
きょうすけ

資さんをお迎えして、能
で使用する小鼓の世界を体験します。
日 8月2日（日）10：30～12：00
場 小田原駅東口図書館
定 15人・申込先着順
講 田邊恭資さん（能楽小鼓方大倉流）
申 �7月17日（金）9：00から、直接また

は電話で

なつやすみの浄水場見学会
 ID  P41281 � 浄水管理課 ☎︎41-1245
一般向けに高田浄水場の見学会を開
催します。
日 8月1日（土）9：30～11：30
場 高田浄水場（駐車場有り）
内 �浄水場の施設見学・川の水からキ

レイな水道水を作る実験 他
対 �小学生以上60人・申

込先着順
申 �7月13日（月）から、申

込フォームで

トレーニングルーム
利用者講習会〈8月分〉
 申込  ①小田原アリーナ ☎︎38-1144
  ②スポーツ会館  ☎︎23-2465

①小田原アリーナ
　日 毎週火曜日　19：00〜20：00
　　 毎週水曜日　14：00〜15：00
　 　毎週金曜日　11：00〜12：00
　 　毎週土曜日　19：00〜20：00
　 　毎週日曜日　11：00〜12：00
　 　※�8月4日（火）・14日（金）・22日

（土）・30日（日）を除く。
　対 �高校生以上各日15人・申込先着順
　申 �7月15日（水）9：00から電話ま

たは窓口で
関 スポーツ課
②スポーツ会館
小田原スポーツ会館は改修工事によ
り、7月18日（土）からトレーニング室
の利用はできません。
7月・8月のトレーニング講習会につ
いても実施いたしません。9月以降
の予定は、改めてお知らせします。
関 産業政策課

▲�申込フォーム

超短編講座・ワークショップ
 申込  小田原駅東口図書館

☎︎20-5577
6月から募集している超短編の講評
と超短編の書き方についてのワーク
ショップを行います。
日 8月9日（日）10：00～11：30
場 小田原駅東口図書館
定 20人・申込先着順
講 �タカスギシンタロさん（超短編作家）
申 �7月28日（火）9：00か ら、直 接 ま

たは電話で

アクティブシニア
応援ポイント事業説明会
 ID  P20074 �  申込  社会福祉協議会

☎︎35-4000
アクティブシニア応援ポイント事業
の事業内容や活動内容、参加方法な
どを説明します。
日 ①7月14日（火）10：00～11：00
　 ②7月23日（木）10：00～11：00
場 ①梅の里センター会議室B
　 ②UMECO会議室6
対 �市内在住の60歳以上の人各日20

人・申込先着順
申 �①7月10日（金）②7月16日（木）ま

でに、電話で
関 高齢介護課

災害時のペット同行避難につい
て～大切な家族を守るために～
 ID  P41639 �  申込  防災対策課

☎︎33-1856
災害時に避難所で課題となるペット
同行避難。大切なペットと共に避難
生活を送る方法について、被災地の
写真を見ながら一緒に考えましょう。
日 8月23日（日）13：30～15：00　
　 （開場13：00～）
場 けやき2階大会議室
定 100人・申込先着順
講 平井潤子さん
　 （ANICE理事長）
申 �8月12日（水）までに、電話または

申込フォームで

YOUはどうして小田原に 
第8弾
 ID  P41356 �  申込  文化政策課

 ☎︎33-1703
海外姉妹都市青年交流事業に参加す
る米国チュラビスタ市と本市の派遣
生や、外国籍の市民をゲストに招き、
本市での暮らしや体験談を聞きなが
ら、気軽に国際交流ができるトーク
イベントです。
日 8月8日（土）14：00〜16：00
場 ハルネ小田原うめまる広場
定 50人・申込先着順
　 ※当日、自由観覧も可
申 �8月5日（水）までに、電

子申請システムまた
はメール、電話で

Ｅ �cultural-exchange@city.odaw
ara.kanagawa.jp

主 �小田原海外市民交流会

▲�申込フォーム

▲�電子申請 
システム

夏休みボランティア体験学習
 � UMECO ☎︎24-6611
中学・高校生を中心に、誰でも参加で
きる体験学習です。あなたも誰かの
役に立つ活動に参加してみましょう。
※�講座ごとに、体験日や場所が異なり

ます（申込先着順）。詳しくはUMECO
ホームページをご確認ください。

期 7月19日（日）～8月23日（日）
申 �7月1日（水）10：00か

ら、申込フォームで
関 地域政策課

夏休みジオ教室「図書館から
見える山々の謎を解く！」

 申込  小田原駅東口図書館
☎︎20-5577

図書館から見える地形を観察し、箱根
や丹沢の成り立ちを考え、山々を作っ
ている岩石などについて学びます。
日 7月26日（日）10：30～12：00
場 小田原駅東口図書館
対 �小学5年生～高校3年生15人・申

込先着順
講 県立生命の星・地球博物館学芸員
申 �7月13日（月）9：00から、直接また

は電話で

普通救命講習Ⅰ
 ID  P00490 � 救急課 ☎︎49-4441
成人の心肺蘇

そ せ い

生法とAEDの取り扱い
について学びます。受講する場合は、
指定する期間に総務省消防庁のウェ
ブ講習を受講する必要があります。
日 8月6日（木）9：00〜11：00
場 市消防本部
対 �中学生以上（市消防本部管内に在

住・在勤・在学の人を優先）15人・
申込先着順

申 �7月7日（火）から電話（平日9：00
～17：00）で予約後、7月21日（火）
17：00までに申請書を最寄りの
消防署所へ直接

地域こども・子育て懇談会
 ID  P41789 �  申込  子ども政策課

☎︎33-1874
地域でこども・子育て支援に取り組
む人や、活動に関心のある人が集ま
り、活動に関する情報交換や意見交
換を行う懇談会を開催します。アド
バイザーに、未来経験プロジェクト
理事の堤園子さんをお招きし、支援
のネットワークづくりの事例を紹介
していただきます。
日 8月5日（水）10：00～12：00
場 市役所7階大会議室
内 �①�こども・子育て支援ネットワー

クづくりの事例紹介
　 ②ワークショップ
対 �こども・子育て支援活動をしている

人、これから活動を始
めたい人、活動を応援
したい人など

申 �7月29日（水）までに、
電子申請システムで

▲�UMECO

▲�電子申請 
システム

募 集募 集

平和を考える講座
 ID  P10733 � 総務課 ☎︎33-1291
過去の戦争の歴史を学び、ウクライ
ナから避難された人の話を聞きなが
ら、平和について考える講座です。
日 ①8月1日（土）14：00〜16：00
　 ②8月18日（火）14：00〜16：00
場 UMECO会議室
対 �小学5年生から大学生まで、各日

30人程度・申込先着
順

申 �各日2日前までに、申
込フォームで

はじめての
ZINEワークショップ

 申込  小田原駅東口図書館
☎︎20-5577

個人や少人数で自由に制作する小冊
子「Z

ジ ン

INE」を、講師や参加者同士で意見
を交わしながら1人一つ制作します。
完成したものは図書館で展示します。
日 7月19日（日）14：00～15：30
　 8月30日（日）10：00～11：30
　 9月23日（祝）14：00～15：30
　 ※講座は全3回
場 小田原駅東口図書館
対 �講座に全て参加できる人10人・申

込先着順
費 制作費は個人負担
講 �鈴木美咲さん（風鯨

社／南十字運営）
申 �7月11日（土）9：00

から直接、電話または申込フォー
ムで　

展示　10月10日（土）～25日（日）

豆相人車開通130周年
記念イベント

 申込  小田原駅東口図書館
☎︎20-5577

人が客車を押して動く豆相人車鉄道
が、熱海～小田原で営業を開始して
今年で130周年。沿線にある図書館
4館と合同のイベントを実施します。
●スタンプラリー
　期 7月18日（土）～9月23日（祝）
　内 �熱海市立図書館、湯河原町立図

書館、まなづる図書館、小田原
駅東口図書館の4館を巡るスタ
ンプラリー。3館以上のスタン
プを集めるとオリジナルグッ
ズをプレゼント。

●鉄道作家・森川天喜さんの講演会
　�「かながわ鉄道廃線紀行」の著者で

ある森川天喜さんが豆相人車鉄道
の歴史などを話します。

　日 7月20日（祝）11：00～12：30
　場 小田原駅東口図書館
　対 中学生以上45人・申込先着順
　講 森川天喜さん
　申 �7月10日（金）9：00

から直接、電話また
は申込フォームで

▲�申込フォーム

▲�申込フォーム

▲�申込フォーム

神
奈
川

申込先着順で開始日の記載がない場合、 申込開始は7月10日（金） から 3おだわらいふ令和8年（2026年）　7月号　No.1287



尊徳記念館
 ID  P07325 � 尊徳記念館�☎︎ 36-2381
●二宮尊徳生家いろり燻

くんじょう

蒸
日  7月25日（土）、8月8日（土）
　 9：00～11：30
場 二宮尊徳生家

UMECO 
UMECO�☎︎ 24-6611

●UMECO企画展
　・風彩展
　　期 7月28日（火）～8月9日（日）
　　場 多目的コーナー
●アクティブサロン
　・ 熱くない！レモンの香りの染め

物をしよう
　　日  8月1日（土）10：00～14：00
　　費 1,000円（材料費）
　　共  おだわられもんラボ
　場  活動エリア、交流エリア
※ 時 間 な ど 詳 し く は

UMECOホームペー
ジをご確認ください。

小田原競輪 
事業課�☎︎ 23-1101

●小田原本場開催
　・ モーニング・デイリースポーツ杯（FⅡ）
　　期 7月23日（木）～25日（土）
　・ 開設77周年記念競輪「北条早雲

杯争奪戦」（GⅢ）
　　期 8月1日（土）～4日（火）
　イベント情報
　 忍者ショーや手裏剣づくり、VRス

ポーツ体験、大抽選会、競輪選手
トークショー、レジェンド予想会な
ど多彩なイベントを開催します。
●場外開催
　・ サマーナイトフェスティバル

（GⅡナイター・高知） 他
　　期 7月17日（金）～20日（祝）
　・ 前橋（GⅢナイター）、豊橋記念（G

Ⅲ） 他
　　期 7月22日（水）～26日（日）
　・佐世保（FⅠ） 他
　　期 8月1日（土）～4日（火）
　・和歌山（GⅢ） 他
　　期  8月6日（木）～9日（日）
　・ オ ー ル ス タ ー 競 輪（GⅠ ナ イ

ター・松山） 他
　　期  8月11日（祝）～16日（日）
　※ ナイターは、3R以降（予定）は前

売りのみ（ただし、7月20日（祝）
のサマーナイトフェスティバ
ル、8月15日（土）・
16日（日）のオール
スター競輪は最終
レースまで発売）

▲UMECO

HP

▲小田原競輪

HP

上府中公園 
上府中公園管理事務所�☎︎42-5511
●おもちゃ作り教室
　日 7月19日（日）、8月2日（日）
　　 10：00～12：00・13：00～15：00
　場 親水広場　※雨天中止
　対 小学生以下　
　費 100～400円（材料費）
●カミイチ（かみふなかクラフト市）
　日  7月25日（土）16：00～20：30
　　 ※荒天中止
● 湘南オーガニックファーマーズ

マーケット
　日  7月18日（土）、8月

1日（土）・8日（土）
　　 9：00～11：00
　　 ※荒天中止

小田原宿なりわい交流館
 ID  P02188 � 申込 �小田原宿なりわい交流館

☎︎ 20-0515
● なりわい交流館お気軽まち歩きツアー
　日 毎日①10：30（集合10：15）
　　 　　②13：15（集合13：00）
　定 各10人・申込先着順
　費 500円（小学生以下無料）
●小田原ちょうちん製作体験
　日  毎週日曜日10：00～16：00（最

終受け付け15：00）
　費 1,500円
●なりわい市
　日  7月4日（土）10：00～15：00
● 東海道とかまぼこ通りの欲張りま

ち歩き
　日 7月18日（土）10：00～12：30
　定 20人・申込先着順
　費 1,000円
●こども将棋広場
　日  7月25日（土）
　　 10：30～12：00
　定 10人・申込先着順

フラワーガーデン
 ID  P04133 � フラワーガーデン

�☎︎34-2814
※ 月曜日休園（祝・休日の場合は翌日

以降最初の平日が休園）
●朝市（売り切れ次第終了）
　日 毎週日曜日10：00～15：00
●7月の3連休イベント
　期 7月18日（土）～20日（祝）
　内  ブルーベリー摘み体験など
●コットンキャンディを作ろう！
　期  7月18日（土）～8月23日（日）の

土・日曜日、祝日（8月9日（日）を
除く）

　対  トロピカルドームに入場した
中学生以下

●なるほど園芸講座
　 テーマは「柑橘類の年間管理」
　日 7月19日（日）10：30～11：30
　講 大坪孝之さん（日本梅の会会長）
●こどもイラストコンクール
　期  7月25日（土）～8月30日（日）
　　  9：00～17：00
　　 ※ 投票期間は8月16日（日）ま

で、各賞発表は8月18日（火）

▲カミイチ

▲ なりわい
交流館

HP

定例イベント募 集募 集

ものづくり体験教室
 ID  P38463 � ものづくり・デザイン・アート・柏木

☎︎090-6177-9252
小田原の職人や現代アート作家が
ワークショップを開催します。
期 7月29日（水）〜8月2日（日）
場 ハルネ小田原
申 �7月9日（木）9：00か

ら申込フォームで
　 ※�空きがあれば、当

日参加可
関 産業政策課

食で生き生き！
栄養教室（男性限定講座）
 ID  P03391 �  申込  高齢介護課

☎︎33-1864
「男性必見！大切なあの人へ夏を乗
り切るお手軽メニュー」
男性向けの手軽に作れるメニューの
調理実習です。高齢者に必要な栄養
素の取り方に関する講話と調理実習
で、最後に試食も行います。
日 8月25日（火）10：00～12：30　 　
場 保健センター2階調理実習室
対 �市内在住の65歳以上の男性20

人・申込先着順
費 500円（材料費）
持 �エプロン、三角巾、布巾、マスク
申 �7月14日（火）～27日（月）に、電話

で
共 小田原創友クラブ
※�調理実習のため、マスク着用でお

願いします。

▲申込フォーム

乙種防火管理講習
 ID  P36119 � 予防課 ☎︎49-4428
日 8月7日（金）9：30〜17：00
場 UMECO会議室1・2・3
定 20人・申込先着順
費 5,000円（テキスト代・税込み）
申 �消防本部3階予防課に縦3.5cm、

横3cmの証明写真を持参し、直接

小・中学生向け！
認知症サポーター養成講座
 ID  P33877 �  申込  高齢介護課

☎︎33-1864
地域で認知症の人やその家族に対し
てできる範囲で手助けする「認知症
サポーター」の養成講座です。今回は
小・中学生向けに寸劇や認知症体験
を通して、認知症の正しい知識と理
解を深めます。
日 7月30日（木）9：45～12：00
場 マロニエ2階集会室202
対 �市内小・中学生50人・申込先着順

※�ただし、小学生は
保護者同伴　 

申 �前日までに、電話ま
たは電子申請システ
ムで

家族介護教室
 ID  P18184 �  申込  高齢介護課

☎︎33-1864
介護に関する基礎的な知識や技術に
ついて学ぶ講座です。
日 ①7月28日（火）10：00~12：00
　 ②8月20日（木）10：00~12：00
　 ③9月17日（木）10：00~12：00
場 �❶①②市役所7階大会議室③市役

所6階601会議室❷①②③Zoom
内 �①認知症について②移動介助に

ついて③介護保険制度・調理栄養
について

対 �高齢者の介護をしている家族・介
護に関心のある人

　 �❶各日30人❷100人・
申込先着順

申 �❶前日まで❷1週間
前までに、電話また
は申込フォームで

▲�電子申請 
システム

▲�申込フォーム

三の丸ホールの夏休み　バックステージツアー
� 三の丸ホール ☎20-4152

　 ②体験ツアー
　 �熟練の舞台スタッフの手ほどき

で、照明・音響など舞台で使用す
るプロフェッショナルな機材の
操作を体験できます。

対 �小学生とその保護者各回30人・
申込先着順

　 ※小学1～3年生は要保護者同伴
費 1人当たり500円 
申 �7月18日（土）10：00から8月5日（水）

までに、イベントホームページで
主 三の丸ホール 

� イベントホームページ▶︎

日 �①�8月15日（土）10：30～、13：30
～、15：30～（各回約60分）

　 �②�8月16日（日）10：00〜、13：30
〜（各回約90分）

場 三の丸ホール大ホール・小ホール
内 ①探検ツアー
　 �普段はなかなか入ることのでき

ない舞台の裏側を劇場スタッフ
と一緒に探検します。

　 ※�ホール内を歩いて回るツアー
です。高所での見学や階段の昇
降があります。

◆掲載されているイベントの情報は、6月16日時点の情報です。
◆各記事の詳しい情報は、市ホームページからご確認いただくか、担当課にお問い合わせください。4 おだわらいふ 令和8年（2026年）　7月号　No.1287



尊徳記念館
 ID  P07325 � 尊徳記念館�☎︎ 36-2381
●二宮尊徳生家いろり燻

くんじょう

蒸
日  7月25日（土）、8月8日（土）
　 9：00～11：30
場 二宮尊徳生家

UMECO 
UMECO�☎︎ 24-6611

●UMECO企画展
　・風彩展
　　期 7月28日（火）～8月9日（日）
　　場 多目的コーナー
●アクティブサロン
　・ 熱くない！レモンの香りの染め

物をしよう
　　日  8月1日（土）10：00～14：00
　　費 1,000円（材料費）
　　共  おだわられもんラボ
　場  活動エリア、交流エリア
※ 時 間 な ど 詳 し く は

UMECOホームペー
ジをご確認ください。

小田原競輪 
事業課�☎︎ 23-1101

●小田原本場開催
　・ モーニング・デイリースポーツ杯（FⅡ）
　　期 7月23日（木）～25日（土）
　・ 開設77周年記念競輪「北条早雲

杯争奪戦」（GⅢ）
　　期 8月1日（土）～4日（火）
　イベント情報
　 忍者ショーや手裏剣づくり、VRス

ポーツ体験、大抽選会、競輪選手
トークショー、レジェンド予想会な
ど多彩なイベントを開催します。
●場外開催
　・ サマーナイトフェスティバル

（GⅡナイター・高知） 他
　　期 7月17日（金）～20日（祝）
　・ 前橋（GⅢナイター）、豊橋記念（G

Ⅲ） 他
　　期 7月22日（水）～26日（日）
　・佐世保（FⅠ） 他
　　期 8月1日（土）～4日（火）
　・和歌山（GⅢ） 他
　　期  8月6日（木）～9日（日）
　・ オ ー ル ス タ ー 競 輪（GⅠ ナ イ

ター・松山） 他
　　期  8月11日（祝）～16日（日）
　※ ナイターは、3R以降（予定）は前

売りのみ（ただし、7月20日（祝）
のサマーナイトフェスティバ
ル、8月15日（土）・
16日（日）のオール
スター競輪は最終
レースまで発売）

▲UMECO

HP

▲小田原競輪

HP

上府中公園 
上府中公園管理事務所�☎︎42-5511
●おもちゃ作り教室
　日 7月19日（日）、8月2日（日）
　　 10：00～12：00・13：00～15：00
　場 親水広場　※雨天中止
　対 小学生以下　
　費 100～400円（材料費）
●カミイチ（かみふなかクラフト市）
　日  7月25日（土）16：00～20：30
　　 ※荒天中止
● 湘南オーガニックファーマーズ

マーケット
　日  7月18日（土）、8月

1日（土）・8日（土）
　　 9：00～11：00
　　 ※荒天中止

小田原宿なりわい交流館
 ID  P02188 � 申込 �小田原宿なりわい交流館

☎︎ 20-0515
● なりわい交流館お気軽まち歩きツアー
　日 毎日①10：30（集合10：15）
　　 　　②13：15（集合13：00）
　定 各10人・申込先着順
　費 500円（小学生以下無料）
●小田原ちょうちん製作体験
　日  毎週日曜日10：00～16：00（最

終受け付け15：00）
　費 1,500円
●なりわい市
　日  7月4日（土）10：00～15：00
● 東海道とかまぼこ通りの欲張りま

ち歩き
　日 7月18日（土）10：00～12：30
　定 20人・申込先着順
　費 1,000円
●こども将棋広場
　日  7月25日（土）
　　 10：30～12：00
　定 10人・申込先着順

フラワーガーデン
 ID  P04133 � フラワーガーデン

�☎︎34-2814
※ 月曜日休園（祝・休日の場合は翌日

以降最初の平日が休園）
●朝市（売り切れ次第終了）
　日 毎週日曜日10：00～15：00
●7月の3連休イベント
　期 7月18日（土）～20日（祝）
　内  ブルーベリー摘み体験など
●コットンキャンディを作ろう！
　期  7月18日（土）～8月23日（日）の

土・日曜日、祝日（8月9日（日）を
除く）

　対  トロピカルドームに入場した
中学生以下

●なるほど園芸講座
　 テーマは「柑橘類の年間管理」
　日 7月19日（日）10：30～11：30
　講 大坪孝之さん（日本梅の会会長）
●こどもイラストコンクール
　期  7月25日（土）～8月30日（日）
　　  9：00～17：00
　　 ※ 投票期間は8月16日（日）ま

で、各賞発表は8月18日（火）

▲カミイチ

▲ なりわい
交流館

HP

定例イベント 募 集募 集

小田原球場の一般開放日
 ID  P16509 � 申込  上府中公園管理事務所

 ☎︎42-5511
9月の一般開放日は、13日（日）です。
9月の利用申し込み
申 �7月1日（水）～20日（祝）に、市ホー

ムページの公共施設予約サービ
スで

　 ※多数抽選
関 みどり公園課

8月2日（日）
第33回小田原みなとまつり
 ID  P41638 � 水産海浜課 ☎︎22-9227
毎年恒例の当日朝どれの新鮮な地魚
販売、漁船での沖合クルーズ、さわる
水族館の他、夏休みの自由研究に
ぴったりな海や魚にまつわるワーク
ショップが盛りだくさんです。
時 9：00～15：30
場 小田原漁港とその周辺

イベントイベント 8月1日（土）
第37回 小田原酒匂川花火大会（有料席販売）

 ID  P36642 � 観光協会 ☎︎20-4192

●有料観覧席販売・申込先着順
　申 �ローソン・ミニストップ「Loppi」

で
　関 観光課

▲観光協会

恒例の「ミュージック花火」や「ナイ
アガラ」などエンターテインメント
性の強い花火を打ち上げます。
時 �18：30～19：10オープニングセ

レモニー
　 19：10～20：10花火打ち上げ
　 ※荒天中止、予備日無し
場 酒匂川スポーツ広場

県西地域からこどもたちへのプレゼント〜こんなにあるよ！県西地域のお出かけスポット！〜
県西地域2市8町（小田原市、南足柄市、中井町、大井町、松田町、山北町、開成町、箱根町、真鶴町、湯河原町）では、広域で相互協力事業を行っています。今回掲載した小・
中学生を対象とした施設利用チケットもこの事業の一環です。この機会に、周辺市町の施設に遊びに行きましょう！

市町名 施設名 時間 チケット有効�
期間中の休み 通常料金 所在地／電話

市外局番（0465） 備考

小田原市

小田原城天守閣
9：00～17：00（最終入館16：30） 
※�7月25日（土）～8月23日（日）の土・日

曜日、祝日、8月10日（月）～14日（金）
は19：00まで（最終入館18：30）

なし
一般1,000円　小・中学生300円

〈市内在住〉
一般500円　小・中学生200円

城内6-1／☎22-3818
チケット有効期間中は、小田原城に関する謎解
きイベントを実施（参加費300円、先着500人）。 
※回答者にはプレゼント付き。

常盤木門SAMURAI館 9：00～17：00（最終入館16：45） なし
一般300円　小・中学生100円

〈市内在住〉
大人200円　小・中学生50円

城内6-1／☎22-3818

小田原城NINJA館(歴史見聞館) 9：00～17：00（最終入館16：30） なし
一般500円　小・中学生200円

〈市内在住〉
大人300円　小・中学生100円

城内3-71／☎22-3818

御幸の浜プール 9：00～17：00（最終入場16：30） なし 一般250円 
小・中学生・4～6歳の未就学児100円 本町3-15-15／☎22-6080 開場期間は7月18日(土) ～8月31日(月) 

清掃などで利用できない場合あり。

小田原市総合文化体育館・小田
原アリーナ（サブアリーナ） 9：00～21：00 第4月曜日 高校生以上300円　小・中学生100円 中曽根263／☎38-1144

1回当たり2時間利用可。利用状況により使用でき
ない場合あり。
バスケットボール、バドミントン、卓球の個人利用
可。ボールなどの用具類・体育館履きは要持参。

尊徳記念館 9：00～17：00（最終入館16：30） 7月27日(月)、8月
24日(月) 一般200円　小・中学生100円 栢山2065-1／☎36-2381

小田原文学館 10：00～17：00（最終入館16：30） 月曜日、7月21日（火） 一般250円　小・中学生100円 南町2-3-4／☎22-9881

いこいの森（バードゴルフ） 9：00～17：00（最終入場16：30） なし 1プレイ当たり300円 久野4294-1／☎32-0094 用具費：100円（用具の持ち込み可） 
※駐車場有料。

小田原フラワーガーデン�
（トロピカルドーム温室） 9：00～17：00（最終入園16：30） 月曜日、7月21日

(火)、8月12日（水）
トロピカルドーム温室 
一般200円　小・中学生100円 久野3798-5／☎34-2814 入園無料。

南足柄市

足柄森林公園丸太の森 9：00～17：00 なし
中学生以上440円　小学生330円 
＜南足柄市内在住・在勤・在学＞ 
高校生以上390円　中学生350円　
小学生260円

広町1544／☎74-4510 幼児は入場無料。

体育センター温水プール 9：30～20：30 月曜日、7月21日（火） 一般550円　小・中学生110円 和田河原1030／☎72-1171 幼児（入館無料）は保護者の同伴が必要。

広町パークゴルフ場 9：00～17：00（最終受け付け15：30） 8月11日を除く火
曜日、8月12日（水） 一般220円　中学生以下110円 広町231／☎71-0880 小学2年生以下は利用不可。小学生は中学生以

上の人の同伴が必要。

大口河川敷パークゴルフ場 9：00～17：00 なし 一般220円　中学生以下110円 班目1548-1先／☎72-3688 小学2年生以下は利用不可。小学生は中学生以
上の人の同伴が必要。

中井町 中井中央公園パークゴルフ場 8：30～17：00（最終受け付け15：30）
7月20日（祝）を 除
く月曜日、7月21日

（火）
高校生以上1回当たり200円 
中学生以下1回当たり100円 比奈窪580／☎81-3893 貸靴：1回当たり50円 

小学2年生以下は利用不可。

大井町 大井町総合体育館 9：00～21：30 
（中学生だけの利用は17：00まで）

第4月曜日
（臨時休館日あり） 一般200円　小・中学生100円 金子1970／☎82-9799

卓球の個人利用に限る。1回当たり2時間利用可。 
小学生は18歳以上の人の同伴が必要。体育館履き
は要持参。

松田町

寄七つ星ドッグラン 9：00～17：00 火曜日 大人（18歳以上）330円 
小人（3～17歳）220円 寄5605／☎89-3113 入園のみ無料。犬はチケット対象外のため有料

（1頭当たり440円）。

健康福祉センター　健楽の湯 10：00～16：50（最終入館16：00） 
※水曜日は11：00～

月・火曜日（祝日の場
合は営業）

12歳以上500円　3歳以上12歳未
満100円　3歳未満は無料 
※松田町内在住65歳以上200円

松田惣領17-2／☎84-1196 12歳未満は保護者の同伴が必要。

松田町生涯学習センター�
ボルダリング 9：00～20：00 月曜日

松田町内  
大人1,100円 中学生以下550円 
松田町外  
大人2,200円 中学生以下1,100円

松田惣領2078／☎83-7021
利用時間は生涯学習センターの開館時間に準ず
る。
1回当たり1時間利用可（要予約）。
大ホールの使用状況により利用できない場合あり。

山北町

健康福祉センター　さくらの湯 11：00～21：00（最終入場20：30） 木曜日 一般600円　3歳～中学生200円 山北1971-2／☎75-0819
1回当たり2時間利用可。 
小学2年生以下は保護者の同伴が必要。 
運動浴室は、水着、水泳キャップが要持参。

パークゴルフ場 7：00～17：00（最終受け付け16：00）
7〜9月は夏季特別営業 水曜日 一般200円　中学生以下100円 

（1回18ホール） 山北3313-4／☎75-3789 小学2年生以下は利用不可。小学3、4年生は中学
生以上の人の同伴が必要。用具のレンタルは無料。

山北町立
生涯スポーツセンター

9：00～22：00 
（17：15～は、利用予約がある場合の
み利用予約時間終了まで開館）

木曜日、7月24日
（金）、8月14日
（金）

山北町内在住 
大人100円　小人（中学生まで）無料 
山北町外在住 
大人200円　小人（中学生まで）100円

山北2594-1／
☎090-1883-2082

利用予約がない時間のみ一般利用が可能。
小学生未満は保護者の同伴が必要。

開成町 開成水辺スポーツ公園�
パークゴルフ場 8：30～17：00（最終受け付け15：30） 木曜日 一般110円～330円 

中学生以下50円～150円 吉田島2710／☎83-1331 小学2年生以下は利用不可。小・中学生は高校生以上の
人の同伴が必要。料金はコース数によって異なります。

箱根町

箱根町立郷土資料館 9：00～16：30（最終入館16：00） なし 一般300円　小・中学生150円 湯本266／
☎0460-85-7601

箱根関所 9：00～17：00（最終入場16：30） なし 一般（中学生含む）500円 
小学生250円

箱根1／
☎0460-83-6635

箱根町立森のふれあい館 9：00～17：00（最終入館16：30） なし 一般（中学生含む）650円 
小学生400円

箱根381-4／
☎0460-83-6006

箱根ジオミュージアム 9：00～16：00 なし 100円 仙石原1251／
☎0460-83-8140

箱根湿生花園 9：00～17：00（最終入園16：30） なし 一般（中学生含む）700円 
小学生400円

仙石原817／
☎0460-84-7293

真鶴町 遠藤貝類博物館 10：30～15：30（最終入館15：00） 平日 一般300円　小学生～高校生150円 真鶴1175-1／☎68-2111

湯河原町
湯河原海浜公園プール 9：00～17：00 

（小学生だけの利用は16：00まで） なし 大人15歳以上（中学生を除く）600円　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
小・中学生300円 門川11／☎63-0480 開場期間は7月18日（土）～8月23日（日）

町立湯河原美術館 9：00～16：30（最終入館16：00） 水曜日 大人600円　小・中学生300円 宮上623-1／☎63-7788 7月21日（火）〜8月30日（日）の期間、小・中学生
は入館無料（チケット不要）。

切り取り線

【対象】
小・中学生 1枚につき1人　コピー不可

小田原市 令和8年度 公共施設

無料チケット
有効期間：

【対象】
小・中学生 1枚につき1人　コピー不可

小田原市 令和8年度 公共施設

無料チケット
有効期間：7月21日（火）～8月31日（月）7月21日（火）～8月31日（月）

申込先着順で開始日の記載がない場合、 申込開始は7月10日（金） から 5おだわらいふ令和8年（2026年）　7月号　No.1287



よみきかせ夏のおたのしみ会
 ID  P37004 � 中央図書館（かもめ）

☎︎49-7800
日 8月1日（土）15：00〜15：45
場 �中央図書館（かもめ）1階こどもク

ラブ室
内 �パネルシアター、お話、大型絵本、

大型紙芝居など
対 幼児から小学3年生向け
出 すずの会、ピーターパン

ワクワク！図書館員
 ID  P39853 �  申込  中央図書館（かもめ）

☎︎49-7800
図書館の裏側の見学や、貸出業務の
体験などを通じて、図書館について
一緒に楽しく学びましょう！
日 8月6日（木）9：30～12：00
場 中央図書館（かもめ）2階創作室
対 �市内在住の小学4～6年生12人・

申込先着順
持 �飲み物（ふた付き）、筆記用具、利

用者カード（持っていれば）
申 �7月15日（水）9：00から、直接また

は電話で

あそびのひろば
 ID  P39633 � 子ども若者支援課

☎︎46-7025
日 8月20日（木）10：00～11：30
　 （受け付け9：45～）
場 保健センター2階和室
内 親子ふれあい遊び講座、育児講話
対 �令和7年12月～令和8年1月生まれ

の赤ちゃんと親10組・申込先着順
持 �母子健康手帳、バスタオル、おむ

つ、ミルクなど
申 �7月20日（祝）〜8月18日（火）に、電

子申請システムで

調べ学習の基礎講座
 ID  P38371 � 申込  中央図書館（かもめ）

☎︎49-7800
「小田原市図書館を使った調べる学
習コンクール」に先立ち、本の探し方
など図書館の利用方法や調べ学習の
進め方を習得します。
日 ①7月25日（土）10：00〜12：00
　 ②7月26日（日）10：00〜12：00
場 中央図書館（かもめ）2階創作室
対 市内在住・在学の人・申込先着順
　 ①小学1・2年生とその保護者10組
　 ②小学3〜6年生10人
持 �興味があることを書いた紙、筆記

用具、飲み物（ふた付き）
講 図書館職員
申 �7月10日（金）9：00から、直接また

は電話で

電子申請システムで「子ど
も若者支援課」と検索▶︎

8月の乳幼児健診
 ID  P14159 � 子ども若者支援課

☎︎46-7025
事業名 対象・実施日など

4カ月児健診 6日（木）、26日（水）
1歳6カ月児健診　5日（水）、20日（木）
2歳児歯科健診 17日（月）、27日（木）
3歳児健診 4日（火）、18日（火）
8〜9カ月児健診 取扱医療機関にて

※�乳幼児健診の対象者には、個別に
健診の日時をご案内します。

※�状況により日程などを変更する場
合があります。

ママパパ学級
 ID  P01994 � 子ども若者支援課

☎︎46-7025
●新生児の1日の生活（沐

もくよく

浴体験 他）
日 7月21日（火）13：30〜
場 保健センター2階集団検診室
対 �妊娠20週以降の妊婦とパートナー
（妊婦のみも可）12組程度・申込先
着順

持 �母子健康手帳、筆記用具、エプロ
ン、バスタオル1枚、ベビー肌着、ベ
ビー服2枚ずつ、沐浴布、沐浴用
ガーゼ1枚ずつ、ぬれ
た も の を 入 れ るビ
ニール袋

申 �7月14日（火）までに、
電子申請システムで

「二宮金次郎とわたし」作文
相談会
 ID  P34364 �  申込  尊徳記念館

☎︎36-2381
夏休みの課題として募集予定の作文

「二宮金次郎とわたし」に向けて、当館
のボランティア解説員などが二宮金
次郎について説明し、作文を書くヒン
トや書き方のアドバイスをします。
日 �①8月4日（火）②8月7日（金）
　 9：00～12：00
　 ※両日同じ内容　
場 尊徳記念館1階ガイダンス室
内 ・�二宮金 次 郎のDVD視 聴と解

説、展示室見学など
　 ・作文ワーク（題材探し、作文）
対 �市内小学校在学5・6年生各日20

人・申込先着順
持 �筆記用具、水筒、本市の図書館利

用者カード（※）
　 ※�お持ちでない人も参加できま

すが、作文に関する本の貸し出
しには必要です。

申 �7月10日（金）8：30から、直接また
は電話で

こども・子育てこども・子育て

▲�電子申請シス
テムで「ママ
パパ」と検索

3カ月のあかちゃんあつまれ！
 ID  P33977 � 子ども若者支援課

☎︎46-7025
日 7月17日（金）14：00〜15：00
　 （受け付け13：30〜）　
場 保健センター2階集団検診室
内 �赤ちゃんの身体測定、親子ふれあ

い遊び講座、育児相談
対 令和8年4月生まれの第1子と親
持 �母子健康手帳、バスタオル、おむ

つ、ミルク、着替え
※申し込み不要

みんなでSDGsを学ぼう！
～ SDGsパートナーが先生に！～
 ID  P34468 � 企画政策課 ☎︎33-1404
おだわらSDGsパートナーが「先生」
になり、SDGsを体験できるワーク
ショップを開きます（申込先着順）。

日程 内容（定員）

7月
24日

（金）

①�身近な筆記具でSDGsを
学ぶ（20人）
②�環境にやさしいアップサ

イクル製品「エコマグネッ
ト」を作ろう！（20人）

28日
（火）

③�メイトくんと学ぶ栄養バ
ランス（20人）
④�アスリート職員堀内迪弥

によるSDGs×お金×運
動教室（20人）

30日
（木）

⑤�地球にもやさしい入浴剤
をつくろう（20人）
⑥�おかえりブロックであそ

ぼう（20人）

8月
5日

（水）

⑦�オリジナルマイタンブ
ラーを作ろう！（20人）
⑧�省エネかるたで遊ぼう！

～明日からできるSDGs
を楽しく学ぶ～（20人）

6日
（木）

⑨�ソーラーカーを作って再
生可能エネルギーについ
て学ぼう！（15人）
⑩�多くの人が使いやすいお

札の紹介＋SDGsへの取
組（20人）

18日
（火）

⑪�「メダカは、小田原の宝も
のなんだよ。」（15人）
⑫�温泉はただ浸かるだけ

じゃない！？ 〜こどもの
頃から身につけたい 入り
方のひみつと温泉水書道
®体験〜（20人）

20日
（木）

⑬�熊本産畳表を使用して、
ミニ畳を作ろう。（15人）
⑭�みんなで作ろう！オリジ

ナル石鹸制作（15人）

21日
（金）

⑮�ハンターから学んで作る
「ジビエレザーを使った
木ーホルダー作り」ワー
クショップ（20人）

25日
（火）

⑯�環境にやさしい住まいづ
くりを学ぶ〜 VRで家の
中をのぞいてみよう〜

（20人）
⑰�からだたんけん！元気パ

ワーをみつけよう：みん
なのいのちをまもるチカ
ラをそだてよう（15人）

※�①③⑤⑦⑨⑪⑬⑮⑯10：30~12：00、
②④⑥⑧⑩⑫⑭⑰14：00~15：30

場 UMECOまたは観光交流センター
申 �7月13日（月）から申

込フォームで
　 ※�材料費などがかか

るものもあります。 ▲申込フォーム

切り取り線

7月21日（火）～8月31日（月）まで有効7月21日（火）～8月31日（月）まで有効
▶小田原城天守閣 ▶常盤木門SAMURAI館 ▶小田原城NINJA館 ▶御幸の浜プール ▶小田原
アリーナ ▶尊徳記念館 ▶小田原文学館 ▶いこいの森 ▶小田原フラワーガーデン ▶足柄森林
公園丸太の森 ▶体育センター温水プール（南足柄市） ▶広町パークゴルフ場 ▶大口河川敷パー
クゴルフ場 ▶中井中央公園パークゴルフ場 ▶大井町総合体育館 ▶寄七つ星ドッグラン ▶健
康福祉センター健楽の湯 ▶松田町生涯学習センターボルダリング ▶健康福祉センターさくら
の湯 ▶パークゴルフ場（山北町） ▶山北町立生涯スポーツセンター ▶開成水辺スポーツ公園パ
ークゴルフ場 ▶箱根町立郷土資料館 ▶箱根関所 ▶箱根町立森のふれあい館 ▶箱根ジオミュ
ージアム ▶箱根湿生花園 ▶遠藤貝類博物館 ▶湯河原海浜公園プール ▶町立湯河原美術館

▶小田原城天守閣 ▶常盤木門SAMURAI館 ▶小田原城NINJA館 ▶御幸の浜プール ▶小田原
アリーナ ▶尊徳記念館 ▶小田原文学館 ▶いこいの森 ▶小田原フラワーガーデン ▶足柄森林
公園丸太の森 ▶体育センター温水プール（南足柄市） ▶広町パークゴルフ場 ▶大口河川敷パー
クゴルフ場 ▶中井中央公園パークゴルフ場 ▶大井町総合体育館 ▶寄七つ星ドッグラン ▶健
康福祉センター健楽の湯 ▶松田町生涯学習センターボルダリング ▶健康福祉センターさくら
の湯 ▶パークゴルフ場（山北町）  ▶山北町立生涯スポーツセンター ▶開成水辺スポーツ公園パ
ークゴルフ場 ▶箱根町立郷土資料館 ▶箱根関所 ▶箱根町立森のふれあい館 ▶箱根ジオミュ
ージアム ▶箱根湿生花園 ▶遠藤貝類博物館 ▶湯河原海浜公園プール ▶町立湯河原美術館

市民学校修了生による
夏休み親子お楽しみ会

 前原 ☎︎080-1026-8622
おだわら市民学校専門課程「子ども
を見守り育てる」の修了生が企画・運
営する交流イベントです。
日 8月9日（日）10：00〜11：30
場 谷津公民館（城山1-8-20）
内 ゲーム、工作、読み聞かせ 他
対 �未就学児とその保護者10組・申

込先着順
費 200円
申 �8月4日（火）ま で に、

申込フォームで
関 生涯学習課

「学研の図鑑LIVE」編集長松原さん
直伝！図鑑マスターへの道！
 �  申込  小田原駅東口図書館

☎︎20-5577
学研の編集者松原由幸さんをお迎え
し、図鑑づくりの裏側を伺います。
日 8月1日（土）14：00～15：30
場 小田原駅東口図書館
対 �未就学児〜小学生のこどもと保

護者50人・申込先着順　
　 ※保護者の付き添いは1人まで
申 �7月15日（水）9：00

から直接、電話また
は申込フォームで

夏のこどもイベント
 申込  小田原駅東口図書館

☎︎20-5577
●夏のこどもスタンプラリー
　�本の貸し出しやイベントに参加し

てスタンプを集めよう！スタンプ
カードがいっぱいになったら東口
図書館オリジナルバッジをプレゼ
ント。

　期 7月18日（土）～8月31日（月）
　対 小学生以下100人・申込先着順
●夏休みとしょかんたんけん
　�館内を探検して、図書館の使い方

や調べ方を知ろう！
　日 7月29日（水）11：00～12：00
　対 小学1～3年生10人・申込先着順
　申 �7月14日（火）9：00から、直接ま

たは電話で
●図書館なぞとき探検
　�謎解きをしながら図書館の使い方

や調べ方を知ろう！
　日 8月3日（月）10：30～12：00
　対 小学4～6年生10人・申込先着順
　申 �7月21日（火）9：00から、直接ま

たは電話で
共通
場 小田原駅東口図書館

▲�イベント詳細・
申込フォーム

▲�申込フォーム

◆掲載されているイベントの情報は、6月16日時点の情報です。
◆各記事の詳しい情報は、市ホームページからご確認いただくか、担当課にお問い合わせください。6 おだわらいふ 令和8年（2026年）　7月号　No.1287



 ID  P29355 �� おだわら子ども若者教育支援センター・はーもにぃ�
日  毎週月～金曜日（祝・休日を除く）9：00～17：00　　
場 おだわら子ども若者教育支援センター・はーもにぃ

妊娠期から青壮年期の相談は「はーもにぃ」へ

妊娠・育児に関する相談
子ども若者支援課
☎︎46-6125

母子健康手帳の交付や育児の相談など、保健師・助
産師が、妊娠期から安心して出産・育児に向かえる
ようサポートします。

こどもに関する相談
子ども若者支援課
☎︎46-6763

こどもからの相談、子育て（18歳未満のこどもに関
するもの）に関するさまざまな相談をお受けします。
時間外の児童虐待相談は☎︎189にご連絡ください。

こどもの発達に関する相談
子ども若者支援課
☎︎46-6787

主に就学前までのこどもの発達についての相談を
お受けします。

就学相談
教育指導課
☎︎46-6073

 年長のこどもの小学校入学後の支援や環境につい
て相談をお受けします。

教育相談
教育指導課
☎︎46-6034

  市内在住の小・中学生に関するさまざまな相談をお
受けします。

●ことりおはなし会
　日 8月8日（土）10：30～11：30
　場 おだぴよと東口図書館
●はれの日
　 お子さんの成長のことで不安を感

じている親子のひろばです。
　日 ①7月17日（金）10：00～12：00
　　 ②7月27日（月）10：00～12：00
　　 ③8月6日（木）10：00～12：00
　　 ④8月10日（月）10：00～12：00
　　 ※②③親子で自由に遊べます。
　　 ※①④ 参加者同士のお話会
　場 ①③いずみ②④マロニエ
● 食育講座「夏だ！どうする！こど

もの水分補給」
　日 7月30日（木）10：30～11：30
　場 おだぴよ
　定 10組
●自転車交通安全講習
　日 7月31日（金）10：30～11：30
　場 マロニエ
　定 20組
　対  未就学児の保護者（お子さんも

一緒に参加できます）
●専門職相談日
　①保育コンシェルジュ
　②心理相談
　③栄養相談
　日 ①❶7月9日（木）10：00～12：00
　　　 ❷7月15日（水）13：30～15：30
　　　 ❸7月17日（金）13：30～15：30
　　　 ❹7月28日（火）13：30～15：30
　　 ②7月22日（水）10：00～12：00
　　 ③7月24日（金）10：00～12：00
　場 ① ❶おだぴよ❷いずみ❸マロ

ニエ❹こゆるぎ
　　 ②③おだぴよ
　定 ①4組②3組③4組
※ 定員のあるイベントは、申込先着

順です｡参加希望の人
は､各センターにお申
し込みください｡

子育て支援センターイベント・講座情報▲

HP

●おしゃべりたいむ
　 助産師さんと一緒にお産のこと、

子育てのこと何でもおしゃべりし
ましょう。

　日 7月21日（火）13：30～15：00
　場 マロニエ
　定 4組
　対 プレママから先輩ママまで
●赤ちゃんひろば
　 初めて子育てをする保護者と5カ

月までの乳児限定ひろばです｡
　日 7月16日（木）14：30～16：30
　場 おだぴよ
●赤ちゃんデー
　 6カ月までの乳児限定ひろばです。
　日 ①7月22日（水）10：15～12：00
　　 ②7月23日（木）13：45～15：45
　　 ③8月6日（木）14：30～16：30
　　 ※①は上の子の参加も可能
　場 ①②マロニエ③おだぴよ
●すくすく赤ちゃんデー
　 0歳児と保護者の会です。妊婦さん

や上の子も一緒に参加できます。
　日 7月10日（金）10：00～11：30
　場 こゆるぎ
●ヨチヨチデー
　 7～11カ月の乳児限定ひろばです。
　日 ①7月22日（水）10：00～12：00
　　 ②8月7日（金）13：45～15：45
　場  ①いずみ②マロニエ
●双子ちゃんデー
　双子ちゃん親子で遊びましょう。
　日 7月23日（木）10：00～11：30
　場 おだぴよ
●年子ちゃんデー
　年子ちゃん親子で遊びましょう。
　日 7月29日（水）14：30～16：30
　場 おだぴよ
●ホップちゃんデー
　1歳児親子で遊びましょう。
　日 7月21日（火）14：30～16：30
　場 おだぴよ

子育て支援センター関連イベント
 ID  P02036 　子ども政策課�☎︎33-1874

マロニエ子育て支援センター�☎︎48-8698　おだぴよ子育て支援センター�☎︎20-5155
いずみ子育て支援センター�　☎︎37-9077　こゆるぎ子育て支援センター�☎︎43-0251

こども・子育てこども・子育て

おすすめの本のリーフレット
 ID  P39844 � 中央図書館（かもめ）

☎︎49-7800
小学生から高校生を対象に、お薦めの
本を紹介するリーフレットを配ります。
期 7月10日（金）～8月30日（日）
場 �市内図書館、図書室、図書コーナー

夏休み親子おこづかい教室
 ID  P41633 �  申込  地域安全課

☎︎33-1775
お金の大切さや使い方を、親子で楽
しく学びましょう。
日 8月5日（水）10：00～12：00
場 けやき2階大会議室
対 �小学1～4年生とその保護者30組

60人・申込先着順
講 �大野利子さん（金融経済教育推進

機構（J
ジェイ

-F
フ レ ッ ク

LEC））

ウクレレで歌おう！
 ID  P39824 � 中央図書館（かもめ） 

☎︎49-7800
ウクレレの生演奏に合わせてみんな
で歌おう。ウクレレに触れます。
日 7月25日（土）14：00～14：45
場 �中央図書館（かもめ）1階こどもク

ラブ室
対 小学生以下30人・当日先着順
出 ウクレレドーナツ

「親子でシェアブックス」
開始！
小田原駅東口図書館 ☎︎20-5577

小田原駅東口図書館とおだぴよ子育
て支援センターが連携して「親子で
シェアブックス」の配布を開始しま
す。絵本とお薦め絵本やおもちゃの
リストなどをプレゼントします。
日 7月1日（水）から
対 �令和8年4月1日以降に生まれた

こども（0歳児）と保護者
場 おだぴよ子育て支援センター

申込先着順で開始日の記載がない場合、 申込開始は7月10日（金） から 7おだわらいふ令和8年（2026年）　7月号　No.1287

令和8年度夏休み子ども環境教室
 ID  P41787 � ②③④⑤⑦環境政策課 ☎︎33-1472

①⑥環境保護課 ☎︎33-1481

　講 神奈川県環境科学センター
　※県西地域2市8町共同開催
⑤親子で森を探検しよう！
　�猟師と林業のプロから木育・食育

を学び、山を守るヒントを探そう。
　日 8月1日（土）10：00～12：00
　場 フォレストバイク駐車場
　※�G

グ ー グ ル マ ッ プ

oogleMapで「小田原 フォレ
ストバイク」と検索してくださ
い。

　対 小学3年～6年生20人
　講 �R

リ カ バ リ ー

ecovery a
ア ン ド

nd R
リ ロ ー ド

eload（お だ
わら環境志民ネットワーク）、
T

ティー

-F
フ ォ レ ス ト リ ー

ORESTRY
⑥水のいきもの観察会
　�川に生息する生き物について学び

ます。
　日 8月2日（日）9：00～11：30
　場 �小田原アリーナ横排水路およ

び河川敷
　対 �小学1年～6年生（保護者含む）

10組
　費 1人当たり500円
　講 �一寸木肇さん（おおい自然園園

長）
⑦�段ボールコンポスト・キエーロを

作ろう
　�生ごみの堆肥化や減量について学

びます。
　※作ったものは持ち帰ります。
　日 8月4日（火）14：00～15：30
　場 �マロニエ2階集会室203、マロ

ニエ2階美の創作室
　対 小学3年～6年生20人
　講 小田原生（いき）ごみクラブ
①～⑦共通
　申 �ホームページ内の

申込フォームで
申込ホームページ▲
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日常生活の中の身近な自然や環境に触
れ、体験しながら楽しく学ぶ教室です。
①ワクワク自然体験教室
　�S

サ ッ プ

UP体験を通して豊かな水源を知ろう。
　日 7月25日（土）
　　 ❶9：00～12：00
　　 ❷13：00～16：00
　場 �丹沢湖無料駐車場（山北町神尾

田759-4）
　対 小学1年～6年生各回25人
　費 1人当たり2,500円
　講 a

ア ン ド リ フ

ndLIF
②ロボットで学ぶプラごみの減量
　�プラごみの減量について学んだあ

とマイボトルを作ります。
　日 7月28日（火）14：00～15：30
　場 マロニエ2階集会室202
　対 小学3年～6年生20人
　講 ウォータースタンド
③残った料理をリメイクしてみよう
　�食品ロス削減レシピコンテストの

優秀作品を作ります。
　日 7月30日（木）11：00～13：30
　場 マロニエ2階食の創作室
　対 �小学3年～6年生（保護者含む）

10組
　講 �フロード祐子さん（マンマピッ

コラ）
④�海岸の砂から海洋プラスチックを

探そう
　�海岸の砂を通して、海で何が起き

ているのかを学びます。
　日 �7月31日（金）
　　 ❶10：30～12：00
 　　❷13：30～15：00
　場 �道の駅足柄・金太郎のふるさと

交流施設
　対 �小学3年～6年生各回20人（保

護者同伴可）



抜き取ってお読みください

各種相談各種相談 保健センターからのお知らせ保健センターからのお知らせ

休日・夜間急患診療カレンダー
場 保健センター　持 マイナ保険証または資格確認書

「すこやか健康コーナーおだわら」
7月・8月健康・栄養相談会

 ID  P23410 �健康づくり課�☎︎47-4723
血圧、血管年齢、脳年齢、骨健康度、身
長、体重、体脂肪、握力の測定や相談
ができます（栄養相談日は要予約）。
栄養相談日には、みそ汁の試飲（数量
限定）と塩分濃度測定ができますの
で自宅のみそ汁をご持参ください。

時 9：00～16：00
場 保健センター1階

親と子の料理教室
 申込 �市食育サポートメイト

☎︎090-1651-3190　FAX43-2293
日 7月25日（土）10：00～13：00
場 保健センター2階調理実習室
対 市内在住の5歳～小学生と保護者
費 300円（保護者）、200円（こども）
申 7月18日（土）までに、ファクスで
関 健康づくり課

保健所の相談と検査
 申込 �小田原保健福祉事務所

☎︎ 32-8000
●エイズ相談･検査
　日 7月16日（木）9：00～11：00
●骨髄ドナー登録
　日 8月4日（火）受け付け11：00
●医師による精神保健福祉相談
　日 7月21日（火）・28日（火）
　　 13：30～16：30
●医師による認知症相談
　日 7月23日（木）13：30～16：30
●療育歯科相談
　日 7月23日（木）9：00～15：30
場 小田原合同庁舎4階
申  各前日（骨髄ドナー登録は16：00）

までに、電話で
関 健康づくり課

相談日 健康 栄養
7月13日（月） ○
8月 4日（火） ○

がん集団検診
 ID  P26522 �  申込 �健康づくり課�

☎︎ 47-4724　FAX47-0830

場 小田原アリーナ
申  電話、はがき、ファクスまたは電

子申請システムで（申込先着順）。
※ 時間や内容など詳しくは、健康カ

レンダーをご覧ください。
※ 乳がん検診は、マンモグラフィ併

用検診（今年度40歳
以上の偶数年になる
女性またはクーポン
券をお持ちの人が対
象）です。

まちなか健康相談（予約不要）
 ID  P29379 �健康づくり課�☎︎ 47-4723
保健師などによる健康相談や、栄養士
による栄養相談、測定（身長、体重、足
指力、血圧、血管年齢、握力）を行いま
す。健診結果などをご持参ください。
日 ①7月7日（火）13：30～15：00
　 ②7月15日（水）13：30～15：30
場 ① フレスポ小田原シティーモー

ル北館エントランス（スポーツ
デポ前）

　 ②中曽根公民館

みんなで市民体操
「おだわら百彩」

 ID  P25379 �  申込 �健康づくり課
☎︎ 47-4723

市民体操｢おだわら百
ひゃくさい

彩｣のレッスン
をします。
日 7月15日（水）14：00～15：30
場 いそしぎ2階トレーニングルーム
定 15人程度・申込先着順
持 室内履き、飲み物、タオル
申 前日までに、電話で

検診日 乳がん※ 子宮頸
けい

がん
7月23日（木） ○ ○

▲ 電子申請
システム

●市民相談〈7月〉　 ID �P32283�　地域安全課�☎︎33-1383
　電話による予約について（一般相談は予約不要です）
　※ 法律相談は相談日の2週間前の日の8：30から、行政書士相談は相談日

前日の8：30～16：00、それ以外の相談は相談日当日の8：30から電話
で受け付けます（先着順）。

　※一般相談・心配ごと・法律は、祝・休日を除きます。
場 市役所2階地域安全課

一般相談 離婚、相続など、日常生活上
の一般的な相談

月～金
曜日

9：00～12：00
13：00～16：00

心配ごと 家庭や地域で困ったこと、
悩み事などに関する相談

毎週
月曜日

13：30～15：30
（受け付け14：00まで）

法律
（2週間前予約）

離婚、相続、多重債務など
の法律に関する相談

毎週
水曜日 13：30～16：00

司法書士
相続・贈与などの登記手続
き、成年後見、遺言書の作
成などに関する相談

9日（木） 13：30～15：30

人権擁護
嫌がらせ、名誉毀

き そ ん

損、プラ
イバシーの侵害などに関
する相談

14日（火） 13：30～15：30

行政 国・県・市への要望や苦情 16日（木） 13：30～15：30

税務
相続税・贈与税・譲渡に関
する所得税などの税金に
関する相談

21日（火） 13：30～15：30

宅地建物取引 不動産の売買など取引、
賃貸借などに関する相談 23日（木） 13：30～15：30

場 マロニエ2階集会室202

行政書士
（前日予約）

相続・遺言、成年後見、各種
許認可申請などの作成・手
続きに関する相談

18日（土） 14：00～16：00

●その他の相談　　　　　　　　　　　　  　　　  場 市役所各担当窓口
消費生活相談
 ID  P31297 
消費生活センター
（市役所2階地域
�安全課内）
☎︎33-1777

消費者トラブルでお困りの人（事業者は除く）からの
相談をお受けします。相談に当たっての留意事項は、
市のホームページをご覧ください。
日  月～金曜日（祝・休日を除く） 
　 9：30～12：00、13：00～16：00

若者に関する相談
 ID  P10571 
子ども若者支援課
☎︎46-7292

 社会生活や対人関係などについて悩む若者（30歳代
まで）やその親からの相談をお受けします。
日 毎週月～金曜日（祝・休日を除く）9：00～17：00
場  おだわら子ども若者教育支援センター・はーも

にぃ（久野195-1）

経営改善相談
 ID  P29883 
産業政策課
☎︎33-1757

各種制度の申請方法や経営計画・事業内容の見直し
など、中小企業診断士の資格を持つ専門家が市内の
中小企業の相談を無料でお受けします。
日 毎週水曜日（祝・休日を除く）9：00～17：00
対 市内で事業を営む人または企業

女性相談
 ID  P11082 � 申込 
人権・男女共同参画課
☎︎33-1737

夫や親しい男性とのトラブル（DV）など、女性からの
相談をお受けします（面談は予約制）。
日 月～金曜日（祝・休日を除く）
　 9：30～11：30、13：00～16：30

女性のための
キャリア相談
 ID  P31383 � 申込 
人権・男女共同参画課
☎︎33-1725

「再就職や転職したいけれど何から始めたらよいか
わからない」「職場の人間関係」などの悩みをキャリ
アコンサルタントと一緒に考えましょう。
日 月～金（祝・休日を除く）
　  9：00～12：00、13：00～16：00（対面、電話とも

事前の予約が必要です）
生活困窮者
自立支援相談
 ID  P18649 
福祉政策課
☎︎33-1892

「社会に出るのが怖い」「仕事の探し方が分からない」
「将来が不安」など、生活や仕事でお困りの人の相談
をお受けします（年齢制限はありません）。
日 月～金曜日（祝・休日を除く）
　 8：30～17：00

空き家相談
 ID  P36513 
都市政策課
☎︎33-1307

空き家に関するさまざまな悩みに対し、専門家とも
連携を図りワンストップで対応します。
日 月～金曜日（祝・休日を除く）
 　8：30～17：00

分譲マンション
管理相談
 ID  P12298 
都市政策課
☎︎33-1307

分譲マンション管理組合による規約見直し、大規模
修繕（長期修繕計画）など運営全般の相談などをマン
ション管理士がお受けします（事前予約制）。
日 第2金曜日13：30～16：30
対  市内分譲マンションの管理組合の役員・区分所有者など

●休日診療（日中）
　時  8：30～11：30、13：00～15：

30

内科
小児科
耳鼻咽喉科

眼科 歯科

7月12日（日） ○  ○

19日（日） ○ ○ ○

20日（祝） ○  ○

26日（日） ○  ○

8月2日（日） ○ ○ ○

9日（日） ○  ○

●準夜間診療　※内科・小児科のみ
　時 平日19：00～22：00
　　  土･日 曜 日、祝・休 日18：00～

22：00
●連絡先
　休日夜間急患診療所 ☎︎47-0823
　休日急患歯科診療所 ☎︎47-0825
　休日夜間急患薬局 ☎︎47-0826
●休日・夜間の急患への病院案内
　かながわ救急相談センター☎︎#7119
　消防署  ☎︎49-0119
●毎日、夜間の急患診療
　 毎夜間、当直医の診療科と小児科

の診療　　　　　　　　
　市立総合医療センター 

☎︎34-3175

◆掲載されているイベントの情報は、6月16日時点の情報です。
◆各記事の詳しい情報は、市ホームページからご確認いただくか、担当課にお問い合わせください。8 おだわらいふ 令和8年（2026年）　7月号　No.1287


