
もっと身近に緩和ケア

第7回 小田原市立病院

市民公開講座

「がんを知ろう！早期発見から治療まで」

小田原市立病院 緩和ケア科 羽成恭子



本日のお話

緩和ケアの

・ 誤解を解こう
・ 理解を深めよう

困ったら
相談できるところがあること

を知ろう



緩和ケアは

がんと診断された時から行う

体や心のつらさを
やわらげるケア



緩和ケアは

ＱＯＬ
（クオリティオブライフ：生活の質）

を向上させ、生きる力を支えます。



治療 緩和ケア

より良く
より長く

生きる



まとめ

緩和ケアは

より良く生きていくことを
支えます。

困ったら、相談してください


