
[小田原生
いき

ごみクラブ」とは、小田原市生ごみ堆肥化事業を支える市民団体です。クラブでは「生
いき

ごみサロン」を

企画・運営しています。生ごみ堆肥化に興味のあるかたや段ボールコンポストなど生ごみ堆肥化を行っているか

たの集いの場です。情報交換や疑問の解消にも役立ちますので、お気軽にご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

よ み が え れ ！ 生 ご み  平成 29年 9月 22日（金）第 54号 

 
小田原生

いき

ごみクラブ 会長 濱野昌平、事務局 小田原市環境政策課（☎ 0465-33-1471） 

 広

が

れ
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原

プ

ロ

ジ

ェ
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5 

3 

7 

1 

世

帯 

 

8 

月 

31 

日 

現 

在 

６
月
か
ら
７
月
の
期
間
、
市
内
９
会
場
で
、

平
成

年
度
第
１
回
生い

き

ご
み
地
域
サ
ロ
ン
を

開
催
し
ま
し
た
。 

多
く
の
会
場
で
は
、
虫
よ
け
や
生
ご
み
の

消
臭
、
分
解
促
進
に
効
果
が
あ
る
『
え
ひ
め

Ａ
Ｉ

あ

い

』
を
、
参
加
者
の
皆
さ
ん
で
作
り
ま
し

た
。
『
え
ひ
め
Ａ
Ｉ

あ

い

』
は
、
ヨ
ー
グ
ル
ト
・
納

豆
・
ド
ラ
イ
イ
ー
ス
ト
・
砂
糖
を
材
料
に
、
簡

単
に
作
る
こ
と
が
で
き
る
環
境
浄
化
剤
で
す
。 

ぜ
ひ
、
ご
家
庭
で
も
作
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
！ 

 
各
会
場
で
は
、
生
ご
み
堆
肥
化
に
関
す
る
悩
み
ご
と
相
談

や
情
報
交
換
が
活
発
に
行
わ
れ
、
ま
た
、
花
や
野
菜
の
苗
、

種
等
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
も
あ
り
ま
し
た
。 

 

参
加
い
た
だ
い
た
皆
さ
ま
、
ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
次
回
の
サ
ロ
ン
も
お
楽
し
み
に
♪ 

夏の生
いき

ごみ地域サロン 
開催結果 

えひめ AI作り 

苗・種プレゼント

生
いき

ごみサポーター大募集！ 尊徳記念館地域サロンのサポーターは、こんな活動をしています 
尊徳記念館地域サロンの企画・運営を支えるサポーターは７名、サロン発足以来同じメンバーで活動しています。

参加者の皆さまから「いい情報交換ができた、困りごとが解決した、楽しかった、これから始めてみます、知人にも勧

めてみます」と言っていただけるような、『魅力的なサロン』を目指しています。 

サポーターは、①サロン前の準備、②サロン当日、③サロン後の 

振返り、３つのステップで、相談し連携しています。準備と振返りの

打合せ場所は尊徳記念館で、お茶菓子をつまみながら和気あいあ

い話合い。サロンに向けた展示やプレゼント品等の準備も、進んで引

受けていただいています。他に、郵便局や銀行、スーパー等へ『生
い き

ごみ通信』を配布するのも大事な活動のひとつです。 

皆さんも、各地域サロンで活動してみませんか！楽しいですよ♪

         （問合せ先：環境政策課 (☎0465-33-1471） 

～ 段ボールコンポスト 「もぐもぐダンボ」 無料配布中 ～ 
市内在住で、ご家庭で段ボールコンポストを使った生ごみ堆肥化に取り組めるかたを募集中です。初めて

取り組むかたには、段ボールコンポスト(愛称「もぐもぐダンボ」)の初期セット一式を無料でプレゼントし

ます(１世帯につき１式)。生ごみからできた堆肥は、ご家庭でお花や野菜づくりに利用できます。初めての

かた、試してみませんか。興味があるかたは、環境政策課(☎ 0465－33－1471)までお電話ください！ 



 

  

もぐもぐダンボで楽しく堆肥化! 

ごみんちゅ 
 はこんちゅ 

 

生
いき

ごみクラブの中村節子さんにお聞きしました。 
生ごみをコンポストに入れ、かき混ぜておくだけですが、燃せるごみの量が減り、特に夏場の臭いが気

にならなくなりました。堆肥として庭の花や野菜に使うととても生育が良く、ブロッコリー、ゴーヤ、ミニトマト

など、収穫を楽しんでいます♪ 

 連載！  『もぐもぐダンボ(段ボールコンポスト)をやっていて良かったこと』 その 4  
クラブからのお知らせ 

1.平成 29年度第 2回 生
いき

ごみ地域サロン 

◆内容：生ごみ堆肥化情報交換、基材販売、新規登録、登録 1年 

以内のかたへの基材無料配布、等  

◆開催日程：ご都合のよい会場へお越し下さい。 

①10/18(水) 城北タウンセンターいずみ 集会室201  

②10/24(火) 生活クラブ生協小田原センター 

③10/25(水) 小八幡公民館  

④10/30(月) 板橋公民館 1階 

⑤11/  1(水) 梅の里センター 会議室B 

⑥11/  8(水) 生涯学習センターけやき 第２会議室  

⑦11/16(木) 橘タウンセンターこゆるぎ ホール 

⑧11/22(水) 川東タウンセンターマロニエ 集会室202 

⑨11/25(土) 尊徳記念館 講堂  

・時間：②と⑨のみ10:30～12:00、他は14:00～15:30 

・①と③ではえひめAI(環境浄化剤)を作りますので、持ち帰り用 

の500mlペットボトルをご持参ください。 

🌸生
いき

ごみ堆肥で育てた花や野菜の写真をサロンで紹介してください！ 

🌸花や野菜の種や苗の余っているものがありましたら、お持ちください！  

２.野菜苗の配布 

◆内容：ブロッコリーの苗の無料配布、堆肥化相談、基材販売、 

  新規登録、登録 1年以内のかたへの基材無料配布、等 

日時：9月 30日(土)14:00～15:30 

場所：川東タウンセンターマロニエ 集会室 202 

※苗は先着 200名とさせていただきます。 

※苗の配布は生
いき

ごみプロジェクト登録者が対象です(当日登録も可能)。 

３.段ボールコンポストの店頭実演 

◆内容：段ボールコンポスト展示・使い方実演、堆肥化相談、 

基材販売、新規登録、登録 1年以内のかたへの基材無料配布 

👟初めてのかたも、現在取組んでいるかたも、ぜひお越しください。 

[1]日時：10月12日(木)、11月9日(木)、12月14日(木)  

 毎月第2木曜日の9:30～12:00、雨天の場合は中止します。 

場所：JAかながわ西湘 農産物直売所 朝ドレファーミ♪成田店 

[2]日時：10月9日(月・祝)、10:00～17:00  

場所：小田原アリーナのメインアリーナ 

「SATOYAMA & SATOUMI秋キャンプin小田原」に出店します！ 

 

生
いき

ごみ地域サロンでえひめAI
あい

の作り方を

実演しましたが、活用されていますか？  

段ボールコンポストと、花や野菜栽培へ

の活用例をご紹介いたします。 

【堆肥化促進、虫発生の抑制、臭いをへらす】 

・段ボールコンポストを新しい基材で始める

時、えひめ AI の「上澄み」を適量、水分調

整用に加えます。 

・生ごみを投入する時、「上澄み」または「お

り(沈殿物)を水で薄めたもの」を、基材にまん

べんなくスプレーしてかきまぜます。基材温

度が上がり虫発生がへり、臭いもへります。 
※コンポスト開口部を、常時、虫よけカバー

(不織布)でしっかり覆っておいてください。 

【花や野菜の生育促進】 

・「上澄み」を 500～1000 倍の水で薄め

て、葉面や根元に散布します。毎日でも毎

週１回でも。うどんこ病にも効くそうです。 

・「おり」を水で薄め、土に散布し肥料にします。 

※注意：えひめ AIは環境用資材なので、飲用

や人体への使用は絶対にしないでください。 

｢上澄み｣は１ヶ月程度で使いきり、腐敗臭

がしたら土にまいてください。 

『えひめAI
あい

』の使い方 
段ボールコンポスト、花・野菜に     

シーチキンのマッシュルームカップ 
【作り方】 

1.マッシュルームの石づきを外し、みじん切り。 

2.水分をきったシーチキンと、③～⑦をボウルに入れて 

 混ぜ合わせる。 

3.マッシュルームに 2の具を丸い形に盛付けて、オーブン 

 トースターで 10～15分焼く。 

4.ピーマン・しそ・ゴーヤの葉を天ぷらにして、添える。 

【材料】 

①マッシュルーム：小粒を 1パック 

※生しいたけでもよい 

②シーチキン缶詰：1缶(80ｇ) 

③玉ねぎ(みじん切り)：大さじ 1  

④にんにく(みじん切り)：小さじ 1 

⑤とろけるスライスチーズ(みじん切り)：1枚 

⑥塩、胡椒、パセリ(あれば)：少々 

⑦マヨネーズ(好みで)：小さじ 1～2 

⑧ピーマンの葉、しその葉、ゴーヤの葉：適量 

※マッシュルームカップがどんぐりの実のようです。 

秋の家庭菜園の葉が彩をそえてくれます！ 


