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※成人歯科健診は、令和８年２月２8日まで

各健診（検診）の結果については、保健統計資料や保健事業などに活用されることにご了承ください。
対象の年齢については、令和８年３月31日時点の年齢です。誕生日前でも受診できます。

あなたやあなたの家族のために健診・検診を受けませんか？

健診受診書類やがん検診等受診券、成人歯科健診の受診券については、対象者へ５月末に郵送します。

健診・がん検診
受診期間　　令和７年６月１日から令和８年３月31日まで

内　　容

健
診
・
が
ん
検
診 　各健診・検診における医療機関/集団健診の有無は下記「内容」でご確認ください。

Step１
予 約する

健診（検診）の受け方

①医療機関を選ぶ（歯科は8ページ、健診/検診は10～11ページ参照）。
②予約の電話を掛けて受診する日を決める。
※集団検診をご希望の方の予約方法は7ページをご覧ください。

・がん検診　　　　　　  ：　がん検診受診券、無料クーポン券（対象者のみ）
　　          本人が確認できる証明書(運転免許証など)

・成人歯科健診 　　　　 ：　成人歯科健診受診券、本人が確認できる証明書(運転免許証など)

〇受診した医療機関に行き、結果を確認してください。
※集団検診と乳がん検診（マンモグラフィ併用検診）は、市から結果が届きます。

　

Step２
受 診する

Step３
結果を確認する

【持ち物】 ・特定/長寿健診　　　　：　特定/長寿健診受診券、健診票
　　          加入している健康保険の資格が確認できるもの

種類 対象者 (年度末年齢） 自己負担金 主な検査内容 受診方法

医　
療　
機　
関

特定健診

40歳のかたで、小田原市国民健康保険に加入し
ているかた なし

身長、体重、BMI、腹囲、
血圧、検尿、血液検査【脂
質、肝機能、代謝(血糖)】

医
療
機
関
へ
申
込
み
Ｐ
10
〜
11
参
照

41歳から 69歳までのかたで、小田原市国民健
康保険に加入しているかた 2,000円

70歳から 74歳までのかたで、小田原市国民健
康保険に加入しているかた なし

長寿高齢者健診

神奈川県後期高齢者医療制度に加入しているか
た(75歳以上のかた及び65歳以上74歳以下で一
定の障がいがあり後期高齢者医療広域連合の認
定を受けたかた)

なし

前立腺がん検診 50歳以上の男性 1,200円 血液検査

大腸がん検診 40歳以上のかた 900円 便潜血反応検査（2日分）

肺がん検診 40歳以上のかた 500円 胸部レントゲン検査

　※喀痰検査 50歳以上のかた（医師の判断） ＋600円 　※痰の細胞診

肝炎ウイルス検診 40歳のかた、41歳以上で今までに受診歴のないかた 1,200円 血液検査

胃がん内視鏡検診 50～70歳の偶数歳のかた 5,000円 胃部内視鏡検査

胃がんリスク検診※
40・45・55・65歳で今までに受診歴のないかた
※胃がんバリウム検診と重複する場合は胃がん
　リスク検診優先

2,000円 血液検査

乳がん
検診

視触診のみ 40歳以上で奇数歳になる女性（41歳になる女性
を除く） 900円 視触診

マンモグラフィ併用 40歳以上で偶数歳になる女性及び41歳になる女性 2,600円 視触診、マンモグラフィ検査

子宮頸がん検診 20歳以上の女性 1,600円 視診、内診、頸部細胞診

　※体がん検診 20歳以上の女性（医師の判断） ＋1,200円 　※子宮内膜細胞診

※
現
金
の
み

集
団
検
診

胃がんバリウム検診 40～49歳、71歳以上のかた、51～69歳の奇数歳
のかた（リスク検診受診者を除く） 1,400円 胃部レントゲン検査

（バリウム） 右
頁
を
参
照

乳がん集団検診
（マンモグラフィ併用） 40歳以上で偶数歳になる女性及び41歳になる女性 2,500円 視触診、マンモグラフィ

検査
子宮頸がん集団検診 20歳以上の女性 1,100円 視診、頸部細胞診

医
療
機
関

成人歯科健診 20・30・40・45・50・55・60・65・70・75・80歳に
なるかた 1,300円 診察、歯肉の検査、保健

指導
医療機関へ
申込み
P8参照


