
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やはぎっ子の一日 

５月１６日（木）～年少 春の遠足～ 

 快晴の中、年少組の遠足が行われました。 

親子で手を繋ぎ、会話を楽しみながら歩きました。どんどん進み、予定時刻よりも１０分も早く到着しました！ 

サル山見学をすると「大きいサルがいる！」「なでなでしてるよ！」と気づいたことを声に出し合っていました。

その後、親子でじゃんけん列車をしたり、“子ども達のいいとこ自己紹介”をしてレクリエーションをしたりしまし

た。みんなで楽しく遊んでいると、あっという間に時間も過ぎて「お腹すいた～！」と声が上がり、お昼の時間にな

りました！青空の下で食べたお弁当はとっても美味しかったようです。午後は豆汽車に乗ったり、ゴーカートや乗り

物にのったりして友達や親子で過ごしました。素敵な思い出ができました。ご協力、ありがとうございました。 

５月１７日（金）～年長 英語で遊ぼう～ 

年長組になって初めての『英語で遊ぼう』があり、クラスごとに遊戯室で行いました。久しぶりにルビーさんと会い、

子ども達は緊張の様子…。ルビーさんが『hello！』と挨拶をしてくれても、最初は小声で挨拶をしていた子ども達も、                 

ルビーさんと歌に合わせて挨拶の歌を歌ったり、英語で遊んだりしていくうちにだんだん緊張もほぐれ、楽しそうに遊

んでいました。今回は、数字を英語で言ったり、グループに分かれ、数字の絵カ

ードを使って、カルタ取りをして遊んだりしました。その他にも、『お腹がすい

ている』『お腹が痛い』の絵カードを見ながら、『I am hungry』『I am stomach』

の言葉にも触れたり、歌に合わせて、体の部位の名前を言いながら触ったりして

遊び、あっという間に楽しい時間は過ぎていきました。６月は、ALT の講師の

方が来園し、英語を教えていただくことになっています。年間通して英語に触れ

ながら、英語に親しみをもっていけたらと思います。 

５月 

№２ 

５月１３日（月）～年長 フウセンカズラの種蒔き～ 

 昨年採ったフウセンカズラの種を蒔きました。９名ずつ 

のグループに分かれ、一人２粒の種を、3 ㎝の間隔で、深 

さ 1 ㎝で蒔きました。3 ㎝は子どもたちの指 3 本分、1 ㎝ 

は指の第一関節くらいと話し、あとは子どもたちに任せて 

みました。誰から蒔こうか順番を決めてから取り掛かるグ 

ループもあれば、自分がまずは先に蒔く子もいれば、動き 

出せずに全員が止まっているグループも…。それぞれの姿 

を見せながら、無事、蒔くことができました。最後は、全員の願いを込めて、「大きくな～れ！」と、パワーを注入

しました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月１８日（土）～親子体操～ 

杉山幸代先生をお招きし、矢作小学校の体育館で、親子体操を行いました。家の人と一緒に登園し、裸足になって

やる気満々！家の人と触れ合いながら、元気いっぱい体を動かし、大満足のようでした。途中、途中、チッチ先生（杉

山先生）のお手伝い役になり、動きのモデルをすることもできました。チッチ先生からは、体の育ちや動き、子育ての

指標になるような一言アドバイスもいただき、学びの深い１時間半でした。 

これをきっかけに、ぜひ、家庭でも触れ合い・じゃれ合いをさらに取り入れてもらい、今だからこそできる親子の

かかわりを楽しんでください。真っ只中のときには、私も気付きませんでしたが、今、実感しています。幼稚園のこの

時期が、一番かわいい、楽しい、いい時間です。お子さんとできることの楽しさを満喫してください。 


