
 

[小田原生
いき

ごみクラブ」とは、小田原市生ごみ堆肥化事業を支える市民団体です。クラブでは「生
いき

ごみサロン」を

企画・運営しています。生ごみ堆肥化に興味のある方や段ボールコンポストなど生ごみ堆肥化を行っている方の

集いの場です。情報交換や疑問の解消にも役立ちますので、お気軽にご参加ください。

生ごみ堆肥化事業ホームページ：小田原市公式サイトトップ > 暮らしの情報 > 環境 > ごみ > 生ごみ堆肥化事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

よ み が え れ ！ 生 ご み  

令和 2年８月３日(月) 第 63 号 

 

小田原生
いき

ごみクラブ 会長 濱野昌平、 事務局 小田原市環境政策課（☎ 0465-33-1471） 
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 新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い、自宅で過ごす時間が増え、ご自

分で料理をする方が増えたとおもいます。楽しい料理ですが、必ず出るの

が生ごみ。「水分が多いのでごみ出しが重くて大変」と、お悩みでは？ 

生ごみの量を減らし、有効活用してみませんか！ 

市内在住の方に、段ボールコンポスト新規セットを一式、無料でプレゼ

ントします（1 世帯につき 1 式）。「段ボールコンポストの基材」は、お

がくず・ピートモス・もみ殻くん炭・腐葉土を、生ごみ堆肥化に適した割

 

『生
いき

ごみ小田原プロジェクト』の登録世帯数は累計で約 6,000！ごみ

出しにお困りの方や堆肥作りに興味のある方、「庭や畑に生ごみを埋め

る」などの方法で既に生ごみ堆肥化に取り組んでいる方も、ぜひこの機会

に、『生
いき

ごみ小田原プロジェクト』に参加登録してお試しください！ 

新規セットは、市役所 4 階 

環境政策課で配布中！ 

問合せ：環境政策課(電話 0465-33-1471) 

 

段ボールコンポスト  

  市内在住の方に新規セット無料配布中！ 

ごみんちゅ はこんちゅ 

段ボールコンポスト 

で楽しく堆肥化! 

小田原産の竹炭粉を 

7 月から販売開始！ 
段ボールコンポストの嫌な臭いやべたつき

に「竹炭の力」をお試しください！ 

竹炭粉を追加してコンポストの臭いを抑

えると、虫の発生を防ぐことができます。水

分調整効果もあり、堆肥化がより快適に。 

1 袋 100 円(300ｇ入)で販売し、新規セ

ットにはなんと無料(200ｇ入)でお付けし

ています。この小田原産竹炭粉は、未来につ

なぐ美しい里山づくり「荒廃竹林整備プロ

ジェクト」で作製されています。 

 

去る 7月 15日、22日、29 日、小田原百貨店栢山店、寿町店、板橋店にて、段ボールコンポストの無料 

配布実演会を行いました。事前に店舗チラシをご覧になった方はも

ちろん、来店して配布を知った方も、多くの皆さまが興味を持ち立

寄ってくださいました。各店舗とも大勢の方に新規登録をしていた

だき、中には「ずっとやってみたかったので、今回の配布は嬉し

い！」という方も。生
いき

ごみの輪をぐんと広げることができました！ 

新規登録していただいたみなさん、ありがとうございました。そ

の後、段ボールコンポストの調子はいかがですか？わからないこと

がありましたら、環境政策課にお気軽に相談してください。 

問合せ：環境政策課(電話 0465-33-1471) 

  

 

http://www.city.odawara.kanagawa.jp/
http://www.city.odawara.kanagawa.jp/field/
http://www.city.odawara.kanagawa.jp/field/envi/
http://www.city.odawara.kanagawa.jp/field/envi/refuse/


 

 

 

小田原生
いき

ごみクラブでは、生
いき

ごみ活動を盛上

げるため、サポーターとして一緒に活動してい

ただける方を募集しています。皆さんも各地

域サロンで一緒に活動してみませんか！ 

問合せ：環境政策課(電話 0465-33-1471) 

生
いき

ごみサポーター募集中 

基材無料配布の受け取りを 

お忘れなく！ 

生
いき

ごみ小田原プロジェクトに参加登録して 

１年以内の方は、あと２回、基材を無料で受

け取ることができます。受け取りがまだの方

は、どうぞお忘れなく。 

◆基材受け取り場所：環境政策課(市役所４

階)、店頭実演会場、生
いき

ごみサロン 

お休み中の方/やめてしまった方 

虫や臭いなどでお困りの方 

もう一度チャレンジしてみませんか？店頭実

演や生
いき

ごみサロンで、生
いき

ごみクラブサポーター

が、生ごみ堆肥化の説明をいたしますので、お

越しください。「虫や臭いで困っている」「コンポス

トの温度が上がらない」「生ごみ投入の終わりの

タイミングがわからない」などの悩みごともご相

談ください！困った時には悩まず、環境政策課

まで、お気軽にご相談ください。 

問合せ：環境政策課(電話 0465-33-1471) 

 ピスト(ラタテュイユ) 
【材料(5～6人分)】 

・ズッキーニ（大） 1/2 本 ⇒ざく切り 

・なす 2 本  ⇒ざく切り 

・にんにく     2 片  ⇒ざく切り 

・にんじん 1 本  ⇒ざく切り 

・セロリ 1/2 本 ⇒ざく切り 

・玉ねぎ（大） １個  ⇒ざく切り 

・ピーマン 5 個  ⇒種をとりざく切り 

・カットトマト缶 1/2 缶   ・トマトジュース  100c 

・白ワイン 100cc   ・塩、胡椒、オレガノ、オリーブオイル 

  【作り方】 

①フライパンにオリーブオイルとにんにくを入れ、ズッキーニ、にんじん、セロリ

を強火で炒め、塩・胡椒をふり、圧力鍋に移す。 

②①と同様に、なす、玉ねぎ、ピーマンを炒めて、圧力鍋に移す。 

③圧力鍋の野菜を混ぜ、ワイン、カットトマト、トマトジュース、オレガノを入れる。 

④圧力鍋は最初強火、蒸気が出たら弱火にして 8 分煮て止める。圧力が

下がるのを待つ。 

  ⑤出来上がり！残ったら冷蔵庫で保存する。冷たくしても美味しい。 

朝ドレファーミ♪成田店での店頭実演は、新型コロナウイルス感染拡

大防止のため、長らく開催を見 

送ってきましたが、緊急事態

宣言解除後、6 月 11 日(木)

から再開。あいにくの雨天にも

かかわらず大勢の方に足を運

んでいただき、再開にふさわし

い大盛況となりました。 

今後も開催予定ですので、皆さまぜひお越しください！ 

段ボールコンポスト店頭実演 

◆内容：段ボールコンポストの展示・使い方実演、新規登録、 

堆肥化相談、基材販売、登録 1年以内の方への基材無料配布 

◆JA かながわ西湘 農産物直売所 朝ドレファーミ♪成田店 

8/13（木）、9/10（木）、10/8（木）（毎月第 2木曜日） 

9:30～12:00、雨天の場合は中止 

朝ドレファーミ♪での 

段ボールコンポスト店頭実演を再開 

 

 

 

 

 

 

 

 

連載 『段ボールコンポストをやっていて良かったこと』 13 
生ごみ堆肥化に取り組んでいる、M さんにお話をうかがいました 

 段ボールコンポストを使って、良かったことは？ 

M さん 生ごみを廃棄しないで循環させることにより、可燃ごみの減量に繋がることはもちろん、 

環境全般に関することなので子どもの食育にも繋がった感触がありました。 

 

 堆肥化を行う上で、工夫していることはありますか？ 

M さん 野菜くずや茶殻、コーヒーが多いと特に冬場は温度が上がらなかったので、 

適度に廃油など油分の高いものを混ぜると分解が進みました。 

 できあがった堆肥はどのように活用していますか？ 

M さん 残菜を堆肥にし、その堆肥でできた野菜を食べ、残ったものを堆肥にすることで循環させています。 


