
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 避難場所へ行くことだけが避難ではありません。 

（ 避難とは「難」を「避ける」こと ） 

 

■ あらかじめハザードマップなどにより自宅の災害リスクを把握し、避難場所への避難の必

要性について事前に検討してください。 

 

■ 自宅の被害が軽微な場合や自宅が災害リスクのエリア外にある場合、垂直避難が可能な場

合は、自宅に留まり安全確保をしてください。 

 

■ 洪水、土砂災害、津波の災害リスクをまとめて確認してください。 

小田原市ハザードマップ等一覧 

http://www.city.odawara.kanagawa.jp/field/disaster/disaster/allhazardmap.html 

 可能な場合は、親戚や知人の家等への避難を検討してください。 

■ 安全な場所にある親戚や知人の家に行ける場合は、市が指定する避難場所以外の安全な場

所へ避難しましょう。 

 避難場所（風水害・土砂災害）へ必要な物品を持参しましょう。 

■ 避難場所では、毛布や食料の配布はしません。各自、持ち物を持参してください。 

● 避難場所への持ち物 

□ 食料／飲料水            □ マスク 

□ 毛布／ブランケット         □ 体温計 

□ 薬（処方薬）            □ 使い捨て手袋 

□ 室内履き              □ せっけん 

□ ゴミ袋               □ 自分の必要なもの 

□ 手拭き用タオル 

新型コロナウイルス感染症が流行する中での避難について 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

                               

 

 

 風水害避難場所を臨時に増設します。 

■ 避難場所での３密（密集、密閉、密接）を避けるため、臨時の風水害避難場所を追加しま

した。 

 

■ バリアフリー型風水害避難場所（３施設）ができました。車いすをお使いの方や階段の上

り下りが難しいなど、２階への移動が困難な方と付き添いの方専用の避難場所となりま

す。 

 

■ 小学校（矢作小学校を除く）と鴨宮中学校の全２５校は、ペットの同行避難（飼い主とペ

ットは別室）が可能です。 

受入れは、ケージに入った「犬、猫、小動物（ウサギや鳥など）」に限ります。 

 

■ 臨時の風水害避難場所は、状況に応じて変更する場合があります。避難前に必ず最新の避

難場所を市のホームページで確認してください。 

 状況に応じて、車中泊を検討しましょう。 

■ 新型コロナウイルス感染症対策やペットと一緒にいる目的で「自家用車での避難」をされる

方は、ダイナシティの立体駐車場が利用できます。 

 

■ 車中滞在が原則ですので、エコノミークラス症候群の予防を講じましょう。 

 

■ 開設する場合は、防災メールや市のホームページでお知らせします。 

 

■ 道路が冠水してからの車での移動は絶対に避け、早めの避難を完了させましょう。 

小田原市 最新避難場所 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
避難者カードを記入

し提出してください。 

できるだけ他の家族

と２メートルの距離

を保ちましょう。 

体調が優れない場合

は、速やかに運営者へ

報告してください。 

退所する時は、必ず運

営者へ氏名を報告し

てください。 

避難場所内の写真撮

影、SNS への投稿は

禁止です。 

施設内の物品等にむ

やみに触れないでく

ださい。 

物資の搬送など、積極

的なご協力をお願い

します。 

各自のスペースは掃

除、消毒のご協力をお

願いします。 

 避難場所の円滑な運営にご協力ください。 

２ｍ 

■ 新型コロナウイルス感染症対策として、受付前に検温、問診及び手指消毒を避難者全員に実

施します。 

 

■ 検温及び問診の結果では、健康な方のスペースと別の区画へ案内する場合があります。 

 

■ 健康な方のスペースのレイアウトは、養生テープなどにより家族単位で区画を区切ります。

１区画４名を基本としていますが、区画の広さは世帯人数に応じて調整します。 



 

■ 受付前に検温と次の内容の問診を実施します。次の「受付時 健康状態チェックリス

ト」に一つでも該当する場合は、従事者へ報告してください。 

 

 

 

受付時 健康状態チェックリスト 

 

 チェック項目 

１ 
あなたは新型コロナウイルス感染が確認されている人の

濃厚接触者で、現在、健康観察中ですか？ 
はい・いいえ 

２ 普段より熱っぽく感じますか？ はい・いいえ 

３ 呼吸の息苦しさ、胸の痛みはありますか？ はい・いいえ 

４ においや味を感じないですか？ はい・いいえ 

５ せきやたん、のどの痛みはありますか？ はい・いいえ 

６ 全身がだるいなどの症状がありますか？ はい・いいえ 

７ 吐き気がありますか？ はい・いいえ 

８ 下痢がありますか？ はい・いいえ 

９ からだにぶつぶつ（発疹）がでていますか？ はい・いいえ 

10 目が赤く、目やにが多くないですか？ はい・いいえ 

 


