
クイズ①：アユはどれ？

正解は、②

クイズの正解と解説

① オイカワ ② アユ

③ ヤマメ ④ ドラマで話題になった人？

クイズ②：カワウが１日に食べる魚の量は？

正解は、③500ｇ

アユの大きさは30ｇ～50ｇ程度なので、１日当たり10尾以上も食べています。カワウ
は水に潜ってエサを取るため、多くのエネルギーを必要とします。

内水面漁業協同組合の組合員が放流したアユ
や、もともと川にいるウグイやヤマメも食べてしま
います。
組合員の方々は、カワウに食べられないように、
音を出して追い払いをしたり、最近はドローンを
使って追い払いをしています。

カワウ

アユを食べるカワウ ドローンを使ったカワウの追い払い

清流の女王、アユ。小型のものは、骨もやわらか
いので、塩焼きにして丸ごとかぶりつくとおいしい。

てんぷらや煮つけにして食べる地域もあります

渓流の女王。塩焼きやムニエルにしてもおいしい。



クイズ③：アユがナワバリを持つ性質をいかした釣りは？

正解は、③友釣り

アユは、大人になると川に生えるコケを食べるようになり、よりおいしいコケをたくさん
食べようと、ナワバリを作るようになります。
このアユ、コケを食べる草食系ですが、実は攻撃的で、ナワバリに入ってくるアユを
攻撃します。
友釣りは、この性質を利用した釣り方です。釣り人は、おとりとなるアユを動かし、川
にいるアユのナワバリに入れます。おとりには針が仕掛けてあり、攻撃してきた天然の
アユをひっかけて釣る釣り方です。

クイズ④：アユが産む卵の数は？

正解は、①２万～７万個

アユの体の大きさにもよりますが、アユは２万～７万個の卵を産みます。ふ化しな
かったり、海に流されたり、海や川の生き物に食べられたり、時に釣り人に釣られたり
するので、卵を産む時期まで生き残るのは、２尾くらいです。

アユが卵を産むのは、一生に一度だけ。少しでも産卵に適した場所を増やすために、
組合の方は、川の石についた泥などの汚れを取ったり、泥で汚れていない面を表にす
る取組を進めています。

アユの卵 産卵場所を増やす活動


