
 

[小田原生
いき

ごみクラブ」とは、小田原市生ごみ堆肥化事業を支える市民団体です。クラブでは「生
いき

ごみ地域サロン」

を企画・運営しています。生ごみ堆肥化に興味のある方や段ボールコンポストなど生ごみ堆肥化を行っている方

の集いの場です。情報交換や疑問の解消にも役立ちますので、お気軽にご参加ください。

生ごみ堆肥化事業ホームページ：小田原市公式サイトトップ > 暮らしの情報 > 環境 > ごみ > 生ごみ堆肥化事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 3年２月２６日(金) 第 65 号 

 

よ み が え れ ！ 生 ご み  

小田原生
いき

ごみクラブ 会長 濱野昌平、 事務局 小田原市環境政策課（☎ 0465-33-1471） 
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段ボールコンポスト新規セットに 

ミニサイズ登場！ 

近年、少人数世帯や、アパート・

マンションで暮らす世帯が増加し

ています。そのような方々にも、気

軽に生ごみ堆肥化に取組んでいた

だきたいと思い、従来の約半分の大

きさの「ミニサイズの段ボールコン

ポスト」を開発しました！（写真右） 

昨年 11 月 16 日(月)にはハルネ小田原で、ミニサイズの無料

配布を行いました。その手軽さや持ち帰りやすさから、多くの方

が足を止め、登録してくださいました。ミニサイズをお持ち帰り

の皆さん、その後堆肥化は順調ですか？わからないことがありま

したら、気軽に相談してください。市役所 4 階環境政策課で新

規登録の方に配布しております。 

問合せ：環境政策課 

(電話 0465-33-1471) 
ごみんちゅ はこんちゅ 

段ボールコンポストで 

楽しく堆肥化! 

昨年 10 月 17 日(土)から 11 月 24 日(火)までの間、市内 9 会場で、 

秋の生
いき

ごみ地域サロンを開催しました。春のサロンが新型コロナウ 

イルス感染拡大防止に伴い中止になったため、今回の地域サロンは 

約 1 年ぶり。久しぶりの開催となったサロンには、大変多くの方にご来場いただきました。 

サロンでは、恒例の「えひめ AI(環境浄化剤)」作りや、堆肥化に取組む 

上で工夫していること、困っていることなどの情報交換を行いました。ま

た、段ボールコンポストの臭いや水分調整に、「小田原産竹炭パウダー」を

紹介し、多くの方にご購入いただきました。 

今回初めてサロンに参加し、段ボールコンポストに新規登録された方も

大勢いらっしゃいました。これをきっかけに、長く堆肥化に取り組んでい

ただけたら嬉しいです。 

 

秋の生
いき

ごみ地域サロン 

開催報告 

昨年 11 月 15 日(日)、南足柄市役所

で開催された『生ごみ減量啓発推進事業

「段ボールコンポストでごみ減量にチャレン

ジ」』に、小田原生
いき

ごみクラブが講師とし

て参加しました。小田原市のごみの現状

や、段ボールコンポストの使い方、えひ

め AI の作り方などを紹介し、参加者の

皆さんと一緒にコンポストを組立てま

した。南足柄市でも、生ごみ堆肥化が活

発になることを願っています。 

南足柄市のイベントに 

講師として参加 

 

http://www.city.odawara.kanagawa.jp/
http://www.city.odawara.kanagawa.jp/field/
http://www.city.odawara.kanagawa.jp/field/envi/
http://www.city.odawara.kanagawa.jp/field/envi/refuse/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

基材無料配布の受け取りを 

お忘れなく！ 

生
いき

ごみ小田原プロジェクトに参加登録し

て１年以内の方は、あと２回基材を無料で

受取ることができますので、お忘れなく。 

◆基材受取り場所：環境政策課(市役

所４階)、店頭実演会場、生
いき

ごみサロン 

問合せ：環境政策課(0465-33-1471) 

ゴミダスにご注目！ 

昨年 10月に配信した食品ロス削減啓

発動画「お野菜まるごと使いきりレシピ」

はいかがでしたか？この動画を見てレポ

ートをお寄せくださった皆さん、どうもあり

がとうございます。そのレポートの一部

 

生
いき

ごみサロン～苗の無料配布～開催報告  

昨年 11 月 21 日(土)、川東タウンセンターマロニエで、『生
いき

ごみサロン～

苗の無料配布～』を開催し、定員いっぱいの皆さんに参加いただきました！ 

まず、小田原生
いき

ごみクラブから「段ボールコンポストの使い方と竹炭粉の活

用」について紹介し、続いて、おだわら環境志民ネットワークの播摩さんから

「段ボールコンポストへの竹炭の効用」をテーマにお話していただきました 

(参加者には竹炭粉を無料配布)。最後に、JA かながわ西湘の露木さんから、配布したパンジーとソラマメの苗の

育て方について説明していただきました。堆肥化や苗を育てる上でとても興味深い内容で、 

皆さん真剣な表情で聴いていらっしゃいました!参加いただいた皆さん、段ボールコンポスト 

に竹炭粉を入れた使い勝手はどうでしょうか？ 

パンジーとソラマメは元気に育っていますか？育成状況のレポートや写真など、ぜひお寄せ 

ください！ 

 ガリシア風かぶのスープ 
【材料(10皿分)】 
・かぶ(中) 3個   ⇒角切り、葉も刻む 

・じゃがいも 2本  ⇒角切り 

・にんにく     1片  ⇒細かく刻む 

・玉ねぎ 1個  ⇒ざく切り 

・セロリ 1本   ⇒ざく切り 

・白いんげん豆 250g  ⇒半日水に浸しておく 

・イベリコ豚肩肉 200g  ⇒角切り 

・ベーコン 50g     

・水 1000cc ・白ワイン 100cc  ・塩、胡椒、乾燥オレガノ、オリーブオイル 

  【作り方】 
①鍋に水と塩を入れて、白いんげん豆を 15分間ゆでる。 

②フライパンにオリーブオイルを入れ、にんにくを炒める。 

イベリコ豚肉とベーコンを加え炒める。 

③玉ねぎとセロリを加えて炒め、フライパンの材料を圧力鍋に移し、①の豆を加える。 

④圧力鍋を加熱し、白ワインと①のゆで汁を加える。 

⑤オレガノ、塩・胡椒、オリーブオイルを少量加え、圧力をかけ 8分間加熱する。 

⑥フライパンにオリーブオイルを入れ、かぶとじゃがいも、かぶの葉を加えて炒める。 

⑦圧力鍋に⑥を加え、圧力をかけて 5分間加熱してできあがり！ 

寒い日にほっと

体があたたまる

一品です！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

連載 『段ボールコンポストをやっていて良かったこと』 14 

生ごみ堆肥化に取り組んでいる、I さんにお話をうかがいました 

 段ボールコンポストに取り組んだきっかけは？ 

I さん 以前、段ボールコンポストがベチャベチャになったり、虫がわいたりして、やめていま

した。堆肥化のお話を再び聴く機会があり、また頑張ってやってみようと思いました。 

 段ボールコンポストを使って良かったことは？できた堆肥をどのように活用していますか？ 

I さん 環境への意識が高まり、生ごみが確実に減ります。家庭菜園で安心な堆肥として使っています。 

 段ボールコンポストで工夫されていることは？ 

I さん 生ごみが多くかきまぜるのが大変なので、容器深さの半分

程度基材を入れ、1 か月間投入したら熟成させます。翌月

は 2 つ目の容器に投入し、現在 4 個の容器で回していま

す。 
 堆肥化で困っていることは？ 

I さん 夏に虫がどうなるか心配ですが、えひめAIや竹炭粉を使い、

のりこえたいと思います。 

 市の生ごみ堆肥化の取り組みへの、ご意見やご提案などがありましたら。 

I さん 基材を近くで取り扱っていただけると、とても助かります。 

11月 

12月 1月 

2月 


