
研究課題名：脳卒中患者の麻痺側上肢の筋萎縮や亜脱臼と日常生活動作について 

研究の目的 

急性期脳卒中患者さんに，超音波検査を行ない上肢の筋萎縮が肩

甲上腕関節の亜脱臼の程度に影響するか，また，上肢の筋萎縮や

肩甲上腕関節の亜脱臼の程度と運動機能や日常生活動作との関

係を明らかにすることを目的にしております． 

対象となる患者さん 
2020 年 4 月から当院に入院した初発脳卒中片麻痺患者さんを対象

とします． 

研究期間 当院の臨床研究倫理委員会承認日から 2025 年 3 月． 

使用させていただく診療

データ 

 年齢，性別，身長，体重，body mass index，診断名，麻痺

側，入院からリハビリテーション開始までの日数，入院

から離床開始までの日数，入院から初回評価までの日数，

入院から初回栄養投与（経口摂取を含む）までの日数，

非経口での栄養経路使用の有無，血液データ 

 疾患名 

 神経心理学検査の評価結果 

 超音波検査で得られた棘上筋と三角筋中部の筋厚，肩峰・

上腕骨頭間距離 

個人情報の取り扱いと倫

理的事項 

研究データは，患者さんを直接特定できる情報（お名前やカルテ番

号など）を削除し匿名化しますので，当院のスタッフ以外が当院の患

者さんを特定することはできません． 

この研究成果は学会や学術雑誌などで発表することがありますが，

その場合でも上記のとおり匿名化していますので，患者さんのプライ

バシーは守られます． 

なお，この研究は，国の定めた指針に従い，当院の臨床研究審査委

員会の審査・承認を得て実施しています． 



問い合わせ先（情報管理

責任者/本研究の連絡窓

口） 

小田原市立病院リハビリテーション室 

研究責任者 小澤哲也 

住所：小田原市久野 46 番地 

電話： 0465-34-3175 

 


