
 

７月のクラスだより 

令和４年６月２９日 

小田原市立酒匂幼稚園 

さくら組 

遂にツバメが巣立ち、子どもたちも「あれ？鳥がいないね！」と気に掛ける様子があります。梅雨寒から急

に暑い日があり、もうすぐ夏が来ることを肌で感じるこの頃です。子どもたちは大はしゃぎで水遊びを行って

います。水の心地よさを感じながら、楽しく遊んでいきたいと思います。 

 

 

〇七夕の由来を知り、笹飾りをつくって飾ろう！ 

〇水遊びや自然遊びを楽しもう！ 

 

７月はこんなことをして遊びたいな！！ 

 

年長さんありがとう！ 

日頃から、年長さんにたくさんの嬉しいこと

をしてもらっている年少さん。ジャガイモ・タマ

ネギをもらったり、クラスの遊び（アイドルショ

ー・寿司屋・アイス屋・ころころゲーム・手裏剣

ゲーム）に招待してもらったりしたことが嬉し

かったようで、お礼の手紙をかくことにしまし

た。形や色もみんなで決めて作りました。感謝の

気持ちを伝えること、自分たちも小さい子に優

しくしてあげることを遊びを通して育んでいき

たいと思います。 

 

ルールのある遊び 

伝承遊び(だるまさんが転んだ、むっくりくま

さん)・椅子取りゲーム・なんでもバスケット・

爆弾ゲーム・お尻相撲など、ルールのある遊びを

楽しめるようになってきました。最初は「負ける

から嫌だ！」と泣く子もいましたが、今では「今

日はやらないの？」と楽しみにする声が聞こえ

るようになってきました。いろいろなゲームを

楽しんでいきたいと思います。 

英語で遊ぼう 

 23日(木)に初めての『英語で遊ぼう』があ

り、最初は緊張気味で発言が少なかったさくら

組さんでしたが、ジェレミー先生の楽しい歌や

ダンス、楽しく色を伝えていくゲームで手をあ

げて発言するようになり、終わった後も「パー

プル好きな人～！」と友達とやり取りする姿が

ありました。 

ブロッコリーのヒ・ミ・ツ 

ブロッコリー  が好きな子もいますが、さ

くらさんには少し苦手な子が多いようです。口

に入れると吐き出してしまう子もいます。そん

なブロッコリー、実は粒々の一つ一つに細かい

毛が生えていて繊細な子の喉に突っかかってし

まうそうです。でも栄養が豊富で食べて欲しい

気持ちもあります。そこで！ブロッコリーは茹

で過ぎくらいで味が比較的しっかりついている

方が食べやすいようです。冷凍のブロッコリー

も多めにレンジでチンをすると喉への引っ掛か

りが少なくなるようです。毎日のお弁当、朝から

手間がかかりますが、「お弁当ピカピカにできて

嬉しい！」「がんばった！」という気持ちを大切

にしていきたいと思います。 


