
 ジャック・オ・ランタンを作ろう！ 

 10月31日はハロウィンの日。 

 下中幼稚園では、毎年大きなカボチャを使っ
て「ジャック・オ・ランタン作り」を楽しんで
います。 
 今年は、コロナ禍であるということもあり、
たくさんの方との交流はできませんでしたが、
自分たちの手で、カボチャを種から育て、収穫
し、ランタンを作るという例年とはひと味違っ
た素敵な体験をしました。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
                

           

カボチャを育てよう！ 

５月  
下中幼稚園の伝統の一つとして楽しんでいるジャック・オ・ランタン作り！ 

今年は、家庭菜園研究会の小宮さんと石井さんからご指導をいただきな
がら、自分たちの力で種から育ててみることにしました。 
 
カボチャは2種類！さて、その成果は… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
                

           



 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
                

           

６月  
毎日大切に世話をしてきたカボチャの種から、可愛い双葉が…

そして、その中央から本葉が出てきました。もうしばらくしたら、
畑に植え替えです。シンデレラカボチャは、大きくしっかりと育っ
てきました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

        
                

           



 
 
 
 
 
 
 
 
 

        
                

           

７月  

いよいよ、わくわく畑に植え替えです。カボチャを優しく植え替えた後は、たっぷ
りと水をあげ、わらを敷いてあげました。カボチャは、あまり水を好まないので、
根付くまではたっぷりと水をあげ、その後は見守ってあげることも教えてもらい
ました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

        
                

           

 
 
 
 
 
 
 
 
 

        
                

           



 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
                

           

 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
                

           

すると… 
 

夏休みの間に、きれいなオレンジ色
のシンデレラカボチャが4つもできま

した。（後でわかったことですが、右
側のカボチャは、どうやら裏返しだっ
たようです。蔓が下敷きになってい
ましたね。） 



          
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
        
            

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

        
            

  

石井さんが作ってくださった
“カボチャのアーチ”には、
可愛い実がたくさんつきまし
た。1本の苗から、いろいろ

な形や色のカボチャができ
ることを知り、子どもたちも
びっくりでした。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

              

          



 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
                

           

 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
                

           

年尐組もカボチャが大きくなる様子
に興味津々です。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
                

           

 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
                

           

葉も茎も枯れてきて… 
さあ、収穫です！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

        
 

    

オモチャカボチャを使って… 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

        
    

                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
    

                 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

            

   

ジャック・オ・ランタンを作るよ！ 
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点灯式では… 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

             



 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

             



 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

             



 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

             



 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

            

                 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

            

               



 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

             

             


