
2022 年 1１月 おだぴよカレンダー 

 月 火 水 木 金 土 日 

 

 

１ ２ ３  文化の日 ４ ５ ６ 

午前 〇 〇 ☆双子ちゃんデー 〇（11：30 まで） 〇 〇 

午後 〇 〇 〇 ☆BP1 講座① 〇 〇 

 ７ ８ ９ 10 11 12 13 

午前 〇 〇 ☆保育ミニレク＆心理相談 〇 〇（11：30 まで） ☆ことりおはなし会 〇 

午後 〇 〇 〇 ☆赤ちゃんひろば ☆BP1 講座② 〇 〇 

 14 15 16 17 18 19 20 

午前 〇 〇 〇 〇 〇（11：30 まで） ☆作ってあそぼう 〇 

午後 〇 〇 〇 ☆赤ちゃんデー ☆BP１講座③ 〇 〇 

 21 22 23 勤労感謝の日 24 25 26 27 

午前 保育コンシェルジュ相談＆〇  栄養相談＆〇 〇 〇 〇（11：30 まで） 〇 ☆パパとあそぼう② 

午後 〇 ☆はじめまして おだぴよ  〇 ☆ヨチヨチデー ☆BP1 講座④ 〇 〇 

 28 29 30     

午前 
休館日 

〇 〇  11 月のご利用予約は 10/26～受付開始です 

午後 ☆誕生会 〇     

 
子育てひろばの利用時間は、午前 10時～12時、午後は 14時～16時です 

☏ ０４６５－２０－５１５５ （受付時間 9：00～17：00） 

 

講座・イベント名 時間 内容 組数 

双子ちゃんデー 10：00～11：30 11 月は、「おいもほりを楽しみましょう」です。（予約受付中です） ☆ ５組 

保育ミニレクチャー 10：30～11：00 小田短教員による「わらべうた」です。 ☆ 10 組 

心理相談 10：00～12：00 子どものこと、自分のこと等、気軽に相談してみませんか？ ☆ ４組 

赤ちゃんひろば 14：00～15：30 ６ヶ月までの第一子＆妊婦さんが対象です。子育てに役立つテキストをプレゼント！ ☆ 10 組 

ことりおはなし会 10：30～11：30 図書館とおだぴよスタッフによる、絵本や紙芝居の読み聞かせ、ふれあい遊びの日です。 ☆ 10 組 

赤ちゃんデー 14：00～15：30 生後～６ヶ月までの乳児さんと保護者専用利用です。 ☆ 10 組 

作ってあそぼう 10：00～11：30 11 月は「版画あそび」です。汚れても良い服装で来てください。 ☆ ６組 

保育コンシェルジュ相談 10：00～12：00 小田原市の保育サービスに係わる様々な相談ができます。  ４組 

栄養相談 10：00～12：00 離乳食・幼児食、妊娠期の栄養のこと何でも聞いてみましょう。  ４組 

はじまして おだぴよ 14：00～15：30 おだぴよデビューの日！おだぴよを初めて利用する乳幼児さんと保護者が集まる日です。 ☆ 10 組 

ヨチヨチデー 14：00～15：30 ７ヶ月～11ヶ月までの乳児さんと保護者専用利用です。 ☆ 10 組 

誕生会 14：00～15：30 11 月生まれの子のお誕生日をお祝いしましょう。手型のカードをプレゼント！ ☆ 10 組 

BP1講座（４回連続講座） 13：30～15：30 講座に参加して、あなたも子育て仲間を作りませんか？ ☆ 10 組 

     毎週（火）11：30～11：50、図書館おだぴよ読み聞かせを実施中！ 
 

―――― かまぼこの日      ――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

魚のおいしさと良質たんぱく質をそのまま凝縮し、食べやすく生まれ変わったのが、かまぼこ。そのままで食べられる日本独特

の元祖ファスト・フードです。かまぼこが日本の歴史に初めて登場するのは、平安時代の 1115 年です。当時の古文書によると、

かまぼこが記録されています。この年号にちなみ 11 と 15 を分け、11 月 15 日が「かまぼこの日」になりました。昔は 11 月 15

日の七五三のお祝い料理に、子供の成長を祝って紅白のかまぼこを用意する習慣がありました。この七五三とかまぼこの関係から

も 11月 15日を「かまぼこの日」としています。（日本かまぼこ協会ホームページより） 

かまぼこは弾力があって子どもには咀嚼が難しい食べ物で、また塩分も気になるところですね。１歳～１歳半の完了期ぐらいか

ら少量ずつ食べることができます。小田原市内の小中学校では 11月 15日の給食にかまぼこが出るとか出ないとか・・・ 

           

  

 



 

 

２０２２年１２月 おだぴよカレンダー 

12 月の利用予約は 11月 27 日より開始です 

 月 火 水 木 金 土 日 

 

 

１ ２ ３ ４ 

午前 ☆双子ちゃんデー ○ ○ ○ 

午後 ○ ○ ○ ○ 

 ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 

午前 ○ ○ ○ ○ ○ ☆ことりおはなし会 ○ 

午後 ○ ○ ○ ☆赤ちゃんひろば ○ ○ ○ 

 12 13 14 15 16 17 18 

午前 保育コンシェルジュ相談＆○ ○ ☆幼児講座＆心理相談 ○ ☆国際医療福祉大学連携講座 ☆作ってあそぼう ○ 

午後 ○ ○ ○ ☆赤ちゃんデー ○ ○ ○ 

 19 20 21 22 23 24 25 

午前 ○ 栄養相談＆○ ○ ○ ○ ○ ○ 

午後 ○ ☆はじめまして おだぴよ  ○ ☆ヨチヨチデー ○ ○ ○ 

 26 27 28 29 30 31 

 

午前 
休館日 

○ 2022 年 12月 28日（水）～2023年１月３日（火）は 

年末年始休館日の予定です 午後 ☆防災講座 

 

講座・イベント名 時間 内容 

双子ちゃんデー 10：00～11：30 12 月は、「もうすぐクリスマス！」です。スタンプ遊びをしましょう。 

赤ちゃんひろば 14：00～15：30 6 ヶ月までの第一子＆妊婦さんが対象です。子育てに役立つテキストをプレゼント！ 

ことりおはなし会 10：30～11：30 図書館とおだぴよスタッフによる、絵本や紙芝居の読み聞かせ、ふれあい遊びの日です。  

保育コンシェルジュ相談 10：00～12：00 小田原市の保育サービスに係わる様々な相談ができます。 

幼児講座 10：30～11：30 詳細は 12月のおだぴよ通信をお待ちください。 

心理相談 10：00～12：00 子どものこと、自分のこと等、気軽に相談してみませんか？ 

赤ちゃんデー 10：00～11：30 生後～6ヶ月までの乳児さんと保護者専用利用です。 

国際医療福祉大学連携講座 10：30～11：30 詳細は 12月のおだぴよ通信をお待ちください。 

作ってあそぼう 10：00～11：30 12 月は「クリスマスツリーをつくろう！」です。持ち物はいりません 

栄養相談 10：00～12：00 離乳食、幼児食、妊娠期の栄養のこと何でも聞いてみましょう。 

はじめまして おだぴよ 14：00～15：30 おだぴよデビューの日！おだぴよを初めて利用する乳幼児さんと保護者が集まる日です。  

ヨチヨチデー 14：00～15：30 7 ヶ月～11ヶ月までの乳児さんと保護者専用利用です。 

防災講座 14：00～15：30 外出時の乳幼児の防災グッズについてみんなで一緒に考えましょう。防災講座に初めて参加される方が対象です。  

     毎週（火）11：30～11：50、図書館おだぴよ読み聞かせを実施中！ 

     12 月の誕生会、及びその他のイベント・講座は調整中です 

  

おだぴよ子育て支援センターは、小田原短期大学が小田原市の 

指定管理者として管理運営をおこなっている子育てひろばです 

 
 

 


