
内容 会場 内容 会場

4 22 顔合わせ会

喫茶・軽食シーガル

（生きがいふれあいセン

ターいそしぎ）

ボッチャ
生きがいふれあいセンター

いそしぎ

5 20 海岸清掃
生きがいふれあいセンター

いそしぎ
おもちゃ作り

生きがいふれあいセンター

いそしぎ

6 24 室内スポーツ
川東タウンセンター

マロニエ
室内スポーツ

川東タウンセンター

マロニエ

7 22 調理実習
川東タウンセンター

マロニエ
手品

川東タウンセンター

マロニエ

8 19 歌の会
生きがいふれあいセンター

いそしぎ
室内ゲーム

生きがいふれあいセンター

いそしぎ

9 16 地球博物館 生命の星・地球博物館 地球博物館 生命の星・地球博物館

10 28 海岸清掃
生きがいふれあいセンター

いそしぎ
お話会

生きがいふれあいセンター

いそしぎ

11 18 室内スポーツ
生きがいふれあいセンター

いそしぎ
室内スポーツ

生きがいふれあいセンター

いそしぎ

12 16 調理実習
川東タウンセンター

マロニエ
クリスマス会

川東タウンセンター

マロニエ

1 20 尺八鑑賞
生きがいふれあいセンター

いそしぎ
書初め

生きがいふれあいセンター

いそしぎ

2 17 ボーリング コロナワールド 結果発表
川東タウンセンター

マロニエ

3 16 スクラッチアート
生きがいふれあいセンター

いそしぎ
反省会

生きがいふれあいセンター

いそしぎ

令和５年度知的障害者サークル活動実施計画
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午前 午後


