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施設の利用についてのご質問（利用料金、申込方法

など）は、施設に直接お問い合わせください。 

 

その他のお問い合わせ先 

要介護の認定申請について 

介 護 認 定 係 ・・・☎０４６５－３３－１８７２ 

利用額（居室代・食費など）の負担軽減について 

 介 護 給 付 係 ・・・☎０４６５－３３－１８２７ 

その他の高齢者相談について 

 地域包括支援係 ・・・☎０４６５－３３－１８６４ 
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「施設に移って生活する」ということ 
 

「まだまだ元気だけど、ひとり暮らしには不安がある」「家族で身の回りのお世話をしな

がら自宅での生活をサポートしてきたけど、限界を感じている」・・・ご自身や大切なご家

族が年齢を重ねるにつれて、こんな気持ちになることがあるかもしれません。 

 

ご自宅で生活することが難しくなったとき、“施設に移って生活する”という選択肢があり

ます。 

高齢者やご家族を支えるための介護保険制度では、高齢者がいつまでも“自分らしい生活”

を送ることができるよう、様々なタイプの施設が用意されています。まだまだお元気な方が

自宅と変わらない生活を送ることができる住宅型施設、身の回りのケアが必要な方が安心し

て生活できる介護付きの施設などです。 

 

 この冊子では、そのような様々な入居系の施設について簡単に解説し、小田原市内の入所

施設の一覧とともに掲載しています。あなたにぴったりの最適な住まいを見つけるための一

助となれば幸いです。 

 

 

 目 次  
 

特別養護老人ホーム（介護老人福祉施設）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２ページ 

 

認知症高齢者グループホーム・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・３～４ページ 

 

介護老人保健施設（老健）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４ページ 

 

介護医療院・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・５ページ 

 

有料老人ホーム 

介護付き有料老人ホーム（特定施設）・・・・・・・・・・・・・・・・・５～６ページ 

 

住宅型有料老人ホーム・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・６～７ページ 

 

サービス付き高齢者向け住宅・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・７～８ページ 

 

軽費老人ホーム・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・８ページ 

 

施設を選ぶにあたって・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・９ページ 

 

付録 介護度別入居可能施設早見表・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・９ページ 
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特別養護老人ホーム 
 常に介護が必要な「要介護３以上」の方を対象にした施設です。食事や排せつ、入浴といった日常生活

上のケアを受けながら生活できます。居室の間取りなどの条件によって３つのタイプに分かれています。 

 

✿ユニット型✿ 

10 名程度で一つの「ユニット（グループ）」を構成し、ユニットごとに入居者のケアを行います。各ユ

ニットに共有スペース（台所・食堂・リビングなど）があり、共有スペースを取り囲む形で入居者の居室

（一人一部屋の個室）が配置されています。自宅に近い環境で、一人ひとりの生活リズムに合わせたケア

が受けられることが特徴です。 

 

✿従来型個室✿ 

病院のように入居者の居室（一人一部屋の個室）が廊下に面して並んで配置されています。ユニット型

と比較して費用が安いのが一般的です。 

 

✿多 床 室✿ 

 ２～４人がひとつの部屋で生活します。居室内は建具（パーテーション）等で仕切られています。ユニ

ット型や従来型個室と比較して費用は一番安価です。 

 

市内の特別養護老人ホーム一覧 

 
施設名／住所／電話番号 定員 

ユニット

型 

従 来 型

個室 
多床室 

1 介護老人福祉施設 陽光の園 
住所 入生田４７５ 

80 － 〇 〇 
０４６５－２４－００１３ 

2 特別養護老人ホーム 潤生園 
住所 穴部３７７ 

100 － 〇 〇 
０４６５－３４－６００１ 

3 
介護老人福祉施設 西湘老人ホ

ーム 

住所 早川８５３ 
118 － 〇 〇 

０４６５－２４－１１８１ 

4 ルビーホーム 
住所 曽我光海２－１ 

80  － 〇 
０４６５－４２－１２７８ 

5 
特別養護老人ホーム 芳徳の郷

ほなみ 

住所 栢山３５６５ 
80 〇 － － 

０４６５－３９－２２３１ 

6 特別養護老人ホームいこい 
住所 久野４４０６－１ 

100 〇 － － 
０４６５－４３－８０１１ 

7 
介護老人福祉施設 たちばなの

里 

住所 小船２１３－１ 
80 － 〇 〇 

０４６５－４４－１１００ 

8 
介護老人福祉施設 たちばなの

里 ユニット 

住所 小船２１３－１ 
50 〇 － － 

０４６５－４４－１１００ 

9 
介護老人福祉施設 ジョイヴィ

レッジ 

住所 酒匂９５６－１ 
120 〇 － － 

０４６５－２７－１１００ 

10 
特別養護老人ホーム 宙のとび

ら 

住所 久野４９８－１ 
100 〇 － － 

０４６５－４６－７１８８ 
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認知症高齢者グループホーム（★） 

 認知症の診断を受けた「要支援２以上」の方を対象とした施設です。専門スタッフの支援を受けながら、

９人以下のユニット（グループ）で共同生活を送ります。 

通常、入居施設ではスタッフが家事を行いますが、グループホームでは食事の支度や掃除・洗濯といっ

た日常生活上の活動を他の入居者やスタッフと一緒に行うのが特徴です。自宅に近い環境での共同生活

を通して、自立した生活を送ることを目指します。 

 一般的に、認知症の方は新しい人や物事を記憶したり、環境の変化に適応していくことが難しく、不安

を感じやすいと言われています。グループホームでは、大きな変化が起きにくい少人数の入居者やスタ

ッフとの“なじみの関係”の中で生活できるので、穏やかな状態を保つことができます。こうした不安の少

ない環境で生活することは、認知症の進行を遅らせたり、症状が改善する効果が期待されます。 

 

（★）認知症高齢者グループホームは、原則として施設が所在する市町村に住民票がある方でなければ 

利用することができません（地域密着型サービス）。 

 

市内の認知症高齢者グループホーム一覧                  

 施設名／住所／電話番号 定員 

1 グループホームはーもにー 
住所 北ノ窪３９５－１ 

18 
０４６５－３１－００８０ 

2 西湘グループホーム えん 
住所 飯泉１０７０－１ 

18 
０４６５－４６－０７７３ 

3 グループホームローズハウス 
住所 寿町４－１４－１９ 

18 
０４６５－３５－２８５６ 

4 ハーティオセアン小田原 
住所 別堀８５ 

9 
０４６５－４２－４５３６ 

5 グループホーム ぽぽ箱根板橋 
住所 板橋９３３－３ 

18 
０４６５－２１－５６０１ 

6 ツクイ小田原富水グループホーム 
住所 新屋８－１ 

18 
０４６５－３９－１２３６ 

7 グループホーム「へいあん鴨宮」 
住所 鴨宮８２０ 

18 
０４６５－４６－０００６ 

8 グループホームめろでぃ 
住所 酒匂１３９９－１ 

18 
０４６５－２０－６５５５ 

9 グループホーム“悠久”ほたるだ 
住所 蓮正寺３４７－２ 

18 
０４６５－４４－４８１８ 

10 潤生園よりあいどころ田島 
住所 田島１２０５ 

18 
０４６５－４１－４１９５ 

11 愛の家グループホーム小田原前川 
住所 前川１５４－１ 

18 
０４６５－４５－０３１０ 

12 グループホーム「へいあん荻窪」 
住所 荻窪８７７ 

18 
０４６５－３５－５０３０ 
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 施設名／住所／電話番号 定員 

13 愛の家グループホーム小田原久野 
住所 久野１６９－２ 

18 
０４６５－６６－１０５０ 

14 イリーゼグループホーム小田原鴨宮 
住所 南鴨宮２－８－２９ 

18 
０４６５－４６－１１０８ 

15 グループホーム うめの木園 
住所 南町２－３－３４ 

18 
０４６５－２３－３２００ 

16 グループホームみさき前川 
住所 前川５４０－５ 

18 
０４６５－４４－３３０３ 

17 オセアンビクトリア小田原 
住所 栢山１１２１－８ 

18 
０４６５－８７－８２６９ 

 
 
介護老人保健施設 

病気やけがなどが原因でリハビリテーションが必要な「要介護１以上」の方を対象とした施設で、介護

が必要な方が自宅での生活に戻るための支援を行います。病状が安定し、「入院治療はもう必要ないけれ

ど、自宅に戻るのはまだ不安」という方が復帰に向けたリハビリのために利用するケースが多くなって

います。医師や看護師からの手厚いケアのもとでリハビリを行ったり、食事や入浴といった日常生活上

の介護サポートを受けることができます。 

自宅での生活に戻るための支援を行う施設であるため、入居期間は原則３ヶ月です。３ヶ月ごとに入居

の継続が必要か判断するための審査が行われ、症状の改善や回復が認められると自宅や他の入居型施設

に移る必要があります。 

 
市内の介護老人保健施設一覧 
 施設名／住所／電話番号 定員 

1 介護老人保健施設 水之尾 
住所 水之尾３８－１ 

100 
０４６５－２４－６０５１ 

2 
山近記念総合病院 介護老人保健施設 わか

ば 

住所 小八幡３－６－２２ 
90 

０４６５－４５－３６００ 

3 介護老人保健施設 リバーイースト 
住所 永塚３４４－１ 

90 
０４６５－４２－８００６ 

4 介護老人保健施設 “悠久” 
住所 延清１９６－１ 

100 
０４６５－３９－２２４０ 

5 介護老人保健施設 葵の園・小田原 
住所 曽比１３５０ 

180 
０４６５－３９－０１１５ 
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介護医療院 

夜間も医師や看護師が常駐しているのが特徴で、日常的に医療管理（喀痰
かくたん

吸引や経管栄養、インスリン

注射など）が必要な慢性疾患のある方や、看取り・ターミナルケア（終末期医療）が必要な方に対して、

医療と介護両方のケアを提供する施設です。「要介護１以上」の方が対象で、医療機能とあわせて生活の

場としての機能を兼ね備えています。 

疾患の度合いに応じて、比較的重い疾患のある方を対象にした「Ⅰ型」、容体が比較的安定している方

を対象にした「Ⅱ型」に分かれています。 

 

市内の介護医療院一覧 
 施設名／住所／電話番号 定員 タイプ 

1 
介護医療院こもれび 

（※公益財団法人積善会曽我病院内） 

住所 曽我岸 148 
50 Ⅱ型 

０４６５－４２－９８９８ 

 
 
有料老人ホーム 
 高齢者が安心して暮らせるよう、食事や家事援助などのサポート（※）を利用しながら生活できる『住

まい』です。提供されるサービスの内容によって、いくつかのタイプに分かれています。 

（※）施設によって、介護、食事の提供、家事援助、健康管理のいずれか（複数該当可）が提供されます。 

 

✿介護付き有料老人ホーム（特定施設）✿ 

都道府県の「特定施設入居者生活介護」の指定を受けている施設です。介護が必要となったときは、施

設の介護スタッフから食事や排せつ、入浴などのケアを受けながら生活することができます。 

 

✿住宅型有料老人ホーム✿  

 主に自立した高齢者を対象とした施設です。洗濯、掃除などの生活上の支援が受けられます。 

介護スタッフは常駐していないため、介護が必要になったときは、居宅支援事業所（ケアマネジャー）

と個別に契約を結び、外部の介護サービスを利用します。レクリエーションやイベントなどの活動が充実

している施設が多いのが特徴です。 

 

✿健康型有料老人ホーム✿  ※令和５年２月１日時点で、小田原市内にはない施設です。 

 自立した高齢者を対象とした施設です。洗濯、掃除などの生活上の支援が受けられます。介護が必要と

なった場合には、契約を解除して退居する必要があります。 

 

 

市内の介護付き有料老人ホーム（特定施設）一覧               ※金額は目安です。 

 施設名／住所／電話番号 定員 前払金 月額利用料 

1 長寿園 
住所 入生田４７５ 

220 ～2,000 万円 
15～30 万円

以上 ０４６５－２４－０００２ 

2 
SOMPO ケアラヴィーレ小田

原 

住所 南鴨宮２－２０－１ 
65 

～300 万円

未満 

20～25 万円

未満 ０４６５－４６－１１０１ 

3 ジョイアス城山 
住所 城山２－１－９ 

57 
～100 万円

未満 

15～20 万円

未満 ０４６５－３２－１０２０ 
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市内の住宅型有料老人ホーム一覧                       ※金額は目安です。 

 

 施設名／住所／電話番号 定員 前払金 月額利用料 

4 慶愛苑 小田原 
住所 扇町１－３８－２２ 

58 
～100 万円

未満 

15～20 万円

未満 ０４６５－６６－２７７７ 

5 ふじロマンス 
住所 多古７１２ 

60 
～2,000 万円

未満 

10～30 万円

未満 ０４６５－６６－４７１１ 

6 そんぽの家 鴨宮 
住所 鴨宮８３９－１ 

50 
～100 万円

未満 
15～20 万円 

０４６５－４５－０８０２ 

7 はなことば小田原２号館 
住所 酒匂３－９－１２ 

45 
～100 万円

未満 

10～30 万円

未満 ０４６５－２０－９９９０ 

8 はなことば小田原 
住所 酒匂３－９－１２ 

65 
～100 万円

未満 
15～20 万円 

０４６５－４７－０６６３ 

9 湘南ふれあいの園小田原 
住所 栄町３－１０－２４ 

56 
～100 万円

未満 

15～30 万円

未満 ０４６５－２１－３０８８ 

10 
SOMPO ケアラヴィーレ小田

原弐番館 

住所 南鴨宮３－２０－２ 
85 

～700 万円

未満 

15～30 万円

以上 ０４６５－４８－４１６５ 

11 ニチイケアセンターこゆるぎ 
住所 成田４８２－２ 

79 
～100 万円

未満 
15～20 万円 

０４６５－３９－２０８０ 

12 
ホームステーションらいふ小

田原 

住所 東町５－１３－４４ 
69 

～100 万円

未満 

15～25 万円

未満 ０３－５７６９－７２６８ 

13 デンマーク INN 小田原 
住所 久野１３－１ 

105 
～500 万円

未満 

20～30 万円

未満 ０４６５－６６－３８８８ 

14 ココファンメゾン小田原 
住所 成田７０７－６ 

30 
～100 万円

未満 

15～30 万円

未満 ０４６５－３８－０２９７ 

15 ココファンレジデンス小田原 
住所 蓮正寺１０２－２ 

58 
～300 万円

未満 

15～30 万円

以上 ０４６５－３８－０２９７ 

16 ツクイ・サンシャイン小田原 
住所 荻窪２８５－３ 

90 
～1,000 万円

未満 

10～30 万円

未満 ０４６５－６６－５１２２ 

 施設名／住所／電話番号 定員 前払金 月額利用料 

1 
H.S.A 住宅型有料老人ホーム

ひなた 

住所 飯田岡５６７－１ 
30 

～100 万円

未満 

10～15 万円

未満 ０４６５－４６－７２８０ 

２ 
H.S.A 住宅型有料老人ホーム

ひなた飯泉 

住所 飯泉１２０３－１ 
42 

～100 万円

未満 

10～15 万円

未満 ０４６５－４３－８８０３ 

３ グランドホーム元気小八幡 
住所 小八幡４－５－５ 

46 
～100 万円

未満 

10～20 万円

未満 ０４６５－４５－３０００ 

４ ロイヤルレジデンス小田原 
住所 久野１２８－１ 

40 
～100 万円

未満 

10～15 万円

未満 ０４６５－４３－７８７２ 
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サービス付き高齢者向け住宅 
 自立した高齢者を対象としたバリアフリーの賃貸住宅です。食事の提供や見守り（安否確認）・生活相

談といった援助が受けられます。自宅で暮らすのと同じように生活できるのが特徴で、「まだ元気だし介

護施設に入るほどではないけれどひとり暮らしは不安」という人向けの住宅です。 

見守りを行うスタッフは常駐していますが、介護スタッフは常駐していないため、介護が必要になった

ときは、居宅支援事業所（ケアマネジャー）と個別に契約を結び、外部の介護サービスを利用します。 

 

市内のサービス付き高齢者向け住宅一覧                    ※金額は目安です。 

 施設名／住所／電話番号 定員 家賃 共益費 敷金 

1 
サービス付き高齢者向け

住宅 陽だまりの家 

住所 新屋２３３－６ 
9 46,000 円 32,000 円 なし 

０４６５－４２－９９１０ 

２ 
潤生園みんなの家はくさ

ん 

住所 扇町３－２６－２８ 
14 

58,000～

63,000 円 
15,000 円 ３ヶ月分 

０４６５－３５－２２１８ 

３ きららの家 
住所 北ノ窪３８２－１ 

8 40,000 円 8,000 円 なし 
０４６５－３４－１７７２ 

４ 
ライブリーハウス中銀

〔小田原〕 

住所 久野４５５－１ 
20 

68,000～

153,000 円 
20,000 円 2 ヶ月分 

０３－５５４８－６４６１ 

５ 
サービス付き高齢者住宅 

りずむ酒匂 

住所 酒匂５－４－１８－１２ 
20 50,000 円 15,000 円 1.2 ヶ月分 

０４６５－７２－２９１６ 

 

 施設名／住所／電話番号 定員 前払金 月額利用料 

５ リビングケア唯の家久野 
住所 久野４４４ 

15 
～100 万円

未満 

～10 万円 

未満 ０４６５－４６－８３９１ 

６ 
住宅型有料老人ホーム“悠久”

の里 

住所 成田４６２－１ 
30 

～100 万円

未満 

10～20 万円

未満 ０４６５－４３－８３２５ 

７ エースヒルズ小田原報徳 
住所 新屋２４４－２ 

13 
～100 万円

未満 

10～15 万円

未満 ０４６５－３９－３０７６ 

８ 福寿おだわら堀之内 
住所 堀之内１０－５ 

.30 
～100 万円

未満 

10～15 万円

未満 ０４６５－３９－２３８７ 

9 ウイズオール 
住所 蓮正寺５８５－３ 

8 
～100 万円

未満 

～10 万円 

未満 ０４６５－４６－９５０５ 

10 福寿おだわら飯田岡 
住所 飯田岡５９７－１ 

30 
～100 万円

未満 

10～15 万円

未満 ０４６５－６６－５０８７ 

11 医心館 小田原 
住所 成田５０１－３ 

52 
～100 万円

未満 

～10 万円 

未満 ０４６５－４６－９８６２ 

12 
ウィズリビングへいあんやは

ぎ 

住所 矢作５－１ 
30 

～100 万円

未満 

10～20 万円

未満 ０４６５－４５－０３８２ 

13 
住宅型有料老人ホーム 優和 

中曽根住宅 

住所 中曽根５５－４ 
17 

～100 万円

未満 

～10 万円 

未満 ０４６５－４３－８０９６ 
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 施設名／住所／電話番号 定員 家賃 共益費 敷金 

６ ココファンメゾン中里 
住所 中里８２－２ 

50 
63,000～

66,000 円 
20,000 円 2 ヶ月分 

０３－６４３１－１８６０ 

７ ふるさとホームあしがら 
住所 多古３０４－１ 

35 50,000 円 22,000 円 なし 
０３－６４３５－６１１６ 

８ 百年の杜
もり

 中村原 
住所 中村原１７２－１ 

12 
71,000～

86,000 円 
25,000 円 3 ヶ月分 

０４６５－６３－１４５０ 

9 
ファミリー・ホスピス鴨

宮ハウス 

住所 西酒匂２－５－１０ 
12 80,000 円 66,000 円 なし 

０３－６３６８－４１６０ 

10 
ファミリー・ホスピス鴨

宮ハウス弐番館 

住所 西酒匂２－５－１８ 
12 

50,000～

80,000 円 
66,000 円 なし 

０３－６３６８－４１６０ 

11 
潤生園みんなの家ほりの

うち 

住所 堀之内７－１ 
13 

63,000～

65,000 円 
15,000 円 3 ヶ月分 

０４６５－３８－３３５５ 

12 すずろかしの樹亭 
住所 蓮正寺２９５－１０ 

17 50,000 円 20,000 円 1 ヶ月分 
０４６５－８５－３１２４ 

 

 
軽費老人ホーム 
 ひとり暮らしに不安がある方や、家族による援助を受けることが困難な 60 歳以上の方を対象とした施

設です。他の介護施設よりも低額な料金で入居することができ、食事の提供や健康管理、相談援助を受け

ながら生活することができます。施設の種類によって２つのタイプに分かれています。 

 

✿ A 型 ✿ 

ひとり暮らしに不安がある方を対象とした施設です。利用料は、サービスの提供にかかる費用・生活

費・光熱費がかかります。介護が必要になった時は、外部サービスを利用するか、他の施設に移る必要が

あります。 

 

✿ケアハウス✿ 

身体機能の低下などが認められる方や、ご家族による支援を受けることが難しく、ひとり暮らしに不安

のある方を対象とした施設です。利用料は、サービスの提供にかかる費用・生活費・光熱費に加え、居住

に要する費用（家賃相当額）がかかります。介護が必要になった時は、外部サービスを利用するか、他の

施設に移る必要があります。 

施設が「特定施設」の指定を受けている場合は、施設から介護サービスの提供を受けながら生活するこ

とができますが、小田原市内には「特定施設」の指定を受けているケアハウスはありません。 

 

市内の経費老人ホーム一覧 

 施設名／住所／電話番号 定員 種類 従来型個室 多床室 

1 箱根山荘 
住所 入生田４７５ 

66 A 型 〇 〇 
０４６５－２４－００２７ 

2 
ケアハウスルビーハウ

ス 

住所 曽我光海２－１ 
100 ケアハウス 〇 〇 

０４６５－４２－１２７８ 



- 9 - 

 

 施設を選ぶにあたって・・・  

同じ種類の施設であっても、食事内容やケア設備の充実度、開催される年間行事の内容と

いった様々な違いがあり、そこで働くスタッフや入居者の方々の雰囲気も異なります。 

入居施設は、そこで生活する高齢者の方にとって「第二の家」となる場所です。ご自身や

大切なご家族に合った住まいを見つけるために、いくつか気になる施設を見学したり、体験

入居をするなどして、実際に足を運ぶのが望ましいでしょう。そこで提供されるケアの様子

など、気になることや心配なことを尋ねておくと安心です。 

また、将来施設で人生の最期を迎えるとき、入居者本人やご家族が少しでも安心して過ご

すことができるよう、施設からどのようなサポートが受けられるか（いわゆる「看取り」）

についても、入居施設を決める前に確認しておくとよい大切な点です。 

 

※入居の契約にあたっては、重要事項説明書をもとに施設から必ず説明を受け、内容をしっ

かり理解した上で契約するようにしましょう。 

 

 

付録 介護度別入居可能施設早見表 

施設の種類 入居できる方 留意事項 掲載ページ 

特別養護老人ホーム 

（介護老人福祉施設） 
要介護３以上  ２ページ 

認知症高齢者グループホーム 要支援２以上 
施設所在地に住民票がなければ

原則利用できない。 
３～４ページ 

介護老人保健施設（老健） 要介護１以上  ４ページ 

介護医療院 要介護１以上  ５ページ 

有料老人

ホーム 

介護付き 

（特定施設） 
要支援１以上  ５～６ページ 

住宅型 65 歳以上 
施設によっては 60 歳から利用

可能。 
６～７ページ 

健康型 原則 60 歳以上 
介護が必要になったら退去する

必要あり。 
― 

サービス付き高齢者向け住宅 60 歳以上  ７～８ページ 

軽費老人ホーム 60 歳以上  ８ページ 
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 メ モ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


