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①燃せるごみ①燃せるごみ

③ペットボトル③ペットボトル

出し方

出し方

出せるもの
革製品

●専用の指定ごみ袋に入れる
　（1回3袋まで）

※袋を2重にすると、異物の選別・除去作業に
　支障をきたします

●くつ
●かばん
　など

繊維類
●座布団、どてらなど綿入りのもの、
　雑巾、布くずなど

植木、枝、板くず
●長さ50㎝以下、直径30cm
以下にひもで束ねる

その他
●汚れている紙、生ごみ、草類

ゴム類
●長靴など

出すときの注意

45ℓ袋に入らないものは
❾大型ごみ

生ごみ、草類は、段ボールコンポストを使って楽しく
堆肥化することをおすすめします。
世帯に一組、段ボールコンポストの初期セットを初回
のみ無料で配布します。まだ始めていない方はお試
しください。
連絡先　環境政策課　☎３３－１４７１

段ボールコンポスト

●中身を使い切って、必ずキャップ・ラベルを外す
　キャップ・ラベルは
   ❹トレー類・　 表示のあるもの
　＊ペットボトルのキャップ下のリングはそのままで
●中は、軽く水ですすいで（汚れが見てわから
ない程度で構いません）乾かし、つぶす

マークがついたものを45ℓ
以内の透明・半透明の袋に
入れる（袋を2重にしない）

ご
み
の
出
し
方

キャップ

❸ペットボトル

❹トレー類・　 表示
のあるもの

❹トレー類・　 表示
のあるもの

出すときの注意
・生ごみは水を切ってだしてね。
・できるだけ燃せるごみを減らしてね。
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④トレー類・　 表示のあるもの④トレー類・　 表示のあるもの
出し方

分け方例

出せるもの

トレー

パック

袋類

チューブ・キャップ

梱包材（発泡スチロールなど）

カップ・ボトル類● 45ℓ以内の透明・半透明
の袋に入れる
   （袋を２重にしない）

商品を入れたり包んでいるプラスチック製の容器や包装物で、その商
品を使ったり取り出したりしたあと、不要になるもの

●　「プラマーク」を確認
●必ず中身を使い切り、汚れを取り除く
●袋を２重にしないで直接入れる
※袋を２重にすると、異物の選別・除去作業に支障をきたします
※梱包材、キャップ、袋、ラップなどは、　 はありませんが ④トレー類・　 表示の
　あるもの で出してください

●プラスチック製の在宅医療用品は ❶燃せるごみ
●トレー類・　表示のあるもの以外のプラスチック製品は ❼燃せないごみ
＊容器包装リサイクル法では、トレー類などの容器包装をⒶ消費者が分別排出、Ⓑ市町村が分別収集、Ⓒ製造し
たり利用している事業者が費用を負担してリサイクルを行うという役割分担が定められており、　（プラマー
ク）は、リサイクル費用を事業者が負担している「証し」としてつけられています。
そのため、「トレー類・　表示のあるもの」以外のプラスチック製品についてはこの法律の対象外となり、本
市では ⑦燃せないごみ として収集しています。

〇対象外

ご
み
の
出
し
方

コンビニなどで購入した
お弁当

カップめん

④トレー類・　表示のあるもの

①燃せるごみ

⑦燃せないごみ

②紙・布類（その他紙）
容器、ふた、ラップなど

容器、包装フィルム、小袋など
※紙製の容器は②紙・布類（その他紙）

スプーンなど

割り箸など

ソース

ソース スープ

出すときの注意

×

軽く
洗ってね

ポイントは
プラマーク

2重袋
は×

うまみ
のもと

回収ボックスもご利用ください
小型家電８品目（携帯電話、デジタルカメラ、ビデオカメラ、電子辞書、携帯型音楽プ
レーヤー、携帯型ゲーム機、ゲームソフト、ハードディスク）の回収ボックスは、市役
所、マロニエ、いずみ、こゆるぎ、UMECOの5か所に設置しています。
また、インクカートリッジは、販売店へ相談か市の回収ボックスへ。回収ボックスは、市
役所、マロニエ、いずみ、こゆるぎ、図書館に設置しています。
ご利用ください。
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⑤かん⑤かん
出し方 出せるもの

飲料用の缶、缶詰の缶● 45ℓ以内の透明・半透明の袋
に入れる（袋を２重にしない）

なべ、やかん、フライパン、
かさ、一斗缶、お菓子など
の大きな缶など

トレー類・　 以外のもの
（おもちゃ、ＣＤなど）

割れた蛍光灯、
鏡、電球、ガラス
のコップ、乳白色
のびんなど

トースター、
ドライヤー、炊飯器など

茶碗、皿、鉢、
花びん
など

● 必ず中身を使い切り、軽く
　水ですすぎ、乾かす
● 缶詰のラベルが簡単にはが
　せない場合はそのままで
    〇対象外
●スプレー缶、カセットボンベは ❽スプレー缶など
●一斗缶、海苔の缶などの食品用の缶、その他の大きな缶は  ❼燃せないごみ

⑥びん⑥びん
出せるもの

出すときの注意

飲み物、食べ物、化粧品など
の各種びん（割れたびんも含む）

● 45ℓ以内の透明・半透明の袋
に入れる（袋を２重にしない）

● 必ず中身を使い切って軽く水ですすぎ、キャップや栓を外す
　プラスチック製のキャップは ❹トレー類・　表示のあるもの、
　金属製のキャップは ❼燃せないごみ
　＊本体にキャップが固定されてとりにくい場合はそのままで
〇対象外　乳白色のびんは ❼燃せないごみ

⑦燃せないごみ⑦燃せないごみ
出し方 出せるもの

金属複合物
プラスチック製品

陶磁器類 ガラスくず類
電気製品

● 45ℓ以内の透明・半透明
の袋に入れる（袋を２重
にしない）

● 危険な物（刃物、ガラス）
は、紙や布に包む

出すときの注意
　 〇対象外
※ライター、スプレー缶、カセットボンベは収集車等の火
災の原因となり非常に危険ですので ❽スプレー缶など の
日に出してください

●乾電池や燃料等は抜いてください

ご
み
の
出
し
方⑦燃せないごみ

出し方

出すときの注意

※携帯電話、デジタ
ルカメラなどは回
収後、小型家電とし
てリサイクルします

海
苔

カセット

ボンベ

燃料を抜く

電池を抜く

GAS

GAS

×

×

×軽くすすぎ
乾かして ⑧スプレー缶など

⑧スプレー
缶など

⑦燃せないごみ

④トレー類・　
表示のあるもの
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4mまで

⑨大型ごみ⑨大型ごみ
出し方 出せるもの

手順

家具、自転車、マットレス、
じゅうたんなど45ℓの袋に
入らないもの

電話予約による事前申し込み制
予約日に家の前に出す

①リサイクルセンターへ電話し収集日を予約する
　氏名、住所、電話番号、出される品目、大きさ、個数などをお伺いします
　必要な証紙の枚数を決定します　※原則1個につき1枚（1,000円）

②大型ごみ証紙を購入
　証紙は、コンビニ、酒屋、スーパーなどで販売
　しています

③大型ごみに証紙を貼り予約日に
　家の前に出す
④市が収集
　職員は、敷地、家の中へは入りません

【申し込み先】
リサイクルセンター　☎32-1153
【申し込み時間】
月～金曜日
9：00～12：00、13：00～16：00
土曜・日曜・祝日はお休みです

ご
み
の
出
し
方

各種スプレー缶、
カセットボンベ

割れていない蛍光灯

ビデオテープ、
カセットテープ

乾電池ほか
【筒型乾電池】 【ライター】

廃食用油

⑧スプレー缶など⑧スプレー缶など
出し方 出せるもの

出すときの注意

● それぞれ区分ごと
に、45ℓ以内の透
明・半透明の袋に
入れる

●廃食用油はペット
ボトルに入れて
「食用油」「火気厳
禁」と記入する

●スプレー缶、カセ
ットボンベ、ライ
ターは使い切る

   〇対象外
●ボタン型電池やニ
カド電池は、販売
店などへ

●割れた蛍光灯は
　❼燃せないごみ

廃食用油は
ペットボトルに

割れた蛍光灯は
❼燃せないごみ

  〇対象外
●家電リサイクル品は13頁
を参照

●大きなものは、収集でき
ない場合があります
　（長さ4mを超えるもの、重
量100kgを超えるものなど）

GAS ニ
カ
ド

100㎏
以内

×

×
中身は
使い切る

中身は
使い切る

「食用油」
「火気厳禁」
と記入

ニカド電池や
ボタン電池は
販売店へ相談

携帯電話用
電池

食
用
油

火
気
厳
禁


