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名 慢性心不全患者のフレイル実態調査
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の 概 要

心不全患者の体力低下 （フレイル） の割合や身体機能の推移を全国

規模で調査し、 （１） 循環器理学療法を受ける心不全患者のフレイ

ル有病率、 （２） 入院前の身体機能まで回復しないまま退院する心

不全患者の割合、 （３） 高齢心不全患者の予後とその関連因子を明

らかにすること
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対

　

象

６５歳以上の心不全患者
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責 任 者

小田原市立病院リハビリテーション室

主任理学療法士

　

小津哲也

研究実施期間

許可日～２０２５年３月３１日

連

　　

絡

　　

先 小田原市立病院

　

リハビリテーション室

　

小津哲也

小田原市久野４６番地

　

小田原市立病院
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