
■申込電話■（申込制先着５名）

　０４６５－３５－５２５８
　  クローバー (おだわら障がい者総合相談支援センター)  担当：斎藤

誰かに話を聞いてほしい

こんなことで悩んでいる

あんなことを思っている

　　2026年9月5日(土)
　　　　　　 13:30～14:30

場所：おだわら総合医療福祉会館１階会議室
　　　  小⽥原市立病院の向かいの建物

ピアーザ って何❓
　A. イタリア語で広場。みんなで集える広場になっ て欲しい！という思いが込められています。

こころの病気がある人が

ぴあサポーターと安心して話せる居場所

ピアーザ

PIAZZA

ピア って何❓
 　A. 同じような病気や立場、経験などを共にする仲間同⼠の支え合いのこと。

ピアサポートについてもっと詳しく知りたい人は

「小⽥原市精神障がい者ピアサポート事業」のサイトへ

おだわらピアステーションの

ピアサポーターとゆるりとお話

しませんか…
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