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【子ども・子育て】 
12月の乳幼児健診 

P14159 子ども若者支援課 46-7025 

（表形式でお願いします） 

4カ月児健診 

3日 水、18日 木 

1歳 6カ月児健診 

2日 火、11日 木 

2歳児歯科健診 

12日 金、17日 水 

3歳児健診 

4日 木、16日 火 

8～9カ月児健診 

取扱医療機関にて 

※乳幼児健診の対象者には、個別に

健診の日時をご案内します。 

※状況により日程などを変更する場

合があります 

 

英語でおはなし会 

申込 小田原駅東口図書館 20-5577 

絵本の読み聞かせや手遊びなどを英

語で楽しみます。 

日 11月 29日（土）11：00～11：45 

場 小田原駅東口図書館 

対 小学生まで 

定 20人・申込先着順 

申 11月 14日(金)9:00から、直接ま

たは電話で 

 

白秋童謡の散歩道を歩こう 

申込 小田原駅東口図書館 20-5577 

小田原駅西口と小田原文学館別館 白

秋童謡館（小田原文学館）を結ぶ

「白秋童謡の散歩道」を、小田原ガ

イド協会の案内で保護者といっしょ

に散歩します。 

日 11月 22日（土）※荒天時中止 

時 9:30～12:00 

場 集合/小田原駅東口図書館 

  解散/白秋童謡館 

対 3～5歳までの子どもと保護者 

定 30名（申込先着順） 

申 11月 11日(火)9:00～直接または

電話で 

協 NPO法人小田原ガイド協会 

 

ママパパ学級 

P01994 子ども若者支援課 46-7025 

●新生児の 1日の生活（沐浴（もく

よく）体験 他） 

日時： 12月 10日 水①9時 30分～

②13時 30分～ 

場所： 保健センター 

対象： 妊娠 20週以降の妊婦とパー

トナー（妊婦のみも可）12組程度・

申込先着順 

持ち物： 母子健康手帳、筆記用具、

エプロン、バスタオル 1枚、ベビー

肌着、ベビー服 2枚ずつ、沐浴布、

沐浴用ガーゼ 1枚ずつ、濡れたもの

を入れるビニール袋 

申し込み： 12月 3日 水までに、電

子申請システムで 

 

3カ月のあかちゃんあつまれ！ 

P33977 子ども若者支援課 46-7025 

日時： 11月 28日 金 14時 00分～

15時 00分（受け付け 13時 30分

～）  

場所： 保健センター 

内容： 赤ちゃんの身体測定、親子ふ

れあい遊び講座、育児相談 

対象： 令和 7年 8月生まれの第 1子

と親 

持ち物： 母子健康手帳、バスタオ

ル、おむつ、ミルク、着替え 

※申し込み不要 

 

ベビーマッサージ＆あそびのひろば 

P39633 子ども若者支援課 46-7025 

日時： 12月 18日 木 10時 00分～

11時 30分（受け付け 9時 45分～） 

場所： 保健センター2階和室 

内容： 親子ふれあい遊び講座、育児

講話 

対象： 令和 7年 4月～5月生まれの

赤ちゃんと親 10組・申込先着順 

持ち物： 母子健康手帳、バスタオ

ル、おむつ、ミルクなど 

申し込み： 11月 18日 火～12月 16

日 火に、電子申請システムで 

 

よみきかせ冬のおたのしみ会 

P37004 中央図書館（かもめ）49-

7800 

日時： 12月 6日 土 15時 00分～15

時 45分 

場所： 中央図書館（かもめ）1階 

     こどもクラブ室 

内容： パネルシアター、大型絵本な

ど 

対象： 幼児～小学 3年生 

出演： すずの会、ピーターパン 

※申し込み不要 

 

こども文庫まつり 

おだわら文庫連絡会・山﨑 83-3896 

日時： 11月 23日 祝日 14時 00分

～15時 30分 

場所： 中央図書館（かもめ）1階 

     こどもクラブ室・おはなし

の部屋 

内容： 年齢別読み聞かせ、折り紙遊

びなど 

対象： 幼児～小学生 

関係課： 中央図書館（かもめ） 

※申し込み不要 

 

↓↓↓妊娠期から青壮年期の相談は

「はーもにぃ」へ↓↓↓ 

P29355 

おだわら子ども若者教育支援センタ

ー・はーもにぃ  

日時： 毎週月～金曜日（祝日・休日

を除く）9時 00分～17時 00分   

場所： おだわら子ども若者教育支援

センター・はーもにぃ 

（表形式でお願いします） 

〈妊娠・育児に関する相談〉 

子ども若者支援課 46-6125 

母子健康手帳の交付や育児の相談な

ど、保健師・助産師が妊娠期から、

安心して出産・育児に向かえるよう

サポートします。 

〈子どもに関する相談〉 

子ども若者支援課 46-6763 

子どもからの相談、子育て（18歳未

満の子どもに関するもの）に関する

さまざまな相談をお受けします。 

時間外の児童虐待相談は 電話 189に

ご連絡ください。 

〈子どもの発達に関する相談〉 

子ども若者支援課 46-6787 

主に就学前までの子どもの発達につ

いての相談をお受けします。 

〈就学相談〉 

教育指導課 46-6073 

年長の子どもの小学校入学後の支援

や環境について相談をお受けしま

す。 

〈教育相談〉 

教育指導課 46-6034 

市内在住の小・中学生に関するさま

ざまな相談をお受けします。 

 

↓↓↓子育て支援センター関連イベ

ント↓↓↓ 

P02036 子育て政策課 33-1874 

マロニエ子育て支援センター48-8698 

おだぴよ子育て支援センター20-5155 

いずみ子育て支援センター37-9077 

こゆるぎ子育て支援センター43-0251 

 

●お産おしゃべりたいむ 

助産師さんと一緒におしゃべりしま

しょう。 

日時： 11月 17日 月 13時 30分～

15時 00分 

場所： マロニエ 定員： 10組 

対象： プレママから先輩ママまで 

●親子の絆づくりプログラム（BP1）

「赤ちゃんがきた！」 

0歳児を初めて育てているママのた

めのプログラムです。 

日時： 12月 1日～22日の毎週月曜

日（全 4回）13時 30分～15時 30分 

場所： マロニエ 

対象： 市内在住の令和 7年 7月 1日

～10月 1日生まれの第一子と母親 10

組 

費用： 1100円（テキスト代） 

●赤ちゃんデー 

6カ月までの乳児限定ひろばです。 

日時： ①11月 13日 木 14時 00分

～16時 00分②11月 20日 木 14時

30分～16時 30分③11月 27日 木

(1)10時 15分～12時 00分(2)13時

45分～15時 45分 

※(1)は上の子の参加も可能 

場所： ①いずみ②おだぴよ③マロニ

エ 

●すくすく赤ちゃんデー 

0歳児とママの会です。妊婦さんや

上の子も一緒に参加できます。 

日時： 11月 14日 金 10時 00分～

11時 30分 

場所： こゆるぎ 

●赤ちゃんひろば 

日時： 12月 11日 木 14時 30分～

16時 30分 

場所： おだぴよ 定員： 10組 

●ヨチヨチデー 

7～11カ月の乳児限定ひろばです。 

日時： ①11月 12日 水 13時 45分

～15時 45分②11月 26日 水 10時

00分～12時 00分③11月 27日 木 14

時 30分～16時 30分 

場所： ①マロニエ②いずみ③おだぴ

よ 

●双子ちゃんデー 

日時： 12月 4日 木 10時 00分～11

時 30分 

場所： おだぴよ 

●はれの日 

お子さんの発達や特性に不安を感じ

ている親子のひろばです。 

日時： ①11月 10日 月 10時 00分

～12時 00分②11月 21日 金 10時

00分～12時 00分③11月 25日 火 10

時 00分～12時 00分④12月 4日 木

10時 00分～12時 00分 

※①②参加者同士のお話会（ボラン

ティアさんも来ています） 

 ③④親子で自由に遊べます 

場所： ①③マロニエ②④いずみ 

●ことりおはなし会 

日時： 12月 13日 土 10時 30分～

11時 30分 

場所： おだぴよ 

●管理栄養士さんの時間〉 

日時： 11月 17日 月 10時 15分～

11時 15分 

場所： マロニエ 

定員： 4組 

●〈歯科衛生士さんのじかん（個別

の歯みがきレッスン）〉 

日時： 11月 21日 金 10時 15分～

11時 45分 

場所： マロニエ 定員： 12組 

●〈離乳食・幼児食講座〉 

日時： 11月 19日 水 14時 30分～

15時 30分 

場所： おだぴよ 定員： 10組 

●〈専門職相談日〉 

 ①保育コンシェルジュ 

 ②心理相談 

日時： ①(1)11月 12日 水 13時 30

分～15時 30分(2)11月 18日 火 13

時 30分～15時 30分 (3)12月 4日 

木 13時 30分～15時 30分(4)12月

11日 木 10時 00分～12時 00分 

    ②11月 19日 水 10時 00分

～12時 00分 

場所： ①(1)いずみ(2)マロニエ(3)

こゆるぎ(4)おだぴよ②おだぴよ 

定員： ①各 4組②3組 

※定員のあるイベントは、申込先着

順です｡参加希望の人は､各センター

にお申し込みください｡ 

タイトル(11字×１行) 
ID P00000 ○○課 ☎00-0000 
本文(16字×11行程度) 
 

●｢募集､イベント etc…｣タイトル(２行ドリ) 
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※空いているスペースはイラストを挿入してください。 

※妊娠期から青壮年期の相談は「はーもにぃ」へ及び子育て支援セン

ター関連イベント部分はこれまでの広報紙を参考にしてください。 


