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皆
さ
ん
は
自
分
の
一
日
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
使
用
時
間
を
知
っ
て
い
ま
す
か
。
私

は
、
多
い
日
で
七
時
間
も
使
っ
て
い
ま
し
た
。
友
達
と
連
絡
を
と
っ
た
り
、
調
べ
た

い
も
の
を
簡
単
に
検
索
し
た
り
で
き
る
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
は
、
と
て
も
便
利
な
ツ
ー

ル
で
す
。
し
か
し
、
使
い
す
ぎ
る
と
、
生
活
に
大
き
な
影
響
を
も
た
ら
す
ツ
ー
ル
で

も
あ
り
ま
す
。 

 

私
の
経
験
を
話
す
と
、
意
味
も
な
く
ア
プ
リ
を
開
い
て
は
閉
じ
て
を
繰
り
返
し
、

気
づ
け
ば
何
時
間
も
経
っ
て
い
て
、
寝
る
時
間
が
遅
く
な
り
、
次
の
日
の
授
業
に
集

中
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
気
づ
け
ば
時
間
が
溶
け
る
よ
う
に
過
ぎ
て
い
っ

て
、
後
か
ら
後
悔
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

 

実
は
私
た
ち
学
生
に
と
っ
て
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
長
時
間
使
用
は
、

集
中
力
の
低
下
や
睡
眠
不
足
な
ど
を
引
き
起
こ
す
原
因
に
な
っ
て
い
ま
す
。
特
に
Ｓ

Ｎ
Ｓ
は
、
友
達
の
投
稿
が
気
に
な
り
、
繰
り
返
し
見
た
り
、
通
知
が
く
る
た
び
に
開

い
た
り
し
て
、
こ
れ
が
、
無
意
識
の
う
ち
に
依
存
に
つ
な
が
る
と
、
言
わ
れ
て
い
ま

す
。 

 

総
務
省
の
「
青
少
年
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用
環
境
実
態
調
査
」
に
よ
れ
ば
実
際

に
中
高
生
の
約
六
割
が
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
使
用
で
ス
ト
レ
ス
や
ト
ラ
ブ

ル
を
感
じ
た
経
験
が
あ
る
と
の
結
果
が
出
て
い
ま
す
。
こ
の
中
に
は
「
勉
強
に
集
中

が
で
き
な
い
」
「
寝
不
足
に
な
る
」「
ネ
ッ
ト
で
い
じ
め
を
受
け
た
」
な
ど
の
悩
み
も

含
ま
れ
て
い
て
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
使
い
す
ぎ
で
、
心
や
体
に
悪
い
影
響
が
出
る

こ
と
が
分
か
り
ま
す
。 

 

こ
の
状
態
を
改
善
す
る
に
は
、
ま
ず
、
自
分
の
一
日
の
使
用
時
間
を
意
識
す
る
こ

と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
は
ス
ク
リ
ー
ン
タ
イ
ム
と
い
う
機

能
が
あ
り
、
自
分
が
ど
の
ア
プ
リ
に
ど
れ
だ
け
の
時
間
を
使
っ
て
い
る
の
か
見
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
そ
れ
を
使
っ
て
、「
少
し
使
い
す
ぎ
か
な
」
と
気
づ
く
だ
け
で
も
、

ス
マ
ー
フ
ォ
ン
と
の
向
き
合
い
方
が
変
わ
っ
て
く
る
は
ず
で
す
。 

 

次
に
使
う
時
間
を
自
分
で
決
め
る
の
も
良
い
と
思
い
ま
す
。
た
と
え
ば
「
夜
十
時

以
降
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
触
ら
な
い
」
「
勉
強
の
前
や
寝
る
前
は
通
知
を
オ
フ
に
す

る
」
な
ど
、
自
分
で
ル
ー
ル
を
決
め
て
守
る
よ
う
に
す
れ
ば
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
触

る
時
間
が
減
り
、
勉
強
や
睡
眠
の
時
間
を
し
っ
か
り
確
保
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

 

Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
関
し
て
は
、
「
い
い
ね
」
や
フ
ォ
ロ
ワ
ー
の
数
ば
か
り
気
に
せ
ず
、
現
実

の
人
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
た
い
と
、
私
は
思
い
ま
す
。
家
族
や
友
達
と
直
接

過
ご
す
時
間
の
中
で
こ
そ
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
は
得
ら
れ
な
い
相
手
の
思
い
や
り
や
温
か
さ

に
気
づ
き
、
確
か
な
安
心
感
を
得
ら
れ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
ス
マ
ー
ト
フ



ォ
ン
は
便
利
で
楽
し
い
ツ
ー
ル
で
す
が
、
使
い
す
ぎ
て
し
ま
う
と
逆
に
使
わ
れ
て
し

ま
い
ま
す
。
大
切
な
の
は
、
自
分
に
合
っ
た
本
当
に
必
要
な
使
い
方
を
見
つ
け
、
生

活
と
の
バ
ラ
ン
ス
を
取
る
こ
と
で
す
。
今
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
使
い
方
を
見
直
す

の
が
、
こ
れ
か
ら
の
時
代
を
生
き
る
う
え
で
自
分
の
心
と
体
を
守
る
大
事
な
力
に
な

る
と
私
は
思
い
ま
す
。 

 

Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
使
う
と
き
に
は
、
自
分
を
大
切
に
す
る
こ
と
を
最
優
先
に
考
え
、
Ｓ
Ｎ

Ｓ
を
使
う
目
的
を
意
識
し
て
、
周
り
と
比
べ
ず
に
自
分
ら
し
い
ペ
ー
ス
で
楽
し
む
こ

と
が
大
切
で
す
。
他
人
の
成
功
を
見
て
「
自
分
も
頑
張
ろ
う
。」
と
前
向
き
に
受
け
止

め
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
良
い
使
い
方
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
嫉
妬
心
が
募

っ
て
人
間
関
係
に
影
響
が
出
る
よ
う
で
あ
れ
ば
、
少
し
離
れ
て
み
る
の
も
一
つ
の
方

法
で
す
。 

 

そ
う
は
言
っ
て
も
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
通
じ
て
得
ら
れ
る
情
報
や
人
と
の
つ
な
が
り
は
、

や
は
り
重
要
で
す
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
は
顔
が
見
え
な
い
か
ら
こ
そ
、
相
談
し
や
す
い
と
い
う

利
点
も
あ
り
ま
す
。
直
接
に
は
言
い
づ
ら
い
悩
や
み
や
弱
音
も
、
画
面
越
し
な
ら
落

ち
つ
い
て
言
葉
を
選
ら
べ
る
の
で
、
心
の
ハ
ー
ド
ル
が
下
が
り
ま
す
。
ま
た
、
匿
名

で
投
稿
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
同
じ
様
な
経
験
を
持
つ
人
と
つ
な
が
れ
る
の
で
、

共
感
や
助
言
を
得
ら
れ
、
心
の
支
え
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
そ
の
利

用
の
仕
方
を
ひ
と
つ
間
違
え
る
と
、
依
存
や
孤
独
に
陥
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
き
ち
ん

と
知
り
、
バ
ラ
ン
ス
を
保
っ
て
使
う
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
今
一

度
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。 


