
2026年 1月 おだぴよカレンダー 

       子育てひろばの利用時間は、原則 10：00～17：00（玩具お片づけ 16：45）です。イベント・講座がない時間は、自由に出入りができます。 

       原則、毎週火曜日 10：00～11：00は、おだぴよアドバイザーと図書館スタッフの読み聞かせと「絵本・子育て相談会」を実施します。 

       講座やイベントに参加するには、予約が必要なものもあります。カレンダーで確認をお願いします。 （        ０４６５-２０-５１５５ ） 

       原則、栄養相談・保育コンシェルジュ相談・心理相談の時間帯は相談がない方も遊ぶことができます 

       おだぴよ子育てひろばでは、アドバイザーが毎日読み聞かせ、わらべ唄・手遊びをしています。 ◎１回目 11：15～ ◎２回目 16：00～ 
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〈ランチ 11：30～13：30〉 

※心理相談と 

 遊びのひろば 

【10：00～12：00】 

◎ひろば 12：00から 

論語素読の時間 

【11：00～11：30】 

 

ことりおはなし会 

【10：30～11：30】 

※ → 申込が必要   

☆  → 専用利用 

ランチ → ランチルームを 

利用できる時間 

◎ひろば 13：30まで 

◎ひろば 13：30まで 

〈ランチ 11：30～13：30〉 

※保育コンシェル 
ジュ相談 

【10：00～12：00】 

〈ランチ 11：30～13：30〉 

〈ランチ 11：30～13：30〉 

図書館＆おだぴよ 
読み聞かせ 
【10：00～11：00】 

 

 

〈ランチ 11：30～13：30〉 

☆ヨチヨチデー 
【14：30～16：30】 

◎ひろば 13：30まで 

※☆誕生会 
【14：30～16：30】 

〈ランチ 11：30～13：30〉 

 

◎ひろば 13：30まで 

〈ランチ 11：30～13：30〉 

〈ランチ 12：00～13：30〉 

 

〈ランチ 11：30～13：30〉 

〈ランチ 11：30～13：30〉 

〈ランチ 11：30～13：30〉 

◎ひろば 11：30から 

※☆双子ちゃん 
デー 

【10：00～11：30】 

 

〈ランチ 11：30～13：30〉 

〈ランチ 11：30～13：30〉 

 

☆赤ちゃんデー 
【14：30～16：30】 

※栄養相談 
【10：00～12：00】 

〈ランチ 11：30～13：30〉 

※☆離乳食・幼児

食講座③ 

【14：30～15：30】 

講座・イベントの内容は 

裏面をご覧ください！ 

※☆赤ちゃん  

ひろば 

【14：30～16：30】 

※☆ベビー 
マッサージ     

【10：15～10：45】 

◎ひろば通常 

〈ランチ 11：30～13：30〉 

〈ランチ 12：00～13：30〉 

〈ランチ 11：30～13：30〉 

〈ランチ 12：00～13：30〉 

〈ランチ 11：30～13：30〉 

保育士さんの 

 読み聞かせ 

【14：00頃】 

 

 

 

〈ランチ 11：30～13：30〉 

〈ランチ 11：30～13：30〉 

◎ひろば 13：30まで 

〈ランチ 11：30～13：30〉 

図書館＆おだぴよ 
読み聞かせ 
【10：00～11：00】 

 

 

 

 

 

年末年始休館 

12/28～1/3 

1/4 より通常開所

です 

 

☆ホップ 

 ちゃんデー 

【14：30～16：30】 

◎ひろば 13：30まで 

図書館＆おだぴよ 
読み聞かせ 
【10：00～11：00】 

 

 

〈ランチ 11：30～13：30〉 

〈ランチ 11：30～13：30〉 
〈ランチ 11：30～13：30〉 〈ランチ 11：30～13：30〉 〈ランチ 11：30～13：30〉 

   

 
 

 

 
 

 

◎ひろば通常 

◎ひろば通常 

◎ひろば通常 

◎ひろば通常 ◎ひろば通常 ◎ひろば通常 ◎ひろば通常 

◎ひろば通常 ◎ひろば通常 

 

◎ひろば通常 ◎ひろば通常 ◎ひろば通常 
※☆食育 

ミニレクチャー 

【10：30～11：00】 

※☆パパと 

   遊ぼう 

【14：30～16：30】 

◎ひろば 13：30まで 

◎ひろば通常 

〈ランチ 11：30～13：30〉 

◎ひろば通常 

◎ひろば通常 



 

 

 

 

 

◇イベント・講座は原則、予約が必要なものもあります 

◇イベント・講座の予約開始日は、小田原市のホームページに「子育てカレンダー」「おだぴよ通信」が掲載されてからになります 

◇継続で予約が可能なものは「栄養相談」、「心理相談」、「保育コンシェルジュ相談」、「双子ちゃんデー」です 

◇「ことりおはなし会」「火曜日読み聞かせ」は、予約なしで参加できます。おはなしひろば又はおだぴよへお越しください 

 

      

 

 

 

 

 

イベント・講座名 開催日時 内容 予約等 

心理相談と発達を促す遊び     

（女性の心理師さん来所） 
7日 10：00～12：00 相談をしながら、発達を促す遊びをしましょう（1組ずつ）。 3組 

保育士会の先生方の    

読み聞かせ 
7日 14：00～15：00頃 保育士会より保育士さんが来所して、読み聞かせや表現あそびを実施します 10組 

赤ちゃんひろば（第１子） 8日 14：30～16：30 生後～６か月までの第１子の乳児さんと保護者の専用利用です。プレママさんもどうぞ 10組 

双子ちゃんデー（定員なし） 9日 10：00～11：30 楽しい「バナナくん体操」をみんなで踊りましょう。子育て情報もおしゃべりしましょう 要予約 

ことりおはなし会（定員なし） 10日 10：30～11：30 おだぴよアドバイザーと図書館スタッフによる絵本や紙芝居の読み聞かせです。 予約不要 

気軽にベビー・マッサージ 15日 10：15～10：45 ベビマの開祖「ピーターウォーカー氏」の資格を持った講師がお話しを交えて実施。 5組 

論語素読の会 15日 11：00～11：30 小田原市立小学校元校長先生と一緒に論語の音読をして身体も心も元気に！ 予約不要 

赤ちゃんデー（定員なし） 15日 14：30～16：30 生後～６か月までの乳児さんと保護者の方。一緒に楽しく過ごしましょう 予約不要 

栄養相談（管理栄養士） 19日 10：00～12：00 小田短より管理栄養士（教員）が来所し、保護者の皆さんの悩みにお答えします 4組 

ホップちゃんデー（1歳児） 20日 14：30～16：30 ヨチヨチデーを卒業したら「ホップちゃんデー」1歳の子と保護者皆さんで遊びましょう 予約不要 

離乳食・幼児食講座③ 21日 14：30～15：30 
「野菜・フルーツにもアレルギーがあることを知っていますか？」 ＊資料有      

中北薬品から管理栄養士さんが来所し、皆さんの疑問にお答えします 
10組 

保育コンシェルジュ相談 22日 10：00～12：00 幼稚園と保育園の違いは？保育園の見学や申請？わからないことを相談しましょう！ 4組 

ヨチヨチデー（定員なし） 22日 14：30～16：30 生後７～11か月までの乳児さんと保護者の方で楽しく過ごしましょう（専用利用です） 予約不要 

パパと作って遊ぼう 25日 14：30～16：30 パパと一緒に鬼のお面を作りましょう。保育園・幼稚園に通う、4歳～6歳の子と父親 6組 

食育ミニレクチャー 27日 10：30～11：00 
子どもど真ん中医療で話題の「ファースト 1000day」を知っていますか？～

胎生期から出生２歳までの 1000日間の介入(環境と栄養)がいかに大事か～ 
10組 

1月生まれの誕生会 

（誕生者は、未就園児） 
28日 14：30～16：30 

記念に手形のスタンプをしましょう。アドバイザーからの楽しい出し物もありますよ！ 

兄弟姉妹の参加は可。 
要予約 

おだぴよと図書館読み聞かせ 
6，13，

20日 
10：00～11：00 

ランチルームとおはなしひろばを開放して、おだぴよと図書館スタッフが読み聞かせを

します。好きな絵本をたくさん読んでもらいましょう 
予約不要 

1月のイベント・講座 

  

 

 おだぴよ子育て支援センターは、

小田原短期大学が小田原市の 

指定管理者として管理・運営を 

している子育てひろばです 

 

親子の絆づくりプログラム 「BP1講座」 

赤ちゃんがきた！ 2 月参加者募集中！ 

日 時：2月 6日、13 日、20日、27 日 金曜日 

    13：30～15：30 （連続 4 回講座です） 

対象児：R7年 9/6～12/6 生まれの第 1子と母親 

定 員：申込み順に 10 組（母親と赤ちゃん）  

参加費：テキスト代金 \1,100 円（税込み） 

問合せと申込み→おだぴよ子育て支援センターまで 

        直接又は電話 0465-20-5155 
 

0465 

20-5155 遊びに 

来てね！ 

 


