
母子健康手帳交付の流れ 

  

妊娠おめでとうございます。 

 助産師・保健師より、妊娠期から出産・子育てまで切れ目ない支援の一つ

として、ご提出いただいた妊娠届出書に沿ってお話を伺います。これからの

妊娠生活や出産、育児について不安や悩みがありましたら、お話しくださ

い。 

 妊婦さんのご家庭にあった妊娠生活や出産準備、育児方法について一緒に

考えていきましょう。 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

・ご家族構成 

・仕事の内容 

・経済的なこと 

・病気について、通院状況や治療 

・産前、産後のサポート状況 

・妊娠、出産で不安なこと、困りごと     等 

・母子健康手帳や妊婦健康診査受診券 

・妊婦のための支援給付 

・妊婦歯科健診 

・ママパパ学級 

・子育て支援室について 

・出産後の家庭訪問             等 

面談にかかる時間は30分から１時間程度です 

（１）妊娠届出の確認 

（２）各種サービス等の説明 


