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HaRuNe小田原 うめまる広場土

おだわら
第
12
回

ハートフェスタ
ハートフェスタ
ロゴマーク

投票に
よって決定した
ロゴマークは
こころの病の方の
　作品です。

販売

ひろげようこころのバリアフリー

展示

体験

イベント

会場案内

福祉事業所のお菓子や手芸品など

手作り製品

こころの病は、誰もがなりうる病です。

皆さんの理解がこころの病のある方へのあたたかな支援となり、

私たちの街「おだわら」が誰もが安心して暮らせる街となります。

ぜひ、こころの病について知るきっかけとして、

「おだわらハートフェスタ」においでください。

こころの病に関するパネル展示

こころの病の方の作品

アルコール体質判定

心理士による心理検査

ボッチャ＆マットス

11：00～

コーラスグループ「ララ・マーテル」

 　　　　　　　　　　　　　　による演奏
14：00～
バルーンアートパフォーマー「ベンジャミン」　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　によるパフォーマンス

HaRuNe小田原　うめまる広場

小田原市栄町1-1-7　小田原駅東口直通



おだわらハートフェスタについて

イベント
コーラスグループ「ララ・マーテル」による演奏

バルーンアートパフォーマー「ベンジャミン」によるパフォーマンス

 グリーンのつなぎがトレードマークのベンジャミンさんが

来てくれて、多彩なバルーンアートパフォーマンスを行います。

バルーンアートのプレゼントもあるかもしれません。

パフォーマンスは14時から行います。ぜひお越しください！

「ララ・マーテル」とは歌うお母さんという意味で

5人組のママさんコーラスです。普段は老人会や老人施設等

で活動しています。

当日も心を込めて歌います。ぜひ、いらして下さい！

演奏は11時から行います。

拙者も遊びに行くで

ござる！！！

梅丸グリーディング

10：30～，13：30～

ボッチャ・マットス

パラリンピックでも話題になった、赤と青の

ボールを白いボールに近づけるゲームです。

ハートフェスタでは丸いコートに向かってボ

ールを投げて点数を競います。

ボッチャ

重さが微妙に異なる専用のボールをマットに向かって

投げ、落ちた場所に応じて得点化していくゲームです。

どなたでも簡単に楽しめる“脳トレ”運動です。

マットス

こころの病のある方たちにとって、住みよい街になることを目的に市内関連機関（12団体）

にて「小田原市精神保健福祉地域交流事業実行委員会」を構成し、啓発活動を行っており

ます。

【構成団体】

・小田原支援センター　・NPO法人小田原なぎさ会　・NPO法人一粒の麦 ひつじの家

・障害者支援センターぽけっと　・小田原保健福祉事務所　・曽我病院　・国府津病院

・精神保健福祉ボランティアグループ小ゆるぎ　・おだわらピアステーション

・国際医療福祉大学　・小田原市社会福祉協議会　・小田原市障がい福祉課（順不同）

©小田原市「梅丸」


